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Quando eu vejo o pôr-do-sol
acho o mundo uma beleza!

Ele tem matas, poesia,
tem música e natureza.

O mundo também tem pessoas.
Muita gente, por sinal...
Algumas vivendo bem
e outras vivendo mal.
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Gosto do número oito:
ele olha tudo de frente

e, além de rimar com biscoito,
pode ajudar muito à gente!

Fiquei quieto pensando
um pensamento profundo...
E vi que dando 8 jeitos,
podemos mudar o mundo!

VAMOS DAR

UM JEITO

  NO MUNDO?

Sei que ainda sou criança,
tenho muito o que aprender,
mas digo o que está errado

e o que podemos fazer!

p
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Eu tive algumas ideias
e, sem demora, escrevi.
Para dar jeito no mundo,
anote as suas aqui!

C o m o  a j u d a r ?

J E I T O  1

O que podemos fazer
pra conseguir acabar 

com a fome e a miséria
que existem em todo lugar? - Pesquisar receitas que 

aproveitem partes dos vegetais 

que, geralmente, são jogadas no 

lixo e façam bem para a saúde.

- Pedir à professora para reunir 

as mães na escola e ensinar essas 

receitas.
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- Prestar atenção nos alunos que 

estão faltando muito às aulas 

e conversar com eles sobre a 

importância de estudar.

- Montar uma biblioteca bacana, 

para mostrar que a leitura é um 

prazer.
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Todo mundo tem direito
a ter escola e educação,

que sejam de qualidade,
pra formar o cidadão!

J E I T O  2
C o m o  a j u d a r ?

lunos que 

ulas 
a

Eu tive algumas ideias
e, sem demora, escrevi.
Para dar jeito no mundo,
anote as suas aqui!
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- Pedir à professora para reunir as 

mães da escola a fi m de conversar 

sobre o valor da mulher. 

- Nestas reuniões, pedir que elas 

ensinem o que sabem umas às outras 

(artesanato, culinária etc.) e que 

possa ajudá-las a ganhar dinheiro.
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Ninguém é melhor que ninguém,
seja homem ou mulher.
Todos têm muito valor
e é assim que tem que ser.

J E I T O  3
C o m o  a j u d a r ?

Apesar disso, as mulheres
nem sempre são respeitadas.
Elas sofrem, muitas vezes,
Por não ser valorizadas.

ara reunir as 

onversar 

las 

Eu tive algumas ideias
e, sem demora, escrevi.
Para dar jeito no mundo,
anote as suas aqui!



- Fazer um mural na escola sobre a 

importância da higiene para evitar 

doenças.

- Pedir à professora que convide

 um médico para conversar com 

as famílias dos alunos sobre 

gravidez e saúde.
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Crianças pequeninas
precisam ser bem cuidadas
se as mães tiverem higiene
doenças serão evitadas.

J E I T O S  4  -  5
C o m o  a j u d a r ?

Além disso, se cuidarmos
das mães que esperam nenê,
ela e a criança vão ter
saúde pra dar e vender!

scola sobre a 

ara evitar 
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- Fazer cartazes ensinando como evitar 

várias doenças.

- Pedir à professora que convide um 

médico ou enfermeiro para conversar 

com as famílias dos alunos sobre aids 

e outras doenças graves.

12 13

J E I T O  6
C o m o  a j u d a r ?

Doenças são perigosas
e trazem muita tristeza;
conhecer e prevenir,
é bem melhor, com certeza.

A aids e a malária
precisam ser combatidas.
Quem se preocupar com isso
pode salvar muitas vidas.

ndo como evitar 

nvide um 

nvers

Eu tive algumas ideias
e, sem demora, escrevi.
Para dar jeito no mundo,
anote as suas aqui!



- Fazer uma campanha na escola para 

iniciar ou aumentar a coleta de lixo 

reciclável.

- Fazer um mural ensinando diversas 

maneiras de se economizar água.
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J E I T O  7
C o m o  a j u d a r ?

O desperdício de água,
o lixo, o desmatamento,
lembram-nos que a natureza
está pedindo respeito!

Porque, se o meio ambiente
não soubermos respeitar,
a vida humana na Terra
um dia vai se acabar!

na escola para 

ta de lixo 

versa

Eu tive algumas ideias
e, sem demora, escrevi.
Para dar jeito no mundo,
anote as suas aqui!
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J E I T O  8

Sozinho não sou ninguém,
por mais ideias que tenha.
O mundo também é seu.
Então, participe, venha!

Traga agora o seu talento,
vamos todos trabalhar,

todos juntos somos fortes
e o mundo vamos mudar!

Sobre a Fundação Educar DPaschoal
A Fundação Educar DPaschoal foi criada em 1989 para gerir os investimentos do 
grupo DPaschoal em programas de estímulo à leitura. Promover a educação para 
a cidadania como estratégia de transformação social é a missão da Fundação 
Educar, que constrói parcerias e desenvolve três projetos.

O Leia Comigo!, que utiliza recursos próprios e de outras empresas através da 
Lei Rouanet, para produzir e distribuir gratuitamente livros educativos para 
crianças e adolescentes. Desde o ano 2000 já foram doados mais de 30 milhões 
de exemplares, em todo o Brasil.

A Academia Educar, que promove a formação de núcleos de Lideranças Juvenis 
em escolas públicas, criando oportunidades para que o jovem descubra em si o 
potencial que o torna capaz de transformar sua realidade, de sua escola e de 
sua comunidade.

E o Prêmio Trote da Cidadania, que reconhece e incentiva universitários de 
todo o Brasil a promover ações sociais com os calouros, para estimular o 
empreendedorismo social e reduzir a prática do trote humilhante ou violento.

Procurando contar sempre com valiosas parcerias, a DPaschoal deseja, cada 
vez mais, dar sua contribuição à sociedade em sua caminhada pela educação 
e pela cidadania.
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