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Apresentacao

Nelson Carvalho Marcellino!
Marcelo Pereira de Almeida Ferreira?

A partir da Constituicao de 1988, o lazer passou a ser direito
social de todos os cidadaos brasileiros. Isso é assegurado também,
praticamente, em todas as constituicdes estaduais e leis organicas
de municipios de nosso pais.

No entanto, de um lado a politica de hierarquizacdo de neces-
sidades, de outro a pouca difusdo de pesquisas e de sistematizacao,
a partir de discussGes e experiéncias concretas vivenciadas em poli-
ticas publicas inovadoras, diferentes daquelas do evento por si s9, e
0s poucos recursos disponiveis, fazem com que a area ainda carega
de agOes que abranjam de forma efetiva os Municipios, os Estados
e a esfera Federal.

Qual o lugar desse direito nos 6rgaos de governo? A confusao
é gritante, com secretarias e departamentos de cultura, esporte,
lazer, turismo, arte... Quais as estratégias mais adequadas para a
formulagdo de politicas? Que itens devem comp6-las?

A apresentacdo de novos estudos na area com a realizagdo de
Congressos — como o Encontro Nacional de Recreacao e Lazer (ENA-
REL), na sua XVIIII edicdo, abrigando nas cinco ultimas o Encontro
de Gestores Publicos de Esporte e Lazer, o Seminario Nacional de
Politicas Publicas em Esporte e Lazer na sua VI edicdo - e a forca que
a area vem ganhando em eventos mais amplos - caso do Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE), com o desenvolvimen-
to de dois Grupos de Trabalho Tematico, um em Recreacédo e Lazer,
e outro em Politicas Publicas em Educacdo Fisica, Esporte e Lazer,
entre outros eventos significativos nas areas de Educagdo Fisica,
Turismo e Ciéncias Humanas, etc. - vém mudando, pouco a pouco, o
panorama quanto a pesquisa. O nimero de grupos de pesquisa sobre
a tematica vem crescendo muito, nos ultimos anos, no Diretério de
Grupos de Pesquisa do CNPq. A organizacdo dos gestores publicos
na Associacao de Gestores Municipais de Esporte e Lazer? (ASMEL) e
no Férum Nacional de Secretarios e Gestores Estaduais de Esporte

! Sociblogo, doutor em Educagio, livre docente em Educagéo Fisica — Estudos do Lazer, docente do mestrado em Educagéo
Fisica da Faculdade de Ciéncias da Satde, da Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP), coordenador do Niicleo
do Centro de Desenvolvimento do Esporte Recreativo e do Lazer (Rede CEDES) do Ministério do Esporte, lider do Grupo
de Pesquisas do Lazer (GPL) e pesquisador do CNPq.

2 Professor licenciado em Educagéo Fisica, mestre em Educagio pela Universidade Federal de Pernambuco, estd como
coordenador geral de Apoio, Capacita¢do e Eventos Esportivos da Secretaria Nacional de Desenvolvimento do Esporte e
do Lazer e coordenador pedagégico do Programa Esporte e Lazer da Cidade na gestao do Governo Federal (2003-2006).
3 asmel @uol.com.br.
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e Lazer* também vem contribuindo para a troca de experiéncias e
organizagao do setor.

Importante contribuicdo tem sido dada pelo Governo Federal,
através do Ministério do Esporte®, realizando a I Conferéncia Nacional
do Esporte, em 2004, com a tematica “Esporte, Lazer e Desenvolvi-
mento Humano”, cujo documento final® serviu de referéncia para a
construgdo da Politica Nacional do Esporte?, aprovada pelo Conselho
Nacional do Esporte em junho de 2005, com forte énfase na inclusédo
social. A I Conferéncia indicou também a necessidade de criagdo do
Sistema Nacional de Esporte e Lazer, tematica da II Conferéncia,
realizada em abril de 2006, discutida em quatro eixos: (1) estrutu-
ra: organizacdo, agentes e competéncias; (2) recursos humanos e
formacao; (3) gestdo e controle social; e (4) financiamento.

Alguns setores ligados ao esporte, presentes a II Conferéncia
Nacional, defenderam a retirada do termo /azer do Sistema. Essa ati-
tude, se por um lado mostra avanco no entendimento da amplitude
do ambito do lazer e seu carater transversal em termos de politicas
publicas, por outro lado ignora que, como as politicas governamen-
tais sdo formuladas, ainda de forma departamentalizada, dissociar
o lazer do esporte, agora, diferentemente do que faz a Constituicdo,
as constituigdes estaduais e as leis organicas dos municipios, seria
retird-lo também do a&mbito das politicas publicas.

Muito ainda precisa ser feito antes que o lazer seja vivido ple-
namente como um direito social pela nossa populagao, para que o
Sistema Nacional de Esporte e Lazer se consolide e funcione enquan-
to sistema, ou para que o lazer se torne um programa de governo,
ligado a uma Secretaria Especial, por exemplo.

Mas muito ja foi feito também, em termos de Programas de
Acao, no dmbito no Ministério do Esporte, nesse seu primeiro mandato
de funcionamento, e particularmente na Secretaria Nacional de De-
senvolvimento do Esporte e do Lazer. Este livro procura documentar as
produgdes desenvolvidas por palestrantes, oficineiros, coordenadores,
agentes, pesquisadores, e outros profissionais, ligados ao Programa
Esporte e Lazer da Cidade, desenvolvido por essa Secretaria, por
ocasiao da Reunido de Gestores do Programa?, realizada em 2006,
em Brasilia (DF).

O livro é composto por dois volumes divididos em cinco modu-

4 http://www.sejel.sp.gov.br/sejel/ContentBuilder.do?open=subforumsecretarios&pagina=estatutosecretario — acesso em
15.05.2006.

> http://portal.esporte.gov.br/ - acesso em 15.05.2006.

© http://portal.esporte.gov.br/conferencianacional/1_conferencia/documento_final_visualizacao.jsp — acesso em 15.05.2006.
7 http://portal.esporte.gov.br/arquivos/conferencianacional/textoll_fundamentacao_sobre_sistema_23_01_06.doc — acesso
em 15.05.2006

81 Reuni@o Nacional dos Agentes do Programa Esporte e Lazer da Cidade.
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los. No primeiro volume, sdo apresentados trés modulos: (I) Pales-
tras, (II) Oficinas e (III) Topicos operacionais do Programa Esporte
e Lazer da Cidade. Integram o segundo volume mais dois modulos:
(IV) Relatos de experiéncias, do projeto social do Programa Esporte
e Lazer da Cidade, e (V) Rede CEDES, Centro de Desenvolvimento
do Esporte Recreativo e do Lazer, apresentando algumas pesquisas
desenvolvidas pela Rede.

A obra é necessaria como instrumento de documentacdo de um
Programa de governo, sua divulgacao, formacdo de multiplicadores,
e como forma de, ao final de um mandato, deixar registrada uma ex-
periéncia de governo, e ao torna-la publica, submeté-la ao debate.

O livro destina-se ndo apenas as cidades ja atingidas até agora
pelo Programa, onde podera servir como base para reflexdo, mas
também para gestores em localidades ainda nao atendidas, gerando
possivel efeito multiplicador, bem como para pesquisadores, pro-
fessores e estudantes da area, sempre como forma de difusdo de
conhecimento e retorno de criticas que visem o aprimoramento da
agao.






Moédulo IV
Relatos de Experiéncias
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A Discussao do Projeto Social do
Programa Esporte e Lazer da Cidade...
Uma Experiéncia de Politicas Publicas

na Esfera Federal

Prof, Esp. Andréa Nascimento Ewerton!
Prof. Dr. Luiz Otavio Neves Mattos?
Prof. Ms. Marcelo Ferreira de Almeida Pereira’®

O Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) sintetiza, no inte-
rior de seu arcabougo tedrico-metodoldgico, o acimulo de experiéncias
exitosas na area do lazer e do esporte recreativo implementadas,
predominantemente, por administragdes de perfil popular e demo-
cratico e por entidades representativas da sociedade civil organizada
dedicadas a projetos socioculturais-esportivos.

Reline também contribui¢des oriundas do meio académico que
vem construindo, por meio dos cursos de graduagdo e pds-graduagao
e de um numero crescente de grupos de pesquisa que se dedicam a
essa area, uma capacidade cada vez mais consistente de pensar o
tema do lazer.

Construir um programa com a pretensao de inaugurar uma nova
concepgao no trato com o lazer e com o esporte recreativo, em um
pais cujas caracteristicas sdo singulares por aspectos como: diversi-
dade climatica, complexidade cultural ou ainda vicios histéricos quase
sempre presentes nas acdes assistencialistas e funcionalistas dos
programas socioesportivos dos governos anteriores, foi um desafio.

Hoje, a pouco mais de quarenta meses de funcionamento efetivo
do Programa Esporte e Lazer da Cidade, chegamos a 151 municipios
brasileiros, em 15 estados, gerando 3.500 novos empregos de agentes
sociais, capacitando mais de 5.000 pessoas envolvidas nos trabalhos
dos mais de 400 nucleos de funcionamento do Programa, beneficiando
mais de 600 mil pessoas de todas as faixas etarias.

O PELC trata o esporte e o0 lazer como direitos sociais e, portanto,
como elementos componentes das politicas publicas de governo que
viabilizam e garantem o acesso e a permanéncia da populagao bra-
sileira, de todas as faixas etarias e dos diversos segmentos, a agdes
continuas de esporte e lazer. Assim, todas as manifestacées populares
do lazer: as expressoes do esporte comunitario e recreativo, passando
pelo jogo, pela luta e pela ginastica, até as manifestagdes em torno

! Diretora de Politicas Sociais - DPSEL/SNDEL/ME.
2 Assessor - SNDEL/ME.
3Coordenador de Apoio a Eventos e Capacitagdo - DPSEL/SNDEL/ME.
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das dancas populares, da musica, do teatro e demais manifestacées.
Assim, o Programa respeita e trabalha a partir da cultura local, nas
cidades e no campo, construindo uma ldgica de consolidagcao do poder
publico local e dos setores organizados da sociedade.

Construir experiéncias de auto-organizacdo, autogestdo, pla-
nejamento participativo e mecanismos de controle social das agdes
governamentais e/ou da sociedade civil organizada, através da partici-
pacdo de instancias de controle social (conselhos, associagbes, clubes
e populacao em geral) na proposicao, no acompanhamento e na ava-
liacdo do Programa, e o trato com a intergeracionalidade (construindo
relagdes entre diferentes segmentos da sociedade) em torno da cultura
corporal e a cultura ludica também s&o metas do Programa.

O Programa possui trés importantes caracteristicas: as acoes
sistematicas nos nucleos, com a atuacdo de agentes sociais em ofici-
nas esportivas e de lazer, com horarios preestabelecidos, organizando
o tempo pedagdgico sobre o tema trabalhado (jogo, esporte, danca,
etc.) de forma continua e a partir do planejamento participativo; as
atividades assistematicas desenvolvidas em forma de eventos
de esporte e lazer, organizadas em dias e hordrios estabelecidos em
conjunto com os nucleos (festivais esportivos e culturais, gincanas,
ruas de lazer, etc.), planejadas em fungao de datas comemorativas,
periodos de ciclos culturais (carnaval, festas juninas, etc.), festas
nacionais, torneios e campeonatos, etc., ou ainda compondo as ati-
vidades gerais da entidade (municipio, estado, universidade, etc.);
a formacgao continuada de agentes sociais do esporte e do lazer,
professores e coordenadores e demais trabalhadores, direta ou indi-
retamente envolvidos.

Um outro aspecto de relevancia significativa diz respeito as
possibilidades diretas e indiretas de geracao de emprego e renda.
Diretas, na préopria dinamica do Programa gerando vagas para jovens,
adultos e idosos como agentes/educadores sociais de esporte e lazer,
atuando diretamente no funcionamento dos nucleos e participando
constantemente de acoes de formagao continuada em servico. Indi-
retas, quanto a possibilidade de semearmos, a médio e longo prazo,
a construgao de cooperativas de trabalho e incubadoras que viabi-
lizem também a formacdo, nos mesmos segmentos acima citados,
de pequenas empresas voltadas a producdo de equipamentos para o
proprio funcionamento dos nucleos.

O PELC busca trazer referéncias e experiéncias que visem a
superacao da relacdo assistencialista e compensatoéria, préprias da
histéria das politicas publicas de esporte e lazer no Brasil. Neste
sentido, principios como auto-organizagdo, trabalho coletivo e inter-
geracionalidade ganham contornos diferenciados, primeiro, porque
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necessitam (os principios) de um “tempo pedagdgico” para serem
apreendidos pela sociedade, segundo, pela necessidade de uma
ampla acdo de formacdo e de organizacao do trabalho pedagogico
junto aos agentes sociais de esporte e lazer e, na sua extensao, aos
participantes do Programa.

Auto-organizacao e trabalho coletivo

Entendemos o principio da auto-organizacdo atrelado necessa-
riamente ao do trabalho coletivo. O diferencial do estimulo a auto-
organizacdo e ao trabalho coletivo nos nucleos do PELC exemplifica-se
na organizacgao das oficinas desenvolvidas, que potencializa o resgate
e o fortalecimento da construcgao coletiva em todas as manifestacoes
da cultura ludica e esportiva.

Nos eventos de esporte e lazer, temos a mostra evidente e con-
creta dessas possibilidades, na medida em que a comunidade participa
da sua organizagao, execugao e avaliagao.

Intergeracionalidade

Neste principio, temos, como eixo principal, a relacdo contra-
ditéria, dada na contemporaneidade, entre o tradicional e o mo-
derno. Uma roda de hip hop, que traz a musica e seu ritmo forte e
regular, com as letras construidas na improvisacdo, mas localizadas
em temas sociais e conjunturais, pode criar relacdes de vivéncias e
experiéncias concretas com os repentes de emboladas, cirandas e
cocos, fortemente enraizadas nas geragdes mais idosas.

O principio da intergeracionalidade ndo se limita apenas as “re-
lagGes” entre diferentes geragdes. Necessario se faz que essas trocas
de conhecimento entre diferentes geragdes apontem para a superagao
das relagbes sociais baseadas em problematicas delas mesmas: o res-
gate da memoria cultural de um povo, a necessidade de permanente
acesso e trato com o moderno e a construcdo de solugdes coletivas
(SILVA & SILVA, 2004:42).

Gestao participativa

Elemento ndo apenas pedagdgico (no sentido da construgao do
conhecimento vivenciado), mas na propria organizacdo da comunidade
envolvida em um nucleo do PELC, construindo mecanismos que supe-
rem a referéncia da acao pedagogica em si, avancando para a prépria
organizacdo da comunidade (seus interesses e necessidades). O PELC
apontou a criacao de um Grupo Gestor composto por representagao
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de todos os segmentos envolvidos, sendo um dos instrumentos para
consolidacdo do controle social e efetivagdao de uma gestao verdadei-
ramente participativa.

Estrutura do PELC
a) Nicleos

Os nucleos sao organizados a partir de atividades sistematicas
(funcionamento de nucleos) e assistematicas (eventos de esporte
e lazer) dirigidas as pessoas de todas as faixas etarias que delas
participam, de maneira continua ou eventual, tendo nos agentes so-
ciais de esporte e lazer® os principais responsaveis pelo incentivo ao
processo de organizagao e mobilizacdo popular. Estes agentes sociais
tém papéis e fungbes integradas, da seguinte maneira: coordenador
geral, coordenador de nucleo, bolsistas e agentes de servigos gerais,
além de professores e demais profissionais que a entidade conveniada
apresenta como contrapartida®®.

Tanto nas atividades sistematicas, quanto nas atividades assis-
tematicas, os agentes sdo estimulados ao trabalho com a pratica das
culturas corporal e ludica. Exemplos disso sdo as oficinas culturais,
de musica e teatro, artesanato, brinquedotecas, salas de leituras,
projecdes e debates de filmes e eventos das mais diversas nature-
zas, jogos populares e de saldo, dancgas regionais, contemporaneas
e classicas, artes marciais, capoeira, ginasticas e esporte recreativo,
possibilitando o resgate da cultural local bem como o fortalecimento
da diversidade cultural, promovendo a interface das mais variadas
manifestacdes e suas geragoes.

b) Formacao

Por se tratar de um Programa que resgata e estimula a participa-
¢ao e a organizacdo social, o agente social de esporte e lazer assume
o papel de protagonista na relacdao com a populacao atendida. Neste
sentido, o Programa apresenta duas frentes de formagdo: os Encon-
tros de Formacao, com carga horaria minima de 32 horas/aulas de
atividades entre oficinas, grupos de estudos, palestras, mesas e pla-
nejamento e que seguem orientacées do Ministério do Esporte/SNDEL
na construcdo dos maodulos de formacdo; e a Formagdo Continuada

° Os agentes sociais de esporte e lazer sdo pessoas com formagao plural e perfil de mobilizadores sociais, com legitimidade
junto a comunidade e demais trabalhadores.

10 Além dos recursos humanos, o PELC também financia recursos para as seguintes a¢des: aquisi¢do de material de consumo
(esportivo, recreativo, didatico e pedagdgico), material permanente (que se transforma em patrimonio da entidade, apds a
conclusdo da vigéncia do convénio), formagdo continuada (com pré-labore e passagens de professores ministrantes, mais
alimentac@o dos participantes) e eventos de esporte e lazer (com a locagdo de equipamentos diversos).
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em Servico, que acontece de forma articulada ao proprio funciona-
mento dos nucleos, em atividades de planejamento sistematico e
assistematico, além de estudos semanais e/ou quinzenais (a critério
das condicGes locais de cada convénio) e mobilizagdo comunitaria.
Esta proposta de formacao estara sendo trabalhada nessa publicagdo
em um texto especifico, devido a importancia que essa acdo tem na
vida do Programa.

Tendo como principio a garantia do acesso ao esporte e ao lazer
como direito social, a SNDEL trabalhou com um permanente levan-
tamento de informacgbes em todos os nlcleos de todos os convénios
firmados nesses trés anos e meio.

Esses dados indicaram uma dimensao quantitativa da execugao
do PELC, bem como apontaram limites e avangos na operacionali-
zacao do seu cotidiano.

Identificando os limites:

1. A incipiente dimensdo da participacao popular no controle
social;

2. As dificuldades da maquina burocratica de Estado para: a
contratacdo dos agentes sociais, a execugao dos procedi-
mentos para compra de materiais, o pagamento dos servi-
cos para a formacdo de agentes e dos eventos de lazer;

3. A participacao dos inscritos em apenas uma atividade/ofici-
na tematica (independentemente da superagao, ou ndo, da
légica de escolinhas esportivas);

4. Dificuldades na efetivagdo dos papéis dos agentes sociais
nos nucleos, gerando uma sobreposicao das funcgdes reali-
zadas pelos bolsistas e monitores.

Apontando os avancos:

1. Uma progressiva compreensao de esporte e lazer como di-
reito social por parte do(s) gestor(es) local(is) e da popula-
¢ao atendida;

2. Um progressivo envolvimento de todas as faixas etarias nas
atividades sistematicas e assistematicas do PELC;

3. A organizacgao de eventos de lazer;

4. O fortalecimento na mobilizacdo social pelos agentes so-
ciais;

5. A formacdo continuada pautada na légica acdo-reflexdo-
acao;
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6. Uma mudanga significativa na forma como os gestores pas-
sam a formular suas politicas de esporte e lazer, desde o tra-
to dado aos espacos disponiveis para realizacdo das agdes
de lazer, até a ampliacdo de sua funcionalidade;

7. Introducdo das dimensodes artistica e cultural no lazer.

A I Reuniao Nacional dos Agentes Sociais de Esporte e Lazer foi
uma possibilidade de ratificar o que construimos nesses trés anos de
meio, no sentido de afirmar uma politica publica que buscasse superar
modelos de gestdo de esporte e lazer marcados por caracteristicas
como: a hierarquizagdo de atendimentos as diversas faixas etarias
da populacao, pautada na afirmacao do sistema esportivo e do lazer
produtivo; o modelo conceitual tradicional de arquitetura esportiva e
de lazer/equipamentos especificos para o esporte e lazer; a centrali-
dade nos profissionais da area especifica, dificultando sobremaneira
a intersetorialidade e democratizacdo do acesso a populacdo pela
caréncia de pessoal com perfil multiprofissional e multidisciplinar.

Portanto, € um grande desafio para as politicas publicas de es-
porte e lazer implementar um modelo de inclusdo que passe da politica
compensatoria a politica do direito social, da politica da hegemonia
da industria cultural a politica da cultura nacional com respeito as
culturas locais e sua diversidade, da politica indutora a politica pro-
ativa e participativa.

Os relatos, as mesas e as oficinas vividas na reunido e sociali-
zadas nessa publicacdo sao sem duvida uma demonstracdo da mate-
rialidade e pertencimento dessa construgao a todos que viveram essa
histéria que marca uma etapa de acertos, erros, avancos e limites de
um grupo disposto a tracar o caminho em busca da consolidacdo do
esporte e do lazer como direitos sociais.
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Macro e Microeventos PELC Bagé (RS)
Tematica II: Eventos de Esporte e Lazer

Ana Elenara da Silva Pintos !

Esporte e lazer tomam conta da cidade de Bagé

Ao completar 195 anos, o municipio de Bagé consolida sua
imagem como uma cidade de inclusao social. Cerca de 70 programas
e projetos sustentam esta marca, que melhora a qualidade de vida
de todos os bageenses. A cidade estd mais divertida e saudavel com
o Programa Esporte e Lazer da Cidade. As cerca de 3.300 pessoas,
entre criangas, jovens, adultos, idosos, portadores de necessidades
especiais e portadores de deficiéncia fisica, abracaram o Programa,
desenvolvido juntamente com o Ministério do Esporte, como uma
causa. Distribuidos em dez nucleos, o esporte e o lazer vao além da
atividade fisica simplesmente: ajudam na inclusdo social. Durante a
semana, 0s mais jovens jogam futebol, basquete, volei, handebol,
enquanto isso os pais, maes, vov0s e vovos praticam danga, gindstica
ou algumas das tantas oficinas culturais. Folga mesmo, s6 na hora do
lanche. Fazem, ainda, viagens, acampam e realizam festas. Por isso,
o0 Programa é reconhecido como um grande promotor de eventos,
sendo aclamado por todos. Levando alegria, lazer e entretenimento,
alguns dos eventos ja fazem parte do calendario do municipio.

Metodologia criada para construcao de eventos

E importante salientar que, para aperfeicoar a dindmica de
criacao, execucdo e avaliagao de micro ou macroeventos, foi neces-
sario criar uma metodologia que permitisse tais procedimentos. O
primeiro foi determinar que cada nucleo deveria criar uma proposta
de intervencgao que:

e Partisse do interesse dos participantes;

e Tivesse uma proposta de resgate cultural, entretenimento
e/ou lazer;

e Propiciasse o envolvimento de todas as faixas etarias, sem-
pre que possivel.

" Licenciatura e bacharelado em Educagio Fisica, Prefeitura Municipal de Bagé. E-mails: ana_elenara@hotmail.com,
anaelenaradasilvapintos @ibest.com.br.



Programa Esporte e Lazer da Cidade 23

Um modelo de criacdo de projetos e relatérios foi passado a
equipe, que ao inicio de cada més deveria entregar a coordenagao
geral. Cabendo a coordenacdo geral avaliar tal atividade e autorizar
sua execucdo. A seguir, os modelos criados para preenchimento:

PREFEITURA MUNICIPAL DE BAGE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E TURISMO
PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE
PROJETO:

NUCLEO:

ATIVIDADE:

DATA: LOCAL:

INICIO PREVISTO:
TERMINO PREVISTO:

PROMOGAO:

APOIOS:

PATROCINIO:

OBJETIVOS:

PUBLICO ESTIMADO:

FAIXA ETARIA:

HORA:

PROGRAMAGAO:

RECURSOS HUMANOS:

RECURSOS MATERIAIS:

Coordenador de Nucleo



24 Brincar, Jogar, Viver

PREFEITURA MUNICIPAL DE BAGE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E TURISMO
PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE
RELATORIO DE ATIVIDADES:

NUCLEO:

ATIVIDADE:

DIA: HORA:

LOCAL:

NUMERO DE PARTICIPANTES ENVOLVIDOS POR SEGMENTO:

a) Criangas e adolescentes (até 17 anos):

b) Jovens (de 18 a 24 anos):

c) Adultos (de 25 a 59 anos):

d) Idosos (a partir de 60 anos):

e) PPNE (até 24 anos):

(de 25 a 59 anos):

(a partir de 60 anos):

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

AVALIAGAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

PONTOS POSITIVOS:

PONTOS NEGATIVOS:

APOIADORES DO EVENTO:

PATROCINADORES DO EVENTO:

Coordenador do Nucleo
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A seguir o relato de alguns eventos:

Festival de Pandorgas Esporte e Lazer / RBS TV

Como forma de resgatar uma cultura que durante aproximada-
mente uma década ndo era promovida em nosso municipio, desenvol-
vemos o Festival de Pandorgas. Realizado nos campos do Aeroclube
de Bagé, o evento envolveu mais de 8.000 pessoas.

Inicialmente, pesquisamos junto a comunidade talentos na arte
de confeccionar pandorgas, bem como, transmitir para a equipe de
trabalho do PELC Bagé o histérico, significado e formas das mesmas.
Conquistamos a parceria da RBS TV Bagé, do Jornal Minuano, da
Radio Difusora AM - 50 anos, do SEMTRO (Sindicato das Empresas
Municipais de Transportes Rodoviarios), do Aeroclube Bagé, da Erva
Mate Yacui e de secretarias municipais. Asseguramos assim, divulga-
c¢ao em TV, radio e jornal, transporte gratuito (em horarios especificos
/ linha de 6nibus para no dia do evento transportar a comunidade),
além de materiais para a confecgdo de 500 pandorgas. Esse material
foi dividido entre os dez nlcleos do Programa, onde foram oferecidas
oficinas de confecgdo para a comunidade bageense, gratuitamente.

Secretarias de Turismo da regiao foram convidadas a prestigiar o
evento que contou com as seguintes baterias: Pandorga Mais Bonita,
Pandorga Mais Original, Maior Pandorga, Menor Pandorga, Pandor-
gueiro Mais Jovem, Pandorgueiro Mais Idoso. Paralelamente, foram
realizados ao publico presente: Oficina de Confecgdao de Pandorgas,
Distribuicdo de Erva Mate e Agua Quente (Mateada), Recreacao com
Brinquedos Inflaveis, Apresentacdo de Aeromodelismo, Exposigdo de
Avides e, no palco principal, apresentacdes das oficinas culturais do
PELC Bagé, shows e a arrecadacéo de alimentos ndo-pereciveis (para
Gabinete da Primeira Dama).

Sem duvida alguma, este foi 0 maior evento realizado pelo PELC
Bagé, que serviu de referéncia para os municipios do nosso Estado,
recebendo destaque na imprensa estadual.

Internucleos

Partindo das solicitagbes dos participantes pela realizagao de
torneios esportivos, o INTERNUCLEQOS foi criado. Sua importancia
cresceu ao constatarmos fortes tendéncias ao esporte competitivo,
onde entdo, acrescentamos a proposta diversas acbes de lazer, ob-
jetivando mudar esse quadro.

Realizado no Complexo Esportivo Presidente Médice, o evento
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beneficiou aproximadamente 5.000 pessoas em duas edigdes. Na
programacao desenvolvemos torneios simultédneos de volei, hande-
bol, futsal, futebol de campo e futebol sete. O evento contou ainda
com solenidade de abertura, com a presenca de diversas autoridades
municipais, apresentacdo do Jingle do PELC Bagé e do mascote (no-
meado pelos participantes como “Nelinho”, em homenagem ao entao
Ministro do Esporte Agnelo Queiroz). A “Noite Cultural” destacou di-
versas apresentacoes, frutos das oficinas culturais desenvolvidas nos
nulcleos, além de show musical de encerramento. Uma das atividades
mais divertidas, segundo os participantes, foi 0 acantonamento, onde
todos permaneceram durante a noite nas dependéncias do Ginasio
Militao.

Desenvolvido em dois dias (fim de semana), os participantes
receberam café da manhg, lanche, almoco e jantar. E, como ndo po-
deria ser diferente, as equipes vencedoras dos torneios receberam
sua respectiva premiacao. Acreditamos estar mudando a visdo de
nossos participantes, no que diz respeito ao esporte competitivo,
uma vez que entendemos ser possivel praticar o esporte pelo simples
prazer de recrear.

Pré-Carnaval do PELC Bagé

Com o intuito de colaborar e fortalecer a cultura carnavalesca
em nosso municipio, criamos o “Pré-Carnaval do PELC Bagé”. Desen-
volvido no Complexo Esportivo Médici, o evento ja envolveu mais de
5.000 pessoas em suas duas edicdes.

Em sua primeira edigdo, os nlcleos escolheram suas rainhas e
as apresentaram no Pré-Carnaval. Ja na segunda edicdo, atendendo
a solicitacGes dos participantes, além das escolhas prévias em cada
nucleo, desenvolvemos um concurso durante a festividade. Na opor-
tunidade, foram escolhidas as soberanas do PELC Bagé.

Esta atividade contou com duas etapas, ambas sob o nosso
olhar, importantissimas para consolidar o nosso objetivo com tal
promogcao. A primeira, de escolha das representantes em cada um
dos dez nucleos do Programa, envolvendo a comunidade de cada
regidao, convidando e valorizando as escolas e/ou blocos carnavales-
cos de cada localidade. A segunda, do desenvolvimento do préprio
Pré-Carnaval, com organizacdo de torcida e mobilizacdo da comu-
nidade para o evento. Sendo que, para esta segunda etapa, um juri
teve de escolher ndo sé as rainhas do PELC Bagé, mas aquelas que
iriam representar o Programa na Escolha de Rainhas do Carnaval da
Cidade.
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Contamos com o apoio da ABEC (Associacdao Bageense de
Entidades Carnavalescas), da Radio Cultura AM e demais colabora-
dores.

Na oportunidade, além da entrega de faixas e da escolha da
melhor torcida, o publico foi agraciado com a presenca do Rei Momo
e suas Rainhas, a apresentacao da Escola de Samba e Bloco, e os
vencedores do carnaval do ano anterior em nossa cidade.

Esta atividade foi considerada pela ABEC, uma excelente forma
de manter vivo o espirito carnavalesco em nosso municipio.

Mosta e Duelo de Hip Hop

O evento foi construido a partir do interesse dos participantes
do nucleo Morgado Rosa, que sdo beneficiados pela Oficina de Hip
Hop. A idéia era reunir os adeptos a modalidade de danga.

Desenvolvido no Clube Social Zingaros, o evento contou com
dois importantes momentos: Mostra de Hip Hop (apresentacdo de
grupos interessados da comunidade em geral) e Duelo de Hip Hop
(concurso de hip hop). A primeira opgao oportunizou aos simpati-
zantes da modalidade mostrarem seus talentos, ja a segunda opgao
promoveu, para aqueles que assim desejavam, a avaliagdo por um
juri. As modalidades foram: Duo, Trio ou Grupo; nas seguintes ca-
tegorias: infantil, juvenil e adulto.

Durante o evento, clipes puderam ser conferidos pelos adeptos
da musica hip hop. Diversos grupos existentes em nosso municipio
foram convidados a participar da atividade que garantiu a presenca
de aproximadamente 500 pessoas.

Impressionados com a qualidade das coreografias, o juri
composto por dancarinos da modalidade destacou um participante
“revelagcdo” de 6 anos, como forma de incentivar o desenvolvimento
do ritmo. Desta atividade, partiu o desejo de implementarmos as
oficinas de Graffit e Criacdo de Musica Hip Hop.

Todos os participantes, tanto da Mostra quanto do Duelo, re-
ceberam certificado de participacao.

Festival de Pagode

Descontentes com a falta de valorizacao do trabalho desen-
volvido em nosso municipio, um grupo de pagode procurou-nos. A
solicitacao era promover um evento que viesse a divulgar os grupos
que por mais de cinco anos lutam por mercado de trabalho e conse-
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glente reconhecimento.

A idéia foi reuni-los em uma importante mostra, onde teriam a
oportunidade de divulgar seus trabalhos. Apds fazermos um levan-
tamento dos grupos que tinham o perfil apontado, desenvolvemos
uma reunidao onde os detalhes foram acordados. Com o apoio da
Secretaria Municipal de Cultura, através do Instituto Municipal de
Belas Artes, a atividade foi organizada. Depoimentos foram gravados
com todos os grupos, onde os mesmos puderam contar suas respec-
tivas trajetorias, objetivos e metas de trabalho. Ficaram estipulados
ordem e tempo de apresentacao, tendo os grupos a responsabilidade
de mobilizar seus fas-clubes e definir trés musicas para um CD, que
ao vivo seria gravado; além do DVD. Os depoimentos serviram para
identificar cada grupo, anteriormente, em suas apresentacdes. Na
oportunidade, os grupos receberam Troféu de Reconhecimento. Oito
grupos de pagode participaram e mais de 1.500 pessoas prestigiaram
o evento. Contamos também com o apoio da RBS TV Bagé.

Piquete Esporte e Lazer da Cidade de Bagé

Com o intuito de promover a valorizagao de nossas tradicdes, foi
criado o Piquete Esporte e Lazer da Cidade. A proposta visa desenvolver
acoes que venham a colaborar com o culto de nossa histéria e cos-
tumes. Uma patronagem foi criada (Patrao, Secretario, Tesoureiro) e
um local foi determinado como centro de tradigdes galchas do piquete
(CTG da Prefeitura Municipal de Bagé - Sede da Secretaria Municipal
de Esporte e Turismo). Desenvolvemos bingos, jantares tradiciona-
listas, escolha de prendas (infantil, juvenil e adulta). Todo o publico
alvo direto e indireto do Programa em Bagé € convidado a participar
das atividades desenvolvidas. E importante salientar o cuidado que
temos em ndo promover falso juizo em relagdo a proposta do Piquete.
Entendemos que existem tradicionalistas, e que, portanto, fazem jus a
tal denominagdo. Nosso objetivo é colaborar nesse processo de amor
as nossas lendas, culturas e costumes.

Festa da Crianga

Visando propiciar as criancas uma tarde de muita diversao e
lazer, a Festa da Crianca ja mobilizou mais de 5.000 pessoas na pra-
ca principal de Bagé (Praca de Esportes), em sua primeira edicao.
Adultos e idosos envolveram-se no feitio do “Maior Bolo da Cidade”.
Cada nucleo se comprometeu com uma quantidade especifica para a
montagem do bolo, cuja distribuicdo ocorreu durante a festividade.
Foram realizados Mini-Maratona Infantil, Street de Basquete (Torneio
de Trios de Basquete, na quadra poliesportiva principal), recreacao
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com diversos brinquedos inflaveis, Oficina de Capoeira. Paralelamen-
te, no palco principal, ocorreram diversas apresentacgdes artisticas,
distribuicdo de brindes, sorteio de uma bicicleta, show e Mateada.

CONCLUSAO

Sem duavida alguma, Bagé ndo é mais a mesma depois de ter
conquistado este grandioso Programa. As atividades promovidas pelo
Programa Esporte e Lazer da Cidade deram vida aos bageenses, que
se envolvem desde a idealizacao, a execucao e a devida avaliacdo de
cada atividade. E é por essa razdo que acreditamos estar no rumo
certo, buscando sempre inovar e atender os anseios de nossos par-
ticipantes; fazendo-os agentes multiplicadores e transformadores de
nossa realidade local.
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Festival Cultural

Karine Alexandre Mazetti?

Este evento foi construido a partir das informacgoes dos médulos
capacitatédrios, para divulgar as atividades culturais do Programa Es-
porte e Lazer da Cidade. Percebemos a importancia de valorizarmos
nossos bolsistas, bem como oportunizar aos alunos deste Programa
em mostrar o que aprenderam durante as aulas para a familia e o
publico presente.

A coordenacao fez um levantamento de atividades desenvol-
vidas nos nucleos do Programa e entendemos que, juntamente com
os bolsistas, conseguiriamos fazer uma mostra cultural que envol-
vesse os nlcleos, representados por apresentacdes alegres, criativas
e descontraidas. Destacamos as seguintes modalidades: capoeira,
danca sénior, taekwondo0, street dance, canto, violdo, percussdo e
teatro. Percebemos que, nesse evento, poderiamos apresentar uma
exposicdo de trabalhos manuais (reciclagem utilizando jornal, gar-
rafa descartavel e caixinha de leite; croché; vagonite; ponto-cruz;
fuxico; bordado em pedraria; confeccao de bijuteria). A coordenacao
fez reunido com os bolsistas das modalidades acima citadas, que,
juntos, tracaram as diretrizes do evento.

APRESENTACAO NUCLEO AGENTE SOCIAL
Capoeira | 1. Ipanema Esporte Clube ¢  Greidson

2. E. M. Vilma de Faria +  Marcelo
Danga Sénior |3, CEIA e Lucy
Danga Sénior 4. UDCBIJ + Helciene
Danga Sénior 5. Igreja Batista Shekinah s Darci
Tackwondd 6. Limoeiro e Jarcy

7. UDCBIJ e  Marcio
Street Dance [8. UDCBI *  Waldeci
Canto 9. lgreja Catolica Sio Judas Tadeu |e  Cleverton
Violiao 10. Ipanema Esporte Clube e Herlon

11. Igreja Catolica Sdo Judas Tadeu |  Moisés
Percussio 12. ASSEDIPA * Natanacl

O convite foi extensivo a familiares, parceiros de entida-
des conveniadas, quadro de secretariado da mesma, conselhos
municipais, entidades parceiras e outros. Foram definidas co-
missOes para todas as fungodes: transporte, entrega de lanche,

12Prefeitura Municipal de Ipatinga. E-mail: karinemazetti @ gmail.com.
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fotografias, organizacao, etc.

Este evento foi o penultimo do Convénio 023/06, acontecendo
cinco dias antes do prazo de encerramento.

O local da realizagao foi o Centro Esportivo e Cultural 7 de
Outubro, no ginasio coberto e, com cinco mil balGes, fizemos a or-
namentacao do palco.

Participaram ativamente deste evento oito coordenadores e 19
bolsistas, representando oito nucleos de atendimento do Programa
Esporte e Lazer da Cidade.

Nos dias que antecederam o evento, percebemos que todos
estavam ensaiando seus numeros com determinagdo e ousadia. A
participacdo e o empenho de todo o grupo foram importantes para
0 sucesso do evento, pois através dele foram monitoradas todas as
acOes do Festival.

Quanto a participagdo da populacdo, o Programa Esporte e
Lazer da Cidade oferece credibilidade em Ipatinga, pois atende gra-
tuitamente e com qualidade as modalidades esportivas, recreativas e
culturais. A divulgacdo foi feita pelos coordenadores em seus nucleos,
imprensa e radios locais.

O Festival Cultural foi realizado dia 26 de maio de 2006, as
19:00, com um publico médio de trezentas pessoas, além de co-
ordenadores de nucleo, bolsistas e agentes administrativos. Na
oportunidade, recebemos em nosso Festival, a secretaria nacional
de Desenvolvimento do Esporte e Lazer, Rejane Penna Rodrigues,
e a diretora nacional do Programa Esporte e Lazer, Andréa Ewerton
Nascimento, que cumpriam agenda em nosso municipio.

Ao final, foi servido um lanche para todos os presentes. O
Festival Cultural obteve retorno positivo para o Programa Esporte e
Lazer da Cidade. Segue a nota divulgada pela entidade conveniada,
bem como relatério fotografico.
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PELC Cultural (29 de maio)
Festival mostra variedade de estilos artisticos

A variedade de estilos artisticos foi a grande atracdo da noite de
sexta-feira (26), durante a realizacao do Festival Cultural do Programa
Esporte e Lazer da Cidade (PELC), no Ginasio 7 de Outubro, no bairro
Veneza I. Promovido pela Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer, o
Festival reuniu apresentagfes de capoeira, percussdo, danga sénior
e “street dance” entre outras.

Cerca de 400 pessoas prestigiaram o evento, que contou com
a participacdo do secretario de Cultura, Esporte e Lazer, Wander Luis
Silva; da secretaria nacional de Desenvolvimento do Esporte e Lazer,
Rejane Penna Rodrigues; e da coordenadora nacional do PELC, Andréa
Nascimento, ambas representantes do Ministério do Esporte.

O Festival Cultural teve como objetivo divulgar as agdes culturais
desenvolvidas nos 25 nucleos do PELC em Ipatinga. Ha trés anos, o
PELC é desenvolvido através de convénio da PMI com o Ministério do
Esporte. Segundo Wander Luis Silva, a Prefeitura fara todo o esforgo
necessario para a renovacao do convénio - que encerra no préoximo
dia 31. Ele destacou o carinho do prefeito Sebastido Quintdo com
o Programa. “Vamos renovar esse convénio para mais dez meses,
gue é um desejo do prefeito Sebastido Quintdo, mas é também um
desejo da populacao de Ipatinga”.

Ja a coordenadora nacional do Programa, Andréa Nascimento,
destacou a oportunidade de conhecer as realizacdes do PELC em
Ipatinga. “Estou feliz pelo que vi na participacao dos agentes e da
populagdo de Ipatinga”. Ela disse que havera empenho do Ministério
em renovar o convénio com a PML.

Para a secretaria nacional de Desenvolvimento do Esporte e
Lazer, Rejane Penna Rodrigues, a estada em Ipatinga teve o objetivo
alcancado, ja que varios nucleos do PELC foram visitados e permitiu
conhecer mais de perto os projetos existentes na cidade e na regiao.
Ela falou também do convénio assinado com a Liga Ipatinguense de
Esportes Especializados (Liespe), que transforma Ipatinga em pdlo
irradiador de politicas ligadas ao esporte e ao lazer aos pequenos
municipios da regiao.

"0 consorcio que a Liespe estabeleceu com varios municipios
pequenos para desenvolver o esporte e o lazer é emblematico para
o Ministério para promover o desenvolvimento regional dessas ati-
vidades”, resumiu.

Feliz por participar da apresentacdo de “street dance”, Alexandre
Kennedy resumiu a experiéncia. “Gostei de apresentar, de poder vir
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aqui com os amigos”. Ja a mae dele, Solange Maria de Jesus, afirmou
gue é gratificante poder ver o filho e os amigos apresentarem o que
aprenderam durante as oficinas.
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Formacao e Perfil dos Agentes do
Programa Esporte e Lazer da Cidade /
LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA

Arlinda Maria Teixeira de Almeida*3

Roteiro
I - Introducao

1 - Dinamica de aquecimento
II - Desenvolvimento

1 - Estrutura Administrativa do Programa Esporte e Lazer da
Cidade / LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA

2 - Como uma empresa contrata um funcionario

3 - Como o Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE /
AMDI / INSTITUTO CENIBRA contrata um agente

4 - Formacgao do agente

5 — Caracteristicas do agente do Programa Esporte e Lazer da
Cidade / LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA

5.1 - Ser conhecido na cidade

5.2 - Ser criativo

5.3 - Ser polivalente

5.4 - Ser dinamico

5.5 - Ser idealista

5.6 - Ser envolvente

5.7 - Ser responsavel

5.8 - Sexo

5.9 - Idade

5.10 - Ser assiduo e pontual
6 - Mdédulo Preliminar de Capacitacdo
7 - Capacitagdo Continuada

13 Pés-graduada em Administragdo de Recursos Humanos, coordenadora do Programa Esporte e Lazer da Cidade, desde
2004. E-mail: g.afilho@superig.com.br.
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III - Conclusao

I - Introducao

1 - Dinamica de aquecimento

Representantes dos estados brasileiros, onde acontece o Progra-
ma Esporte e Lazer da Cidade, reuniram-se em Brasilia para saber:

- O que é Amizade?
E todos nos faremos tudo que eles falarem.

1. GOIAS oot Aperto de méo
2. RIO DE JANEIRO............... Sorrir sempre para os outros
3. PERNAMBUCO.......coviiiiiiiiiniiieeiens Palavras de carinho
4. RIO GRANDE DO SUL...evviiiiiiiiiiiineeiiineenn Dar os bragos
5. ESPIRITO SANTO ...covvevvvieeeereennns Cochichar, saber ouvir
6. BAHIA ............... Ser flexivel, mexer para todos os lados
7. PARA oot Esbarrar, suportar atritos
8. SAO PAULO ....cccvvvneriiinnnns Olhar as pessoas nos olhos
9. DISTRITO FEDERAL ....vviiiiiiieieieiiieeeeeeeeaeeens Eu te amo
10. MINAS GERAIS ..ot e Abracar
11. E os demais estados disseram: “Amizade é cantar com Milton

Nascimento: ‘Amigo é coisa pra se guardar, do lado esquerdo
o

do peito, dentro do coragdo, assim falava a cangado...”.

E toda a equipe, fez tudo o que foi pedido.
E todos nos aprendemos sobre a amizade.

II - Desenvolvimento

1- Estrutura administrativa do Programa Esporte e Lazer da
Cidade / LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA

O Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE / AMDI
/ INSTITUTO CENIBRA é um consércio de 35 cidades, com 35
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agentes administrativos e 99 agentes sociais de esporte e lazer,
20 coordenadores e um publico atendido de 21.068 criancas e
adolescentes, 2.646 jovens, 2.759 adultos, 2.618 cidadaos da terceira
idade, 511 PPNE, totalizando 29.602 pessoas.

A estrutura administrativa é composta de Coordenadoria Geral,
Coordenadoria Técnica, um colegiado e trés outras coordenadorias:
Logistica, Eventos/Capacitacdo Continuada e Administrativa.

Cada cidade tem um agente administrativo, geralmente
funcionario da Prefeitura, que faz a mediacdo entre o Programa
Esporte e Lazer da Cidade e a Prefeitura. Tem, também, os agentes
sociais que, através de duas ou trés modalidades, atendem a um
publico diferenciado.

O colegiado é formado por quatro pessoas: coordenador
geral, coordenador técnico, coordenador de eventos e coordenador
administrativo, que se relnem semanalmente, para decidir os rumos
do Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE. Essa equipe tem
boa experiéncia, pois estd no Programa Esporte e Lazer da Cidade
desde 2004, no projeto piloto.

Os agentes admitidos em Ipatinga sdo definidos pelo colegiado,
apo6s entrevista e parecer técnico de quem faz a entrevista. O
Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE funciona em sala
propria, o que permite melhor e maior fluidez do trabalho.

A unido e a experiéncia dessa equipe permitem melhores
resultados.

2- Como uma empresa contrata um funcionario
Passos:
- Identificar necessidades para o cargo
- Montar o perfil do candidato para o cargo
- Divulgar necessidade da vaga para:
- Publico interno
- Publico externo
- Receber e analisar curriculos
- Selecionar curriculos
- Testes / Entrevista / Aprovagao
- Admissao
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3- Como o Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE
contrata um agente

3.1 - Na cidade sede (Ipatinga):

ApOs a selecdo de curriculos, os candidatos sdo chamados para
entrevista, com foco no perfil pedido. O entrevistador da seu parecer
técnico e o colegiado define pela admissdo ou ndo. Importante
ressaltar o crescimento da equipe, com este procedimento.

3.2 - Nas cidades consorciadas:

Toda cidade tem o seu agente administrativo, escolhido
pelo prefeito, sendo contrapartida de cada prefeitura. O agente
administrativo seleciona os agentes sociais, de acordo com a demanda
das modalidades de cada cidade.

4- Formacao do agente

N3o é necessario ser profissional de educagao fisica ou outras
licenciaturas para ser agente do Programa Esporte e Lazer da Cidade.
E necessario experiéncia em alguma modalidade.

Os coordenadores do Programa Esporte e Lazer da Cidade /
LIESPE, em Ipatinga, tém formagdo académica.

5- Caracteristicas do agente do Programa Esporte e Lazer
da Cidade / LIESPE

5.1 - Ser conhecido na cidade (popular):

Toda cidade possui uma ou outra pessoa, que, como voluntario,
faz as atividades com criangas, jovens, adultos e terceira idade; ou
tem aquela pessoa que tenta ajudar a todos; ou outro, carismatico,
que conhece quase tudo e todos. Estas pessoas sdo respeitadas
na comunidade e podem dar grande contribuicdo como agentes do
Programa Esporte e Lazer da Cidade.

5.2 - Ser criativo:

A criatividade é uma caracteristica importante para o agente do
Programa Esporte e Lazer da Cidade, para que nenhuma atividade
deixe de ser realizada.
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Criativo, o agente sabera substituir as atividades, quando o
tempo (chuva, sol) ndo for propicio; sabera valorizar a cultura local;
realizard atividades assistematicas e, acima de tudo, ajudard na
motivacao e presenca dos seus alunos.

A criatividade permitira, ainda, a confeccdo de materiais,
quando se fizer necessario.

5.3 - Ser polivalente:

E interessante, embora ndo seja obrigatdrio, que o agente do
Programa Esporte e Lazer da Cidade saiba mais de uma modalidade
para que possa atender um maior numero de pessoas.

Um agente que dé danga sénior, pode, por exemplo, dar
ginastica ou trabalhar em asilos, com trabalhos manuais, como
acontece em Ipatinga.

O fato de um agente ser polivalente (saber mais de uma
modalidade) facilita o atendimento ao publico variado.

E interessante considerar que, um agente motivado, criativo,
esforca-se por se tornar polivalente.

5.4 - Ser dinamico:

O dinamismo é imprescindivel ao agente do Programa Esporte
e Lazer da Cidade. Uma pessoa sem vida, que tenha inibicao para
falar, pode dificultar os resultados. Um agente dindmico fala, pula,
canta e dancga, envolvendo o seu publico.

Mas, é claro que aquele que ndo seja dinamico pode dar bons
resultados, de acordo com a modalidade.

5.5 - Ter ideal:

Nao viver bem consigo, nem com os outros, aquele que ndo tem
um ideal, um objetivo na vida, ndao acredita em si, nem nos outros.
Mas todo aquele que tem um ideal é mais propenso a ver as pessoas
além do fisico; acreditar na capacidade das pessoas e respeitar seus
valores e a ndo trabalhar sé pelo financeiro.

Um agente que tenha o ideal faz o seu trabalho com zelo, com
respeito e recebe sua bolsa satisfeito.

5.6 - Ser envolvente:

Envolver uma pessoa € preocupar-se com ela, & fazé-la sentir-
se importante no contexto, é acreditar que ela vai dar conta. E, na
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verdade, a valorizacdo da pessoa que é, inclusive, a proposta da
inclusao social.

Agente envolvente faz a diferenca e isto pode ser notado nas 35
cidades do consércio Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE.

A Capacitacdo Continuada e o uso das dinamicas colaboram
para esta caracteristica do agente.

5.7 - Ser responsavel:

O agente do Programa Esporte e Lazer da Cidade é um
multiplicador de idéias, pelo menos, junto aos seus alunos.

Por isso, é importante que ele tenha bons habitos e postura
ética. Que seja um cidadao digno, sem nada que o desabone.

5.8 - Sexo:

O agente social pode ser masculino ou feminino. O Programa
Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE tem agente mulher que da aula
de futebol e homem que da aula de danca (jazz) e artesanato. Pela
inclusdo social, esta 6timo.

5.9 - Idade:

Os agentes do Programa Esporte e Lazer da Cidade precisam
ter mais de 18 anos, para se enquadrar nas leis trabalhistas
brasileiras.

Jovens, adultos e terceira idade podem ser agentes e isto abre o
leque de diferencgas, que beneficia os resultados do Programa Esporte
e Lazer da Cidade.

5.10 - Ser assiduo e pontual:

Assiduidade e pontualidade sdao importantes para o agente do
Programa Esporte e Lazer da Cidade.

Se 0 agente falha sempre, ele nao conquista a credibilidade de
seus alunos e, se sempre se atrasa, diminui o interesse dos alunos,
que passam, igualmente, a chegar atrasados.

6 - Mdodulo Preliminar de Capacitacao
Surgiu pela necessidade de se tomar um primeiro contato
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com agentes administrativos e sociais de cada cidade, assim que
foi iniciado o Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE / AMDI
/ INSTITUTO CENIBRA, consoércio com 21 cidades. Conquistar a
equipe neste primeiro encontro era o desafio. A opgdo foi realizar
um evento caloroso, com parte técnica, sim, mas que trabalhasse
mais a emogao de todos.

Foi um belo e inesquecivel evento.

Ambiente lindo e todo decorado, recepgdao com esmero, pasta
para todos, dinamicas, almoco, coffee-break, etc.

Temas pela ordem de apresentacao:
a. Relagdes humanas,

b. Consideracdes preliminares sobre o Programa Esporte
e Lazer da Cidade,

c. Esporte e lazer: Direitos sociais,
d. Conceitos pedagogicos,

e. Perfil do agente do Programa Esporte e Lazer da Cida-
de.

Setenta e cinco pessoas, entre agentes administrativos e
sociais, coordenadores e convidados, participaram deste encontro.
Na avaliagdo escrita, todos foram unanimes em afirmar a importancia
do encontro. Todos estavam sem uniformes, o que fez falta para
mostrar a cara do Programa.

Foi uma preparacdo para o Médulo de Capacitacdo Introdutoéria,
realizado pelo Ministério do Esporte um més depois. A equipe ja se
conhecia e este Modulo foi realizado num local onde todos ficaram
hospedados e onde aconteceu a Capacitacdo. Isto promoveu a unidao
e integracao de todos.

O Modulo Preliminar foi repetido em 2006, para agentes
novatos, com 0 mesmo sucesso.

7- Capacitacao Continuada

O Programa Esporte e Lazer da Cidade / LIESPE / AMDI /
INSTITUTO CENIBRA, de Ipatinga, tem grande preocupagdo com
a Capacitacao Continuada, sem a qual perde-se a qualidade das
agoes.

A Coordenadoria de Eventos e Capacitagdo reline-se com a
Coordenadoria de Logistica, uma vez por més, para estudo de obras
sobre pedagogia esportiva.
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III - Conclusao

A experiéncia acumulada sobre o Programa Esporte e Lazer
da Cidade, nestes trés anos, tem permitido ao Programa Esporte e
Lazer da Cidade / LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA aprimorar na
admissao de coordenadores e agentes, respeitando o perfil desejado
e investindo na Capacitacdo Continuada, para que os resultados
estejam de acordo com os objetivos propostos.

A coordenadoria geral precisa de dinamismo, garra, entusiasmo,
técnica para envolver e caminhar junto aos 35 municipios, para que
depois, possam caminhar sozinhos.

E isto, a gente tem, “uai”!
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Caracteristicas de Funcionamento dos
Nucleos de Esporte e Lazer no Consoércio
PELC - LIESPE/AMDI/INSTITUTO CENIBRA!4

Geraldo Antbnio da Silva Filho*®

O primeiro consércio intermunicipal do Programa Esporte e La-
zer da Cidade comegou suas atividades em julho de 2005 no estado
de Minas Gerais, e logo ficou conhecido por PELC - LIESPE / AMDI
/ INSTITUTO CENIBRA. Foi articulado pela integragao de 21 muni-
cipios e coordenado com a aproximacdo institucional da sociedade
organizada, representada pela Liga Ipatinguense de Esportes Espe-
cializados - LIESPE, pelo poder publico municipal, representado pela
Associacdao de Municipios pelo Desenvolvimento Integrado (AMDI),
e pela iniciativa privada, por intermédio do brago social da Celulose
Nipo-Brasileira — CENIBRA, o Instituto CENIBRA.

O consorcio PELC — LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA
nasceu com o objetivo principal de possibilitar a participacao dos
pequenos municipios aos programas do Governo Federal, em especial
o0 Programa Esporte e Lazer da Cidade. A equipe de coordenadores,
gue ja havia passado por duas experiéncias anteriores, entendia que
agrupar pequenas cidades era um meio que, além de facilitar o acesso
ao PELC, também viabilizava a construgdo de um modelo novo, que
poderia dar um impulso na implementacdo do Programa no Brasil.
Contudo, também ndo podemos esquecer outro desejo daquela equi-
pe coordenadora, que estd no Programa desde 2003 - quando ele
ainda era um projeto piloto implementado em apenas dez cidades
do Brasil -, o de incentivar a politica publica para o esporte e o lazer,
uma politica publica responsavel, que respeita e resgata as carac-
teristicas regionais, e que permite a todos, independentemente da
faixa de idade, sexo ou religido, o acesso com qualidade as atividades
esportivas e culturais.

E neste cendrio que relatamos as caracteristicas de funciona-
mento dos nlcleos de esporte e lazer do consércio em Minas Gerais,
0s quais sdo o produto final da implementacdo efetiva da politica
publica. E no nlcleo que a comunidade se encontra e é nele em que
é garantido o direito constitucionalmente adquirido. Neste sentido, a
comunidade participativa torna cada membro um cidaddo de fato.

Diante do exposto, ressaltamos uma historia fixada na parede
de um destes nucleos, mas que retratava fielmente a importancia de

!4 Tematica III: Funcionamento dos Niicleos de Esporte e Lazer. Data da mesa: 03 de setembro de 2006.
15Bacharel em Ciéncias Contdbeis, académico do 2° ano de Educagdo Fisica, coordenador do PELC desde 2004 da Liga
Ipatinguense de Esportes Especializados (LIESPE). E-mail:g.afilho@superig.com.br.
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todos eles na construcdao de uma histéria diferente. A histéria dizia
gue um pai andava muito ocupado, entdo resolveu picar em pedacos
bem pequenos uma figura do planeta que encontrou sobre a mesa e
dar ao filho que brincava a sua volta fazendo muito barulho, pedindo
a ele que remontasse a figura. O filho apanhou os pedagos, juntou
as partes e logo retornou gritando: “Pai eu consertei o mundo”. O pai
impressionado com o tempo que o filho levara para ligar as partes,
perguntou a ele como pudera consertar o mundo em tao pouco tempo.
Entdo o filho respondeu: “Eu montei o homem que estava atras do
mundo”. Poucos foram os momentos na histéria do Brasil em que os
cidaddos simples puderam erguer sua voz contra a elite feudalista
dominante, que precisa de mdo-de-obra barata pra trabalhar em suas
“lavouras”, entdo acreditamos que ndo podemos montar o pais em
quatro anos, talvez nem em oito, mas podemos montar as pessoas
e assim, quem sabe, mudar o Brasil.

Os nucleos do consorcio constituem espacos publicos e privados,
presentes tanto no perimetro urbano como no rural dos municipios,
e atendem a pessoas de caracteristicas e idades variadas. Existem
nucleos estabelecidos em pragas de esportes, saldes paroquiais,
entidades assistenciais e outros locais diversos. Sdo em geral locais
gue se transformam no centro de convivéncia da comunidade, onde
as pessoas podem optar por realizar oficinas diferentes, constituindo
assim o espaco democratico de encontro entre elas. E neste contexto
gue o nucleo denota sua importancia, muito mais do que apenas um
local de realizacdo de oficinas, mas principalmente num ambiente
do encontro.

No primeiro convénio realizado pela LIESPE e o Governo Fede-
ral, por intermédio da Secretaria Nacional de Desenvolvimento de
Esporte e de Lazer, em data ja citada, nas 21 cidades que o com-
punham, entraram em funcionamento 63 nucleos de atividades do
PELC. Os nucleos realizaram semanalmente 14.712 atendimentos
sistematicos, oferecendo as pessoas de todas as faixas de idade 23
oficinas diferentes, desde os esportes tradicionais as atividades cul-
turais. Além disto, 17.820 pessoas também foram beneficiadas em
eventos assistematicos, realizados tanto dentro dos nlcleos como na
comunidade em torno deles, e tendo como publico-alvo o participante
do projeto, amigos, familiares e as pessoas da comunidade que ndo
estdo inscritas nas oficinas sistematicas.

Atualmente, no novo consércio envolvendo 35 municipios, ja
estdo constituidos 81 nucleos em pleno funcionamento, realizando
mais de 26.500 atendimentos semanais, com uma previsao de alcan-
car mais de 90.000 pessoas beneficiadas nos eventos assistematicos,
apenas nos ciclos de eventos do PELC. Os eventos assistematicos sdo
construidos pela coordenadoria da LIESPE e os agentes do Progra-
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ma de cada municipio, assim, em cada cidade, o evento tem cara e
caracteristicas proéprias.

E importante reconhecer que as atividades sistematicas e os
eventos assistematicos sdo momentos distintos, mas os quais a
comunidade e os inscritos do Programa se mobilizam em funcdo da
existéncia do nucleo. Com relagdo as atividades sistematicas, 90%
delas sdo desenvolvidos dentro do nicleo. No entanto, muitos eventos
assistematicos sdo realizados longe deles, e neste caso servem apenas
como elemento de divulgacdo da existéncia do PELC, sem vinculo
algum com suas diretrizes. Contudo, quando realizados no préprio
nlcleo ou em suas proximidades, transformam-se numa ferramenta
valiosa no processo de resgate e na reconstrugdo pedagdgica dos
valores cidaddos de uma determinada comunidade.

Diante disso, torna-se evidente a importancia da efetivacdo de
todas as diretrizes do Programa, porque as escolhas do local para o
nlcleo, do agente bolsista, da aparelhagem e recursos materiais, da
Capacitacdo Continuada e da realizacdo de eventos assistematicos
sao acodes que se integram e determinam o bom funcionamento dos
nucleos.

Contudo, é interessante relatar, também, que nem sempre
as boas escolhas garantem que desde o principio os nucleos vao
desempenhar seus papéis verdadeiros no processo. Num primeiro
momento, durante a implementacao do PELC e a capacitagdao dos
agentes, pudemos observar escolhas determinadas por experiéncias
de governos antigos, com programas de esporte destinados a criancas
e adolescentes que sem diretrizes se agarravam ao velho paradigma
de que “esporte serve para tirar criancas das ruas e das drogas”.
Nestes municipios, a cultura estabelecida por falta de conhecimento
desencadeou uma falha no inicio da implementacdo do PELC. E muito
comum ver pessoas, envolvidas no processo de mudanca, em choque
com os conceitos de lazer durante um tempo significativo.

Ent3o, os conceitos de lazer devem ser entendidos dentro de
uma visdao mais ampla, que determine a todas as pessoas o direito
de efetuarem, de acordo com suas proprias vontades, atividades de
esporte, lazer e cultura. Atividades que ndo precisam ter paradigmas
ou vinculos, porque correspondem a um direito individual garantido,
inclusive, na Constituicdo Federal de 1988, a conhecida constituicao
“Cidada”.

Como conceito, num nucleo de esporte e lazer, é importante
gue sejam oferecidas pelo menos trés oficinas diferentes, e que os
participantes inscritos facam o maior nimero de atividades. Sé&o
varios os motivos que justificam este conceito, mas citaremos dois,
a saber: em primeiro lugar para possibilitar as pessoas experiéncias
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diferentes, e num segundo contraponto evitar a especializacao que
€ muito comum nas atividades esportivas. Experiéncias diferentes
conduzem as pessoas a uma cultura mais ampla, com um senso
critico mais desenvolvido e com a capacidade de perceber melhor
o mundo que as rodeiam, e desta forma tomar decisdes guiando o
proprio destino com mais autonomia.

No consorcio PELC - LIESPE / AMDI / INSTITUTO CENIBRA,
pdde-se acompanhar mais de uma vez a constituicdo de um nucleo
onde ndo havia paradigmas formados e os conceitos que estavam
sendo aprendidos constituiam a melhor base de conhecimento das
pessoas envolvidas naquele processo. Nestes nlcleos, encontramos
as nossas melhores referéncias, podendo observar neles uma cons-
trucdo coletiva, onde todos os atores envolvidos tém voz ativa e
ouvido sensivel aos interesses de toda a comunidade.

Poderiamos preencher varias paginas falando sobre os nucleos
de nosso consdrcio, como ndo podemos, escolhemos quatro nucleos
de caracteristicas diferentes, mas que ilustram bem o tamanho do
sucesso que uma politica de esporte e lazer bem elaborada pode
alcancar.

O primeiro nucleo sobre o qual vamos falar encontra-se na cida-
de de Dionisio (Minas Gerais), uma cidade que tem aproximadamente
4.000 habitantes que vivem da agricultura e da pecuaria. Ela esta
distante de um grande centro esportivo, e fora também das principais
rodovias que cortam o Estado, mas apesar de tudo tem uma infra-
estrutura esportiva invejavel. La, o nucleo funciona num complexo
esportivo composto por dois campos gramados, duas piscinas e um
ginasio poliesportivo, cuja construgdo foi finalizada pela Prefeitura
Municipal, no exato momento em que se iniciava o consorcio entre
a LIESPE e o Governo Federal.

Desta forma, aproveitando a oportunidade de se intervir desde o
principio com conceitos de lazer, a coordenagdo da regional trabalhou
no sentido de proporcionar os conhecimentos necessarios para que
as acgdes seguissem corretamente as diretrizes do PELC. O nucleo,
desde o inicio das atividades, tornou-se um modelo de organizagao
e envolvimento participativo, um local de encontro entre as pessoas,
de idades e desejos diferentes. L3, sdo realizadas oficinas esportivas
e culturais que envolvem criangas, adolescentes, adultos, pessoas
com necessidades especiais e a terceira idade. Na verdade, aquele
centro de esporte e de lazer foi construido com o objetivo principal de
proporcionar as pessoas da cidade de Dionisio, independentemente
de sua situacao financeira, um local de referéncia onde todas possam
realizar atividades, ou mesmo acompanha-las, nos seus momentos
do nao trabalho.
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Ja em outra cidade, Ipatinga, que tem mais de 200.000 habi-
tantes, industrializada e bem localizada no estado de Minas Gerais,
encontra-se, entre outros, trés ndcleos que precisam ser descritos,
pelo motivo de possuirem estrutura administrativa consolidada e
com experiéncia no atendimento social em comunidades de risco,
caracteristicas bem diferentes do motivo de organizacao do PELC em
Dionisio, que sdo: Comunidade Espirita Joanna de Angelis (CEJA),
Fazenda Agua Viva e quadra de esportes da Igreja Batista Shalom.

O primeiro nlcleo dessa cidade, a Comunidade Espirita Joanna
de Angelis, € uma casa espirita fundada ha quinze anos e que durante
a semana realiza, desde a fundacgdo, atendimento comunitario. Sdo
realizadas 1a 17 oficinas diferentes, como: reforgo escolar, bordado,
capoeira, danga para criangas e adolescentes, danca sénior, ginastica
para a terceira idade e outras. Ela esta localizada numa comunidade
de grande risco social, onde praticas abusivas acontecem diariamente.
Mas o grande diferencial, que chama a atencdo para o nucleo, néo
€ apenas o numero de oficinas disponibilizadas, mas, sobretudo, os
conceitos de esporte e lazer aplicados de forma a constituirem uma
verdadeira politica publica social, e ademais a sua administragdo, que
até mantém certa independéncia do recurso publico, e se preciso,
mobiliza-se, mas nao deixa as oficinas interromperem.

O segundo ntcleo de Ipatinga é a Fazenda Agua Viva, um local
de recuperacdo de dependentes quimicos, que mantém internadas
as pessoas que estao em tratamento. Recordamos quando a LIES-
PE, entidade gestora do consoércio, foi sondada por uma psicéloga,
funcionaria da Fazenda Agua Viva, que ouvira falar do Programa,
e, segundo ela, resolvera procura-lo porque os internos, durante o
periodo destinado ao lazer, praticavam atividades fisicas e esporti-
vas sem nenhum acompanhamento, o que lhes causava problemas.
Para la foi contratado um agente social de esporte e lazer que orga-
nizou os espacos disponiveis e criou as oficinas de peteca, voleibol,
handebol, futebol, futsal, musculacdo e jogos de saldo, as quais os
internos realizam durante a semana, num programa de revezamen-
to preestabelecido que foi elaborado numa assembléia coordenada
pelos préprios internos. As oficinas tornaram-se um sucesso pleno,
a ponto da administracdao da fazenda oficializa-las como atividades
indispensaveis no processo de recuperacdo dos internos.

E o dltimo nlcleo a ser relatado de Ipatinga é a quadra de
esportes da Igreja Batista Shalom, construida num bairro novo e de
dificil acesso. A idéia inicial dos construtores era criar 1a escolinhas
esportivas, para tirar as criangas da rua e tentar intervir no nimero de
jovens envolvidos com drogas e pequenos delitos, o velho paradigma
do esporte. O administrador, ao ouvir falar sobre o Programa resolveu
procurar a entidade gestora, com o objetivo de conseguir a doacao de
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material esportivo e de um bebedor, ja que estava prestes a inaugurar
a estrutura e so faltavam aqueles itens. A coordenagdo do PELC o
acolheu, mas resolveu fazer um pouco mais, pediu ao administrador
gue agendasse um encontro no ginasio e que levasse sua equipe de
monitores, que ja estavam até selecionados para trabalhar com as
criangas. Chegado o dia, a equipe de coordenadores de nucleo foi
fazer a visita agendada, e levou consigo farto material de exposicao
do Programa Esporte e Lazer da Cidade, normas, diretrizes, video
e fotos e apresentou as pessoas que participaram do encontro. Dois
dias depois, estava de volta o administrador, na sede da entidade
gestora, perguntando o que era necessario para ingressar no PELC e
transformar o ginasio em um nucleo de esporte e lazer. Passados dez
meses, podemos afirmar com satisfagao que a simples iniciativa de
proporcionar acesso ao conhecimento a um grupo de pessoas, bem
intencionadas, possibilitou a construcdo de modelo de éxito, onde toda
a comunidade do bairro Nova Esperanca, seja crianca, adulto ou idoso,
encontra-se para fazer oficinas de praticas corporais e de cultura.

Diante disso, os nlcleos escolhidos nestas duas cidades, de
propdsito, contrapdem-se com a experiéncia da cidade pequena onde
no ndcleo ndo existe o carater assistencialista tdo marcante como
nas grandes cidades. Sobretudo, servem para situar a questao das
diferencas entre comunidades, cidades e entre regides. Nessa pers-
pectiva, acreditamos abrir espaco para discutir a questdo, nova nos
modelos de consércios intermunicipais, ao contrario de se considerar
uma cidade inteira um Unico nucleo do Programa, o que acreditamos
ser prejudicial na construgdo de alguma politica publica.

Relatada a experiéncia de alguns nucleos com atendimento
multidisciplinar, que promovem a politica do lazer como politica pu-
blica, garantida na Constituicao Federal como um “direito de todos”,
precisamos esclarecer o significado de “politicas publicas” que foi
tdo citada até agora neste relato de experiéncia. Politicas publicas
podem ser entendidas como a apropriagao de conceitos e valores em
uma determinada coletividade, tornando-os parte de seu cotidiano e
reconhecidos por todos aqueles que a integram.

Surgem entdo algumas questdes. Quais conceitos determinam
a elaboracao de politicas publicas? Certamente sdo aqueles que a
comunidade julga interessante incorporar na pratica de seu dia a
dia. De onde surgem estes conceitos? De sua propria experiéncia no
trato com as questdes do cotidiano. Por que incorporar conceitos e
guando? Porque as pessoas e as comunidades ndo precisam engo-
lir imposicdes externas, modelos diferentes de sua realidade local.
Quando despertarem independentes para expressarem uma vontade
propria, determinardao quais politicas devem apropriar em seu meio
social.
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Alimentar as idéias boas e reconstruir as inadequadas possi-
velmente sdo a receita mais simples para a construcao de politicas
publicas, contudo as classes dominantes do conhecimento devem
respeitar a individualidade de cada comunidade. Nesta singularidade
de cada uma, pode haver duvidas de como construir uma politica
de Estado se existem tantas politicas publicas, diferentes em cada
comunidade, espalhadas pelo pais afora. A resposta a esta duvida é
simples, transformando o esporte e o lazer numa questao de Estado, a
exemplo da saude e da educacao. E o nucleo é o local onde podemos
demonstrar na pratica a aplicabilidade, os conceitos e os resultados
de uma politica publica local, como também a realizacdo de uma
maior, a de Estado, que possa dar sustentabilidade nas esferas do
poder publico, garantindo a realizagdo de todas as politicas publicas
de esporte e lazer nos municipios brasileiros.

Mas sera que os nucleos do Programa Esporte e Lazer da Cidade
estdo preparados para enfrentar este processo de construcdo local?
E, quem sabe, poder participar de uma discussdo nacional e propor
que o esporte e o lazer sejam tratados mesmo como questdao de
Estado? Neste momento provavelmente ndo, porque estamos ainda
no processo de alforria, alimentando as boas idéias e reconstruindo
novos conceitos no lugar daqueles que historicamente foram impostos
pelas classes dominantes e que se revelam inadequados. S6 uma
gestdo participativa tem demonstrado poder para mudar o quadro
de tantas injusticas sociais que foram implementadas no nosso pais
nestes quinhentos anos.

Portanto, o processo esta apenas comecando. No entanto,
mesmo passando por uma etapa de construgao e/ou reformulagao
de conceitos, os nucleos do Programa Esporte e Lazer da Cidade tém
demonstrado ser o espaco ativo na descoberta pela autonomia, onde
existe o respeito pela producao e a demanda da comunidade. E ela,
por sua vez, aprende a elegé-los de acordo com a dinamica local e
0s novos conhecimentos que vao adquirindo, durante o processo de
capacitagdo dos agentes envolvidos no PELC.

Diante do que foi descrito no paragrafo anterior, a capacitacéo
dos agentes sociais de esporte e lazer tem fundamental importancia,
pois, também, € nela que se aprende que as politicas publicas devem
abranger todas as pessoas de uma comunidade. E na capacitagao que,
na maioria dos casos, descobre-se a necessidade de criar mecanis-
mos, para possibilitar a terceira idade e as pessoas com necessidades
especiais a realizacdo de seu direito constitucional. A pratica tem
demonstrado que para o nlcleo a capacitacdo em servico é deter-
minante, porque é nela que os agentes envolvidos estdo engajados
e empenhados num processo de aprendizagem continuada.
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Atualmente, o bolsista capacitado transforma-se no principal
protagonista do funcionamento do nucleo do PELC e nas atividades
de mobilizagao da comunidade em torno dele. Podemos afirmar que,
entre os integrantes envolvidos no Programa, o bolsista, aquele que
desenvolve as tarefas didrias nas oficinas sistematicas, é o agente
que se torna reconhecido como o lider da comunidade, ndo s6 porque
ele é o elo que tem contato didrio com as pessoas atendidas pelo
Programa, mas sobretudo porque aprende como desenvolver melhor
suas atividades.

Concluindo, ressaltamos de maneira consciente a importancia
de dotar o bolsista com conhecimento suficiente, para que ele possa
realizar as suas atividades com desenvoltura e seguranca, o que &,
sem duvida, fundamental para o bom funcionamento do nucleo do
Programa Esporte e Lazer da Cidade e para a efetiva construcao de
um modelo novo de politica publica de esporte e lazer. Um modelo
gue constitua respeito e resgate das caracteristicas regionais, e que
permita a todos o acesso, com qualidade, as atividades de esporte,
lazer e cultura. Que ndo apenas integre pessoas, mas que realmente
sirva como uma ferramenta verdadeira de inclusdo social no Brasil.

Espera-se com nosso relato de experiéncias do primeiro con-
sorcio intermunicipal do Programa Esporte e Lazer da Cidade no
Brasil, esclarecer sobre questdes importantes de funcionamento dos
nucleos. E reafirmar que este modelo novo, cuja tendéncia é de se
ampliar nos préoximos anos, manifesta-se na melhor possibilidade de
alcancar o objetivo principal do Ministério do Esporte, que pensamos
ser o tratamento do esporte e do lazer como questao de Estado, e
assim uma politica continuada.

Para finalizar citaremos as pessoas que nos ultimos anos tém se
dedicado nesta construcao nacional, deixando de lado suas carreiras
ou atividades profissionais. Fica registrado um abrago com carinho a
Alexandre Marangon, Arlinda Maria, Claudio Gualberto, Carlos Magno,
Edvaldo da Costa, Lomeu de Malaquias Loméu, Michel Oliveira e Ronio
Barreto, que também estdo no Programa Esporte e Lazer da Cidade
desde 0 momento em que ele era um projeto piloto no Brasil. Fica
também o registro aos novos que entram na equipe de coordenagdo
trazendo maior competéncia ao grupo.
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RESUMO

Este trabalho consiste na reflexao sobre as atividades de dan-
¢a na Politica Municipal de Esporte e Lazer da Prefeitura do Recife,
que, através do Ginasio de Esportes Geraldo Magalhdaes (GEGM),
vem desenvolvendo atividades sistematicas de esporte e lazer em
cerca de 50 comunidades de Recife. Nesse sentido, abordaremos a
danga enquanto instrumento pedagdgico para a educacdo no e para
o tempo livre, considerando os relatos de experiéncias dos Circulos
de Convivéncia Social de Danca do Programa Circulos Populares de
Esporte e Lazer. A partir dessa reflexdao, iremos propor uma alter-
nativa de trabalho para os nucleos de danca com objetivo de criar
uma identificagdo dos diversos grupos com o Programa e facilitar
a implantacdo dos principios que regem nosso trabalho com esses
participantes através da construcdo de um espetaculo de danca.
O espetaculo, portanto, surge como uma forma de socializagao de
conhecimentos a fim de formar cidadaos ativos e participantes de
uma construcao coletiva, visando a transformacdo coletiva, visando
a transformacao social para uma sociedade mais justa e igualitaria.
Para tanto, através do convénio firmado a partir deste ano com o
Programa Esporte e Lazer da Cidade, do Ministério do Esporte, a Pre-
feitura do Recife tem a possibilidade de ampliar a equipe e adquirir
materiais para qualificar ainda mais as possibilidades de realizacado
desta experiéncia.

1oPrefeitura do Recife, Secretaria de Educac@o, Esporte e Lazer, Ginasio de Esportes Geraldo Magalhées, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.
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A danca no Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer

O Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer (Prefeitura
do Recife) atua ha cinco anos em bairros da periferia da cidade. Até
meados de 2004, o Programa desenvolvia oficinas sistematicas de
cultura corporal com os segmentos da infancia, juventude, adultos
e idosos, vivenciando os jogos, os esportes, a ginastica, as dangas
e as lutas. A partir da anadlise do interesse dos participantes, as
linguagens foram separadas e a danga passou a ser trabalhada es-
pecificamente.

Esse interesse foi detectado principalmente durante os festivais
tematicos desenvolvidos pela diretoria nos periodos festivos como
carnaval, Sao Jodo e Natal. Nesses eventos, os grupos que faziam
parte dos Circulos organizavam, em geral, uma coreografia de um rit-
mo tipico da época que estava sendo vivenciada. Durante os periodos
de ensaio, havia o empenho de outras pessoas das comunidades que
nao eram ainda participantes do projeto, ou seja, se interessavam
especificamente pela danga.

Tendo como finalidade “a educacgdao dos sujeitos das camadas
populares para transformacao da realidade social na qual estdo in-
seridos” (SILVA & SILVA, 2004), os Circulos utilizam o lazer como
instrumento para a construgao da educacdo no e para o tempo livre.
O método didatico adotado pelo Programa é o proposto por Saviani
(1995). Esse método é dividido em quatro momentos: a pratica so-
cial, a problematizardo, a instrumentalizacdo, a catarse e o retorno
a pratica social.

A pratica social consiste na articulagdo entre a experiéncia
pedagdgica, assim como os conhecimentos sobre a realidade acu-
mulados pelo professor, e a compreensao da realidade social pelos
alunos. A problematizagdo é a identificacdo dos problemas ligados a
realidade e dos conhecimentos necessarios para resolvé-los através da
pratica social. A instrumentalizagdo é a apropriacao pelos alunos dos
conhecimentos técnicos necessarios para a resolucdo dos problemas
identificados na pratica social. O quarto momento é a catarse, ou
seja, a transformacao dos conhecimentos adquiridos em elementos
ativos de transformacgao social. Consiste, portanto, no momento de
criacdo. Por fim, ha o retorno a pratica social, onde a compreensao
da realidade passa a ser mais completa tanto para o professor quanto
para o aluno.

Segundo Silva & Silva (2004), a danca, para ser vivenciada
numa “perspectiva de autodeterminacao”, precisa ser compreendida
do ponto de vista técnico e simbodlico. No Programa, ela se apre-
senta como um importante recurso pedagdgico e de mobilizagdo
comunitaria visto que é fator de valorizagdo da histéria do povo, de
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desenvolvimento da capacidade expressiva e de fortalecimento da
identidade social.

Os Circulos de Danga vém atendendo cerca de 20 comunidades
nos bairros de Dois Irmaos, Torre, Engenho do Meio, Arraial Novo do
Bom Jesus, Totd, Imbiribeira, Mustardinha, Alto Santa Terezinha e
Areias, com os ritmos populares, afros e de saldo.

A danca

A dancga é uma das formas mais antigas de comunicagdo en-
tre os homens. Na pré-histéria, a danga tinha dois significados: um
mistico, quando era utilizada para louvar aos deuses, pedir coisas ou
agradecer por uma boa cacada, um pouco de chuva, o fim de uma
nevada; e outro profano, por puro prazer e vontade de expressar
alegria, de celebrar um casamento ou uma vitéria sobre o inimigo.
Entre os antigos gregos, a danga estava presente nas grandes ceri-
monias religiosas, politicas, militares, esportivas e artisticas (FEIST,
2003). No contexto sociocultural, a danga tem o importante papel de
representar o folclore e a histéria e contribui, portanto, para o de-
senvolvimento da consciéncia critica. Como manifestacdo artistica, a
danca tem o papel de representar a vida, pois incorpora “os simbolos
proprios das culturas a que pertencem” (SILVA & SILVA, 2004).

Entre os diversos tipos sobre os quais se manifestam, as dan-
cas tém em comum fundamentos técnicos basicos: ritmo, espaco e
energia. Apresenta também conteldos expressivos, como agdes do
cotidiano, estados afetivos, sensagdes corporais, seres e fenémeno do
mundo animal, vegetal e mineral, o mundo do trabalho e da escola,
os problemas sociopoliticos atuais (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

A danca manifesta-se em varias categorias. A danca classica,
gue compreende o balé classico, € um estilo que “nasce nas cortes e
€ uma danga polida, na qual a harmonia das linhas cria uma beleza
formal [...], ndo tem nada de ritual, nada de oragao, de preparacao
para o combate ou de cerimdnia funebre” (OSSONA, p.13 e 14). Em
Recife, o balé classico é um estilo difundido em diversas academias
e escolas de danca, sendo em geral, bastante caro e inacessivel as
classes populares. As dancgas folcléricas abrangem muitos ritmos e
diferenciam-se nas varias regides. Essas dangas tém em comum o
carater coletivo em que se deu a elaboragdo dos movimentos e o
fato de passarem de geracao a geracao sem grande sistematizacdo
académica. Segundo Ossona (p.71), as dancgas folcldricas se dividem
em:

1. Dangas folcléricas propriamente ditas, que tém suas
origens em cerimoOnias de ritos tradicionais pertencentes
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a um estrato popular.

2. Dancas populares, que o povo danca em toda ocasidao
feliz. Pela sua antiguidade, a origem dessas dangas €
indecifravel. Adotam formas e estilos proprios de cada
regido e ndo tém tradicionalmente relacdo com cerimo-
nias.

3. Dangas popularizadas, provenientes de meios aristo-
craticos, criadas pelos mestres, adotadas pelo povo e
quase de imediato adotadas por ele.

Ainda segundo a autora, fazem parte das dangas popularizadas
as polcas, as mazurcas, as valsa e as quadrilhas. As dangas populares,
por sua vez, fazem-se bastante presentes em Pernambuco, onde se
manifestam através de ritmos e folguedos como frevo, maracatu, ca-
boclinhos, coco, ciranda, cavalo marinho, entre outros. Nanni (1995),
ao abordar a danga folclérica, o faz sob o carater da contribuicao das
trés ragas para sua formacgao, apontando o indio como guardadores
de sua esséncia primitiva e de seu aspecto espontaneo numa danga
predominantemente ritual. De acordo com a autora, as dangas de
origem africana se diversificam muito devido as diferengas culturais
dos grupos africanos que foram trazidos para o Brasil como escravos.
Segundo ela, “as dangas africanas sao [...] bastante heterogéneas
dada a origem dos diversos dos (sic) dos grupos étnicos e regides
diversas em seus varios niveis sociais quer sob o enfoque ‘sécio-
econOmico’ (sic) ou ‘politico-cultural’ de sua génese”.

Em Pernambuco, o ensino dos ritmos populares se apresenta
bem mais acessivel a classe popular e é desenvolvido principal-
mente por companhias de danca e, em menor escala, nas escolas.
Destacam-se o Balé Popular do Recife como um grande difusor dos
ritmos folcldricos pernambucanos e os grupos afros Balé de Cultura
Negra do Recife (BACNARE), Balé Afro Magé Molé e Balé Afro Darué
Malungo como difusores das dancas afros tribais e primitivas e, no
caso do Bacnaré, também de ritmos folcldricos brasileiros, na peri-
feria do Recife.

A danca de saldo é muito difundida em Recife por academias
e escolas de danca. Surgiu na Europa nos bailes nobres medievais.
No Brasil, é provavel que tenha surgido nos bailes de gafieiras do
Rio de janeiro e de Sao Paulo. Esse estilo caiu no gosto das classes
populares e os ritmos que fazem parte desse estilo sdo a salsa, o
soltinho, o forrd, o bolero e o samba de gafieira.

A danca contemporanea caracteriza-se por ndo possuir um con-
junto de técnicas préprias. Devido a essa pluralidade, ndo é possivel
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definir um conceito para ela, até porque, como a propria denomina-
cdo sugere, a danga contemporanea esta acontecendo agora. Alguns
elementos, portanto, caracterizam, segundo Benvegnu (2006), esse
estilo: “estrutura ndo-linear, trabalhos nao-narrativos, multiplicidade
de significados, discursos, tematicas, processos e produtos, invengao
como reestruturagdo, referéncia ao passado, presenca da ironia e da
parddia, mudancas na configuracao do tempo e do espaco, veloci-
dade de criagao e informagdo, uso da tecnologia, descontinuidade,
fragmentacdo e multiplicacdo de imagens, rejeicdo a narrativa Unica,
liberdade de criagdo, nova estrutura de pensamento, sentimento e
comportamento artistico e social, entre outras”.

A dancga nos Circulos de Convivéncia Social

Como ja pudemos notar anteriormente, o ensino da danga em
Pernambuco é desenvolvido basicamente por academias e compa-
nhias de danca de determinados estilos. Ndo temos no Estado uma
escola ou universidade de danca que aborde essa linguagem de forma
mais ampla, como ocorre na Bahia e no Rio de Janeiro, por exemplo.
Isso reflete na formacgao dos profissionais de danga que tiveram sua
formagao em Pernambuco

No Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer, isso pode
ser percebido na diversidade dos ritmos trabalhados nas oficinas sis-
tematicas de danca do Programa. Atualmente, a equipe de danga é
composta por sete professores distribuidos nas comunidades do Alto
Santa Terezinha, Areias, Dois Irmaos, Engenho do Meio, Imbiribeira e
Totd, sendo as dangas popular e de saldo os estilos mais trabalhados
durante as oficinas.

Relato de experiéncia dos Circulos de Danga
Alto Santa Terezinha

Nessa comunidade, o trabalho com dancga ja era desenvolvido
antes do apoio do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer
iniciar suas atividades no local. Os grupos tém uma particularidade em
relagdo a estrutura de trabalho que o diferencia dos demais circulos
de danca: a presencga de instrumentos musicais. Devido ao trabalho
desenvolvido com o0s grupos antes do Programa, os instrumentos
foram conseguidos a custa de muito trabalho pelos participantes
do grupo. Ou seja, além de vivenciarem a danga, as criangas e jo-
vens desses grupos tocam os ritmos trabalhados. Isso é um fator
importante para a valorizacao dos ritmos afros e populares pelos
participantes, pois a estrutura musical possibilita as criancas e aos
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jovens se expressarem como “sujeitos musicais”, expressao utilizada
por Lima (2002) ao referir-se ao carater inclusivo do pagode de raiz,
cujos consumidores participam dos grupos tocando e cantando junto
com os musicos.

A maioria das criancas e adolescentes que participam do grupo
Raiz do Baoba (nome do grupo de dancga do local) esta sob a respon-
sabilidade dos avos, que participam, junto com os pais e as maes dos
participantes, da confeccao dos figurinos do grupo, da organizacao
das oficinas, dos passeios e até mesmo do ensino da danca. Isso
também contribui para a valorizagcdo dos ritmos tradicionais, a medida
gue os participantes valorizam o que é antigo. Na tradicdo dos povos
africanos que foram trazidos como escravos para o Brasil, os mais
velhos representam uma autoridade conquistada pela experiéncia,
pelo conhecimento adquirido ao longo dos anos e pela participacao
na construgcdo comunitaria e talvez por isso também que os ritmos
afros, que sofrem tanta discriminagcdo nas outras comunidades, sao
tdo bem trabalhados no Circulo de Convivéncia Social de Danca do
Alto Santa Terezinha.

Além dos elementos acima relacionados, esse nlcleo também se
destaca quanto ao uso da danca enquanto instrumento de mobilizacao
comunitaria. Atualmente, os participantes do Programa, juntamente
com o grupo Afros Mangue (grupo cultural do local), planejam seus
momentos de lazer através da realizacdo de encontros como a Roda
de Samba, por exemplo.

Apesar de ser uma area de muita violéncia, o maior problema
enfrentado pela educadora do nucleo é a falta de material. Por serem
muitos alunos, os instrumentos musicais existentes no local ja ndo dédo
conta da quantidade. Além disso, ha outros projetos sociais atuando
no local que possuem materiais em maior quantidade e chamam a
atencao das criangas e jovens da comunidade.

Areias

Enquanto no Alto Santa Terezinha a valorizagdo das dancgas
tradicionais e a formagao de sujeitos musicais sdo os elementos que
mais caracterizam o trabalho de danca no local, no bairro de Areias
a particularidade é a participagdo de adultos e idosos nas atividades
de danga popular.

Através do planejamento participativo, os alunos escolhem os
ritmos que serdo trabalhados durante as oficinas, pesquisam junto
com a educadora e discutem sobre temas diversos. Sdo muito partici-
pativos nos festivais tematicos locais (que ocorrem dentro do bairro)
e gerais (que sdo construidos pela Diretoria de Lazer e Cidadania).
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Dois Irmaos

Assim como no Alto Santa Terezinha, as atividades com dancga
nesse nucleo também ja existiam antes de o Programa Circulos Po-
pulares comegar a trabalhar a danga sistematicamente. O nucleo de
Dois Irmaos ja existia desde a implantacdo do CPEL nas comunidades
e foi um dos lugares que mais demonstrou interesse em apresentar
producdes culturais nos festivais tematicos.

Durante a preparagao para esses festivais, os professores de
educacao fisica e artistica juntavam todos os participantes das tur-
mas (infancia, juventude, adultos e idosos) para a construcdo de
coreografias, aderegos e apresentacdes teatrais. Notava-se também
um interesse de pessoas que ndo faziam parte do Programa, mas
trabalhavam com danga na comunidade em parcerias, de onde surgiu
a demanda para as atividades sistematicas de danca nesse local.

A partir da contratacdo do professor de danca da comunidade
pelo Programa, o nimero de turmas cresceu assim como o numero
de participantes. Os ritmos trabalhados, como ja foi mencionado
anteriormente, sdo os ritmos populares e de saldo. As turmas sao
bastante heterogéneas e nem sempre a vivéncia da danga popular
agrada aos participantes, que gostam muito das dangas que sao,
segundo eles, “atuais”. Nota-se essa opinido principalmente no seg-
mento da juventude.

Apesar disso, a aceitacao dos ritmos e das dancas tradicionais
tem crescido nos grupos mais novos. No grupo mais antigo, ha um
maior interesse pelos ritmos do forr6é e do calipso do Para e varios
participantes dessa turma ja atuam em bandas da cidade como
dancgarinos.

O maior problema enfrentado pelo educador esta relacionado
a divergéncias politicas na comunidade. Além disso, recebe freqlien-
tes cobrancas dos participantes em relagdo a estrutura de material
fornecido pela Prefeitura do Recife.

Engenho do Meio

No bairro, as atividades com danga também ja existiam com
um grupo antes do CPEL. Depois da contracdo do educador pelo
Programa, o numero de turmas e de participantes nas oficinas sis-
tematicas aumentou.

Como caracteristica marcante dos grupos esta o dominio e a
exploracdo do ritmo forrd. O educador, juntamente com os partici-
pantes das turmas, pesquisa outras formas de abordar o forrd além
da tradicional danca de casais. Essa pesquisa se da principalmente
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na utilizacao dos movimentos de jazz nas coreografias dos ritmos que
popularmente chamamos de forré estilizado, ou seja, o forré tocado
por instrumentos eletrénicos como guitarra, teclado e bateria.

Imbiribeira

O bairro da Imbiribeira tem acesso as oficinas de danca de saldo
no Ginasio de Esportes Geraldo Magalhaes. Possuem, portanto, uma
estrutura privilegiada em relagdo as outras comunidades.

As turmas tém muitos participantes e a demanda cresce a cada
dia. A faixa etaria também varia: ha turmas de jovens e de adultos
e idosos. Uma caracteristica marcante desses grupos € o desenvolvi-
mento técnico. As turmas, atualmente, sdo divididas ndo soé por faixa
etaria, mas por nivel de aprendizado. Isso reflete a continuidade de
um trabalho desenvolvido com essa linguagem desde o ano passado.
Os grupos possuem também monitores que participam das oficinas
para iniciantes auxiliando a professora. Os “bailinhos” sdo momentos
de catarse. Organizados pelos participantes, fortalecem o Circulo de
Convivéncia.

Toto

Em margo de 2005, tiveram inicio as atividades sistematicas
de danga no nucleo do Totd. Os segmentos da infancia e de adultos
e idosos dividiam as trés horas semanais de oficinas artisticas entre
as linguagens da dancga e do teatro. A juventude, entretanto, tinha
as oficinas separadas, o que de certa forma contribuiu para o for-
talecimento da danga e do teatro como instrumentos pedagdgicos
nesse segmento.

A principio, as oficinas da juventude abordavam o conteldo da
danga popular. Com o decorrer do tempo, os participantes passaram
a demonstrar o que sabiam de outros ritmos. Esses ritmos, na grande
maioria eram brega, forrd e calipso do Para. Logo surgiu o interesse
por parte dos participantes de apresentar para a comunidade o que
estava sendo construido nas oficinas. Dai resultaram dois festivais
de danca locais organizados pelos participantes das oficinas.

A maior problematica enfrentada pela educadora é a resisténcia
dos participantes aos ritmos folcloricos e populares. A comunidade
do Toté ndo apresenta muitas manifestagdes tradicionais de cultura
e ainda sofre uma influéncia muito forte da igreja. Muitas vezes,
durante as oficinas, os ritmos populares como maracatu, afoxé e até
mesmo o coco sao taxados como “macumba” pelos alunos.
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Lidando com as diferencas

Os relatos de experiéncias acima nos deram a idéia da diver-
sidade das atividades sistematicas de danca no CPEL. Percebemos,
durante os festivais tematicos (eventos realizados pela Diretoria de
Lazer nos periodos de carnaval, Sdo Jodo e Natal), que os grupos
de danca se diferenciam ndo s6 em relagdao aos ritmos e estilos de
danca vivenciados, mas também pelo nivel de organizacdo e de
aprendizado.

Ja mencionamos, nos relatos de experiéncias, algumas pro-
blematicas particulares de cada nucleo, como falta de material e
preconceito dos participantes do Programa em relacao a alguns
ritmos pernambucanos. Entretanto, nao pretendemos discutir nesse
artigo os problemas individuais dos grupos, e sim propor um meio
de direcionar um pouco mais o discurso dos Circulos de Danga: como
fazer com que educadores e educando, com experiéncias tao diversas
relacionadas a dancga, dialoguem entre si?

Devido a abordagem artistica da danga que os grupos do Pro-
grama tém apresentado (quase todos os grupos ensaiam sistema-
ticamente para apresentagoes publicas), propomos um espetaculo
de danga envolvendo todos os participantes das oficinas. Além de
alinhar o trabalho dos educadores, a realizacdo do espetaculo tem
0 objetivo de proporcionar um maior envolvimento dos professores
com o Programa, assim como a participagao dos grupos em espagos
de apresentacdo artistica pouco acessiveis a comunidade de baixa
renda (nesse caso, um teatro).

Durante esses quatro anos de atuagao, algumas experiéncias
de eventos onde a dancga tinha um grande destaque foram realiza-
das. Sao elas:

1. Festival de danca da comunidade de Brasilia Teimosa:
A comunidade de Brasilia Teimosa, pioneira nas atividades
sistematicas do Programa, foi a que primeiro realizou uma
mostra de danca. O evento foi realizado no teatro Barreto
Junior no dia 27 de maio, as 20h. O evento foi organizado
pelo segmento de adultos e idosos, que, além de apresen-
tarem as coreografias, assistiram a apresentacdao dos seg-
mentos de infancia e juventude. O Festival contou com a
participacao de cerca de 500 pessoas, entre pais, amigos,
parentes dos participantes, idosos do Circulo de Convivén-
cia do bairro do Jorddo e professores de outros nucleos.

2. Festivais tematicos: Os festivais tematicos sdo momentos
de catarse, onde as comunidades tém espaco para mostrar,
através de uma apresentacdo de cerca de 10 a 15 minutos,
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algo que sintetize seus conhecimentos e reflexdes acerca
da festividade em questdo. Esses eventos acontecem a ni-
vel local (nas comunidades) e geral (com a participagao de
todos os nucleos).

As apresentagbes dos nucleos, em sua grande maioria, se-
guiam a linha artistica, destacando-se a danca como a lingua-
gem mais utilizada para a abordagem do tema. Esses festivais
se aproximam, portanto, da idéia de mostra de danga, ou
seja, a apresentacdo de ritmos diversos e de reflexdes dife-
rentes relacionados (ou ndo) a um tema.

3. 19 Festival de Danca da Comunidade do Toto6: O 1°
Festival de Danca da Comunidade do Totd foi realizado em
18 de maio de 2005. Nesse Festival, os jovens participaram
nao sé da construgdo das coreografias, como também da
escolha do local, da captacdo de recursos para a confecgao
dos figurinos (através de rifa), assim como sua concepgao
e divulgacdo do Festival entre amigos e parentes. O resul-
tado foi muito positivo e consistiu huma mostra de ritmos
diversos.

4. 2° Festival de Danca da Comunidade do Tot6: O 1°
Festival agradou muito aos participantes e, logo apds esse
evento, eles se propuseram a organizar o 2° Festival de
Danca do Totd. O evento ocorreu em 04 de dezembro de
2005 e evoluiu muito em relagdo ao primeiro. Ao contrario
do que aconteceu em maio, o segundo encontro teve um
tema: Consciéncia Negra. Todos os ritmos apresentados fo-
ram de origem negra, desde o afro primitivo até o moderno
samba-reggae. Os participantes das oficinas de teatro tam-
bém se envolveram no Festival desenvolvendo esquetes
que foram apresentados entre as coreografias, durante a
troca de roupas dos dancarinos. Além disso, contou com a
participacdo de dois moradores da comunidade que traba-
Iham com danga ha bastante tempo e desenvolveram, junto
com os participantes, uma coreografia de afro primitivo e
duas de danca de saldo (salsa e samba de gafieira).

Para o terceiro festival local de danca, que devera ocorrer em
outubro de 2006, as metas sdo ainda maiores: envolver grupos de
danca da comunidade e os participantes do Programa na construgao
de um encontro de danca, com palestras, oficinas e apresentagoes
na comunidade. Isso ja vem sendo construido em reunides com cerca
de 10 grupos culturais envolvidos. Essa integracao vem no sentido
de ampliar a contribuicdo do Programa, assim como a aplicagao dos
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principios a grupos que desenvolvem um trabalho independente do
que é realizado nos Circulos Populares de Esporte e Lazer, promoven-
do a troca de experiéncias entre os envolvidos e proporcionando um
espaco de divulgagdo do trabalho na comunidade em que vivem. Ou
seja, pretende contribuir no sentido de instrumentalizar a comunidade
para que ela possa construir as suas opgoes de lazer.

A idéia do espetaculo propde uma linha conceitual como base
para a construcao das coreografias. Para facilitar o trabalho dos edu-
cadores e dos alunos, que, na maioria, nunca participaram de um
espetaculo, o tema escolhido foi a propria periferia do Recife. Cada
comunidade mostrara a cultura do bairro, seu cotidiano, suas insti-
tuicdes, suas contradicdes, problemas e alternativas de superagao.
Como o espetaculo ndo tem ainda a idéia de encenacdo definida,
o titulo ainda sera concebido apds a contribuicdo dos participantes
sobre o conteldo.

Para a construgdo desse evento, seguiremos, coerentemente,
o método didatico da pratica social da seguinte forma:

e PROBLEMATIZACAO: Essa etapa estd se desenvolvendo em
duas direcbes. A primeira delas € a partir de reunides gerais
de coordenacdo e especificas com os educadores. A segunda
€ a discussdo do educador com suas turmas nas comunida-
des para que todos contribuam ndo sé na criacdo de coreo-
grafias, mas também para a concepcdo da idéia de encena-
Gao.

o INSTRUMENTALIZAGAO: Uma pesquisa tedrica bibliografica
e empirica sobre os ritmos e folguedos trabalhados nas ofi-
cinas estd sendo desenvolvida pelos educadores junto com
os participantes para aperfeicoamento técnico e desenvolvi-
mento do questionamento critico da realidade. Além disso,
educadores e educandos passardo por vivéncias e semina-
rios técnicos.

e CATARSE: Os momentos de catarse serdo dois. Um a nivel
local e outro geral. O local é a realizagdo de festivais de
danca nas comunidades e o geral é o proprio espetaculo que
devera ser realizado em um grande teatro da cidade.

Consideracoes Finais

Recife, como todas as capitais, reflete a diversidade cultural do
Estado de Pernambuco. Sua periferia convive com a tradicao das ma-
nifestagoes folcldricas e populares, com o ritmo intenso da producéo
da industria cultural, e, portanto, com todas as contradigdes proprias
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da sociedade atual. Com isso, torna-se terreno fértil para discussoes
profundas no campo das manifestacdes artisticas.

No Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer, a dancga
se mostrou como uma eficiente linguagem a ser trabalhada nesse
sentido. Como recurso pedagdgico e de mobilizagdo comunitaria, ela
tem contribuido para novas formas de organizacdo nas comunidades
recifenses. Como exemplos dessas superacdes, podemos apontar:

¢ Abertura de novas possibilidades de acesso a arte pela popu-
lagdo de baixa renda;

e Ampliacdo do acesso a danca de saldo (ainda hoje, muito
restrita a elite) pelas comunidades periféricas;

e Ampliagdo da idéia do que é danca, além da formulacdo de
novos conceitos pelos participantes das oficinas do Progra-
ma;

¢ O inicio de novas experiéncias com o ensino da danca popu-
lar na cidade do Recife, fazendo um paralelo com o cotidiano
dos alunos, discutindo midia e industria cultural;

e O surgimento de novas formas de organizagdo comunitaria
através da formacdo de grupos de danga e realizagdo de
eventos culturais pelos mesmos;

e A contribuicdo para a pratica da arte-educagao no sentido
em que possibilita a apreciacdo da arte (nesse caso, a dan-
ca), o fazer artistico (instrumentalizacdo técnica e material)
e a percepgdo critica da realidade através do questionamen-
to da mesma.
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INTRODUCAO

Objetivando ampliar as possibilidades das atividades de lazer
em parques e pragas do Recife, o Programa Circulos Populares de
Esporte e Lazer realiza o Projeto Animacao de Parques e Pracgas. Tal
Projeto esta relacionado com os Circulos de Lazer (Artes e Adultos
e Idosos), consistindo numa experiéncia de ampliacdo do dmbito de
atuacdo do Programa nas comunidades atendidas e em outras comu-
nidades recifenses. A partir do convénio firmado neste ano corrente
com o Ministério do Esporte através do Projeto Esporte e Lazer da
Cidade, tal Projeto ganha apoio logistico, a partir da possibilidade
de aluguéis de servicos, bem como do incremento de material de
consumo. Aqui, relatamos o contexto onde o Projeto atua (Recife), o
surgimento da idéia, a metodologia utilizada, o lancamento do Projeto
e a repercussao social.

Recife, seus parques e pragas

A capital pernambucana, Recife, fica localizada no litoral do
Nordeste e é contemplada por dreas de Mata Atlantica e espagos
verdes, contrastando com o visual urbanistico dos altos edificios.
Tendo uma populacdo de mais de um milhdo e quinhentos mil ha-

"Prefeitura do Recife, Secretaria de Educagao, Esporte e Lazer, Ginasio de Esportes Geraldo Magalhaes, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.



Programa Esporte e Lazer da Cidade 63

bitantes, o municipio possui diversos parques e pracas ao meio das
areas verdes e das edificagOes.

De acordo com Carneiro e Mesquita (2000), a cidade do Recife
possui seis parques e 36 pragas, havendo uma ma distribuicdo destes,
nas seis Regides Politicas Administrativas (RPAs) da cidade. Ou seja,
ha um privilégio de algumas areas em detrimento das demais, isto
fica bem claro quando observamos os dados a seguir:

TIPO DE ESPACO QUANTIDADE LOCALIZACAO
PARQUES 06 (SEIS) RPA’s 1,3 E 4
PRACAS 13 (TREZE) RPA |

PRACAS 3 (TRES) RPA 2

PRACAS 5 (CINCO) RPA 3

PRACAS 6 (SEIS) RPA 4

PRACAS 5 (CINCO) RPA S

PRACAS 4 (QUATRO) RPA 6

Os seis parques estdo localizados nas RPAs 1, 3 e 4, portanto,
a outra metade das regides nao tem este tipo de espaco. Quanto
as pragas, temos um equilibrio numérico entre as RPAs 2, 3,4, 5 e
6, e, na RPA 1, a quantidade de pragas apresenta uma disparidade
bastante significativa, pois representa mais que o dobro da RPA 4,
possuidora da maior quantidade entre as demais. Entretanto, se
observarmos, do ponto de vista demografico, a relagdao entre o nu-
mero de equipamentos e as dimensdes das regides, os diferenciais
aumentam ainda mais.

Refletindo sobre os dados supracitados, podemos destacar
duas questbes, uma refere-se as estruturas e a outra ao acesso.
Na primeira, observamos que, na estrutura dos parques e pragas,
predominam a caracterizacao contemplativa e a presenca de equipa-
mentos infantis, sendo pouco atraentes para uma maior diversidade
dos segmentos etarios. A segunda questdo parte do restrito acesso,
por isso, entendemos que ha um conflito na relagdo de liberdade
diante de uma ma distribuigdo ou até mesmo a auséncia de espagos
publicos para pratica social do lazer. Visto que a maioria da popu-
lacdo é de baixa renda e tem dificuldades de deslocamento, tanto
por questdes econémicas quanto de tempo. Desta forma, existe um
estrangulamento da possibilidade na definicao das suas atividades
de lazer, ou seja, a estrutura é quase que totalmente permissiva a
heterodeterminagao do tempo livre.
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A Gestdo Puablica Municipal de Esporte e Lazer

No Recife, o lazer por muito tempo esteve caracterizado sim-
plesmente como entretenimento, sendo promovido de forma eventual,
assistematica e unidirecional. Quando em 2001, assume uma gestdo
que tem como foco a inversao de prioridades, atuando de uma nova
forma, tanto na elaboracdo das politicas quanto na sua execucdo e
tendo a participagdo popular como principio.

Desta forma, é implementado o Programa Circulos Populares
de Esporte e Lazer, que, trazendo um novo olhar sobre a politica
municipal para o setor, desenvolve o esporte e o lazer popular con-
tribuindo com a educacao no e para o tempo livre. No sentido de
consolidar o esporte e o lazer enquanto direitos sociais, o0 Programa
desenvolve diversos projetos atendendo aos varios segmentos etarios
com programacao e ainda com a gestao de espagos e equipamentos
publicos de esporte e lazer.

Destacamos aqui, o Projeto Circulos de Convivéncia Social que
desenvolve durante a semana, atividades sistematicas de esporte e
lazer em espacos publicos na periferia da cidade do Recife. A partir
desta experiéncia em varias comunidades, que oferta programagao
gratuita, além, de trazer as pessoas para os parques e pragas, ob-
serva-se um maior envolvimento dos mesmos na sua utilizacao e
conservacao.

Com os éxitos destas atividades em pracas e parques de pe-
gueno porte e por vezes mal conservados, compreendemos que uma
programacao atrativa e gratuita, pensada para os diversos segmentos
etarios, valoriza os espacos e a propria comunidade, pois os mora-
dores ndo precisam se deslocar para outras localidades em busca de
espacos de lazer.

A partir deste contexto, surgiu a idéia do Projeto Animacdo
de Parques e Pragas. Sendo da classe trabalhadora a maioria dos
usuarios destes espacos, além de diversificar as possibilidades de
lazer, consideramos importante a implantacdo de uma programacao
que resgate e valorize a cultura local, contribua para a integracdo da
populagdo, permita novas experiéncias e provoque o debate sobre
lazer e tempo livre.

1. A experiéncia

A Prefeitura do Recife, através do Ginasio de Esporte Geraldo
Magalhdes e sob a geréncia da Diretoria de Lazer e Cidadania, elabo-
rou o Projeto Animagao de Parques e Pragas com base nos principios
dos Circulos Populares de Esporte e Lazer. S3o eles: trabalho social-
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mente Util, auto-organizagao e trabalho coletivo, intergeracionalidade
e valorizacdo da cultura popular (SILVA & SILVA, 2004).

Em busca de uma linguagem que facilitasse o entendimento da
populacdo para realizarmos os debates pretendidos, identificamos o
teatro popular como a estratégia mais coerente, pois € comum vermos
este tipo de manifestacdo atraindo o publico na cidade do Recife.

Para alcangar tal objetivo, realizamos um curso de teatro com os
educadores da Diretoria de Lazer e Cidadania, abordando o histérico
do teatro e as técnicas de interpretacdo, em especial na rua, visando
identificar educadores que demonstrassem potencial e interesse por este
tipo de atividade. Ao final, formamos uma equipe especifica de teatro.
Alinhadas ao teatro, utilizamos outras linguagens desenvolvidas pelos
Circulos de Convivéncia de Lazer, que sdo: percussdo, danga, artes
manuais e ginastica, além das atividades esportivas.

Deste momento em diante, a equipe de teatro realizou encontros
sistematicos para construir uma pecga devendo ter uma linguagem
gue facilitasse o entendimento do publico e, ao mesmo tempo, so-
cializasse a concepgdo do Programa Circulos Populares de Esporte e
Lazer, que entende o lazer enquanto direito social e instrumento de
elevacdo da consciéncia critica, sendo também um ambito de disputas
ideoldgicas e politicas.

Sendo um espacgo de disputas ideoldgicas e politicas,
uma intervencdo emancipatdria no ambito do lazer pas-
sa sempre por uma reflexdo pedagodgica que oriente
praticas capazes de contribuir no processo de elevagao
cultural e de construcdo da “autoconsciéncia” critica da
populacdo (SILVA & SILVA,2004, p.19).

Dando continuidade ao processo, definimos o local de langa-
mento do Projeto. O parque escolhido foi o Treze de Maio, o maior
e mais movimentado da cidade, este é composto de parque infantil,
minizooldgico, lagos, gramados, equipamentos de ginastica, pista
de cooper e quiosque para jogos de saldo. Entdo, realizamos vis-
torias no local no dia e horario de realizagdo da primeira Animagao
de Parques e Pragas, domingo a tarde, e percebemos que o par-
gue reune diversas manifestagdes culturais. Encontramos grupos
religiosos, grupo de capoeira, familias, grupos de jovens, entre
outros. Enfim, um lugar de encontros de pessoas de varias idades,
de varias comunidades, inclusive das cidades vizinhas ao Recife, no
entanto, ndo observamos programacao para atender tal diversidade,
com isso, partimos para organizarmos as estruturas necessarias e
executarmos a agao.
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Em busca de éxito para o Projeto, preparamos uma progra-
macado constituida de um cortejo (passeio pelo parque convidando
os presentes para participarem das atividades), vivéncias de danca,
percussdo, artes, e jogos populares. Concomitantemente as vivéncias,
aconteceram encenagdes em trios para as pessoas que ocupavam
outros espagos no parque, pois, suas dimensdes exigem uma certa
descentralizacao das acdes, assim, conseguimos atender mais pesso-
as e provocar o debate acerca do tempo livre. Ao final, a nossa pega
teatral também aglutinou um excelente nimero de espectadores,
gue ndo sé assistiram, mas interagiram com os personagens. Para
tal, trabalhamos com um formato, no qual as pessoas se identificas-
sem, montando um programa televisivo satirizando com os desen-
volvidos pelas emissoras no nosso pais. Nele, criamos quadros que
permitiram o debate com o publico, como sorteio através de ligacdes
telefénicas.

O retorno e a confirmacgao da necessidade de uma programacao
diversificada nos parques e pracas foram de imediato no momento
em que o publico ali presente se voltou para o nosso cortejo, que
funcionou atraindo as pessoas e levando-as a participarem ativamente
ou acompanharem todo o desenvolvimento das vivéncias.

Tudo isso, vem demonstrar e comprovar a necessidade de
uma programacao diversificada, quando, pelas nossas observacgdes
e anotacodes, atendemos cerca de 900 pessoas diretamente e 1.500
indiretamente. A constatacdo desta necessidade e o bom nivel de
aceitacdo ndo se respaldam somente nas observagdes, mas também
em depoimentos durante o evento e publicacdo no jornal no dia
seguinte, onde as pessoas colocaram a importancia de termos algo
para o parque, além dos brinquedos e equipamentos de ginastica
(JORNAL DO COMERCIO, 22 de maio, 2006).

2. Nossas consideragoes

Na materializacdao do Projeto, identificamos de fato que as
nossas indagagdes quanto a possibilidade de lazer nos parques e
pracas tinham uma base real. Pois ndo se pode democratizar o lazer
sem ofertar oportunidades. Com esta acao, as pessoas por palavras
ou atitudes confirmaram a importdncia e a necessidade deste tipo
de programacao.

Vimos que existem parques e pragas, mas ha uma ma distri-
buicdo e ndo havia programacao antes dos Circulos Populares de Es-
porte e Lazer. Entdo, para buscar a democratizagdo do lazer é preciso
implantar programagdes que atendam aos diversos segmentos e as
diversas localidades da cidade. Pois sabemos que nao adianta uma
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praca perto sem programacdo ou uma programagao em uma praga
longe, principalmente para a classe trabalhadora que apresenta di-
ficuldades econ6micas para deslocar-se.

Mas, para democratizar, além de oferecer as condigGes, & preciso
trabalhar o lazer de forma critica e autodeterminada, desta forma,
a populagdo tomara consciéncia dos seus direitos e passara a exigir
acoes do poder publico. Foi assim que aconteceu no Recife apos as
intervengdes da Politica Municipal de Esporte e Lazer a partir de 2001,
0 povo organizou-se, foi para o orcamento participativo e elegeu o
esporte e lazer como segunda prioridade na cidade.

Hoje, compreendemos que a populagao recifense mudou a sua
visdo frente ao esporte e ao lazer, entendendo-os como essenciais
para o desenvolvimento da vida humana. Assim, o Projeto Animagao
de Parques e Pragas no formato estabelecido vem estimular ainda
mais este debate acerca do lazer e do tempo livre, contribuindo com
a educacdo no e para o tempo livre.
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INTRODUCAO

Este estudo fornece elementos que nos permitem refletir acerca
da experiéncia do Projeto Circulos de Convivéncia de Esporte, sendo
esse uma das agoes do Programa Circulos Populares de Esporte e
Lazer, realizado pela Prefeitura do Recife/Secretaria de Educacao,
Esporte e Lazer/Ginasio de Esportes Geraldo Magalhdes, em convé-
nio com o Ministério do Esporte/Projeto Esporte e Lazer da Cidade,
e sendo gerenciado pela Diretoria de Esporte Amador.

Neste sentido, pretendemos socializar essa experiéncia a partir
da discussao sobre o esporte enquanto linguagem, ou seja, como
essa manifestagao cultural se apresenta na sociedade capitalista,
confrontando com a perspectiva socialista dos Circulos Populares de
Esporte e Lazer que desenvolvem o esporte com uma metodologia
gue estimula a participagao e a elevagdo da consciéncia critica da
populacdo. Depois abordamos a organizagao da Diretoria de Esporte
Amador no que se refere as atividades sistematicas de esporte € a
repercussao social diante das experiéncias vivenciadas.

8Prefeitura do Recife, Secretaria de Educacao, Esporte e Lazer, Gindsio de Esportes Geraldo Magalhées, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.
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O esporte enquanto linguagem social

As praticas corporais historicamente construidas pelo homem
ao longo do tempo foram moldadas aos interesses do capitalismo e
transformadas numa forma de controle social. O esporte defendido
nessa perspectiva passa a ser concebido de forma hegemonica como
fonte de competicdo, treinamento e rendimento. Neste sentido, atra-
vés dos meios de comunicacgao, a organizagdo social reforga premissas
do capitalismo se apropriando do esporte, ou seja, as manifestacdes
esportivas passam a ser instrumento de desenvolvimento dos inte-
resses individuais, da exploragdo do homem aos limites maximo, da
busca do lugar mais alto a todo custo, do acimulo de capital/prémios.
Além disto, os proprios atletas tornam-se meros cumpridores de ta-
refas e os que conquistam uma certa expressao consequentemente
sdo elevados a mercadorias pertencentes aos patrocinadores, reféns
gue representam o clube/empresas que é determinado, ferindo o
direito do homem pela livre escolha de seu emprego. Desta forma, o
homem passa a ser heterodeterminado pelos interesses econdmicos
do capital.

Contrapondo a essa concepcao de homem e sociedade, enten-
demos que o esporte é moldado de acordo com a organizagao social,
portanto, passivel de intervengdes que venham trazer-lhe um novo
sentido e significado. Neste sentido, os Circulos Populares de Esporte
e Lazer através dos Circulos de Convivéncia de Esportes vém possi-
bilitar o desenvolvimento do esporte popular, construindo, através do
mesmo, um espacgo de encontro das pessoas, onde os participantes
sejam sujeitos do processo. Assim, estimulando a consolidacdo de
um esporte voltado para a convivéncia social prezando pela parti-
cipacdo de todos, respeitando os limites de cada um, contribuindo
para a formacdo de sujeitos autodeterminados com liberdade de
criar e produzir.

[...] o esporte, como pratica social que institucionaliza
temas ladicos da cultura corporal, se projeta numa di-
mensdo complexa de fendmeno que envolve codigos,
sentidos e significados da sociedade que o cria e pratica
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Neste sentido, tratar o esporte na perspectiva da construcao
do tempo livre, remete ao tempo que precisa ser conquistado, onde
nao se trata apenas do tempo liberado do trabalho e das obrigacdes,
e sim um tempo que deve ser transformado em tempo de produzir
cultura com liberdade, em detrimento a consumir. Onde o esporte
seja refletido de forma critica no “(...) contexto socioeconémico-po-
litico-cultural, desvelando suas contradices, realgando suas possi-
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bilidades” (SILVA & SILVA, 2004: 62).

Dessa forma, educar na perspectiva de favorecer e contribuir
com a reflexdo pedagdgica orienta na tomada de consciéncia critica
de si mesmo e da realidade que o cerca. E isso significa o ponto de
partida da emancipagao humana, onde o homem passa a entender-se
como um ser socialmente protagonista e que, portanto, faz parte e
deve intervir em todo processo de sua construcdo historica.

(...) contribuir para a educacao da populagao na direcao
do protagonismo, da autodeterminacdo e, portanto, da
emancipacdo humana, significa desenvolver aprendiza-
gens sociais de homens e mulheres para participarem
efetivamente das solugdes dos problemas concretos,
imediatos e historicos que estdo a enfrentar (SILVA &
SILVA, 2004).

Circulos de Convivéncia de Esporte e sua organizacao

A Prefeitura do Recife através do Ginasio de Esporte Geraldo
Magalhdes vem desenvolvendo a Politica de Esporte e Lazer do mu-
nicipio, e, desde 2001, o Programa Circulos Populares de Esporte e
Lazer vem atendendo e atuando com mais de 50 comunidades do
Recife, garantindo o esporte e lazer enquanto direito social.

Para tal, os Circulos de Convivéncia de Esporte propdem a
construgao de Circulos de Convivéncia Social nas comunidades do
Recife com atividades sistematicas em torno da linguagem esportiva
e se remetem a uma educagdo no e para o tempo livre, que busca
transformar a realidade social, reconhecendo a luta de classe como
instancia de superacdo das estruturas sociais e tendo na classe
trabalhadora a base de suas transformacgdes. Assim, o projeto vem
consolidando o esporte e o lazer popular atuando numa perspectiva
que possibilita o acesso da populacdo a esse direito social, atrelado
a construgao de novos conceitos e valores. Neste sentido, o processo
de construcdo dos Circulos de Convivéncia Social parte do interesse
em comum das pessoas em torno das linguagens esportivas e de
lazer, onde podem ou ndo serem atrelados ao género ou a faixa eta-
ria. E a partir dai, a convivéncia sistematica consolida a formacao
de grupos que passam a unir consciéncias e vontade coletiva, além
de desenvolver conhecimentos especificos com o universo das pos-
sibilidades do esporte.

Tal caracterizagao nos permite relacionar a educagao que
se faz no &mbito do lazer a um projeto de formacado de
sujeitos que se entendam membros de uma coletividade
internacional em luta permanente e cotidiana por uma
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vida nova. Luta essa que busca transformar o bairro, a
cidade e o pais numa construgdo de uma nova ordem
mundial (SILVA & SILVA, 2004).

Desta forma, os Circulos de Esporte desenvolvem atividades
sistematicas nos espacos publicos nas comunidades do Recife, com
encontros semanais no tempo do lazer, tratando os contelidos espor-
tivos como futebol, futsal, voleibol, basquete, natagao, entre outros,
geralmente esses definidos a partir do interesse de cada grupo, as-
sumindo a politica de gestdo da inversao de prioridade, atuando com
as classes populares numa perspectiva diferenciada das escolinhas
esportivas.

Para tal intervencgdo, faz-se necessario a construgdo de orienta-
cOes e diretrizes que sustentem a organizagdo do trabalho pedagogico.
Esse por sua vez é subsidiado por principios pedagdgicos, método
didatico da pratica social, problematizacdo, instrumentalizagdo, ca-
tarse e retorno a pratica social.

Sendo assim, toda educagdao com anseios emancipatérios deve
estar associada a realidade social concreta. Neste sentido, o principio
do trabalho socialmente util “[...] deve ser elemento integrador entre
a educacgao e a realidade social” (SILVA & SILVA, 2004). O estimulo a
tal principio deve possibilitar habitos socialmente Uteis e a produgdo
de valores de uso em detrimento ao valor de troca defendido pelo
capitalismo. Dessa forma, o cuidado com os materiais esportivos
utilizados, entendendo que esses sao de todos, e a construcdo e
apropriacao de novas formas de vivenciar o esporte sdao exemplos
claros dessa utilidade social. Em relagdo ao principio da auto-orga-
nizagdo e de trabalho coletivo, esses estimulam o desenvolvimento
da divisdo de responsabilidades e tarefas orientando a tomada de
decisdes a partir da coletividade. Tal materializagdo torna-se evidente
nas construgdes de torneios, copas, competigdes e outros momentos,
onde os participantes sdao elementos decisivos para a acao, desde as
construgdes do regulamento a organizagdo das estruturas necessarias
até a participacdo da acdo. Quanto ao desenvolvimento da cultura
popular, esse resgata a cultura popular e valoriza a producgao cultural
das classes populares. E por fim, a intergeracionalidade que busca
a troca de conhecimento através da superagdo da segmentacdo das
geragoes, evidente nas turmas onde sdo organizadas por identificagao
com o grupo, com os objetivos e com a linguagem, nao sendo norte-
adas apenas pela divisao de faixa etaria ou de género, sendo possivel
construir estratégias através dos processos metodoldgicos.
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Nossas consideragoes

Nao pretendemos nesse trabalho concluir nossas reflexdes
acerca do esporte e das nossas experiéncias com o Projeto Circulos
de Convivéncia de Esporte, pois € um processo que vem sendo cons-
truido e reconstruido de acordo com a realidade vivenciada.

Vimos que é possivel conceber o Esporte com valores e signi-
ficados de relevancia social e enquanto instrumento de formacao de
sujeitos criticos e autodeterminados na busca da construgdo de uma
sociedade mais justa e igualitaria. Tendo os Circulos de Convivéncia
de Esporte um papel fundamental nessa transformacgao social.

Acreditamos que esse trabalho possibilite inquietacdes e dis-
cussdes na perspectiva de ampliar o debate da educacao no e para
o tempo livre.
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RESUMO

Este trabalho trata do relato de experiéncia dos Circulos de
Convivéncia de adultos?® e idosos, desenvolvidos pelo Programa
Circulos Populares de Esporte e Lazer da Prefeitura do Recife em
convénio com o Programa Esporte e Lazer da Cidade (Ministério do
Esporte), através do Ginasio de Esportes Geraldo Magalhdes — nucleo
irradiador da Politica Municipal de Esporte e Lazer. Nesse sentido,
iremos relatar o trabalho desenvolvido com os grupos, na busca da
construcdo da educacgdo no e para o tempo livre, democratizando os
espacos publicos de esporte e lazer e socializando o conhecimento,
a fim de formar cidaddos ativos e participantes de uma construcao
coletiva, visando a transformacdo social para uma sociedade mais
justa e igualitaria.

P Prefeitura do Recife, Secretaria de Educagao, Esporte e Lazer, Ginasio de Esportes Geraldo Magalhées, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.

Tremos considerar este grupo etério a partir das caracteristicas de interesses em comum com os idosos e idosas, no que
diz respeito a prética das atividades oferecidas pelo Programa.
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Pessoa idosa e a cidade: O que queremos?

A cidade do Recife ocupa hoje o terceiro lugar entre as capitais
brasileiras no que diz respeito a populacdo de pessoas idosas com o
nimero de 133.532, segundo o dado do IBGE (2000), representando
uma taxa de envelhecimento de 9,4%. Diante deste quantitativo, 37%
sao homens e 63% sao mulheres. Das pessoas idosas residentes no
Recife, 61,3% sdo responsaveis por seus domicilios, destes 34,7%
com renda de até um salario minimo, e 30,6% com renda acima de
cinco salarios minimos. Dos responsaveis, 23% nao sdo alfabetizados
(IBGE, 2000).

Esses dados refletem a desigualdade social presente em nossa
cidade e em especial nesse segmento, o que nos faz refletir e construir
um projeto que atenda suas caracteristicas e demandas especificas.

Nesse sentido, a Diretoria de Lazer e Cidadania do Ginasio
de Esportes Geraldo Magalhdes busca avancar na adequacao da
programacao dos espacos e equipamentos publicos da cidade, com
atividades sistematicas de lazer, e desenvolver entre os seus projetos
os Circulos de Convivéncia Social de Adultos e Idosos, que buscam
a consolidacdo de Circulos de Convivéncia a partir da produgdo cole-
tiva com uma intervencdo pedagdgica orientada pelos principios do
trabalho socialmente Util, da auto-organizagdo, do desenvolvimento
da cultura popular e intergeracionalidade, baseado na educacao no
e para o tempo livre.

Iremos discutir a forma de construgao coletiva do lazer popular
pelos grupos de convivéncias e o significado que tem na vida da pessoa
idosa, sendo os Circulos de Convivéncia um espaco de socializacao,
troca de experiéncia, aprendizagem e producdo cultural.

Pessoa idosa: Dilema entre a saude e o lazer

E comum nesse segmento etério atrelarmos o momento de
lazer a adequacdo da saude ou a busca dela. Pois, atrelamos ainda a
pessoa idosa ao desgaste fisico e emocional acarretado pelo longo da
vida. Porém, buscaremos qualificar a pessoa idosa como um sujeito
coletivo que pensa, sente, experimenta emogoes, desejos, e carrega
consigo sua proépria historia de vida, e ndo mais como uma amos-
tra dentro de um grupo. Portanto, a salude aqui tratada “resulta de
possibilidades, que abrangem as condigdes de vida, de modo geral,
e, em particular, ter acesso a trabalho, servicos de salude, moradia,
alimentacdo, lazer, conquistados - por direito ou por interesse - ao
longo da vida” (CARVALHO, 2001, 14). Na sociedade capitalista, o
direito ao lazer esta relacionado a luta de classes entre trabalhadores
e proprietarios na conquista de um maior tempo livre. No entanto, o
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capitalismo se apropria desse processo impondo seus ideais e busca
o lucro em todos os espacos e tempos da vida do homem que “[...]
transforma o tempo do trabalho e do nao trabalho em mercadoria,
desmistificando a idéia de que o nosso tempo liberado do trabalho é
um tempo realmente ‘livre’ do capital” (SILVA & SILVA, 2004). Nesse
sentido, o lazer vem determinado como bem de consumo visando o
lucro numa sociedade de classe que a maioria ndo tem condicdes de
acessar o direito ao lazer.

Na relagdo social apresentada pelos dados estatisticos anterior-
mente, ndo nos oferece a possibilidade de optarmos €, no entanto,
termos a saude desejada, ndo so pelo bem-estar fisico, mas em todos
os ambitos da vida: politico, moral, social, fisico, psiquico, entre outros,
simultaneamente. E a partir dai que estamos propondo um programa
de lazer direcionado a pessoa idosa que perpasse simplesmente o
bem-estar fisico, mas que crie possibilidades de intervengdo construida
coletivamente e que favoreca uma transformacdo social.

No entanto viemos propor o lazer numa perspectiva emancipa-
téria, ou seja, “[...] um lazer no sentido amplo de libertacdo do ser,
busca de sentidos, permitindo que cada um encontre o melhor de
suas potencialidades, emancipando-se plenamente” (TURINO, 2003).
Para tanto, precisamos sair do lazer heterodeterminado pela légica
de mercado e “compreender como um espago/tempo sistematico e
planejado, no qual as pessoas possam ludicamente desenvolver apren-
dizagens sociais que contribuam para sua autodeterminacdao no campo
da cultura, da politica e da economia” (SILVA & SILVA, 2004).

E nesse sentido que iremos relatar as experiéncias iniciais dos
Circulos de Convivéncia Social dos adultos e idosos do Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer, percebendo suas limitagdes e propondo
superacoes, numa perspectiva de educacao no e para o tempo livre.

A organizacgao e os resultados dos Circulos de Convivéncia
Social

Os Circulos de Convivéncia Social de Adultos e Idosos sao de-
senvolvidos a partir da metodologia do método didatico da pratica
social (SAVIANI, 1992), na qual, os participantes tém espaco para:
levantar as problematicas de sua realidade; buscar instrumentos que
possibilitem a superacao das dificuldades e socializagdo dos novos
entendimentos da pratica social, tornando-se indissociaveis a agao
pedagdgica e a agao politica. Esta formagdo constréi-se a partir de
alguns elementos que discutiremos a seqguir:

1. PROBLEMATIZACAO da prética social relativa ao universo do
lazer, através do planejamento participativo, dos ArrastGes
do Lazer, do mapeamento das atividades, dos equipamentos
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e do tempo liberado no que diz respeito ao segmento etario
da pessoa idosa;

2. INSTRUMENTALIZACAO da populacdo para a produgdo de
atividades culturais, através da realizacdo de oficinas siste-
maticas, passeios, seminarios interativos e reunides, pes-
quisas e participagdo em eventos sociais e politicos voltados
para o segmento;

3. Promocao de momentos de CATARSE, onde os participan-
tes possam expressar suas aprendizagens através da cons-
trucdo e participacao em festivais, festas comemorativas e
eventos em geral;

4. Estes procedimentos visam a transformacdo permanente da
PRATICA SOCIAL relacionada ao @mbito do lazer, a partir
dos principios da auto-organizagao, do desenvolvimento da
cultura popular e do trabalho socialmente Util.

Nesse processo, tivemos inicio com o grupo de idosos e idosas
da comunidade de Brasilia Teimosa, em janeiro de 2002. Esta comu-
nidade apresenta um nUimero consideravel deste segmento etario e
que organizado coletivamente buscava espagos que pudessem lhe
oferecer momentos ludicos e culturais. Nesse sentido, realizamos ati-
vidades sistematicas de esporte e lazer, proporcionando a integragao
dos idosos com a prépria comunidade, o resgate da memoria cultural
(individual e coletiva) e a participacdo e promocdo de eventos esporti-
vos-culturais: passeios (jardim botanico, museus, praias, etc.), jogos,
festivais, festas comemorativas (carnaval, Sdo Jodo, aniversarios,
etc.), objetivando promover de momentos ladicos, da mobilizagao
comunitaria a integracdo social, e a conseqliiente melhoria da saude.
A partir de entdo, expandimos para toda a cidade e hoje intervimos
nos seguintes bairros: Santo Amaro, Campo Grande, Alto José do Pi-
nho, Macaxeira, Dois Irmé&os, Cérrego do Jenipapo, Varzea, Engenho
do Meio, Torre, Parque do Caiara, Prado, Cordeiro, Mustardinha, Toto,
Afogados, Areias, Barro, Cabanga, Brasilia Teimosa, Jorddo, Ipsep e
Vila Tamandaré.

No inicio, trabalhavamos com opgGes dos contelidos referentes a
cultura corporal, porém, durante o processo, o conteudo consolidado
dentro do segmento foi ginastica, talvez estimulados pela midia. Porém
se contrapondo a mesma e a forma adestrada que esta propde com
o objetivo de manter simplesmente a forma fisica, acreditamos que
“[...] sua pratica é necessaria na medida em que a tradigdo histérica
do mundo ginastico é uma oferta de agbes de significado cultural
para os praticantes, onde novas formas de exercitagao em confronto
com as tradicionais possibilitam uma pratica corporal que permite aos
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alunos darem sentido as suas exercitagoes” (COLETIVO DE AUTORES,
1992), implicando assim em atividades em atitudes de liberdade que
“[...] devem provocar o desenvolvimento da curiosidade, interesse,
criatividade e criticidade [...]” (SILVA & SILVA, 2004).

Durante este percurso, varias foram as nossas conquistas, ainda
partindo do grupo de Brasilia Teimosa construimos o Festival dos Circulos
de Convivéncia Social do Adulto e do Idoso, onde a tematica abordada
foi a danca com o tema “Viajando pelo mundo da danga”, sendo este
apresentado no Teatro Barreto Junior?!, em maio de 2003. Este evento
estimulou a participagdo do grupo em outros espacos construidos por
outros setores da comunidade como também da Prefeitura.

Com a expansao do projeto, formamos cerca de 40 Circulos de
Convivéncia Social para este segmento, com a participagdo de 1.600
pessoas, entre elas homens e mulheres, com a grande maioria de
mulheres, e novas experiéncias foram consolidadas, como é o caso
do grupo de Areias. Esta comunidade formou suas turmas, as no-
mearam e por fim escolheram representantes das mesmas a fim de
discutir a formagdo de um conselho de usuarios de esporte e lazer
que interagisse com a comunidade em defesa do setor. Este apresenta
algumas problematicas que ndo so6 diz respeito a esta comunidade,
mas na cidade como um todo, como é o caso dos poucos e inadequa-
dos espacos publicos de esporte e lazer e em especial para a pessoa
idosa, que disputa estes espagos com os peladeiros de plantdo. Outra
problematica diz respeito a programacgao voltada para este publico,
que durante outras gestdes ndo tinha sido priorizado. Porém, nao
sendo bastante a discussao dentro do setor, foram abordadas outras
tematicas que perpassaram o grupo e foram discutidas coletivamente,
que foi o caso da violéncia contra a mulher. Nesse sentido, o debate
foi ampliado e discutido com outros setores da sociedade, como por
exemplo a coordenadoria da mulher, agentes de salide comunitarios,
defesa social, etc., culminando em atos publicos de protesto pela
comunidade.

Foi na busca de superar tais problemas que este segmento teve
forte atuacao no orgamento participativo da Prefeitura e principalmente
na I Conferéncia Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa em
fevereiro deste ano, construindo e aprovando propostas, em especial,
para o setor de esporte e lazer, sendo estas também levadas para o
ambito estadual e nacional.

Uma outra intervencao foi a construgao do I Festival do Idoso,
realizado em setembro de 2005, em referéncia ao Dia Nacional do
Idoso. Este evento contou com a participacdo das comunidades onde o
projeto é desenvolvido, onde foram realizadas oficinas esportivas e de

21 Teatro Municipal localizado no bairro do Pina.
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lazer, culminando numa grande confraternizagdo e troca de experiéncia,
organizadas por estes grupos, na praia de Brasilia Teimosa.

E com base nessa efervescéncia das acdes que nos encorajamos
para o desafio de nos construir e construir uma politica publica de lazer
gue nos faz despertar para um compromisso técnico e politico, con-
tribuindo assim para a construcdo libertaria, através de uma reflexdo
coletiva a partir do Iudico, superando as praticas dominadoras-repro-
dutivas a praticas libertadoras-criativas, considerando a especificidade
de cada comunidade e desse segmento etario, suas diversidades e
histdrias no processo dialético de emancipacgdo cultural e politica de
cada uma delas, afirmando assim, o compromisso de cada educador
e educadora na efetivacao da transformacao social.

Por fim, acreditamos que “[...] ao se propor um programa de
atividade fisica, ndo poderia ele ser um programa cujo conteldo prio-
rizasse a relagao atividade fisica e salde, a atividade fisica visando
a salde, mas a proposta seria fundamentada na idéia de que sdo o
conhecimento e a experiéncia do homem com a cultura corporal que
possibilitam a ele manifestar-se, expressar-se visando a melhoria de
sua saude” (CARVALHO, 2001), e é no lazer que encontramos formas
de unir o manifestar-se ludico, o expressar consciente e a construcao
coletiva saudavel.
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INTRODUCAO

A proposta para este artigo é problematizar a nossa experiéncia
em relagdo a Formacao Continuada, Monitoramento, Controle Social
e Avaliagdo, dentro da prépria dinamica defendida para a Formagao
Continuada no Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer e suas
interfaces com outras politicas, programas e projetos, como € o caso
do Programa Esporte e Lazer da Cidade (Ministério do Esporte) e do
Projovem (Secretaria Nacional de Juventude), ja que ele esta sendo
escrito para compor a programacao das AvaliacOes Participativas do
nosso V Encontro Municipal de Formagao Continuada em Esporte e
Lazer.

Para que possamos fazer a devida problematizacao, faremos
inicialmente uma revisao histdrica da Formagdo Continuada realizada
nos Circulos Populares de 2001 até 2004 (primeira gestdo democrati-
co-popular do prefeito Joao Paulo, do Partido dos Trabalhadores, em
Recife), como espaco de pesquisa-acao e de planejamento/ avaliacdo
da politica. Levantaremos as conclus6es da pesquisa-agdo defendidas
na tese de doutorado Formacao de Trabalhadores em Lazer: por uma
Educacdo para o Tempo Livre?3, apresentadas enquanto licdes (13
licdes) e levantaremos também as novas necessidades de estrutura-
cdo deste trabalho a partir do inicio da sequnda gestdo democratico-
popular do prefeito Joao Paulo.

A partir das consideragGes em torno dessa tematica no periodo
de 2001 a 2004, iremos apresentar nossa proposta de Formacao Con-
tinuada, Monitoramento, Controle Social e Avaliagao para o periodo
de 2005-2008, considerando as licoes tiradas do periodo anterior
e as novas necessidades que se colocam para o novo periodo: as
especificidades de cada projeto; a metodologia da Formagao Con-
tinuada geral; a preocupacao com o Monitoramento e Avaliacdo de
cada projeto; os sujeitos e sua participagdo no planejamento/ava-
liagdo/controle social da politica; e a preocupacdo com a memdria

2Prefeitura do Recife, Secretaria de Educag@o, Esporte e Lazer, Gindsio de Esportes Geraldo Magalh@es, Circulos Populares
de Esporte e Lazer.

% Defendida por Katharine Ninive Pinto Silva, no programa de p6s-graduagdo em Educacdo da UFBA (doutorado), sob a
orientacdo de Celi Nelza Ziilke Taffarel, em 2005.



80 Brincar, Jogar, Viver

dos projetos e agGes.

Levando em consideracdo todos esses elementos, levantare-
mos elementos conclusivos provisorios, que norteardo a avaliagdo
dessa tematica e de como ela esta sendo construida em relagéo ao
Programa Circulos Populares como um todo, propondo os elementos
necessarios para garantir a qualidade da proposta de educacédo para
o tempo livre.

A Formacgdo Continuada nos Circulos Populares de Esporte e
Lazer na gestao democratico-popular em Recife, de 2001 a
2004

O Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer comegou a
ser construido a partir de agdes integradas com outras secretarias
(na época o setor de Esporte e Lazer estava sendo implantado por
nds na Secretaria de Turismo e Esportes/Diretoria de Esportes) e a
partir de agdes eventuais realizadas em comunidades e escolas mu-
nicipais (Arrastoes do Lazer). Nagquele momento, a autarquia Ginasio
de Esportes Geraldo Magalhdes nao tinha relacdo direta com a Politica
Municipal de Esporte e Lazer, desenvolvendo agdes voltadas apenas
ao equipamento (Ginasio de Esportes) e nos dois primeiros anos
desenvolvendo ainda um campeonato de futebol de varzea fruto da
gestdo anterior (Peladao Alto Astral). Por outro lado, os professores
estatutarios que desenvolviam as atividades esportivas nos Centros
Sociais Urbanos (sob a coordenacgao da Secretaria de Assisténcia
Social) estavam vinculados burocraticamente a nossa Diretoria Geral
de Esportes.

Ao mesmo tempo com que tinhamos esta pulverizagdo de
acdes do ponto de vista da programacdo esportiva da cidade, tam-
bém tinhamos uma pulverizagdo das acles relacionadas a constru-
¢do/manutencdo e gestdo dos espagos e equipamentos publicos da
cidade, distribuidos por varias secretarias e empresas. Tanto uma
pulverizacao (da programacao) quanto a outra (da infra-estrutura)
acarretavam uma série de descompassos do ponto de vista de pro-
jeto, de fundamentacao da agao, que, nesta primeira gestao, foi o
que norteou 0 nosso processo que a gente pode chamar de Formacao
Continuada.

De acordo com todos esses elementos, os niveis de intersecdo
na Formacao Continuada eram diversos e ela era muitas vezes para
dentro e na maioria das vezes para fora também, ja que toda nossa
fundamentacao teve que ser trabalhada e problematizada com os
diversos setores onde nossos projetos se cruzavam.

A Formacdo Continuada foi construida entdo sob a forma de
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pesquisa-acao, refletindo a importancia desta enquanto espaco de
discussdo teodrica, no sentido da ampliacdo dos conhecimentos dos
sujeitos responsaveis pela intervencao pedagogica junto as comuni-
dades, e como espaco de construcao efetiva de um programa capaz
de garantir, democratizar e ampliar o acesso ao esporte e lazer por
todos os segmentos da populacao.

Sendo assim, através de um processo coletivo de construgdo
entre os sujeitos que fazem parte do Programa Circulos Populares
de Esporte e Lazer, em reunidoes pedagdgicas e especificas semanais,
em encontros de Formacao Continuada anuais e na participacao em
seminarios e eventos de carater cientifico e/ou politico no @mbito da
educacéo e do lazer, foi sendo construido este modelo de Formagao
Continuada, que garantiu que gestores, estagiarios, professores e
agentes comunitarios de esporte e lazer pudessem criar novas possi-
bilidades de trabalho em comunidade com a area de esporte e lazer,
gue superassem alguns elementos que limitam a atuacdo, advindos
de valores situados na logica do capital, presentes na experiéncia
empirica e nas experiéncias de formagao (inicial ou continuada) a
que estes sujeitos estiveram expostos anteriormente. Isso porque
este modelo de Formacdo Continuada buscou desenvolver, através
da garantia da participacdo de todos, na sua construgcdo continua,
o desenvolvimento de uma acao humana pautada na liberdade de
reflexao.

Sendo construido desta maneira, o processo de Formacdo
Continuada realizado garantiu que além de acesso ao conhecimento,
este fosse também um espacgo continuo de avaliagao e planejamento
das agdes, bem como da sistematizacdo destas no sentido de servir
como novos elementos para a reflexao dos educadores.

A partir da pesquisa-acdo apresentada sob a forma de tese
de doutorado?*, a proposta de Formacao Continuada realizada nos
Circulos Populares foi considerada espago/tempo fundamental para a
construgdo da politica, pois era realizada coletivamente, com incentivo
a atitude de liberdade por todos os sujeitos envolvidos.

A primeira agdo de Formagao Continuada se deu voltada as
questdes referentes a criagdo de um projeto sistematico de inter-
vengao pedagdgica junto a comunidade e da organizagdo do trabalho
dos 30 professores a disposicao da Diretoria de Esportes, mas que
tinham atuacdo junto a érgaos administrados por outra secretaria.
Sendo assim, foi organizado o I Encontro Municipal de Formacgao
Continuada em Esporte e Lazer, em dezembro de 2001, com a parti-
cipacdo dos 30 professores que atuavam nos quatro Centros Sociais
Urbanos administrados pela Prefeitura do Recife e dos oito primeiros

2 Descrita anteriormente.
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estagiarios de Educacdo Fisica que estavam chegando a Diretoria
Geral de Esportes.

Este I Encontro Municipal de Formacgao Continuada em Esporte
e Lazer teve o carater de levantamento das problematicas do setor e
de uma primeira tentativa de planejamento e organizacao do trabalho
pedagdgico. Para tanto, primeiro foi investido na questdo do método e
dos conhecimentos especificos do setor de esporte e lazer, através de
palestras com especialistas. Em seguida, foi realizada uma avaliacao
coletiva das problematicas do setor. E, finalmente, foi realizado um
planejamento coletivo e a organizacao do trabalho pedagdgico que
previa a implantacdo de Circulos Populares de Esporte e Lazer nos
Centros Sociais Urbanos.

A partir desse I Encontro de Formagao Continuada, de onde
se construiu um consenso em torno da viabilidade de construcdo de
Circulos Populares de Esporte e Lazer nos Centros Sociais Urbanos,
a Diretoria Geral de Esportes comecgou a investir neste projeto. Os
professores foram abastecidos de material esportivo e os estagiarios
comecgaram a ajudar no processo de formagdo das turmas, através
da construcgdo da grade de horarios e da mobilizagdo da comunidade.
Até o més de maio do ano de 2002, os Circulos Populares de Esporte
e Lazer foram langados nos quatro Centros Sociais vinculados a Pre-
feitura do Recife, porém ndo vingaram neste momento em nenhum
desses locais, pelo mesmo fundamental motivo que resultou em
outros obstaculos a concretizagdo da Politica Municipal de Esporte e
Lazer: a auséncia de uma politica municipal Unica para o setor, ja que
diversos 6rgaos atuavam, desordenadamente, em relacdo ao esporte
e lazer e ndo havia nenhuma regulacdo minima que pudesse servir
de parametro para orientar a atuacdo destes. O que, em relagdo aos
30 professores, fez com que fosse praticamente impossivel fazer com
que estes cumprissem com seus compromissos de trabalho?.

Em julho de 2002, foi realizado o II Encontro Municipal de For-
macdo Continuada em Esporte e Lazer. Participaram deste Encontro
professores dos Centros Sociais Urbanos, os estagiarios antigos e os
novos estagiarios, contratados a partir da relagdo com a Secretaria de
Saude para a realizagao do projeto piloto dos Circulos de Convivén-
cia Social compreendidos por outro lado como Projeto dos Médulos
Complementares da Academia da Cidade, a equipe de professoras
desse projeto piloto, além dos candidatos em processo de selecdo/
formacdo para compor as equipes dos oito nucleos dos Circulos de
Convivéncia Social a serem implementados a partir deste ano. Neste
IT Encontro Municipal de Formacgao Continuada em Esporte e Lazer, foi

2 Apenas em 2004, em um dos Centros Sociais Urbanos, no bairro do Tot6, foi possivel implantar um nicleo dos Circulos
de Convivéncia Social, com os professores estatutérios e, sobretudo, com uma equipe de professores prestadores de servico
e agentes comunitdrios, que foi possivel acontecer devido a cooperacao do diretor do Centro.
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distribuida entre os coordenadores de projetos e colaboradores uma
primeira versdo do que viria a ser a proposta pedagdgica dos Circulos
Populares, bem como também ja foram estabelecidas as bases para a
organizacgao dos demais Encontros Municipais de Formacao Continu-
ada em Esporte e Lazer: conferéncias, palestras e mesas redondas;
cursos e socializagdo das experiéncias com avaliadores externos.

Neste II Encontro, a tematica trabalhada foi voltada ao
debate das manifestacdes culturais e esportivas do esporte e lazer,
onde, desde a conferéncia de abertura, estavam sendo debatidas
experiéncias que poderiam ser ressignificadas para o trabalho no
Programa Circulos Populares. Neste Encontro, foi pela primeira
vez experimentada a participacdo de colaboradores ndo s6 para a
realizacdo de oficinas e palestras, mas também para dialogar com
o Programa a partir da avaliacdo dos projetos desenvolvidos. Neste
Encontro, os colaboradores foram ao Centro de Educacdo da UFPE,
e fizeram uma avaliagdo pautada no lécus da educacdo em geral,
procurando dialogar com o Programa de forma a avaliar o papel
educativo que o Programa se propunha a exercer. Neste Encontro, as
experiéncias realizadas através de colonia de férias, Arrastdo do Lazer,
Formacdo Continuada e, sobretudo, do projeto piloto dos Circulos
de Convivéncia em Brasilia Teimosa e Jorddo foram apresentadas,
debatidas e redefinidas para nortear o trabalho nos Circulos Populares
de Esporte e Lazer. Foram também realizados cursos tematizando a
ginastica, o esporte e a capoeira, sendo cada grupo formado a partir
da escolha individual e espontanea.

A partir do I Encontro, o Programa Circulos Populares de Esporte
e Lazer ampliou a quantidade de nucleos dos Circulos de Convivéncia
Social de dois para dez no total. Isso fez com que a equipe também
aumentasse sobremaneira o seu tamanho, assim como a questdo
do tempo/espaco para a realizacao das atividades de planejamento/
avaliagdo fosse ampliada.

Com essa ampliacao, que se efetivou em setembro de 2002, foi
iniciado o processo de Reunides Especificas de cada nucleo e projeto
e de Reunides Pedagdgicas, ambas com sistematica semanal. Nos
primeiros meses, tanto as Reunides Especificas quanto as Reunides
Pedagdgicas eram pautadas por questdes administrativas, que
acabavam se manifestando nestes momentos também, devido as
dificuldades materiais que o Programa passava. Apenas em meados
de 2003 é que se pdode concretizar uma sistematica de estudos, que,
neste ano, dava conta das referéncias bibliograficas da proposta
pedagdgica dos Circulos Populares de Esporte e Lazer: Metodologia
do Ensino da Educacao Fisica (COLETIVO DE AUTORES), Paulo Freire,
Pistrak, Pablo Waichman e Antonio Gramsci. Dessa forma, até o final
desse ano, se procedeu no debate de obras selecionadas desses
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autores. No ano seguinte, foi realizada uma Oficina de Metodologia
nas Reunides Pedagogicas, onde o que se tinha como acao foi sendo
sistematizado na relagao com os fundamentos do Programa.

Nao foram poucas as dificuldades de concretizacao das Reunides
Pedagdgicas, mas elas aconteceram e o produto delas se revelou na
pratica, assim como as Reunides Especificas, que, mesmo na maioria
das vezes sendo utilizadas para resolver questdes administrativas,
também revelaram-se enquanto espaco de estudo e de produgdo de
conhecimento socializado nos grandes “auditérios” da pesquisa-agado
(e da Formacao Continuada).

A partir de 2003, também, o planejamento comecgou a ser
realizado de forma ampliada, com a participacdao de colaboradores
especializados no assunto, em regime de dedicacao total, com uma
grande carga horaria de trabalho, sendo realizado por toda a equipe
gestora incluindo os coordenadores de projetos. Consistia como
etapa preparatéria do planejamento, a realizacdo de um Seminario
de Avaliagdo e Planejamento onde cada projeto, com todos os
seus sujeitos que faziam parte de sua construcdo, discutia pontos
importantes a serem considerados na Oficina de Planejamento.
Dessas Oficinas, resultava o Plano de Acao referente a cada ano,
com definicbes de problematicas, diretrizes, agdes, cronograma e
agenda.

No III Encontro Municipal de Formacao Continuada em Esporte
e Lazer, a tematica trabalhada foi a da educagdo popular, e na
conferéncia de abertura tivemos a participacdo de Paulo Rosas (que
foi do Movimento de Cultura Popular - MCP) e Marcelo Mario Melo
(jornalista e poeta pernambucano que teve grande participacao
na vida politica do Recife no periodo da ditadura militar). A partir
dessa conferéncia de abertura, foi realizada a discussdo dos projetos
com a avaliagao externa da professora Meily Linhares (UFMG).
Neste momento, foram apresentados os projetos Esporte Popular,
Esporte do Mangue e os Circulos de Convivéncia de cada nlcleo. Foi
também exibido um documentario de 60 minutos sobre o trabalho
realizado nos Circulos de Convivéncia Social, que emocionou a todos
os participantes. As oficinas neste III Encontro estiveram voltadas
para o trabalho com os segmentos: infancia e juventude, adultos
e idosos. A oficina que tematizou a infancia?® teve um corte mais
de conteldo a ser trabalhado com este segmento; a oficina que
tematizou a juventude?” discutiu mais questdes relacionadas ao
conceito de juventude(s) e buscou levantar, dos projetos, quais as
principais caracteristicas da(s) juventude(s) com que se trabalhava;

% Trabalhada por Roseane Soares (LEPEL — UFBA).
" Trabalhada por Paulo Carrano (UFF).
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a oficina que tematizou o segmento adulto?® problematizou a relagao
do tempo, levantando questdes sobre a relacao trabalho/lazer; e a
oficina que tematizou o trabalho com idosos?® encaminhou a discussao
com relagao a questdo da saude.

Houve também uma grande participagdo de representantes dos
Circulos Populares no IV Seminario Nacional de Politicas Publicas em
Esporte e Lazer, que aconteceu em Caxias do Sul (RS) em abril de
2004. Neste Seminario, houve a participacao de coordenadores de
projetos em sete das nove mesas (além da mesa de abertura com
a participacdo do prefeito do Recife, falando sobre o que se estava
fazendo na cidade, no setor).

O 1V Encontro de Formacgao Continuada em Esporte e Lazer
tematizou a tematica da organizacao popular e serviu mais uma vez
para que se pudesse avaliar e redefinir os rumos do Programa. Este
Encontro especialmente teve uma caracteristica especifica, pois estava
sendo realizado as portas da reta final da campanha para reeleigdo,
gue significava um periodo de sujeicao a avaliacdo popular da politica
desenvolvida pela gestdo como um todo. Portanto, esse Encontro
foi também um momento de grande sensibilidade e emocgdo, onde
0s sujeitos ao mesmo tempo estavam procurando refletir sobre os
rumos que o Programa deveria tomar dai para frente, bem como
com sentimento de que deveriam, mais do que nunca, avaliar a acao
realizada até aquele momento. Na verdade, esse Encontro teve a
caracteristica de significar uma grande catarse da politica como um
todo.

De uma forma geral, em clima de final de gestdo, questdes
relativas ao projeto de sociedade, papel do Estado, fungdo de uma
politica publica, papel das universidades na formacgédo de trabalhadores,
etc., dominaram as reflexdes. O tema a que o Encontro se propunha
discutir mais significativamente ficou suprimido, muito porque o perfil
dos expositores estava mais voltado a formulagdo de Politicas Publicas
de Esporte e Lazer. Como conclusdo deste Encontro, ficou também
a grande e importante énfase na necessidade do Programa Circulos
Populares abrir as portas para as linguagens artisticas e culturais,
como forma de superar os limites impostos pela vivéncia tradicional
gue se revela na pratica docente do setor esportivo. Muito por causa
também das deficiéncias na formacgao inicial dos sujeitos.

Esta foi uma dica muito importante, que foi imediatamente
inserida no trabalho a partir de agosto de 20043, trazendo para o

% Trabalhada por Fernando Mascarenhas (UFG).

» Trabalhadas por professoras da UFPE ligadas a Universidade da Terceira Idade (UNITI).

¥ Possibilitado pelo convénio firmado com o Ministério do Esporte através do Programa Esporte e Lazer da Cidade, com
a contratagdo de 175 bolsistas.
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Programa a necessidade de refletir sobre as agdes, ndo sé as voltadas
agora para as linguagens artisticas e culturais, mas também para as
voltadas para os conteudos esportivos. A partir do incremento no Pro-
grama Circulos Populares de Esporte e Lazer realizado pelo convénio
firmado com o Programa Esporte e Lazer da Cidade do Ministério do
Esporte, a equipe docente ganhou um grande peso popular, com a
insergao de educadores com experiéncia de trabalho em comunidade
no setor do esporte e das artes.

13 licoes sobre a Formagao Continuada

A partir da pesquisa-acdo desenvolvida e defendida através da
tese de doutorado Formacao de Trabalhadores em Lazer: por uma
Educacao para o Tempo Livre (SALVADOR, 2005), podemos concluir
do processo construido enquanto Formagdo Continuada, na primei-
ra gestdo democratico-popular do prefeito Jodo Paulo, importantes
conclusodes que podem nortear a Formacao (tanto a inicial, quanto a
continuada), a saber:

1. Supera a perspectiva de “capacitagdao” em servico;
2. Garante a inter-relacgao teoria/pratica;

3. E estratégica para a construcdo da politica como um
todo;

4. Aproxima-se da concepcdo de base comum nacional do
Plano Nacional de Educacgao (PNE);

5. Problematiza a questdo do método, dos segmentos e da
organizagao popular;

E realizada sob a forma de pesquisa-acéo;

E orientada pelo olhar marxista, sobretudo mediado pelo
pensamento de Gramsci;

8. Os sujeitos assumem o papel de protagonistas no proces-
so de organizacdo do trabalho pedagdgico;

9. E orientada pelo método da prética social;

10. Lida com o tempo da politica e o tempo da pesquisa para
superar os limites do dia a dia;

11. Os espacos da Formacdo Continuada sdo ao mesmo tempo
os “auditorios da pesquisa”;

12. E também espaco de experimentagdo e socializagdo das
experiéncias;



Programa Esporte e Lazer da Cidade 87

13. Busca construir uma experiéncia de estagio mais inte-
grada e influenciar na articulacao ensino/pesquisa/ex-
tensao da universidade.

A partir desses 13 pontos, a tese central da pesquisa-acao
defendida no Programa de Doutorado em Educacao foi a de que uma
Formacgdo Continuada de trabalhadores que atuam no @mbito do
lazer, realizada sob a forma de Circulos de Cultura, com a participa-
cao efetiva e a construcao coletiva dos sujeitos que fazem parte do
processo, possibilitara as condicGes para a criagdo de um processo
educativo emancipatoério, tendo em vista atuar na organizagao so-
cial, a partir de uma intervencdo de carater politico-pedagdgico e
do desenvolvimento de possibilidades criativas de acesso ao esporte
e lazer. Portanto, a partir dessa reflexdo, a Formagao Continuada
devera estar pautada nos mesmos principios que regem a politica
publica que esta sendo desenvolvida.

Esses principios, que norteiam toda a organizacdo do trabalho
pedagdgico nos Circulos Populares, sdao compreendidos, a partir
do que trata a nossa proposta pedagdgica (SILVA & SILVA, 2004),
como: auto-organizacgdo e trabalho coletivo, trabalho socialmente
util, desenvolvimento da cultura nacional e intergeracionalidade.
Todos respaldados nas contribuigdes de pensadores marxistas como
Gramesci e Pistrak.

Portanto, numa educacdo para o tempo livre é elemento fun-
damental a autodeterminacao dos sujeitos, que significa pensarmos
sobre autogestao, auto-organizacao e auto-educacao (consideran-
do a idéia de classe e de luta de classes). Numa educagdo para o
tempo livre, a area de lazer e esporte devera respaldar a produgdo
de valores de uso (em detrimento aos valores de troca comuns nas
relagdes entre os sujeitos). Numa educagao para o tempo livre,
o0 desenvolvimento da cultura e dos elementos nacionais desta
cultura é fundamental para garantir a identidade e fazer frente ao
processo de aculturagdo estabelecido pela indUstria cultural. Final-
mente, numa educacao para o tempo livre, a intergeracionalidade
se estabelece pelo didlogo entre as geragdes no sentido de refletir
sobre os elementos classicos da cultura e sobre o processo de mo-
dernizacdo necessaria dos valores de uso, ou seja, no processo de
construgdo da histéria.

Segunda gestdo democratico-popular e as novas
definicdoes para a Formacao Continuada

Nesta segunda gestdo democratico-popular, assumimos mais
um desafio além de planejar, executar, avaliar e formar educado-
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res sociais para desenvolver a Politica Municipal de Esporte e Lazer.
Recebemos a incumbéncia de gerir a autarquia Ginasio de Esportes
Geraldo Magalhdes, 6rgao de administracdo indireta ligado a nova
Secretaria de Educacao, Esporte e Lazer.

Logo no primeiro semestre de 2005, operamos uma reforma
administrativa que ampliou a estrutura administrativa do Ginasio
e a participacdo dos funcionarios de carreira na gestdao através de
funcdes gratificadas.

Como primeira agao, desenvolvemos um planejamento com
toda a equipe gestora, onde definimos os valores da nova fase da
politica, bem como os objetivos, os principais projetos e acdes para
o periodo de 2005-2008. Para tanto, realizamos também um resgate
da avaliacao realizada no IV Encontro Municipal de Formagao Conti-
nuada em Esporte e Lazer (em 2004).

No que tange a especificidade da Formagdo Continuada, dois
elementos cruciais precisavam ser superados no desenvolvimento
dos projetos e acdes neste periodo que estdvamos por comecar: um
deles referente ao tempo da formagdo x tempo da politica e o outro
em relagdo a formacado inicial (estagio remunerado dos estudantes
de Educacdo Fisica).

Em relagdo ao primeiro ponto, precisdvamos criar novas pos-
sibilidades de ir “construindo a ponte com o rio correndo por baixo”,
pois numa politica publica ndo temos como “represar o rio”, construir
a ponte e so6 depois disso liberar o curso normal. Outras estratégias
eram necessarias e precisavam ser construidas.

Para tanto, dentro da proposta de educacdo para o tempo livre,
precisdvamos garantir que a acdo pudesse ser sistematizada, ana-
lisada, reconstruida por todos os sujeitos da agdo (desde gestores,
educadores, trabalhadores em geral, bem como os usuarios dos
projetos).

Na nossa compreensao, ensino (atividades sistematicas, apro-
fundamento de conhecimentos), pesquisa (agdo) e atividades even-
tuais (festivais, campeonatos, col6nias de férias, corridas, etc.), sdo
elementos que compdem o objeto e a possibilidade de Formacao
Continuada. Para compreendermos melhor este elemento, é impor-
tante resgatar, assim como o faz Mészaros, o que diz Gramsci: “Que
educar é colocar fim a separagao entre Homo faber e Homo sapiens;
€ resgatar o sentido estruturante da educagao e de sua relagao com
o trabalho, as suas possibilidades criativas e emancipatérias” (SADER
em prefacio a Mészaros, 2005:9).

Sendo assim, como a nossa preocupacao é com a Formacdo
Continuada, é importante considerar que “onde esta o trabalho em
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um tipo de sociedade [...] estd a educacdo” (MESZAROS, 2005:17).
Portanto, para que pudéssemos construir as possibilidades de “cons-
trucdo da ponte com o rio correndo por baixo (pois ele ndo ira parar de
correr jamais, a ndo ser que venha a secar)”, precisdvamos construir
possibilidades de autodeterminagdo (autogestao, auto-organizacao
e auto-educacdo).

Mészaros (2005) traz elementos fundamentais sobre esta ques-
tao ao tratar da alienacdo das mediacbes de segunda ordem (Estado,
Mercado e Trabalho), sem as quais o capital ndo seria hegemonico e
nao sobreviveria nem ao menos uma semana. Para o autor, a alter-
nativa seria, portanto, “[...] a automediacdo, na sua inseparabilidade
do autocontrole e da auto-realizacdo através da liberdade substantiva
e da igualdade, numa ordem social reprodutiva conscienciosamente
regulada pelos individuos associados” (p. 72). Ainda o mesmo autor
sintetiza: “A‘auto-educacao de iguais’ e a ‘autogestdo da ordem social
reprodutiva’ ndo podem ser separadas uma da outra. A autogestao
- pelos produtores livremente associados - das fungdes vitais do
processo metabdlico social € um empreendimento progressivo — e
inevitavelmente em mudanca” (p. 74).

Considerando os elementos tdo bem sintetizados por Mészaros,
inclusive no que se refere ao termo que ele criou para definir a edu-
cacdao - enquanto Educacdo Continuada, o que até esse momento
conceituamos como Formacao Continuada, e que estabelecemos nas
13 licdes enquanto diferencial tanto as experiéncias de formacgao
inicial, quanto as experiéncias de capacitacdo em servico, dialoga
muito bem com a definicdo colocada por este autor de Educacao
Continuada.

Apesar deste conceito parecer redundante ou mesmo poder
ser confundido com o conceito de educacao ao longo da vida defen-
dido pelos pos-estruturalistas que trabalham com a concepgédo de
sociedade da informacdo e ddo sustentacao a uma grande parte das
experiéncias de Educacdo a Distéancia, o conceito de Mészaros (2005)
esta sustentado em dois grandes pilares:

Em primeiro lugar, que a Educacdo Continuada nao pode
ser “vocacional” (o que em nossas sociedades significa
o confinamento das pessoas envolvidas a fungdes uti-
litaristas estreitamente predeterminadas, privadas de
qualquer poder decisdrio), tampouco “geral” (que deve
ensinar aos individuos, de forma paternalista, as “habi-
lidades do pensamento”). Essas nogdes sdao arrogantes
presuncgdes de uma concepcdo baseada numa totalmente
insustentavel separacdao das dimensdes pratica e estra-
tégica. Portanto, a “educacgdao continuada”, como cons-
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tituinte necessario dos principios reguladores de uma
sociedade para além do capital, é inseparavel da pratica
significativa da autogestéo. Ela é parte integral desta ul-
tima, como representacdo no inicio da fase de formacao
na vida dos individuos, e, por outro lado, no sentido de
permitir um efetivo feedback dos individuos educacional-
mente enriquecidos, com suas necessidades mudando
corretamente e redefinidas de modo equitativo, para a
determinagdo global dos principios orientadores e obje-
tivos da sociedade (MESZARQS, 2005: 75).

Portanto, num projeto que objetiva a educacdo no e para o tem-
po livre, é necessario construir um processo de Educagao Continuada,
considerando os elementos fundamentais para a construgao livre e
entre iguais de um processo de autodeterminagao. E, consideramos
os elementos a superar no nosso processo de Formagao Continuada,
justamente alguns elementos que irdo possibilitar a reflexdo sobre a
pratica (a praxis revolucionaria) necessaria para a conquista desse
objetivo.

Nesse sentido, nessa segunda gestdo democratico-popular do
setor de esporte e lazer, considerando os elementos de conclusdo da
pesquisa-acao desenvolvida em relagao a primeira gestao, bem como
dos elementos levantados por Mészaros, construimos as linhas gerais
do nosso processo de Educacdo Continuada, que sera apresentado
nos topicos seguintes.

Educacao Continuada no e para o tempo livre

A palavra chave para tratarmos do conceito de Educagao
Continuada no e para o tempo livre é a questdao da alienagao. Ou
melhor, da superagao de uma alienagao produzida pela hegemonia
do capital que se estabelece através de varias mediagdes simbdlicas
que se colocam ao individuo no decorrer de sua existéncia. E preci-
so entdo que se construam possibilidades de liberdade nos sujeitos
para que possam superar a alienagao da mediagao, e essa prépria
liberdade é dialeticamente construida com a superacgao da alienacgéo
da mediacgdo.

Trabalhamos, portanto, com a perspectiva de que temos que
garantir as condicdes do individuo de dominar a sua relagdo com os
outros e com o mundo a partir do trabalho e da producao de cul-
tura. E, nessa perspectiva, estamos efetivamente trabalhando com
os trabalhadores e usuarios dos projetos desenvolvidos na politica
para ir construindo cada vez mais uma autonomia na praxis (acao-
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reflexao-agao).

Para tanto, ampliamos os espacgos de desenvolvimento da For-
macdo Continuada realizada na primeira gestao, com a criacao de
uma sistematica de planejamento e registro dos projetos e agoes,
buscando ampliar também as possibilidades de monitoramento e
avaliacdo da politica, por todos os sujeitos envolvidos na acao (do
educador, funcionario até os usuarios dos projetos em geral).

Ao mesmo tempo, ampliam-se também as possibilidades de
Controle Social que podem ser implantadas a partir de varias possi-
bilidades de responsabilizagdo também com a politica publica. Desde
as questdes referentes a programacgao até as questdes referentes ao
espacos e equipamentos esportivos.

Para tratar dessas questdes, iremos neste texto aprofundar
melhor essa ampliacdo do espaco de Educacdo Continuada através
do Sistema Praxis de Monitoramento, Controle Social e Avaliacdo da
Politica, para depois concluirmos com a reflexdo sobre todo o processo
de Educacgao Continuada estabelecido. Para tanto, tracaremos ainda
algumas consideracoes sobre avaliacdo, elemento fundamental na
construgdao de uma Educacao Continuada no e para o tempo livre.

Avaliacao e educacao no e para o tempo livre

A relacdo da humanidade com a natureza e sua organizagao
dentro de uma sociedade se da a partir de necessidades, numa rela-
cdo dialética com as possibilidades (CHEPTULIN,1992). Nessa relagdo
dialética, surge a acdo humana, caracterizada enquanto trabalho
humano, que se define a partir de objetivos (para que) e da definicao
dos mecanismos para avaliar o sucesso ou ndao da agdo em virtude
desses objetivos. Sendo assim, esse par dialético, objetivos/avaliacéo,
€ o0 que norteia a realizagdo do trabalho humano.

A educacao ou a atividade que se realiza tendo como elemento
fundamental a perspectiva do educar, mais do que qualquer outra
forma de agdo humana, vai ter que refletir sobre a problematica da
relagdo dialética necessidades/possibilidades a luz da reflexdo da or-
ganizacdo do trabalho pedagdgico, tendo como elemento fundamental
o par dialético objetivos/avaliacdo (FREITAS, 1995).

Todos os elementos relacionados ao conteudo e a forma estardo
condicionados a reflexdo primeira que norteia toda a agdo humana
orientada pela dialética necessidade/possibilidade.

Esta concepcdo de avaliacdo enquanto elemento fundamental na
organizacdo do trabalho pedagogico é a garantia para que possamos
organizar um acompanhamento da Politica Municipal de Formacao
Continuada em Esporte e Lazer, percebendo e controlando os efeitos
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de todas as possibilidades de andlise da realidade que perpassam a
experiéncia, internas e externas a politica, formais e informais.

Consideramos como avaliagdes formais (internas e externas): as
pesquisas de opinido, os relatdrios da gestdo, os editoriais de jornais
e revistas, os depoimentos e intervengdes dos sujeitos da construcao
da politica e dos participantes (que também atuam na construgdo da
politica) em reuniGes, seminarios e conferéncias. Inclusive, mais do
gue AvaliagGes Formais, poderiamos considera-las como Avaliagoes
Essenciais, assim como nos chama atengdo Mészaros ao tratar da
idéia do formalismo na educagao (2005).

As avaliagOes informais (FREITAS, 1995) sao aquelas que nao
se preocupam com o compreender quais sdao os objetivos da acao
e como esta agdo estad organizada de forma a satisfazer a estes ob-
jetivos. Geralmente, sdo realizadas a partir de questdes pontuais,
superficiais, extremamente subjetivas e muito perigosas no processo
de (re)construcao de uma politica. Sdo também muito freqlientes e
motivos de variados momentos de impasse na resolucdo de proble-
mas.

Para fazer frente a esta problematica, é fundamental que sejam
adotados procedimentos de controle de informagao, tratamento dos
dados e levantamento de todas as variaveis possiveis, como forma
de fundamentar a avaliagdo da politica. Sobretudo ao considerarmos
gue este é um elemento norteador na (re)definicdo dos rumos que
a politica ird tomar.

Elementos a concluir

Ndo poderiamos concluir este texto, pois estamos “construindo
a ponte com o rio correndo por baixo”. Portanto, fizemos a opcao de
levantar nesse tépico os elementos a concluir, mais como uma sintese
dos principais elementos a realizar. Para tanto, levantaremos ligdes,
a titulo de atualizagdo da pesquisa-agdo desenvolvida enquanto tese
de doutorado:

1. Nessa segunda gestdo democratico-popular, a tese defendi-
da em 2005 sobre a importancia fundamental da Formagao
Continuada no processo de Planejamento/Avaliacdo da Po-
litica continua sendo atual;

2. A definicdo dos objetivos e a Avaliagdo Continuada sdo o
fundamento para a construgcdo de uma politica democra-
tico-popular e para o projeto de educacdao para o tempo
livre;

3. E necessario estabelecer cada vez mais uma Formagao Con-
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tinuada enquanto Educacao Continuada no e para o tempo
livre, buscando a superacao da alienagdo da mediacgao;

4. Para tanto, o Sistema Praxis de Monitoramento, Controle
Social e Avaliagdo é fundamental para possibilitar a todos
0s sujeitos o controle da praxis presente nos projetos e
acoes, de forma a garantir que esta possa ser monitorada,
autogerida (entre os iguais) e avaliada (replanejada).
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Futebol Participativo
Anderson Costa de Freitas
Cezar Gomes da Silva
Eduardo Jackson dos Santos Granja
Emerson Luiz Sobral
Erick Tibdrcio Pinto Ribeiro
Iran Fernandes Escobar Junior
Jamerson Antonio de Almeida da Silva
Katharine Ninive Pinto Silva3

INTRODUCAO

Nos ultimos tempos, o esporte amador no Recife vem sendo
caracterizado por valores capitalistas oriundos de um sistema do
qual a cidade faz parte e é neste contexto que ela hoje se encontra
inserida, estando o amadorismo esportivo em permanentes confli-
tos, ja que sua existéncia depende de uma logica que ndo é a que
da origem a seus diversos conceitos, mas sim, a ldgica do mercado,
tratar o futebol, por exemplo, com énfase no valor de uso, acaba por
resgatar uma manifestacdo da cultura popular enquanto instrumento
de conscientizacdo politica, emancipacdo humana e promogao da
autodeterminagao dos povos. A indUstria esportiva, a especulacao
imobilidria e o crescimento desordenado dos grandes centros urbanos
sdo fatores que ao longo dos anos vém contribuindo para a destruicdo
das poucas formas e espacos de lazer esportivo das classes populares.
Os tradicionais campos de pelada a cada dia cedem espaco para casas,
ruas, escolas e hospitais ou sdao abandonados ao tempo, quando sao
privatizados por grupos restritos que os utilizam, de maneira eleito-
reira e fisioldgica. Tal fator combinado ao crescimento da industria
do futebol, que contribui, cada vez mais, para formar uma populacao
de meros espectadores e consumidores de mercadorias esportivas,
significa a crescente destruicdo do futebol de varzea como forma de
integracao social e lazer das classes populares.

O futebol participativo € um evento popular com abrangéncia
municipal que tem como finalidade maior resgatar a importancia do
futebol de varzea como alternativa de lazer e promover o estimulo a
auto-organizacao e mobilizacdo da populacdo das comunidades de

3 Prefeitura do Recife, Secretaria de Educag@o, Esporte e Lazer, Ginésio de Esportes Geraldo Magalhaes, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.
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baixa renda da cidade. Trata-se de um campeonato de futebol de
varzea envolvendo mais de 600 equipes das seis regides politicas
administrativas da cidade, associado a uma campanha pelo resgate
da cidadania popular, cujo objetivo central é sensibilizar a comuni-
dade esportiva recifense e a populagao em geral sobre a nova esfera
publica de cidadania e participacdo popular que esta sendo construida
a partir das diversas acdes e programas realizados pela Prefeitura
do Recife.

O Futebol Participativo € uma iniciativa da Prefeitura do Recife
gue, através do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer,
do Ginasio de Esportes Geraldo Magalhdes/Secretaria de Educacao,
Esporte e Lazer, sustentados nos principios da gestdo democratica e
do estimulo a auto-organizagdo e a participacdo popular, busca con-
solidar os direitos dos cidadaos recifenses, dentre eles, o lazer e o
esporte, bens culturais fundamentais para a melhoria das condigdes
de existéncia da populacédo.

O projeto Futebol Participativo vem se consolidando numa re-
feréncia de organizagdo no ambito esportivo que pode vir a nortear
outras modalidades na construgdo dos seus proprios campeonatos. A
partir do convénio firmado com o Programa Esporte e Lazer da Cida-
de, do Ministério do Esporte, esta sendo possivel inclusive construir
uma experiéncia de interligar o Futebol Participativo com os Circulos
de Esporte, através da participacdao de cada Circulo de Convivéncia
Social na construgdo, realizagao e avaliagdo do Campeonato (a partir
dos 11 anos de idade).

Buscamos consolidar uma competicao que tem como principal
caracteristica o processo de construgdo coletiva, que surgiu com
o intuito de se contrapor ao clientelismo tdo presente no setor de
esportes e lazer e em especial no futebol. Garantir a participacao
popular é contribuir para a auto-organizagao dos praticantes desta
modalidade, que apesar de historicamente reproduzirem um mo-
delo de competicao atrelado aos valores da sociedade capitalista,
desencadearam, nestes Ultimos anos, potencialidades que acabaram
por fortalecer principios fundamentais que desenvolvem a cultura
popular e o trabalho coletivo, a partir desses espacos de discussao
oportunizados pelo projeto, as equipes e entidades representativas
dos bairros criaram conosco as condicGes necessarias para a rea-
lizacdo do evento, respeitando as particularidades de cada regido
da cidade. Desta forma, o futebol participativo conseguiu reunir o
maior nimero de equipes e participantes em um campeonato de
futebol de varzea do qual se tem registro. Além disso, o que torna
o projeto diferente ndo é apenas envolver toda a cidade, e sim o
fazer coletivo, buscando superar o modelo de organizacao esportiva
tradicional ainda vigente.
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O campeonato esta dividido em duas etapas: a primeira se da
nas Regides Politico-Administrativas do Recife chamadas de RPAs, a
segunda com os quatro melhores colocados das RPAs denominada
Copa dos Campedes do Recife. Dentro do seu planejamento, sao rea-
lizadas reunides que tratam do regulamento da competicdo, confeccao
das tabelas de jogo, forma de disputa, democratizagdao dos campos e
o debate sobre o futebol enquanto fenémeno esportivo cultural.

Dentro das suas metas, o projeto pretende atender cerca de
18 mil peladeiros e 600 equipes divididas em quatro categorias:
aberto, veterano, sub-15 e feminino; totalizando 20 mil pessoas,
entre arbitros, comissfes técnicas e comissdes de apoio. Outra meta
€ realizar cerca de 1.500 jogos no periodo de cinco meses, atenden-
do aos segmentos da juventude, adulto e idoso, sendo nos géneros
masculino e feminino.

O planejamento do futebol participativo 2006 ocorre em trés
etapas: reunides de aproximacao, que discutem e definem as ins-
cricdes, o regulamento da competicao e a eleicdo de delegados por
RPAs para unificacdo do regulamento e sorteio das chaves; reunidoes
de manutencao, que acontecem durante a execucao do campeonato,
repassando informacdes e reorganizando a operacionalizagdo, tais
como: medidas disciplinares, sistematizagdes das siumulas e classifi-
cacdo das equipes; e reunidoes de avaliacao, realizadas ao final da
primeira etapa e ao final do campeonato, com o objetivo de levantar
0s principais avangos e necessidades do campeonato em geral.

Desenvolvimento

Baseado nos principios conforme os quais prevéem uma gestdo
gue prioriza o principio da participacdo popular, inversdo de priori-
dades, inclusdo social e elevacdao da consciéncia politica. O futebol
participativo desde a sua criacdo até os dias de hoje vem consoli-
dar estes principios através de uma sistematica onde a Prefeitura
do Recife através da Diretoria de Esportes organiza junto a todos
os envolvidos, direta ou indiretamente, um campeonato, visando
fortalecer e preservar o futebol de varzea. Esta participagdo tem
importancia no sentido de que os participantes (atletas, diretores,
treinadores, comissoes de apoio, associacdes de bairro e comunidade
em geral) apresentam suas particularidades e problematicas, e nesta
relagdo buscam suprir e elevar a consciéncia e a auto-organizagao
dos participantes. Neste sentido, o projeto vem se diferenciando
de outras praticas esportivas tanto amadoras quanto profissionais,
possibilitando o acesso a todos, com inscrigcdes gratuitas, constru-
c¢do do regulamento com a participacdao dos envolvidos, resgate da
cidadania popular, democratizacdo dos campos de varzea em toda
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regido da cidade do Recife; buscando consolidar o direito e 0 acesso
ao esporte e ao lazer. Evidenciam-se desta forma alguns principios
pedagdgicos apresentados dentro do projeto Futebol Participativo,
como por exemplo o principio da auto-organizacdao e do trabalho
coletivo através da formacdo das equipes, organizadas por amigos
e moradores do mesmo bairro, possibilitando competéncias com
divisGes de papéis e fungdes em prol do coletivo.

Trabalhar coletivamente significa saber organizar e di-
rigir um grupo quando é necessario, e também saber
obedecer quando for preciso (SILVA & SILVA, 2004).

Outro principio é o da intergeracionalidade que se da nas reu-
nides com os representantes das equipes tradicionais, interagindo
em conformidade com as equipes mais jovens que apresentam dife-
rentes concepgoes. Deste conflito é que se da a inter-relagdo entre
as diferentes geracOes perpassando o resgate da cultura esportiva
da comunidade. Outro ponto deste repasse cultural de valores se da
na acao das equipes que participam do campeonato em relagao com
a criagdo das escolinhas esportivas em detrimento do acumulo e ex-
periéncia que estas equipes construiram ao longo dos anos, dando
uma solugao de continuidade para o repasse desse conhecimento e
o trabalho realizado nas comunidades relativo a pratica do esporte
e lazer. Outra acdo nas comunidades relacionadas ao esporte e lazer
pode se levar em conta a vida cotidiana das pessoas em torno do
clube ou associacdo, que pode se dar através do futebol com outras
acoes culturais, locais e regionais.

O Futebol Participativo em sua esséncia ja € um trabalho so-
cialmente (til, pois trata de uma das necessidades humanas como
sdo o esporte e o lazer, tem caracteristicas emancipatoéria dentro de
sua organizacgao e forma de construgdo evidenciando em sua pra-
tica o valor de uso de forma a reorganizar ou refazer os conceitos
da competicao levando as agdes de autodeterminacdo dentro do
trabalho coletivo.

A problematizacdo no decorrer do Futebol Participativo se da no
momento das primeiras reunidoes quando os coordenadores e moni-
tores de RPAs debatem as possibilidades de organizagao a partir da
avaliacdo do ano anterior, das mudancgas e avancos relativos a pratica
social da comunidade. O processo de instrumentalizacdo acontece a
partir das condicdes que sao oferecidas para desenvolver o trabalho
de formacgao das equipes, que passa desde os instrumentos geopo-
liticos onde os grupos optam na escolha dos locais dos jogos, contri-
buindo para a participacdo de forma a nao ter que dispor de gastos
com transportes, além de oferecer informagdes sobre a modalidade



98 Brincar, Jogar, Viver

como curso de regras de futebol e formacdo técnico-pedagdgico
para os agentes de esportes comunitarios que atuam diretamente
na organizagao e realizagao das partidas. Os momentos de catarse
se dao no festival de abertura onde as equipes se encontram, se
confraternizam e desfilam nas suas diversas formas de organizacgao;
fruto da primeira etapa de construgdao do campeonato. O segundo
momento pode-se descrever nas partidas que acontecem durante o
campeonato, onde o publico participa através das festas das torcidas
e da participacao dos varios segmentos das comunidades envolvidas
como: criangas, jovens, adultos e idosos, familiares, comércio local,
radios comunitarias e outros.

Em sua organizacdo e execucao, o Futebol Participativo vem
contribuindo para dialética do esporte popular, com o didlogo dentro
das reuniGes especificas abordando o modelo tradicional de se fazer
futebol e de que forma podemos adequar a competicdo atendendo as
necessidades e viabilizando o acesso de forma igualitaria. Um desses
instrumentos é a construgdo do regulamento que altera regras para
beneficiar o trabalhador no seu tempo livre além de democratizar 40
(quarenta) campos de varzea, publicos e privados, realizando cerca
de 100 (cem) jogos por final de semana alterando de forma signifi-
cativa a rotina da cidade.

A arbitragem do Futebol Participativo se da através de um
convénio com o Sindicato dos Arbitros de Pernambuco (SAPFEP),
garantindo transparéncia na relagdo do poder publico com os in-
vestimentos neste setor; priorizando a participacao de cerca de
150 arbitros do quadro de arbitros amadores, além dos trabalha-
dores que fazem parte das comissdes de apoio e monitores de
mobilizacdo e articulagdo comunitaria que passam por formacgao
especifica para atuar no campeonato. Essa formacdo acontece a
partir da observagao da atuacao destes trabalhadores no processo
de construgao do campeonato onde todos sao convidados a inserir-
se nessa qualificacdao para melhor desempenhar suas atividades,
além de outras que precedem uma remuneracdo pelo trabalho.
Outra questdo significativa refere-se ao conselho de usuarios que
é organizado de forma representativa a partir das reunides iniciais,
onde questdes relativas ao campeonato bem como a conservacao
e ao uso dos equipamentos sao debatidos e encaminhados pelo
grupo eleito por consenso, que representara suas respectivas areas
e defendera as propostas antes consensuadas pelo grande grupo.
A acgdo do conselho ndo é limitada apenas a reunido de unificagdo
do regulamento, mas estende-se durante todo o campeonato,
focando, entre outros, melhorias no espago, comissao disciplinar,
delegados de jogo, comissdes de apoio e interlocutores das equipes
junto a coordenacao.
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Ao longo de trés anos, varias foram as agdes pelo resgate
da cidadania popular, implementadas e aprimoradas pelo projeto.
A principio, a cobertura das radios comunitarias e, a posterior, um
sistema mais amplo de comunicacao fizeram com que os sujeitos se
enxergassem dentro do campeonato aumentando assim a auto-esti-
ma e desmistificando o rétulo de violéncia e criminalidade vinculado
aos diversos bairros do Recife, bem como o estimulo ao comércio
informal que cresce nos campos de varzea nesse periodo, podendo
também os atletas exercerem sua cidadania através da adesao de
documentos (CPF, identidade, outros), que afirmam sua existéncia
perante a lei, e 0s movimentos culturais populares como grupos de
teatro de rua, bandas marciais e agremiagdes, que podem mostrar
a coletividade as suas produgdes. As relagbes pessoais se tornam
também afetivas nesse grande grupo onde o respeito e as regras da
boa convivéncia tém lugar cativo estreitando os lagos de amizade
entre as pessoas e exercendo um papel conciliador entre conflitos,
muitas vezes, sem sentido que ha décadas enraizavam a violéncia e
uma rivalidade entre os bairros.

Dentro do universo tradicionalmente masculino que é o futebol,
mudancas significativas relativas ao género ja podem ser observadas,
as mulheres assumem um papel importante, ndo sé como mais um
componente da rotina do campeonato, como também como sujeito
gue contribui para a emancipagdo feminina através da ocupacgdo
desse espaco e como participante ativo da organizacao do mesmo,
onde na coordenacdo e execucdo do trabalho podemos observar as
mulheres neste que era exclusivo para homens, como arbitras, dele-
gadas de jogos, técnicas, dirigentes de equipes, atletas, monitoras de
mobilizacdo e articulacdo, e parte integrante das diversas comissdes
técnicas das equipes do campeonato.

CONCLUSAO

O Futebol Participativo por fim avanga em um novo formato de
organizacao esportiva que apesar de sua complexidade viabiliza a
pratica esportiva das pessoas em seu tempo livre ou tempo liberado
do trabalho, ainda em uma perspectiva de superagao e elevagao da
consciéncia politica, rompendo com as praticas assistencialistas, po-
demos potencializar ainda mais as diversas formas de organizacao
popular; bem como fortalecer a luta de classes através das relacdes
com os sindicatos e representagdes esportivas comunitarias, reor-
ganizando as relagdes de condigbes de trabalho/lazer na perspectiva
da producdo de valores de uso.

Quanto a formacgdo, podemos enfatizar entre nossas experi-
éncias os conselhos de usuarios criando um novo tipo de liderancga,
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ampliando o numero de pessoas envolvidas no processo coletivo ndo
so relativo ao futebol, como também nos diversos problemas inerentes
a cidade, como seguranca, salde, educacado e politica, tornando o
campeonato de futebol como um instrumento eficaz na luta por uma
sociedade mais justa e igualitaria.
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Politica Nacional de Juventude
- Arco de Esporte e Lazer -
Uma Acgao Compartilhada com a Politica
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I - Politica Nacional de Juventude - Programa Nacional de
Inclusao de Jovens

O Projeto de Qualificacdo Profissional integrado a formacdo
geral devera contribuir especificamente para a identificacdo de
oportunidade de trabalho e capacitacdao dos jovens para o mundo do
trabalho, identificacdo, elaboracdo de planos e desenvolvimento de
experiéncias comunitarias como instrumento de insercdo produtiva
e de comunicacao.

A proposta de organizacdo e Formagao Continuada do Arco de
Esporte e Lazer vem propor a qualificacdo dos jovens, nas seguintes
ocupacoes: recreador, agente comunitario de esporte e lazer, monitor
de esporte e lazer e animador de eventos. Buscando, assim, oportu-
nizar aos jovens do arco a apropriacao de novas aprendizagens em
diferentes campos de vivéncia social, criando e validando multiplas
formas de aprendizagens. Assim, visa possibilitar a ampliacdo e o
acesso ao conhecimento sistematizado, por meio da utilizagdo de uma
organizacgdo curricular inovadora e flexivel, especificamente criada
para o programa, cujo maior desafio é romper com duas classicas
dicotomias: educacdo geral X formacao profissional e educacdo X
acao cidada.

De fato, um dos graves problemas que tem contribuido para que
0s processos de escolarizagdo ndo venham obtendo éxito encontra
uma das suas principais causas na separacao entre a teoria e a pra-
tica, quando o ensino e a aprendizagem se materializam na escola
na condicdo de pratica social. Particularmente entre os jovens, como

3 Prefeitura do Recife, Secretaria de Educag@o, Esporte e Lazer, Gindsio de Esportes Geraldo Magalhdes, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.
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mostram varios estudos, esse é um fator desestimulante em relacao
a freqliéncia a escola, tendo em vista que os conteldos trabalhados
mostram-se distantes do concreto da vida cotidiana (CURY, 2004;
MAZAGAO, 2004). Nesse mesmo contexto, situa-se o distanciamen-
to entre a escolarizacao e a formacgdo para a cidadania, o que vem
impossibilitando a aquisicao de valores que conduzam a participacao
na construcao da emancipagao da sociedade (ARROYO, 1998).

O projeto pedagodgico do ProJovem concebe a educagdo como
processo construtivo e permanente, que vai da vida para a escola e da
escola para a vida, tentando, assim, articular conhecimentos tedrico
e pratico de modo tacito. Além disso, privilegia a dimensao histérica
e cultural nos processos formativos, de modo que as novas geragoes
apropriem-se do projeto historico de uma sociedade. Ao mesmo
tempo, também procura promover a auto-realizacdo e o desenvol-
vimento pessoal dos jovens. Segundo Caul (2005,P.12), a formagdo
€ a sintese da relagdo do outro compartilhado por todos. E preciso
quea formagdo seja instrumento de mobilizagdo do transformar em
acdo. E a alegria que se constrdi nesse compartilhar. E a totalidade
do sujeito que sente, compreende e age, lutando pela transformacao
social, onde o maior numero de sujeitos conquista a felicidade.

Consoante com as diretrizes do Programa, a formacdo do Arco
de Esporte e Lazer vem agregar o conhecimento sistematizado so-
bre as diferentes ocupacdes, articulando-o as vivéncias em espacos
pedagdgicos inovadores, por sua vez, diretamente articuladas as
acoes da Politica Municipal de Esporte e Lazer, buscando estabelecer
nexos com outros setores da gestdao no processo de organizacao e
formacao continuada ao longo dos trés meses. Sendo assim, segundo
Bottomore apud Silva (2005:p.11):

A liberdade é o fundamento principal para a atividade
humana. Mas a liberdade ndo é simplesmente auséncia
de interferéncia ou de coercgdo, € muito mais rica e mais
ampla. No marxismo, a liberdade é entendida como a eli-
minacgdo dos obstaculos a emancipagdo, através do de-
senvolvimento das possibilidades humanas, e a criagdo
de formas de associagao dignas da condicao humana.

II - Arco de Esporte e Lazer - uma acao compartilhada

A proposta de formacao inicial ou arcos de ocupacgdo entende-
se enquanto um conjunto de ocupagdes (que possuem uma base
técnica comum), que podem abranger as esferas de produgdo e da
circulacdo (industria, comércio, prestacao de servigo), garantindo
uma formagao mais ampla e aumentando a possibilidade de insergao
ocupacional do/a jovem trabalhador/a (assalariamento, auto-emprego
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e economia solidaria).

O tema “Esporte e Lazer” durante muito tempo foi visto como
assunto menor, entendido como mera “diversdo”, algo sem maior
importancia na formacdo das pessoas. Em se tratando de politica
publica, utilizada enquanto instrumento de barganha eleitoreira e
atendendo a uma logica econdmica do entretenimento banalizado.
Onde as supervalorizagdes do trabalho e da producdo econdémica sdo
comuns em uma sociedade capitalista.

Ressaltando que no Recife, apesar de ser conhecido como um
grande polo cultural do pais, o avanco do “projeto neoliberal” nos
Gltimos vinte anos vem destruindo também espiritualmente o nosso
povo. Isto tem afetado mais gravemente as classes populares, em
fungdo da diminuicdo do “tempo liberado do trabalho” do tempo de
fruicdo, producgdo cultural e esportiva. Onde a populagao jovem do
Recife é de 687.457 (15 a 24 anos), ou seja, 45,83% da populacdo
total®3, considerando que 616.000 pessoas vivem em condicdes de
pobreza extrema3*. Tal fato estd relacionado aos altos indices de
desemprego e de pessoas ociosas, com 0 aumento da jornada de
trabalho, a privatizacao e a destruicdo dos espacgos publicos, além
da crescente apropriacdo do tempo liberado pela industria cultural e
pela iniciativa privada.

O cenario vem sofrer grandes transformagodes, principalmente
através de diversas administracoes populares que vém desenvolvendo
politicas publicas balizadas na democratizagdo do acesso ao esporte
e ao lazer enquanto um direito social. Aos poucos, vemos aumentar
0 grau de importancia, muito em funcdo do estimulo da demanda,
que ressalta cada vez mais a necessidade de qualificar os jovens que
vao atuar nesses campos. E fato concreto que nas areas de esporte e
lazer crescem visivelmente os postos de trabalho e as oportunidades
de atuagdo. Governos e empresas em geral comegam a perceber e a
entender a verdadeira relevancia social desses agentes sociais, que
atuam nos diferentes setores do campo esportivo e cultural. Reco-
nhecemos, segundo aponta Silva (2005, p:18):

Um dos elementos centrais de uma politica de esporte e
lazer é a formagao de quadros para a atuacdo no setor,
e esta formacdo se da desde a criacdo e a consolida-
cao de cargos, até a formagdo continuada de todos os
envolvidos. Numa perspectiva democratica e popular, o
trabalho com esporte e lazer deve se dar na perspectiva
educativa, com projeto histdrico definido e com énfase
na construcao de uma nova realidade social.

3Ver Atlas do IDH da cidade de Recife.
3*Fonte do IBGE, 2001.
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O Arco Ocupacional de Esporte e Lazer, em Recife, foi defini-
do a partir de demandas de setores expressas em pesquisas3® que
apontavam para o referido Arco. Além do que se levou em conta a
relevancia que vem assumindo a Politica Municipal de Esporte e La-
zer, através do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer. Essa
politica vem estimulando a citada demanda, através dos diferentes
campos de acdo do setor, e apontando a necessidade de qualificar os
jovens para atuarem no campo de acao da politica, por meio de uma
integragao com os diferentes setores do turismo e da cultura.

Ressaltando que, no contexto nacional em que se insere o Pro-
Jovem o qual esta em implementagdo nas 27 capitais do pais, o Arco
de Esporte e Lazer sé foi demandado nas cidades do Recife e do Rio
de Janeiro. A meta em Recife é a qualificacdo de 2.400 jovens nas
seguintes ocupacgdes: monitor de esporte e lazer, recreador, agente
comunitario de esporte e lazer e animador de eventos.

III - Arco de Esporte e Lazer: da realidade as possibilidades
de formacao para o tempo livre

Para que fossem implantadas as atividades formativas do Arco
em destaque, partiu-se do suposto de que o educador, para ter éxito,
nao pode prescindir do dominio dos conteldos especificos do esporte
e lazer, de maneira que isto |lhe permita perceber seus pontos de
intersecdo®® e as demais dimensbes que envolvem suas praticas na
gualidade de uma agao humana. Desse modo, os préprios contelddos
devem possibilitar a reflexao pedagogica sobre a realidade social
para que seja considerada a relagdo entre teoria e pratica, a partir do
contexto sociopolitico em que se atua. Segundo Silva (2005, p:12),
um trabalho educativo tendo em vista a emancipagdo humana é uma
possibilidade, e é possivel construir isso também a partir do lazer e do
esporte, tendo em vista que esses sao espacos de extrema capacidade
de construcdo de mecanismos de associagao, de desenvolvimento
de construgdes coletivas.

Com base nesses pressupostos, partiu-se das experiéncias acu-
muladas na implementagdo do Programa Circulos Populares de Espor-
te e Lazer®” agregadas ao material didatico-pedagdgico - produzido
para esse Arco Ocupacional do ProJovem - pela equipe de formadores
da COPPE/UFRJ. Utilizando-se desses subsidios, as atividades tiveram
curso por meio de secles coletivas de planejamento, aulas teodricas,
visitas técnicas e momentos de avaliacdo. Vale informar que estas
se instalaram como um projeto piloto na Estacao Juventude situada
no bairro do Ibura na cidade do Recife.

¥ Como antes referido, este Programa integra as Politicas Pablicas para o Esporte e o Lazer que vém sendo implementadas
pela Prefeitura da cidade do Recife.
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O planejamento foi concebido com a participagao ativa dos
agentes envolvidos: gestores, coordenadores, oficineiros, monitores
e jovens. Teve lugar em encontros semanais, onde houve troca de
saberes entre os atores envolvidos que, assim, puderam discutir
coletivamente suas experiéncias tedricas e praticas. O conteudo
dessas discussdes serviu de subsidio para a construgdo e organiza-
gao das atividades do Arco, explicitando o uso de uma metodologia
que permitiu considerar as necessidades e interesses dos jovens em
formacdo e a relevancia do esporte e lazer como um direito social, ou
seja, como elementos fundamentais para o desenvolvimento integral
do cidadao. Nesse contexto, buscou-se garantir, também, o debate
sobre os Fundamentos da Educacao para o Tempo Livre (SILVA &
SILVA, 2004) e sobre as especificidades da formagdo do agente co-
munitario de esporte e lazer, do animador de eventos, do recreador
e do monitor de esporte.

Quanto as aulas tedricas, elas foram desenvolvidas de maneira
a atender aos conceitos e fundamentos especificos de cada ocupacéo,
através de estratégias didaticas que possibilitassem a participagado
ativa dos formandos e se distanciassem de praticas tradicionais de
ensino. Levou-se em conta que se tratavam de jovens que haviam
sofrido a exclusdo da escola tradicional e, portanto, teriam que ser
estimulados a vivenciar um processo de inclusdo em outro patamar.
Neste sentido, além de aulas expositivas dialogadas, tais estratégias
materializaram-se na utilizacdo de jogos educativos, na participa-
cdo de profissionais da area que socializaram suas experiéncias, na
exibicdo de filmes com debates sobre seus contelddos e no uso de
musicas, cujas letras se adequavam a formagdo. Velou-se para que
as atividades contemplassem o trabalho em grupo e para a coletivi-
zacgdo das experiéncias vivenciadas.

Os espacgos de aprendizagem, em que os jovens puderam veri-
ficar na pratica a aplicacdao dos conhecimentos tedricos trabalhados,
foram garantidos também pela realizacdo das visitas técnicas a di-
VErsos espagos e equipamentos de esporte e lazer, eventos culturais
e esportivos disponiveis na cidade do Recife.

Os jovens em formacao tiveram a oportunidade de conhecer
como sdo organizadas e desenvolvidas as Oficinas Sistematicas de
Esporte e Lazer do Ginasio de Esportes Geraldo Magalhdes. Conhece-
ram, também, equipamentos de lazer como o Museu Ricardo Brenand
e o Teatro Santa Isabel e participaram ainda da execugao de ativida-
des de agdo comunitarias. Dentre essas Ultimas situou-se o Arrastdo
do Lazer no Ibura, que se configurou como a primeira atividade de
sensibilizacdo desenvolvida através de diferentes oficinas esportivas
e culturais realizadas na comunidade do Ibura. Essas oficinas foram
coordenadas pelos educadores sociais do Programa Circulos Popu-
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lares de Esporte e Lazer, com o intuito de possibilitar aos jovens o
conhecimento e a apreensdo da importancia da acdo comunitaria
no processo de formacao do agente comunitario de esporte e lazer.
Outra acao foi o Dia Tematico do ProJovem realizado no Ibura em
parceria com a Fundagao Roberto Marinho, que possibilitou a atuacao
dos jovens no processo de organizagao de um evento cultural.

Na organizacao e realizacao do Festival das Juventudes da Ma-
caxeira (evento realizado pelo Programa Circulos Populares de Esporte
e Lazer), os jovens em formacado tiveram um envolvimento mais
atuante. Pode-se dizer que esse festival caracterizou-se enquanto
espaco de formacdo para as quatro ocupagodes do Arco, uma vez que
os jovens puderam atuar na sua organizacdo. Em outras palavras,
eles assumiram funcdes diversificadas, definidas de acordo com as
varias ocupacles: organizacdo dos torneios esportivos, condugdo
de oficinas esportivas e culturais, animagdo do evento, condugdo e
organizacao de palco nas apresentacOes culturais. E importante sa-
lientar que esse processo de formacdo possibilitou a integracdo com
outros jovens de outras comunidades (Ibura, Macaxeira, Guabiraba,
Alto José do Pinho, Morro da Conceigdo e Alto Santa Terezinha) do
Recife. Considerando, também, que todas as atividades realizadas
sdo espacos de instrumentalizacao para construcao do Festival das
Juventudes do Ibura, enquanto espaco de avaliacdo e conclusdo do
processo de formacao do Arco de Esporte e Lazer.

As visitas técnicas foram marcadas por um grande envolvimento
e participacdo dos formandos, podendo-se dizer que se constituiram
em espacos onde eles puderam “desmistificar” os conceitos subjetivos
discutidos nas aulas teodricas e vivenciar, na pratica, a dindmica de
trabalho do educador social de esporte e lazer. Nesse sentido, Silva
aponta que:

A atuacao no setor de esporte e lazer, numa perspectiva
democratica e popular, busca superar a visdo simplista e
alienante que reduz o lazer ao entretenimento e ao dis-
tanciamento da realidade. Assim, a acdo critica no am-
bito do esporte e lazer deve garantir a participacdo e a
elevacdo cultural da populagdo e o estimulo ao exercicio
da cidadania. Sendo assim, este profissional deve ser
capaz de atuar numa equipe multidisciplinar buscando
um trabalho interdisciplinar, de estabelecer intercambio
de experiéncias realizadas em varios movimentos e de
se engajar nos processos de participacdo esportivo-cul-
turais (2005, p:18).
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IV - Festival de Juventude do Ibura - agao compartilhada
dos jovens com suas comunidades

A proposta do Arco de Esporte e Lazer teve como objetivo de
conclusdo, que os jovens ao final tivessem a capacidade de realizar
um evento esportivo e cultural em sua comunidade, com intuito de
colocar em pratica todos os conhecimentos apropriados ao longo dos
trés meses dessa unidade formativa, relacionando os conhecimentos
teoricos e as praticas inerentes com as ocupacées de recreador, ani-
mador de evento, agente comunitario de esporte e lazer e monitor
de esporte e lazer. Dessa maneira, os jovens do Ibura, em Recife,
construiram e realizaram um grande evento na comunidade, que foi
o Festival da Juventude do Ibura.

O Festival da Juventude do Ibura foi planejado, construido e
executado como a atividade de finalizacdo do Arco de Esporte e La-
zer do ProJovem - Projeto Piloto no Ibura. Para todos os educadores
gue compartilharam esse processo de formagdo, é sabido o quanto
foi importante para os jovens a consolidagao das atividades. Para
Branco & Abramo:

Uma dimensdo inovadora constatada em varias pesqui-
sas sobre praticas juvenis no Brasil e em outros paises se
refere a importancia da esfera da cultura e do lazer como
espaco produtor de sociabilidade. Nos espacos de lazer,
0s jovens podem encontrar possibilidades de experimen-
tacdo de sua individualidade e das multiplas identidades
necessarias ao convivio cidaddo nas suas varias esferas
de insercdo social. As diferentes praticas de experiéncias
coletivas em espacos sociais publicos de cultura e lazer
podem ser consideradas verdadeiros laboratérios onde
se processam experiéncias e se produzem subjetivida-
des (2005, p.172).

Nesse processo de construcao do Festival da Juventude do Ibu-
ra, os jovens criaram diversos canais de interlocucdo entre os pares
envolvidos. Para muitos, os espacos de cultura e lazer representaram
uma insercdo plena na sua comunidade, sentindo-se Util. Para Branco
& Abramo (2005, p.177), a autonomia dos sujeitos sociais nos tempos
e espacos de lazer encontra sua relatividade no modo como esses se
inserem na esfera produtiva, estabelecem suas relagdes culturais e
também na maneira como experimentam a liberdade de agdo politica
em determinado contexto social comunitario. Diante disto, a parti-
cipacao dos jovens e a conducdo dos espacos criados com liberdade
foram fundamentais para a consolidacdo do evento de conclusdo do
Arco de Esporte e Lazer, no bairro do Ibura, em Recife (PE).
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O processo de construcdo se deu através de reunides realizadas
semanalmente, com a participagdao de cerca de 40 jovens, oriundos
das diversas comunidades do Ibura: UR 01, 02, 03, 05, 10, 11, 12,
Jorddo, Monte Verde, Trés Carneiros, Lagoa Encantada, Zumbi do
Pacheco, Vila dos Carneiros, Ibura de Baixo. Dentre eles, havia os
jovens do Arco e os jovens representantes de varios segmentos liga-
dos ao esporte e lazer, como o break dance, grafite, skate, bandas,
equipes esportivas e grupos culturais.

O processo de articulacdo e mobilizacdo envolveu uma série
de entidades a saber: Rede Reacao Umarle; Associacdo de Surfistas
e Skatistas do Ibura; Associacao de Moradores de Lagoa Encantada;
e jovens das comunidades préximas. Na realizacdo do Festival, con-
tou com apoio dos comerciantes das comunidades envolvidas: Salao
de Beleza Eliane; Churrascaria Apolo; panificadoras Massas Doces,
Sao Severino e Tel Aviv; mercadinhos Progresso, URP Box e UR 01;
Sorveteria Shelu; Master Ragoes; JCR Studio Show; Academia Max
Corpo; depodsito de dgua Vidda; Aki Locadora; Acougue Central do
Zito; Lojinha do Aprigio; e Lanchonete Guara Sucos.

Os jovens estruturaram o evento em cinco comissdes sendo
elas: comissdo de estrutura; apresentacédo cultural e palco; vivéncia e
roda de didlogo; torneios e campeonatos; mobilizagdo e comunicacao.
Cada uma com uma fungdo especifica garantindo a participacdo e o
envolvimento de todo o grupo. Durante as reunides, foram garantidos
momentos de discussao e deliberacao, onde as comissdes apresenta-
vam suas propostas e o grande grupo decidia coletivamente, foram
espacos bastante ricos de incentivo a participacao, respeito ao grupo
e a opinido da maioria.

Os jovens envolvidos na comissdao de estrutura estavam res-
ponsaveis em identificar os espacos e equipamentos de lazer no
Ibura, a fim de propor para o grande grupo o local onde aconteceria
o Festival. Vale registrar que também foi fungdo desta buscar apoios
e patrocinios com os comerciantes da comunidade.

A comissao de apresentacdes culturais e palco teve como fungao
organizar a programacao do Festival, garantir transporte para os grupos
e coordenar o palco no dia do evento. O grupo responsavel pela comis-
sdo de vivéncias e roda de didlogo apresentou a proposta dos temas
das rodas de dialogo, fez articulagdo com os oficineiros e organizou as
demandas ligadas as vivéncias, oficinas e rodas de didlogo.

Foi tarefa da comissao de torneios e campeonatos a articula-
¢ao com as equipes participantes de futebol (12 equipes) e discutir
com as mesmas o regulamento dos torneios. A comissao de mobi-
lizacdo se comprometeu em construir e articular instrumentos de
divulgacdo do Festival, como panfletos, radios comunitarias, carro
de som, divulgacao em escolas, etc. As fungodes especificas estavam
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diretamente relacionadas aos contelidos desenvolvidos ao longo da
unidade formativa do Arco de Esporte e Lazer, possibilitando mais
uma vez, aos educandos de fazer a relacdo teoria-pratica.

V - Festival da Juventude do Ibura - O estimulo a
autodeterminacgdo dos jovens

O Festival teve inicio com uma roda de dialogo com tema: A
juventude mudando a cara do Ibura. E importante considerar que a
metodologia da roda iniciou com a leitura de uma pesquisa realizada
na internet pelos jovens, que constatou que o Ibura sé era registrado
através noticias na midia com fatos de violéncia e grande indice de
homicidios na cidade. No decorrer das discussdes, um jovem (alu-
no do Arco de Esporte e Lazer e morador do Ibura) aponta na sua
fala: "Quem esta no Ibura, vé e pensa em Boa Viagem, mas sera
gue quem estd em Boa Viagem, também olha para o Ibura”. Apds a
leitura, os facilitadores fizeram uma apresentacao do tema. A fala do
jovem, enquanto morador da comunidade e que vivencia toda aquela
realidade, destacou o papel da midia enquanto instrumento negativo
para a sua comunidade, pois:

E a midia que constréi toda a visdo negativa, logo o Ibura
nao tem so violéncia, temos também um grande nimero
de moradores que produz cultura em seus diferentes as-
pectos, seja o(a) jovem que faz poema, toca percussao,
enfim aqui é um celeiro de artistas, ou seja, a galera que
faz arte.

Outro jovem aponta algumas perguntas para o grande grupo:

O que precisamos para nos organizar? Quais 0S nossos
desafios? Mudar a cara do Ibura com este momento com
a gente que fez e esta fazendo hoje... mudar a realidade,
ter consciéncia, ter cultura, mudando o lugar que vocé
mora, mudar o Brasil.

A roda de didlogo foi muito rica, pois no processo de constru-
cao e realizacao do Arco de Esporte e Lazer, conseguiu-se atingir o
objetivo de avaliacao do papel social do ProJovem/Arco de Esporte
e Lazer para os jovens daquela comunidade, envolvidos direta e
indiretamente com a realizagdo do Festival. Reforcando também, a
necessidade desmitificar a tematica de violéncia que para Abramo
& Branco:

A violéncia fisica é jovem, no Brasil ou em qualquer lu-
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gar. N&o ocorre s6 entre jovens, é claro. E inegavel, no
entanto, que estatisticamente concentra-se na juventu-
de. Assim como as criangas, adultos e idosos também
sofrem violéncia, mas em regra sdo protegidos pelas ins-
tituicdes [...]. E na adolescéncia e na juventude, periodo
de vida de maior liberdade, que os riscos se acumulam.
Liberdade e risco s@o duas faces de uma mesma figura
(2005, p.260).

Os mesmos autores afirmam que as formas de lazer juvenil
como experiéncia cultural coletiva devem-se reportar a centralidade
do grupo de pares no processo de formacdo humana. A convivéncia
em grupos possibilita a criacdo de relagdes de confianga; desse modo,
a aprendizagem das relagdes sociais serve também de espelho para
a construcao de identidades coletivas e individuais (2005p.177).

Em sintese, a roda de diadlogo apontou para algumas problema-
ticas e desafios: os estigmas criados pela midia em algumas comu-
nidades, o Ibura enquanto espacgo rico em cultura, a importancia da
organizagao juvenil, as diferentes formas de violéncia sofrida pelos
jovens da periferia, resisténcia cultural, experiéncia do Arco de Es-
porte e Lazer/ProJovem como forma de fomentar a organizagao dos
jovens e construgao de identidades coletivas e individuais.

A noite culminou com a apresentacgao cultural do grupo Maracatu
Ledo da Campina, constituido de jovens e criancas da comunidade.

Nos dois dias seguintes de Festival, foi realizada uma diversidade
de atividades culturais e esportivas, a saber: o Torneio de Futebol no
Campo da Lagoa Encantada, envolvendo 12 equipes formadas por
alunos do ProJovem e da comunidade, em duas categorias, (infantil
e juvenil); Campeonato de Skate (envolvendo 50 jovens); oficinas e
vivéncias de artesanato, danca, capoeira, jud6, pintura a dedo; jogos
populares; Cine Surf3®; Break; Grafite e as apresentagdes culturais.
O ndmero de participantes foi muito expressivo nessas atividades,
com uma média de 30 pessoas por oficina por atividade. E impor-
tante ressaltar que todas as oficinas foram facilitadas pelos alunos
do ProJovem e jovens representantes de organizagdes da prépria
comunidade.

O Festival envolveu 16 grupos, em diferentes géneros musicais,
como gospel, rock, heavy metal, rap, hard core, afoxé, maracatu,
brega, que sdo os seguintes: A.D.M., Angel Fire, Duque de Araque,
Morphina, Six Clows, Odiados, Liberdade Vigiada, Césmicos, Fancy,
Mente Engatilhada, Tu és HC, NOB, Sinestezia, Invenciveis, Cliver,
Maracatu Ledo da Campina e Cover do Calipso. Todos os componen-

¥ Cine Surf constitui de uma exposi¢éo de fotos, videos, pecas artesanais e pranchas organizada pela Associagio de Surfista
do Ibura.




Programa Esporte e Lazer da Cidade 111

tes dos grupos participaram de todas as reunides de construgdo e
na definicdo dos critérios de participagao. Um dos critérios definido
pelos representantes dos grupos culturais é que todos deveriam
participar das rodas de didlogo programadas no Festival. Com isso,
os jovens também participaram da roda de didlogo sobre redugao
de danos, que, em sintese, apontou na discussao: os tipos de dro-
gas, o que sdo drogas?, os tipos de usuarios, os aspectos politicos,
culturais e socioeconémico que estdo por tras do uso, reducédo de
danos - o ato de informar e aconselhar a moderacdo e a orientacao
e prevencao.

Reconhecemos que o Festival de Juventude do Ibura apontou
para todos o quanto o processo formativo contribui para a forma-
gdo dos jovens que abragaram a oportunidade do Arco de Esporte
e Lazer/ProJovem. E sabido que os jovens apostaram e mostraram
gue tém capacidade para organizar e produzir cultura através auto-
organizacao juvenil.

Podemos arriscar dizer que o processo formativo atendeu a
expectativas que alguns jovens expressaram em relagao ao Arco de
Esporte e Lazer quando do inicio das atividades. Os depoimentos
abaixo ilustram essa inferéncia:

Espero que este Arco que é Esporte e Lazer venha ser
um bom proveito. J& que o tempo que temos é pouco
demais. E que cada um de nés do grupo possa aprovei-
tar ao maximo para que, ao término do curso, possamos
ter em mente o conhecimento, a pratica e a qualificacao
sobre esporte e lazer. E que cada um de nos possa de-
sejar seguir adiante em conhecimento e que nao pare
por aqui.

Espero que tenhamos algumas oportunidades para tra-
balhar nesse espaco que é cultura e lazer e possamos
conhecer pessoas diferentes e nos identifiquemos com
elas. Também que seja bom para todos nds tudo que
aprendermos de bom e possamos passar para a comu-
nidade.

Vale salientar que todas as atividades passaram por um pro-
cesso de avaliacdo, no qual estiveram envolvidos os alunos, moni-
tores, oficineiros e coordenadores. Em termo coletivo, a avaliacdo
consistiu na realizagdo de reunides tanto ao término das atividades
tedricas como das praticas. Individualmente, os alunos foram ava-
liados através da elaboragdo de relatérios, freqténcia, participagdo
e envolvimento nas acdes. E importante também informar que todas
as atividades foram sistematizadas através de registros escritos,
filmagens e fotografias.
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IV - Consideragoes finais

Conforme mencionado, a experiéncia formativa apresentada
se desenvolveu como uma experiéncia piloto. Seus acertos e erros
deverdo servir de subsidios para a realizacdo de outros processos
formativos semelhantes no conjunto das Estagdes da Juventude que
integram o ProJovem na cidade do Recife.

Trata-se, portanto, de um significativo desafio ao se considerar
gue novos atores deverdo ser envolvidos no processo com um numero
relativamente bem maior. Como garantir que um nimero bem maior
de oficineiros e monitores tenha garantido a formacao adequada aos
parametros e pressupostos aqui apresentados e que nortearam a ex-
periéncia piloto? Como assegurar a participagao ativa de um enorme
contingente de jovens nas atividades concebidas? Como criar novas
portas de saidas que venham a consolidar a insercdo desses jovens
ao mundo do trabalho para atuar no setor? Como garantir latente
nesses jovens autodeterminacao e trabalho coletivo como instrumento
de conquista social? Como fortalecer que as novas aprendizagens
estabelecidas das relagdes sociais venham criar identidades coletivas
e individuais nos jovens?

Certamente, tais desafios poderao ser enfrentados na medida
em que as Politicas Publicas de Esporte e Lazer sejam reforcadas na
perspectivas de um direito social e como parte de uma vida cidada.
O convénio firmado com o Ministério do Trabalho (FNDE), bem como
0 convénio com o Ministério do Esporte (Esporte e Lazer da Cidade),
o trabalho realizado no Arco de Esporte e Lazer do ProJovem, na
inter-relacdo com o Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer,
podem ser fortalecidos com a realizagdao de 120 horas de atividade
pratica e com a contratagdo de 17 novos monitores, egressos do
projeto piloto realizado na comunidade do Ibura.

Em sintese, concluimos:

Uma democracia ndo se afirma na base da participacao
efetiva das massas. A democracia efetiva s6 pode ser
construida sob igualdades de condicGes socioecono-
micas, culturais, educativas, etc., dos seres humanos
na producao da sua vida individual e social. O horizonte
desta base material, social, cultural (objetiva e subje-
tiva) ndo pode ser outro sendo o de avancar de uma
democracia de massa para relagdes sociais socialistas
(FRIGOTTO, 2002, p.52).



Programa Esporte e Lazer da Cidade 113

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABAD, M. Possibilidades juvenis para o impacto da agenda publica.
Redes de Juventude - Recife, 2004.

ABRAMO, H. Jovens e juventude: Contribuicbes - Participacdo e or-
ganizagbes Juvenis. Recife: Redes de Juventudes, 2004.

.; BRANCO, H. W.; MARTONI, P. P. Retratos da Juventude Bra-
sileira - Anédlises de uma pesquisa nacional. Sdo Paulo: Editora
Perseu Abramo, 2005.

CARRANOQO, P. C. R. Os jovens e a cidade: Identidades e praticas
culturais Angra de tantos reis e rainhas. Rio de Janeiro: Relume
Dumara, FAPERJ, 2002.

CAU, J. N. A. Juventude e politicas pUblicas: uma sintese da relacdo
compartilhada no setor de esporte e lazer, na cidade do Recife.
Anais XVI Encontro Nacional de Recreacao e lazer, MS, 2005.

CURY, C. R. 1. Contribuicdo para o Programa Nacional de Incluséo
de Jovens: Educacdo, Qualificacdo e Acdo Comunitaria. Brasilia:
[s.n.], 2004.

FREITAS, M. V.; PAPA, F. C. Politicas Publicas: Juventude em pauta.
Sao Paulo: Cortez, Acao Educativa, 2003.

MARCELLINO, N. C. (org.) Lazer e esporte - Politicas publicas. Cam-
pinas: SP. Autores Associados, 2001.

SILVA, J. A. A.; SILVA, K. N. P. Circulos Populares de esporte e lazer:
fundamentos da educacdo para o tempo livre. Recife: Bagaco,
2004.

SILVA, 1. A. A. Politicas Publicas de Esporte e Lazer: Resisténcia e
dominagdo no Governo de Pernambuco, entre 1995 e 1998. Dis-
sertacdao (Mestrado em Educacao) - UFPE, 2000.

. Politica de Esporte e Lazer como educacdo emancipatdria da
juventude - Contradigles e possibilidades das politicas democra-
ticas e populares. Tese de doutorado em Educagdo. UFBA, 2005.

SILVA, K. N. P. Formacéo de trabalhadores em lazer para uma edu-
cacdo no e para o tempo livre. Tese de doutorado em Educacao.
UFBA, 2005.

SECRETARIA GERAL DA PRESIDENCIA. Plano Nacional de Juventude
- Investir no jovem é investir no Brasil. Brasilia: Secom, 2005.

SPOSITO, M. Juventude em debate. Sao Paulo: Cortez, 2000.
WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacdo. Campina: PAPIRUS, 1997.



114 Brincar, Jogar, Viver

Sistema Praxis de Monitoramento,
Avaliagao e Controle Social

Jamerson Antonio de Almeida da Silva
Katharine Ninive Pinto Silva

Raphael José D "Castro

Rudson Augusto Moura de Luna®

Sistema Praxis de Monitoramento e Avaliagcdo

O Sistema Praxis de Monitoramento e Avaliagdo, como o pro-
prio nome sugere, procura garantir uma sistematica de controle e
sistematizagdo que garanta a inter-relagao teoria/pratica necessaria
a (re)construcao de uma politica publica. Para tanto, trata-se de uma
Tecnologia de Informagdo e Controle (TIC) que busca sistematizar
informac0es relacionadas desde os diversos aspectos que constituem
a identidade dos sujeitos que participam das agbes até as questoes
referentes a organizacdo do trabalho pedagdgico das atividades sis-
tematicas e dos eventos.

Para levantar essas informacdes, sao utilizados alguns proce-
dimentos que se completam, que vdo desde os cadastros, diarios de
bordo e relatérios eletronicos das acbes, coletados pelas diversas
equipes, passando pelas visitas de acompanhamento das agdes re-
alizadas por coordenadores, gerentes e diretores, pela pesquisa de
opinido realizada mensalmente e pelas reuniGes com os Foruns de
Gestores.

O Sistema Praxis de Monitoramento e Avaliagdo trabalha com
varias sistematizagdes sobre a agdo (a partir da visao dos partici-
pantes, dos educadores, dos coordenadores, gerentes, diretores e
do acompanhamento pedagdgico), de forma a potencializar o debate
sobre as problematicas e qualificar assim a atuacao.

Neste primeiro ano de implementacdo, a partir do Sistema
Praxis, as atividades sistematicas dos Circulos Populares de Esporte
e Lazer puderam ser constantemente avaliadas através dos indica-
dores sociais definidos no planejamento e dos dados sobre a reali-
dade, coletados e sistematizados em relatérios mensais. Foi a partir
da implementacado do Sistema Praxis também que cada participante
pode ganhar sua identidade no Programa, e cada Circulo de Convi-
véncia Social pode ter sua autonomia de existéncia em relacdo aos
educadores, ja que cada um ganhou também sua identidade coletiva,

¥ Prefeitura do Recife, Secretaria de Educagéo, Esporte e Lazer, Gindsio de Esportes Geraldo Magalhies, Circulos Popu-
lares de Esporte e Lazer.
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com seu nome definido pelo grupo.

O Sistema Praxis, além desses elementos, garante aos gestores
0 acompanhamento de sua propria acdo, sendo possivel cada um
acessar uma série de dados e relatorios (a partir de cruzamentos
diversos), que possibilitam aos gestores e a suas equipes avaliarem
os elementos quantitativos e qualitativos e onde cada problematica
possa vir a se manifestar de maneira mais ou menos enfatica.

Esses elementos colocaram a Politica Municipal de Esporte e
Lazer do Recife em um novo patamar de complexidade da acao,
inclusive considerando as suas interfaces com outras politicas, pro-
gramas e projetos, como por exemplo o Programa Esporte e Lazer
da Cidade (Ministério do Esporte) e o ProJovem (Secretaria Nacional
de Juventude), permitindo a ampliagao da circulagdo de informacdes
gue fazem com que o planejamento, a Formacdo Continuada, a pes-
quisa e sistematizacao e a avaliacao (interna e externa) possam ser
realizados sustentados nos dados da realidade coletados a partir de
instrumentos que aproximam a reflexdo os varios sujeitos que fazem
parte do processo.

Historico da criacao do Sistema Praxis

No inicio de 2005, as atividades sistematicas do Programa
Circulos Populares de Esporte e Lazer estavam distribuidas em 20
nucleos espalhados nas seis Regides Politico-Administrativas* da ci-
dade do Recife. Estes 20 nulcleos contavam com um quantitativo de
mais de 200 educadores sociais, o que possibilitava a criacdo de mais
de 1.000 Circulos de Convivéncia Social. Ou seja, a possibilidade de
atender mais de 25.000 usuarios sistematicamente!

Assim em 2005, os CPEL tinham mais usuarios que a rede pu-
blica estadual de Roraima*' (Ensino Médio), desta forma a luta pela
afirmacdo do esporte e do lazer enquanto um direito apresentava
indicios de éxitos, mas a luta pela universalizagdo sempre esteve atre-
lada a busca da qualidade (FREITAS) no atendimento a populagdo.

Pensando assim desde o principio, os CPEL se preocupam com
a busca de elementos para qualificar suas acdes a partir da Formacgao
Continuada, que se caracteriza como espaco/tempo nao apenas de
formacao, mas também de planejamento e avaliacdo da politica (SIL-
VA). Nesta perspectiva, os espacos propiciados pela Formacgdo Conti-
nuada (reunides, seminario e encontros) e até mesmo os momentos
informais forneciam os elementos necessarios para o planejamento e
a avaliacdo da politica. Mas, com a ampliacao do Programa, algumas

40Regides Politico-Administrativas (RPAs) sido divisdes administrativas da cidade.
“'Fonte: INEP — Censo Escolar 2005.
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problematicas se agravaram. Por exemplo:
e Como organizar o registro das agdes de tantos grupos?

e Como obter respostas (rapidas) sobre a adequacéao do traba-
Iho do educador e os principios dos CPEL?

e Como obter elementos para nortear a avaliacdo e o planeja-
mento das agdes, de forma a garantir as especificidades de
todos os grupos?

Com a finalidade de resolver estes problemas, foi estruturada
a primeira proposta de monitoramento sistematico das agoes pela
equipe da Assessoria de Formacgao, Planejamento e Avaliacao (hoje
chamada Assessoria Politico-Pedagdgica), que na época contava com
duas pedagogas e uma professora de educacao fisica.

A proposta consistia num conjunto de formulario que os coorde-
nadores de cada nucleo deveriam preencher mensalmente e devolver
para a equipe da Assessoria e esta organizaria os dados, garantindo
assim o registro das atividades nos nucleos.

Junto a esta proposta vieram alguns problemas operacionais, o
volume de informacdes era tao grande que o simples recebimento e
0 arquivamento dos dados consumiriam toda a equipe durante todo
seu tempo de trabalho apenas com estas tarefas, e ndo se resolvia
nem o problema do registro, pois o caos provocado pelo volume de
informagdes impossibilitava até a orientagdo para os coordenadores
sobre o preenchimento dos dados.

A solugao buscada foi o desenvolvimento de software com a
fungdo de armazenar as informagdes coletadas pelos formularios.
Durante o periodo de desenvolvimento do software, alguns proce-
dimentos foram adotados para consolidar a sistematica de registro
das acdes por parte dos coordenadores/educadores e outras formas
de coleta e andlise de dados foram incorporadas a proposta original,
gue resultaram na criagcao do Sistema Praxis em outubro de 2005.

O Sistema Praxis

O Sistema Praxis consiste em um conjunto de procedimentos
que, apoiado por um software desenvolvido para este fim, sistematiza
todas as acdes realizadas a partir das atividades sistematicas dos
CPEL (Circulos de Lazer, Esporte e Juventude). E tem como principais
fungoes:

1. Garantir e organizar o registro das atividades realizadas,
bem como a sua avaliacao e desdobramentos;

2. Fornecer elementos para um planejamento que concilie as
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necessidades (demandas) dos usuarios e as possibilidades
do Programa;

3. Nortear a Formagao Continuada no sentido de buscar a so-
lugdo para os problemas pedagdgicos apontados pelo Siste-
ma Praxis;

4. Oferecer meios para verificar, durante a execugdao, se os
pressupostos das etapas de planejamento sdo validos e in-
dicar alternativas para corregdes de rota;

5. Fornecer informagdes para a sociedade a fim de possibilitar
mecanismos eficientes de controle social.

Para atender a estas fungbes, o Sistema estd estruturado em
alguns elementos, que foram incorporados ao longo do processo de
desenvolvimento do Praxis, e outros que estdo em fase de construcao
e tém previsdo para serem incorporados ainda em 2006. Abaixo esta
um diagrama que ilustra como os elementos sao combinados para
constituir o Sistema Praxis.

Diario de
Bardo

Reunides
Gerais

Software
Praxis
(imermet)

Elemanios do Ssiema

Parecer
Técnico-
Pedagogico

Conselhos
de Usuénios

Pesguisa de
Opinido
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Software Praxis (internet)

E uma aplicacdo web* que tem a funcdo de registrar todas as
atividades desenvolvidas pelos nucleos a partir de formulario eletro-
nicos disponibilizados pelo préprio Sistema para acompanhar turmas,
freqUéncias, reunides, eventos, espacos, entidades parceiras, apoios
comunitarios e registro fotografico.

O software ndo sé consiste numa ferramenta de acumulo de
informagdes, mas também visa oferecer ao usuario** do Sistema a
possibilidade de emissdo de relatérios de varidveis quantitativas ou
listagem para a organizagdo do trabalho pedagdgico.

As possibilidades de relatdrios sdo iniUmeras e a partir de cruza-
mento de dados podemos construir graficos, histogramas, diagramas
de dispersdao ou mesmo tabelas que podem sinalizar as situagdes que
necessitam de uma analise qualitativa. As possibilidades de cruzar
o indice de evasdo com as condigdes dos equipamentos e estudar o
grau influéncia do equipamento na pratica do professor ou observar
a influéncia de um equipamento na comunidade. Este trabalho de
investigagdo das influéncias pode levar a observacgdo de padrdes nas
experiéncias exitosas ou de peculiaridades de determinada localidade
ou segmento, sendo, portanto, uma ferramenta com um potencial
incrivel para adequacgdo e melhoria do trabalho das comunidades.

Além disso, o software fornece a organizagdo necessaria para
todos os demais elementos do Sistema a partir do banco de dados
das turmas e dos participantes que conta com dados pessoais, de
escolarizagao, profissionais e econémicos, o que possibilita a emissao
de listagens de participantes por moradia, renda familiar, nacleo, seg-
mento, ou seja, um sem-numero de possibilidades. Até as questdes
mais elementares, como impressao de etiquetas e listas de freqliéncia
personalizadas por turmas, sdao geradas pelo Sistema.

O software Praxis € uma ferramenta de TIC (Tecnologia da In-
formacdo e Comunicacgdo), ou seja, além de manipular informacdes
do programa, também € um canal de comunicagédo direto entre co-
ordenadores, gerentes e diretores com a equipe da Assessoria que
€ responsavel pela analise dos dados.

Atualmente, o Sistema trabalha com as seguintes variaveis:

42 Aplicagdo web é uma espécie de programa que fica hospedado num servidor web e é acessado a partir de um navegador
(Internet Explorer, Netscape, Mozilla, entre outros).
4 Atualmente o acesso ao Sistema é restrito a coordenadores, gerentes, diretores e assessoria.
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CATEGORIAS| VARIAVEIS POSSIBILIDADES

Dados pessoais: nome, filiagdo, Este banco de dados possibilita

d . data d identificar os usudrios no Sistema,

enderego, contatos, data de garantindo o registro de cada individuo

nascimento e estado civil. e sua participagdo no Programa.

Dados de escolarizagio: nivel e Possibilita conhecer o nivel de
Dados dos situacdo de escolarizagdo, se educagio da populagio atendida pelo
participantes estuda e onde estuda. Programa.

Dados Profissionais: profissio,
situagio, horario de trabalho (para
08 que trabalham).

Possibilita analisar a influéncia do

trabalho no tempo livre das pessoas.

Dados Socio-Econdomicos: Renda

familia e tamanho da familia.

Possibilita conhecer as condigdes

econémicas dos participantes.

Dados
referentes a

freqiiéncia

Assiduidade.

Fundamental para analisar a
participagio das pessoas. Possibilita
estudos sobre a evasdo e € por si s6 um

indicador social do éxito do projeto.

Circulos de Convivéncia dos

quais participa.

Possibilita o estudo do historico de
participagio dos usudrios entendendo
assim seu ciclo de afastamentos e

retornos.

Dados sobre a

turma

Quantidade de encontros mensais.

Fornece a base para o célculo do tempo

pedagogico do educador com a turma.

Conteudos: plangjados e

trabalhados.

Possibilita a analise da relagdo entre o
que foi pensado e o que de fato foi

implementado e seus motivos.

Materiais: necessarios e

disponiveis.

Levanta as necessidades materiais do

grupo e o impacto de sua escassez.

Espago utilizado.

Situa no espago a atividade realizada.




120

Brincar, Jogar, Viver

Avaliagdo: potencialidade e
problemas.

0 que possibilita analisar no tempo se
este potenciais estdo sendo
desenvolvidos. O mesmo se aplica para
os problemas, podemos estudar como
se estamos resolvendo e como estamos
resolvendo.

Complemento: sugestdes e
observagoes.

E 0 espago para complementar qualquer
informagdo que ndo cabe nas variaveis
acima citadas. Ou seja, ¢ um elemento
de contextualizagdo dos dados
anteriores.

Espago

Nivel de adequagio.

Registra a avaliagdo da possibilidade de
uso do equipamento e no tempo
podemos ver como estamos tratando
esta questdo. A requalificacdo dos
equipamentos ¢ um indicador social.

Nivel de conservagio.

Tem a mesma logica do anterior, ou
seja, registra o estado de conservacio
do equipamento. Além disso, podemos
analisar como a comunidade esta
tratando do equipamento, e com isso
inferir sobre a importancia do mesmo
para estas pessoas.

Reuniio

Registro: dia, hora e local.

Identifica a reunido no tempo e espago.

Parceiros participantes.

Possibilita verificar se o nivel de
envolvimento com a comunidade e seus
agentes.

Pauta da reunido.

Permite estudar quais os problemas que
estdo sendo debatidos pelo nucleo.

Encaminhamentos.

Permite estudar quais as iniciativas para
resolver os problemas no nicleo.

Evento

Registro: dia, hora e local.

Identifica o evento no tempo ¢ no
espago.

Realizagio: apoios e parcerias

Identifica a participagdo da comunidade
na produgio dos eventos.

Caracteristicas.

Contextualiza o evento possibilitando
entender melhor a iniciativa.
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Quantidade de participantes por
segmentos.

Fornece elementos quantitativos sobre a
participagdo comunitaria nos eventos e
a distribuigéo etaria.

Avaliagio: limites, possibilidade e
resultado.

Registra a avaliagdo dos realizadores do
evento.

Registra as aprendizagens que a

Sugestoes. -
execugdo do evento trouxe para o grupo.
Possibilita analisar o nivel de auto-

Custeio. organiza¢io da comunidade a partir da
conquista dos recursos necessarios para a
realizagdo do mesmo.

Responsével. Identifica se o projeto foi realizado ou

apoiado pelo Programa.

Apoios e
parcerias

Caracterizagio: nome, tipo
(entidade ou pessoa), contato,
possibilidades.

Identifica e registra o contato com o
parceiro.

Possibilidades.

Registra como pode ser a contribuigio
do parceiro com o projeto ou do projeto
COm O parceiro.

Registro
fotografico

Fotos e descrigio.

Garante o registro historico das
atividades e das pessoas que fazem a
politica.

Mapas

Imagens de satélite.

Possibilita a visualizagio da cidade ¢ a
ocupagdo dos seus espagos, € no
georreferenciamento sera a base para
localizagdo de equipamentos e usudrios.

Mapas tematicos (IDH, renda,
escolarizagdo, etc.).

Possibilita a caracterizagio de toda uma
regido da cidade, possibilitando a
comparagio do piblico do Programa
com os demais moradores da regido.
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Como é facil de perceber o volume de informagdo mensal ge-
rado, é muito grande o que inviabiliza uma analise geral de todas as
varidveis mensalmente, o que também ndo faz sentido para algumas
varidveis que precisam de um intervalo de tempo significativo para
uma observacgdo proveitosa. Levando isto em conta, a equipe da As-
sessoria elege mensalmente um tema a ser observado, e assim sao
observadas e cruzadas as varidveis correlatas a ele num intervalo
de tempo adequado ao tema escolhido. Em julho (de 2006), o tema
escolhido foi evasdo, desta forma as relagoes e os relatérios emitidos
foram voltados para entender os motivos da evasao.

Mesmo a analise acontecendo a partir de temas ou nucleos
especificos, a coleta de dados se da de forma integral todo més, ou
seja, os coordenadores devem preencher até o quinto dia Util do més
seguinte todas as variaveis (inclusive os campos sdo de preenchi-
mento obrigatdrio) em suas respectivas areas.

Diario de bordo

O diario de bordo consiste num instrumento para auxiliar e
garantir a organizagdo de trabalho pedagdgico dos educadores e
coordenadores. E composto de trés partes: as freqliéncias, os pla-
nejamentos mensais e o registro didrio das atividades. Estes formu-
larios sao gerados a partir do software Praxis, o que proporciona a
construgdo de diarios de bordo personalizados para cada educador,
contendo informacdes referentes as suas turmas e, no caso do co-
ordenador, informacdes referentes a sua area de atuagao.

O formulario de freqiéncia € um formulario comum de freqién-
cia que é gerado pelo programa Praxis. Este formulario é impresso
com os nomes dos alunos que estdo freqlientando regularmente as
atividades, esta lista é atualizada mensalmente a partir da prépria fre-
gliéncia, ou seja, se em determinado més um participante se evadiu,
no més seguinte este participante ndo estara mais na freqiéncia da
turma e ficara registrado como um ex-participante daquela turma.

O planejamento mensal é composto pelos seguintes elemen-
tos: objetivos gerais, objetivos especificos, conteido, metodologia,
recursos didaticos e avaliagdo. Estas informacbes sdo preenchidas a
partir do planejamento participativo mensal que o professor realiza
com os participantes da turma.

Ja o registro diario das atividades é o instrumento que regis-
tra todas as atividades que o educador realiza desde as oficinas as
reunides especificas que ele participa. Além de registrar a vida pro-
fissional do educador, o diario também registra (no caso de oficinas)
o conteldo trabalhado, a metodologia e a quantidade de participan-
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tes com o intuito de garantir e registrar a organizacdo do trabalho
pedagdgico.

No caso dos coordenadores de area, o diario de bordo tem
pequenas diferencas com relagao ao diario do educador. No lugar do
planejamento das turmas, temos o planejamento de toda a area. E
no lugar da freqliéncia das turmas, temos a freqiiéncia dos educa-
dores.

Pesquisa de opinidao

Duas formas de pesquisas de opinido sao utilizadas pelo Sistema
Praxis, sendo elas: a pesquisa sistematica e a pesquisa eventual.

As pesquisas sistematicas sdo definidas a partir da definicdo
do tema a ser pesquisado pelo Sistema Praxis. O contato com os
usuarios se da através de ligacGes telefonicas onde os participantes
sao solicitados a fornecer sua opinido sobre determinado aspecto
do Programa. Os dados sao sistematizados e integrados as demais
fontes de informagdes.

As pesquisas eventuais sdo realizadas nos momentos de catar-
se das atividades sistematicas, onde estd concentrado um numero
grande de participantes e é possivel, por exemplo, analisar melhor
os indicadores de auto-organizacao.

A escolha dos entrevistados é aleatéria (dentro dos critérios
predefinidos), e tem uma amostra minima de 30% do universo a
ser pesquisado. O resultado de cada pesquisa € apresentado aos
educadores e coordenadores na reunido geral.

Reuniao geral

No ultimo dia util de cada més, é realizada a reunido geral,
gue como o nome indica redne todas as instancias envolvidas* nas
atividades sistematicas. A presencga é obrigatodria, e esta inserida na
carga horaria de trabalho de todos.

A pauta permanente é analise de questdes gerais dos diarios de
bordo, apresentacdo dos resultados da pesquisa de opinidao e subs-
tituicdo dos diarios antigos pelos novos. Além da pauta fixa, outras
questdes pertinentes aos problemas apontados pelo monitoramento
sao debatidas e encaminhadas.

4 Participam da reunido: equipe da Assessoria Politico-Pedagdgica, diretores, gerentes, coordenadores e educadores.
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Parecer técnico-pedagdgico

Os pareceres técnico-pedagogicos sdo um dos principais pro-
dutos do Sistema Praxis. Os pareceres consistem em laudos de ava-
liagdo que averiguam se o trabalho realizado estd perseguindo os
objetivos do projeto, levantam os problemas e apontam sugestdes
para qualificar o trabalho pedagdgico.

Para produzir este parecer, a equipe técnica recebe os diarios
de bordo, os relatérios das fichas de acompanhamento, os graficos
comparativos, resultados da pesquisa de opinido, observagoes feitas
na reunidao geral, observacoes da ouvidoria e observacdes do con-
selho de usuérios.

Ouvidoria

Consiste em um canal aberto de comunicacdo com os participan-
tes. Pela ouvidoria, sdo registrados elogios, reclamacdes, sugestoes
e solicitagdes. Os elementos de avaliagdao sao encaminhados para
analise junto a avaliagdo e as solicitagdes sdo encaminhadas para
as diretorias responsaveis.

A fungao principal da ouvidoria é permitir que os participantes,
independentemente da pesquisa de opinido, possam expressar sua
avaliagdo a qualquer tempo. E para isto contam com uma linha te-
lefénica exclusiva para este fim.

Conselhos de usuarios

O conselho de usuario € uma instancia consultiva formada pelos
representantes de cada turma de uma determinada regido. Este con-
selho deve se reunir juntamente com a equipe gestora responsavel
e debater os problemas e necessidades da regido.

Como o conselho esta em fase de implantagdo, algumas ques-
toes como periodicidade dos encontros e sucessao dos representantes
sO serdo discutidas no primeiro forum dos representantes.

Visao geral

Baseado no que foi apresentado, fica notdrio que o Sistema
Praxis esta posicionado entre os agentes realizadores da politica e os
agentes de formulagdo e os mecanismos de qualificagdo e organizagao
do trabalho pedagdgico (ver fluxograma na pagina seguinte).
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Sistema Praxis

Com isso queremos evidenciar a relagdo dialética que existe entre o
monitoramento, a formacao e o planejamento, fornecendo os elementos
para um salto de qualidade em cada iteragdo deste processo.

Possibilidades de ampliacdo do Sistema Praxis

O Sistema Praxis ndo é um sistema estatico, estd em constante
avaliacdo para atingir um nivel mais eficiente de suporte aos CPEL.
Além das duas novidades que estao sendo implantadas (ouvidoria
e conselho de usuarios), algumas outras possibilidades estdo sendo
estruturadas.

Um aspecto fundamental na implementacdo de politicas publi-
cas consiste em como 0s recursos estao sendo aproveitados, mas
atualmente o Sistema Praxis ndo acompanha (de forma integrada)
0s recursos financeiros investidos em cada atividade desempenhada.
Para conseguir avaliar melhor o aproveitamento dos recursos, esta-
mos desenvolvendo mais um software, o GESTOR, que, integrado
ao Sistema Praxis, sera o mdédulo de acompanhamento da execucao
fisico-financeira.

Além da execucao fisico-financeira, outro mddulo que esta pre-
visto é o uso de georreferenciamento, que consiste na apresentacdo
espacial dos relatoérios a partir de mapas e imagens de satélite da ci-
dade. Ou seja, poderemos visualizar mapas com a distribuicdo espacial
dos usuarios no entorno de determinado nlcleo, ou mesmo observar
melhor a distribuicdo de nossa rede de esporte e lazer, ou mesmo
levantar os locais em potencial para implantacdo de novos nucleos.
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Possibilidades de controle social a partir dos
sujeitos no Sistema Praxis

Controle social é entendido por nds como uma possibilidade dos
sujeitos (e nao atores) sociais participarem do processo de constru-
cdo, avaliacdo e reconstrugdao de uma politica publica, de forma a
qualificar e democratizar a agdo. Alguns autores tratam disso através
do conceito de empoderamento (OAKLEY e CLAYTON, 2003), e este
para nds € um conceito que cabe a uma definicdo de controle social,
se casado com uma visdo da acdo a partir do conceito de Praxis
(BOTTOMORE, 1998), enquanto uma relagdo dialética teoria/prati-
ca, e da consideragdo da categoria dialética de problematizagdo da
realidade necessidade/possibilidade (BOTTOMORE, 1998) e da ca-
tegoria dialética norteadora da organizagdo do trabalho pedagdgico
objetivos/avaliacdo (FREITAS, 1995).

A partir deste elemento, o Sistema Praxis, enquanto uma TIC,
favorece a construcdo de uma sistematica de controle social a partir
da participacao dos sujeitos. Outras formas de controle social estarao
sendo inseridas no Sistema Praxis. Aqui, estamos tratando desses
dois elementos, através das possibilidades de controle social a partir
dos sujeitos (gestores, educadores e usuarios) e das possibilidades
de controle social por meios externos a Politica Municipal de Esporte
e Lazer.

As informacGes geradas pelo Sistema Praxis garantem uma
série de cruzamentos de dados, que permitem aos gestores e edu-
cadores analisarem pedagogicamente e controlarem os elementos
que constituem a acao.

Por outro lado, os participantes (usuarios) também realizam o
controle social da politica a partir de dois elementos fundamentais:
pesquisa de opinido e forum de usuarios dos Circulos Populares de
Esporte e Lazer.

Os cadastros dos participantes e a existéncia do mecanismo de
construcdo de um ID para cada participante cadastrado permitem
que a pesquisa de opinido possa ser realizada com a amostra sendo
selecionada dependendo do objetivo desta. Se a pesquisa de opiniao
busca descobrir os motivos das evasfes, o Sistema Praxis ira pro-
porcionar que os gestores possam selecionar a amostra através dos
participantes que se encontram fora dos projetos.

O cadastro das turmas por sua vez, com cada uma tendo sua
existéncia propria e autdbnoma (inclusive ao educador), com sua pro-
pria identidade (cada turma define um nome que tenha relagdo com
seus integrantes), constituindo-se enquanto um grupo cultural ou
esportivo, permite que se possa construir um forum de usuarios dos
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Circulos Populares, com representagoes das turmas, de acordo com os
segmentos (faixas etarias): Forum de Usuarios dos Circulos Populares
da Inféncia; Forum de Usuéarios dos Circulos Populares da Juventude
e Férum de Usuéarios dos Circulos Populares dos Adultos e Idosos.

Possibilidades de controle social a partir dos
meios externos a politica no Sistema Praxis

A Prefeitura do Recife no ano de 2006 abriu toda a sua execugao
financeira a possibilidade de acompanhamento de qualquer cidaddo ou
entidade, tendo como fundamento a transparéncia de suas agoes.

Perseguindo os mesmos objetivos, o Programa Circulos Popula-
res de Esporte e Lazer como um todo vem sendo acompanhado pela
academia, pelas pesquisas oficiais e pela opinido publica através de
varias analises, fundamentadas em diversos olhares, com autoriza-
Gao ou nao.

Em relagdo a produgdo académica, foram defendidas duas teses
de doutorado sobre o Programa (SILVA, 2005 e SILVA, 2005) e estao
em construcdo duas dissertacées de mestrado (uma na area de So-
ciologia e uma na area de Administracdo). Além dessas producgoes,
muitas monografias de pds-graduacdo Latu Sensu e de graduacédo
foram também construidas a partir dos elementos presentes na agdo
desenvolvida pelo Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer.

Também os jornais do Estado de Pernambuco ou mesmo re-
vistas de circulagdo nacional (como a Marie Claire do més de junho
de 2006) realizam entrevistas, editoriais e matérias sobre os mes-
mos elementos do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer.
O olhar jornalistico também se mostra para analisar esses varios
elementos.

Além desses elementos, a pratica da avaliagcdao externa é algo
presente na nossa Formacdo Continuada, na medida em que nossas
experiéncias sao socializadas a partir dos textos escritos e da apre-
sentacdo dos relatos, sendo sempre acompanhadas por um convida-
do externo, que recebe o material, acompanha a apresentacdao das
experiéncias e analisa os elementos, elaborando uma contribuicdo
na analise de problematicas e na superacao dos desafios.

A importéancia principal desses elementos, aliados aos elemen-
tos internos de avaliagdo, € que todas essas possibilidades possam
vir a se somar no Sistema Praxis, de uma forma que possibilite uma
ampliacdo do leque de informacGes, de controle social e da prépria
comunicagao da politica.
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Colonia de Férias: Um Relato de Experiéncia de
Politicas Pablicas em Santarém

Rita Maria de Fatima Peloso Grasso*

A Pérola do Tapajos, como é comumente conhecida pelos tu-
ristas que por aqui aportam, é banhada por dois rios, o barrento rio
Amazonas € o transparente rio Tapajos. Em frente a cidade, os dois
rios se encontram, porém ndo se misturam, causando um belissimo
espetaculo da natureza.

Contam os historiadores*® que o municipio de Santarém era
habitado pelos Tupauis ou Tapajods, tribo da valente nagao Tapuiucu,
que, mesmo apos o processo de colonizacdo portuguesa herdou
muitas tradicdes e costumes que ainda hoje lhe sdo muito pecu-
liares em determinada zona do municipio. Ainda, segundo alguns
historiadores, o primeiro contato dos indios com o homem branco
ocorreu somente em 1542, quando o espanhol Francisco Orellana e
sua tripulacdo saqueiam as plantagbes de rogca e de milho dos indi-
genas, sendo recebidos em contrapartida pelos terriveis efeitos das
flechas envenenadas dos Tupauis. Mas é somente em 22 de junho de
1661, que o Padre Jodo Felipe Bettendorf funda a aldeia dos Tapajos.
Hoje com 345 anos, a cidade conta com aproximadamente 300 mil
habitantes entre brancos, negros e descendentes de indios. Portan-
to, sua histéria, tanto do passado quanto do presente, estd muito
bem delineada pela fusdao dessas racas que ao longo dos anos foram
construindo o municipio.

Com um intenso movimento migratério desde o inicio do século
XX até os dias atuais, por forga de ciclos econ6micos como da borra-
cha, do ouro, da madeira e ultimamente dos graos (soja e arroz), o
municipio conta com uma populagdo bastante diversificada. Talvez,
por causa desse fendmeno, a cidade teve um crescimento populacional
desordenado causando um inchago na periferia da cidade que sem
planejamento, seja governamental ou até mesmo familiar, impGe uma
vida precaria a essas populagdes. Em funcdo disso, os problemas de
ordem social se proliferam, como por exemplo: a auséncia de infra-
estrutura urbana e rural, sobretudo na area do saneamento basico,
da salide, de moradia e do lazer.

Estas reflexdes iniciais acerca do municipio a nosso ver sao
necessarias, a fim de compreendermos o processo de implantacdo

4> Especialista em Esporte e Lazer, Prefeitura Municipal de Santarém, assessora de Esporte e Lazer. E-mail: ritapeloso@
hotmail.com.

4Wilde Dias da Fonseca conta em seu livro “Santarém coisas nossas” como ocorreu o processo de descoberta e coloni-
zagdo da cidade.
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de Politicas Publicas de Esporte e de Lazer implementadas pela As-
sessoria no municipio de Santarém, por que a propria historia do
povo brasileiro estd associada a nossa formacgdo social, e como a
histéria ndo pode ser negada, essa formagao foi escravocrata. Por
isso, a ocupacao do lazer é estratificada, elitizada, e ele responde
as contradicOes da sociedade. Neste sentido, o lazer sempre foi uma
prerrogativa da classe dominante, e sempre foi renegado historica-
mente pelo poder publico como politica publica, a ndo ser quando
utilizado como tatica politica para desviar e “evitar ou minar resistén-
cias populares” (MATOS, 2001, p. 124). Existe, portanto, por parte
do poder publico, uma divida social efetiva neste campo, principal-
mente com os habitantes dos bairros localizados nas periferias. Para
Zaluar (1994), as politicas sociais aplicadas em nosso pais trazem
em seu bojo um modelo autoritario, onde predomina uma concepgao
de politicas publicas muito excludente, clientelista e acima de tudo
atrelada e “intimamente associada a dinamica politico-partidario e
eleitoral” (ZALUAR, p. 24).

Em nosso pais, sdo recentes os debates e as preocupagdes
acerca do lazer, principalmente enquanto politica social, muito em-
bora o assunto tenha vindo a tona no século XIX e XX. Esses debates
se proliferaram e se efetivaram a partir de algumas propostas de
governos ditos democraticos populares, que assumiram o esporte e
o lazer como direitos sociais. O que predomina em termos de poli-
ticas sociais, segundo Zaluar, é a idéia de que tais beneficios viram
“mercadorias e ndo bens coletivos e universais, disponiveis a todos”
(ZALUAR, p. 29).

Mesmo sem tanta tradicdo na area de Politicas Publicas de Es-
porte e de Lazer, principalmente por falta de um setor especifico, os
santarenos depositaram enormes esperangas no Programa implanta-
do, em 2005, na area do esporte e lazer pela Prefeitura de Santarém,
apesar das caracteristicas no campo do clientelismo, especialmente
o eleitoreiro, ser uma marca muito acentuada no seio da populagao.
Em novembro de 2005, a Prefeitura selou um convénio com o Minis-
tério do Esporte e implantou o Programa Esporte e Lazer da Cidade,
com o funcionamento de 11 nlcleos, sendo nove na zona urbana e
dois na zona rural do municipio, possibilitando diversificadas vivén-
cias de esporte e lazer em todas as faixas etarias. Este Programa
veio fortalecer muito mais a proposta do setor de esporte e lazer da
Prefeitura.

A partir desta iniciativa, bem como de outras politicas desen-
volvidas pelo setor como: jogos abertos, jogos escolares, circuito de
natacao, circuito de lazer nas praias e pragas, projeto campos ilumina-
dos, projeto caminhar, passeios ecoldgicos, ciclisticos, contratacdo de
professores de educacdo fisica para implantar nas escolas municipais
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a educacdo fisica escolar, construgdo de quadra poliesportiva nas
escolas, revitalizagao das pracgas, etc., vem-se percebendo timida-
mente uma mudanga de comportamento por parte, principalmente,
dos grupos organizados (associacdes de moradores, clube de futebol,
grupos de idosos), nas reivindicagdes de Politicas Publicas de Esporte
e de Lazer. Esta afirmacdo € ainda empirica, porém ha uma nova
forma de participacao da populagdo, e isto é inquestionavel.

No més de julho, aproveitando as férias escolares das criancgas
e dos adolescentes do municipio, a coordenacdo do Programa Esporte
e Lazer da Cidade, em parceria com a rede municipal de ensino de
Santarém, realizou a primeira experiéncia de col6nia de férias pro-
movida pelo poder publico. A iniciativa ndo foi fruto dos beneficiarios
até porque, segundo Assuncgdo (2004), as ofertas de col6nia de férias
pelo poder publico sdo cada vez mais raras, assim, demanda desta
magnitude dificilmente apareceria, principalmente em um municipio
sem tradicdo na area. Apesar desta caracteristica, a participagdo
expressiva das criancas e dos adolescentes na col6nia de férias foi
um sucesso em todos os sentidos.

Falar de colonia de férias no Brasil é reportar-se aos anos de
1930. Segundo Steinhilber (1995), a primeira iniciativa partiu dos
militares com a finalidade de ocupar o tempo livre dos seus filhos
no periodo de férias. Talvez por influéncia dos militares, as col6nias
de férias naquele periodo trouxeram em seu bojo fortes valores pa-
tridticos, de manutencdo do “status quo” e de espirito civico. Silva
e Marcellino (2006) enaltecem a iniciativa militar, pois é a partir
deles que as colbnias de férias se solidificam como opgdo de lazer e
complementam:

O oferecimento de atividades orientadas aos filhos de
militares em férias, o estimulo ao gosto por atividades
esportivas, despertando a agdo comunitaria e o espirito
esportivo que sao elementos fundamentais para valori-
zacgdo das experiéncias de lazer.

Passados aproximadamente 80 anos desde a sua primeira ex-
periéncia, segundo os dois autores acima, alguns padroes peculiares
de seu inicio continuam bastante vivos e acabam nao se coadunando
aos novos tempos. Outro perfil bastante caracteristico das colonias
de férias é o seu carater privado, sdo raras as propostas de colonias
de férias oferecidas pelo poder publico como politicas publicas, como
direito social. Para alguns estudiosos da area, a proposta de colonia
de férias a nivel mundial teve sua origem no campismo, passando
pelo acantonamento, transformando-se em day camp (dia de campo).
Com fortes indicios na recreagdo, as propostas de col6nia de férias
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aparecem como atividades de recreacdo nas férias para quem pudesse
pagar. Hoje, ja existem muitos clubes especializados no assunto e,
por isso, esta virando produto de consumo. Para Assuncgdo (2004), o
conceito de colénia € um “espago organizado para a vivéncia de lazer
das pessoas em seus periodos de férias” (ASSUNCAO, p. 45). Pode
ser também uma atividade de lazer, organizada com propésitos edu-
cativos, que proporciona oportunidades de relacionamento pessoal,
vivéncias de valores e ajuda na formagao dos individuos.

A construcdo do projeto da col6nia de férias de iniciativa da
assessoria de esporte e lazer da Prefeitura Municipal de Santarém
passou por dois momentos distintos. No primeiro, muito ousado e
sonhador, achadvamos que era suficiente lancgar a proposta de colonia
de férias pelo poder publico, que seria abragada sem pestanejar pelos
atores envolvidos: quanta ingenuidade!

O projeto inicial previa o funcionamento de sete pélos, com a
previsao de possibilitar a participacao de 7 mil criancas e adolescen-
tes, durante 15 dias de julho. Partimos para execugao do projeto,
sem levar em conta a realidade a nossa volta e muito menos sem
considerar a ousadia da proposta. Convocamos 0Ss nossos principais
apoiadores, os diretores das escolas municipais, que adoraram a
idéia. Porém, quando ndo obtivemos as inscrigdes previstas no pro-
jeto inicial, constatamos o quanto a alegria do primeiro momento era
falsa*’. Tanto é verdadeira a constatacdo, que as desculpas dadas
pelos diretores, para as poucas inscricdes, foram as mais variadas
possiveis, porque um dos pré-requisitos era fazer reunidoes com os
responsaveis das criancas e dos adolescentes a fim de esclarecer o
objetivo do projeto e depois recolher dos interessados a autorizagao
para a participacdo dos seus filhos ou responsaveis. No linguajar dos
educadores, “dava muito trabalho”, “as criancas ndo sabiam o que era
participar de uma col6nia, por isso elas ndo quiseram se inscrever”,
“0s pais ou responsaveis ndo achavam importante a participacao
dos filhos”, “"devemos inscrever somente os alunos que estejam com
notas acima de 80 e sdo poucos”, “os alunos nao tiveram interesse
em participar”.

Tivemos também outro entrave, como ndo conseguimos os
locais previstos inicialmente, teriamos dificuldades de deslocamento,
portanto, somente trés nicleos dos 11 do Programa poderiam parti-
cipar da col6nia de férias, por isso, se resolvéssemos fazer somente
com os beneficiarios do Programa ndo seria possivel, sem falar que
financeiramente o Programa ndo teria recursos suficientes para arcar
com as despesas.

470 termo utilizado talvez tenha soado muito forte, pois a alegria dos diretores na exposigéo do projeto foi verdadeira, mas
quando refletiram e sentiram o trabalho que precisavam executar, a animagao inicial cedeu lugar as desculpas.
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Outro obstaculo que tivemos que enfrentar e este bastante
sério, principalmente se partirmos da visdo que o esporte e o lazer
neste pais ndo sdo prioritarios*, relacionava-se ao orgamento finan-
ceiro. Para viabilizar a colonia de férias as 7 mil criangas e adoles-
centes, a nossa previsdo orcamentaria foi aproximadamente de R$
244.000,00, e nossa secretaria nao tinha previsto orcamento dessa
envergadura.

O terceiro empecilho que tivemos que solucionar foram as
negativas dos diretores dos clubes recreativos privados aos nossos
pedidos para a utilizagdo dos espagos. Contavamos com a sensibili-
dade desses clubes recreativos, para cederem 0s seus espagos sem
Oonus para o municipio; ledo engano, ndo conseguimos sensibiliza-los
para a efetivacao da nossa proposta, a negativa dos espacos nos fez
refletir o quanto é dificil executar um projeto social, mesmo sendo
um direito garantido em lei.

E por fim, a pouca experiéncia da equipe propositora. Foi um
grande desafio. Até mesmo na busca bibliografica, tivemos dificul-
dades para conseguir subsidios que nos possibilitasse um melhor

entendimento, visado e principalmente um modelo “adequado”, “apro-
priado” para servir de apoio, de base a nossa proposta.

A primeira “derrota” nos abateu por dois dias, refizemos a pro-
posta, agora com os pés mais no chdo, sem é claro perder o principal
objetivo que era possibilitar novas vivéncias de esporte e lazer para
criangas e adolescentes, em seu periodo de férias, que jamais tiveram
a oportunidade em suas vidas de participar de uma colonia de férias.
Para melhorar o astral da equipe, tivemos o apoio incondicional da
gestora municipal, que tem demonstrado, ao longo desses 18 meses
de gestdo, uma sensibilidade enorme para a area, e nos deu uma
injecdo de animo e nos pediu que ndo desistissemos da idéia.

A partir dessa primeira digamos assim “derrota”, partimos para
a reformulagdo de nossa proposta, agora mais realista, sem perder é
claro a sua ousadia e a qualidade. Também decidimos buscar novos
apoios no empresariado local, e dessa vez tivemos mais éxito. Conse-
guimos baixar sensivelmente o orcamento geral da proposta, quando
obtivemos parte das blusas que seriam doadas para os colonistas,
que, junto com a alimentacao, eram os itens que mais oneravam o
orcamento. Para ser bem real com este relato, se faz necessario falar
que as dificuldades relatadas pelos diretores em nao conseguir as
inscricdes necessarias e a negativa dos clubes na cessdo dos locais
nos possibilitaram a implementagdo da col6nia, pois se ndo houvesse
essas barreiras inicialmente, nosso projeto seria inviabilizado pelo alto

“$Lucila da Silva Matos (2001, p. 125) afirma: “Esporte e lazer foram historicamente renegados, como obriga¢@o do poder
publico”.
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custo. Nao consideramos que a nossa proposta inicial estava errada,
porém nao fizemos antecipadamente uma previsao orcamentaria para
a efetivacdo do projeto.

A proposta da I Colonia de Férias da Cidade da Gente foi um
espaco para a valorizacao das criangas e dos adolescentes do nosso
municipio, e uma forma de possibilitar uma opgdo de lazer no periodo
de férias, garantindo-lhes novas vivéncias e novas experiéncias em
diversas areas do conhecimento.

Dos sete pdlos inicialmente previstos, escolhemos quatro pdlos
estratégicos, todos localizados na zona urbana e periférica de San-
tarém, sendo: um pdlo na Grande Area do Santarenzinho (Escola
Municipal Eilah Gentil); um pélo no bairro do Aeroporto Velho (Estadio
Jader Barbalho); um pdlo no bairro Sdo José Operario (antiga Area
da Embratel); e um p6lo na Esperancga (na escola Helena Lisboa e no
FUNDAC - Fundo de Desenvolvimento e Agdo Comunitaria). Todos
esses espagos contavam com pouca estrutura, pois, em Santarém,
os espacos de esporte e de lazer, no maximo, dispdem de espago
para jogar futebol de campo e, em alguns bairros, ha quadra polies-
portiva*®. Porém, avaliamos que a pouca infra-estrutura dos locais
escolhidos e sua pouca opcao de equipamentos em outras vivéncias
do lazer ndao deveriam servir como empecilhos para a efetivagao da
proposta.

A I ColOnia de Férias da Cidade da Gente>® como foi intitulada
proporcionou lazer para 1.749 criangas e adolescentes na faixa etaria
entre 07 e 16 anos, destes 849 eram do género feminino e 900 do
género masculino. Inicialmente, tinhamos feito inscricbes de 1.555
pessoas, no entanto, no decorrer das atividades, ou seja, quando a
noticia foi espalhada pela redondeza, mais pessoas vieram se ins-
crever. Contamos diretamente com o apoio de 168 profissionais de
todas as areas do conhecimento, sendo 45 professores de educagdo
fisica, 15 arte-educadores do projeto Arte na Escola da Gente, 12
professores de outras areas do conhecimento, 25 bolsistas (coor-
denadores, bolsistas, agentes sociais) do Programa Esporte e Lazer
da Cidade, 37 voluntarios, trés motoristas, 27 merendeiras e quatro
vigias. Nossos apoios indiretos foram as secretarias de Governo, de
Financas, de Infra-Estrutura, do Planejamento. Na area das institui-
¢Oes, contamos com o apoio do 8° BEC, do 3° BPM e da Policia Federal.
Tivemos, ainda, o apoio de uma ONG e de algumas empresas do
municipio.

4 Marcellino (2001, p.6) enfatiza bem esta questdo, quando afirma “Nota-se, ainda, a vinculag@o restritiva a um tnico
contetido (esporte), diminuindo, assim, a abrangéncia do lazer”.

% O governo que ora estd administrando o municipio tem esse slogan “governo da cidade da gente”, por isso o termo
utilizado para intitular a colonia de férias.
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Além das inumeras reunides da coordenacgdo geral formada por
trés profissionais, foram organizadas duas reunides com os diretores
das escolas municipais da zona urbana, quatro reunides com coorde-
nadores de pdélo, um curso de formagdo para os animadores e uma
reuniao de avaliagao. Ressaltamos que todos os dias, ou ao final das
atividades ocorridas pela parte da manha, ou pela parte da tarde, os
pélos avaliavam o desempenho e replanejavam o dia seguinte.

A primeira reunido com os diretores foi somente de divulgagao
da colonia de férias, a segunda foi para explicar a proposta da col6nia,
bem como, distribuir as fichas de inscrigbes e as cépias das autori-
zacOes. Nesta reunido, também foi acertado o periodo de inscricdes.
Foi dado um més para que as fichas e as autorizagdes devidamente
preenchidas e assinadas pelos pais e responsaveis pudessem che-
gar até a Assessoria de Esporte e Lazer, a fim de se distribuir por
turmas, ou melhor, organizar por faixa etaria e turnos os inscritos. A
ficha de inscricdes estava dividida por faixa etaria e por turno, pois
dessa forma facilitaria o processo organizativo nos polos. Aqui cabe
um paréntese para dizer: foram poucas as escolas que devolveram
o0 material completo na data prevista, a grande maioria deixou para
a ultima hora e, para algumas, tivemos que telefonar para virem
buscar o material.

Todas essas dificuldades ndo foram motivos para o desanimo da
equipe, até porque compreendemos, imediatamente, que qualquer
proposta “inovadora” — aspei o termo inovadora, porque, apesar da
proposta de col6nia de férias ndo ser nova, mas para os atores com 0s
guais estavamos dialogando era, por isso, a novidade e o engajamento
que os mesmos deveriam enfrentar - causa um certo impacto. Um
acordo combinado com as diregbes das escolas beneficiadas é que
mandariam, do seu préprio quadro, servidores que pudessem ajudar
nos lanches dos colonistas, e que nem um gasto poderia incidir no
orcamento da escola.

O proximo passo no processo organizativo foram as reunides
com os coordenadores de nucleos do Programa Esporte e Lazer
da Cidade; houve quatro reunides com esses atores. Na primeira,
apresentamos em linhas gerais a proposta da colonia, e novamente
nos deparamos com um total desconhecimento do assunto por parte
desses coordenadores; dentre os coordenadores do Programa, so-
mente um tinha vivéncia no assunto, porém esta pessoa ndo com-
pareceu. Nesta reunido, ficaram acertados que os pélos teriam uma
coordenacdo e que cada coordenador de nucleo juntamente com um
membro da equipe de esporte e lazer complementaria a coordena-
cdo, portanto, cada pdlo tinha uma dupla e num espaco de 15 dias
deveria apresentar uma proposta de organizagao e de atividades para
o funcionamento do pdlo.
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Na segunda reunido, cada dupla de coordenador apresentou
a proposta. Uma proposta trazida pela coordenacao geral foi em
fungao de alguns diretores nao terem informado o turno no qual o
aluno estudava e a falta desta informacao causava problema, pois
a participacao na colonia dos inscritos se daria, pelo projeto original
no mesmo horario, no caso dos alunos, no seu horario de aula, e
no caso dos beneficiarios do Programa, também no mesmo horario
de suas vivéncias no nucleo. Sem esta informacdo, a coordenacao
sugeriu que todos os inscritos participassem nos dois turnos.

A proposta de funcionamento trazida pelo polo de Esperanca
foi a mais viavel: todos participariam das atividades pela parte da
manha e usariamos dois dias pela parte da tarde para as palestras,
filmes, gincanas, torneios, ficando aberto para cada pdlo os dias des-
sas vivéncias. A terceira reunido foi para combinar os acertos finais
e, no dia 08 de julho de 2006, houve uma reunido de avaliacao da
primeira semana da col6nia, com os coordenadores de cada pdlo,
onde foram abordados os seguintes pontos: freqliéncia das criangas
e dos adolescentes; freqliéncia dos monitores e comportamentos;
funcionamento da coordenacdo dos pdlos; funcionamento da infra-
estrutura como agua, alimentacdo, materiais didaticos. A coordena-
cdo geral aproveitou também esta reunido para avaliar as vivéncias
repassadas pelos animadores, pois em sua opinidao as mesmas
estavam reproduzindo uma pratica cotidiana e, por isso, ndo havia
uma dindmica, bem como, a ludicidade nas atividades pouco estava
sendo explorada. Esta reunido foi fundamental, pois a partir desse
debate houve uma mudancga de comportamento dos animadores em
todos os pdlos.

O planejamento seguiu conforme a realidade de cada pélo,
sendo que parte das atividades foi proposta pela Assessoria de Es-
porte e Lazer e foram as seguintes: futsal, futebol de campo, volei
de areia, volei de quadra, basquetebol, handebol, atletismo, jogos de
saldo, recreacdo, danga, teatro, pintura, ginastica, ceramica, arte e
texto, artes plasticas, musica, oficina de papagaio, capoeira, karaté
e canto coral. O nlcleo de Esperanca sugeriu a caminhada ecoldgica,
as palestras com temas variados e a gincana cultural, as quais foram
incorporadas na proposta original. As vivéncias ocorriam conforme
o planejamento de cada pélo, por isso, algumas atividades somente
ocorreram em um pdlo, como, por exemplo, a caminhada ecoldgica,
somente os colonistas do pdlo de Esperanca tiveram o prazer de
vivencia-la. A gincana cultural foi ao contrario, vivenciada por todos
os colonistas.

As atividades seriam vivenciadas em forma de rodizio e, depen-
dendo do planejamento do dia e do pdlo, os colonistas vivenciavam
guatro atividades por manha. Os pdlos de Santarenzinho e de Espe-
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ranga foram aqueles que mais conseguiram desenvolver as atividades
em forma de rodizio. O pélo de S&do José Operario experimentou nos
ultimos dias da col6nia uma experiéncia diferenciada que, segundo
relatos da coordenacdo, foi bem sucedida. Como o pdlo estava em
um espago bem grande, eles juntaram todas as atividades dentro de
um sé espago e através de um tempo predeterminado os colonistas
trocavam de atividades.

O “controle” diario dos colonistas foi feito por meio de um car-
tdo em forma de calendario, onde constava o nome do colonista e
os dias de atividades. Em dois pdlos a idéia ndo foi bem entendida,
pois todos os dias o padrinho ou a madrinha® deveria assinalar a
presenca do colonista. Ainda para facilitar na organizacdao dos grupos,
decidimos fazer as blusas em cinco cores diferentes (verde para as
criancas de 7 a 8 anos; azul para os adolescentes de 14 a 16 anos;
laranja para as criangas de 9 a 10 anos; amarelo para as criancas de
11 a 12 anos; e vermelho para os adolescentes de 13 a 14 anos). Os
coordenadores, os animadores e a coordenacao geral usaram a cor
vermelha. Esta idéia foi muito importante e possibilitou o rodizio das
atividades, bem como, a identificacdo imediata por faixa etaria.

Depois de todo esse processo, a coordenacdo geral partiu para
organizar o curso dos profissionais que serviriam como animadores.
Nao foi uma tarefa facil, pois a base bibliografica era escassa, nem
um membro da coordenacdo geral tinha pratica e pela nossa pouca
experiéncia, ndo previmos recursos para buscar uma assessoria
experiente. Mesmo assim, realizamos o curso durante dois dias (30
de junho e 1 de julho). Nestes dias, contamos com a presenga do
professor Manoel Elbio Aquino, o Unico profissional da equipe que
tinha experiéncia no assunto. Suas intervengdes foram bastante
esclarecedoras. O dia 2 de julho de 2006 ficou para a coordenacgao
geral e alguns voluntarios organizarem por pélos todos os materiais
necessarios; foi mais uma experiéncia inesquecivel.

No pdlo de Esperanca, a I Col6nia de Férias da Cidade da Gente
contou com 311 participantes, sendo 146 do género feminino e 165
do género masculino. Neste pélo, 51 profissionais foram envolvidos,
sendo 11 professores de educacao fisica, trés arte-educadores, trés
merendeiras, um vigia, uma diretora, seis profissionais do Programa
Esporte e Lazer da Cidade e 26 voluntarios do bairro. As atividades
vivenciadas durante a I Colonia de Férias foram as seguintes: ofici-
na de arte, musica, danca, brincadeiras populares, jogos de saldo,
artesanato, oficina de papagaio, atletismo, futebol de campo, trilha
ecoldgica, voleibol de areia, gincana cultural, filmes e palestras.

S'Padrinho e madrinha foram os nomes escolhidos para os ajudantes dos animadores. No p6lo de Esperanga, havia até
mesmo ajudante de padrinhos e de madrinhas, foi uma experiéncia iluminada.
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O tema da palestra foi: Preconceitos e Relagdes Interpessoais. O
funcionamento deste polo ocorreu em dois locais distintos: a Escola
Municipal Helena Lisboa onde ocorreu a maioria das atividades e o
Fundo de Desenvolvimento e Acdo Comunitaria (FUNDAC), que cedeu
suas instalagdes principalmente, para as palestras e a projecao dos
filmes. Todo o processo organizativo deste pélo mereceu da parte
da coordenacado geral um destaque, pois o funcionamento didrio do
pélo, o relacionamento com os animadores, o nimero expressivo
de voluntarios e as opgoes de lazer oferecidas aos colonistas foram
notaveis.

A Escola Eilah Gentil abrigou o polo de Santarenzinho que con-
tou com a presenca de 371 colonistas, entre criancas e adolescen-
tes, sendo 178 do género feminino e 193 do género masculino. 40
profissionais trabalharam neste pdlo, divididos entre: 14 professores
de educagao fisica, quatro arte-educadores, trés professores da edu-
cacdo infantil, 12 merendeiras, um vigia, dois bolsista do Programa
Esporte Lazer da Cidade, um servigos gerais e trés professores de
outras areas do conhecimento. As seguintes atividades foram oferta-
das: futsal, futebol de campo, oficina de papagaio, arte texto, teatro,
oficina de ceramica, recreagdo, jogos de saldo, canto coral, danga,
ginastica, gincana cultural, filmes e palestra. A palestra foi sobre:
Tabagismo. Neste pdlo, a presenca do profissional de educacao fisi-
ca foi bastante expressiva, todavia foi um dos pdlos que teve mais
dificuldades de explorar o ludico nas vivéncias de esporte e lazer, o
resultado foi a evasdo dos inscritos. Inicialmente, o pdlo tinha uma
previsao de aproximadamente 500 colonistas e, pelos dados acima,
finalizou com 371.

Contando com a presenca de 388 pessoas, sendo 183 do gé-
nero feminino e 205 do género masculino, o pélo de Interventoria
desenvolveu as seguintes vivéncias de esporte e lazer: voleibol de
areia, futsal, futebol de campo, pintura, capoeira, karaté, recrea-
cao, jogos de saldo, teatro, oficina de papagaio, filmes e palestras.
Violéncia e Drogas foram os temas das duas palestras ministradas
respectivamente pelo 3° BPM e pela Policia Federal. Para monitorar
as atividades, este pdlo contou com a presenca de 15 professores de
educacao fisica, trés arte-educadores, nove merendeiras, 12 bolsistas
do Programa Esporte e Lazer da Cidade, uma voluntaria académica
da UEPA, perfazendo um total de 40 profissionais. O problema de
nado exploragao do ludico nas atividades também ocorreu neste pdlo,
porém com menos intensidade entre os professores de educacdo
fisica, e sim com os arte-educadores.

O funcionamento do pélo de Sdo José Operario contou com
680 participantes, divididos entre 327 do género feminino e 353 do
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género masculino. Este pdlo ultrapassou as expectativas em inscri-
cOes, sua previsao inicial era de aproximadamente 500 colonistas.
Foram 30 os profissionais envolvidos nas atividades, sendo: cinco
arte-educadores, trés professores de educacgao fisica, cinco bolsistas
do Programa Esporte e Lazer da Cidade, dois professores de outra
area do conhecimento, trés merendeiras, 10 voluntarios do Programa
Esporte e Lazer da Cidade, dois vigias. As vivéncias deste polo foram
as seguintes: futebol de campo, danga, futsal, canto coral, recrea-
¢do, pintura, voleibol de areia, jogos de saldo, karaté e capoeira. As
vivéncias oportunizadas no podlo no periodo da tarde foram: cinema,
oficina de papagaio e palestras sobre “Drogas”, “Violéncia Urbana”,
“Sexualidade” e “Higiene Pessoal”.

No dia 13 de julho de 2006, ocorreu em todos os pdlos a
avaliagdo com os beneficidrios e os demais (animadores, coor-
denacdo, merendeiras), ou seja, todos os envolvidos tiveram a
oportunidade de avaliar a colénia. O intuito do processo avaliativo
foi verificar se os objetivos propostos foram alcancados e de que
forma as criangas e os adolescentes, assim como as pessoas que
trabalharam tinham entendido a proposta da I Col6nia de Férias
da Cidade da Gente.

A proposta de encerramento da Col6nia de Férias previu a
jungdo de todos os pdlos em um Unico local, a fim de possibilitar a
integracdo entre os grupos. Também era uma forma de possibilitar
uma vivéncia diferenciada de local e infra-estrutura para os colonis-
tas. No dia 14 de julho de 2006, nas dependéncias do Iate Clube de
Santarém (clube privado), finalizou a I Col6nia de Férias da Cidade
da Gente, com uma gincana cultural entre os podlos. A gincana contou
com tarefas antecipadas e relampagos. Também os trabalhos pro-
duzidos durante a col6nia foram expostos ao publico, permitindo as
criangas, as familias e aos visitantes um contato mais préoximo com
as atividades vivenciadas pelos colonistas durante todo o periodo que
transcorreu a col6nia de férias. Os trabalhos expostos foram aqueles
oportunizados pelos arte-educadores, especialmente: os trabalhos
com argila, pintura e desenhos.

Talvez, ndao sabemos ainda, se reproduzimos os velhos pa-
drbes de colonia de férias existentes no pais afora e discutidos por
alguns autores, mas de antemao as avaliagbes de todos os atores,
que foram envolvidos diretamente no processo, nos apontam que a
proposta produzida pela Assessoria de Esporte e Lazer da Prefeitura
Municipal de Santarém, foi algo inovador, merecedor de aplausos e
principalmente uma excelente oportunidade de férias para as criangas
e adolescentes. Sabemos que quanto mais se oportuniza alternativas
de lazer, que satisfagam os interesses dos participantes sob orienta-
¢do, mais facil e melhor serd sua escolha.
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Funcionamento de Nicleos do
Programa Esporte e Lazer da Cidade
ACA (Associacao da Crianca e do Adolescente)
Volta Redonda (RJ)

Olga Maria Salgado Andrade de Castro
Maria Bernadete Bonifacio Vieira de Castro
Raul Victorino Dantas Filho>?

1. Da apresentacao

O Projeto Abrindo Caminhos - Programa Esporte e Lazer da
Cidade do Ministério do Esporte surgiu da necessidade de garantir
as populagoes residentes em areas de baixa renda acesso ao esporte
e ao lazer.

A regido do Médio Paraiba esta situada na Regido Sul Flumi-
nense do Estado do Rio de Janeiro, possui uma populagao estimada,
em 2005 pelo IBGE, de 850.000 habitantes. Aqui se produz riqueza
e se situam grandes empresas como a Volks, a Peugeot, a Xerox, a
Companhia Siderargica Nacional (CSN), mas seu acesso nao é uni-
versalizado.

As seis cidades contempladas pelo Projeto Abrindo Caminhos
- Programa Esporte e Lazer da Cidade do Ministério do Esporte,
gue sofrem com a violéncia urbana, o desemprego e o exterminio
de jovens pelo trafico de drogas, sdo Barra Mansa, Barra do Pirai,
Pinheiral, Quatis, Resende e Volta Redonda, razdo pela qual foram
incluidos pela Associacdo da Crianca e do Adolescente (ACA).

Os nove nucleos sdo distribuidos nas seis cidades conforme o
ndmero de habitantes e acontecem em grandes complexos, formados
por conjuntos habitacionais populares e ou grandes favelas.

2. Da entidade

A Associacdao da Crianca e do Adolescente (ACA), com sede
em Volta Redonda (RJ), tem 12 anos de funcionamento agindo em
programas sociais nesta cidade e na regiao sul fluminense, sendo as
atividades realizadas em seis cidades e divididas em nove nucleos.
A ACA é presidida atualmente pela sra. Ana Maria de Souza Valada-
res, muito conhecida pela comunidade de Volta Redonda como “Tia

32 ACA (Associagdo da Crianga e do Adolescente), Volta Redonda (RJ).
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Ana”. A ACA denominou o Programa de Esporte e Lazer da Cidade
como “Projeto Abrindo Caminhos”, pois abre caminhos a populagao
de baixa renda a atividades culturais, esportivas e de lazer, que fi-
cam mais situadas nos grandes centros urbanos e de dificil acesso a
periferia, e deu oportunidade para as pessoas das comunidades que
tém um conhecimento de suas experiéncias vividas, os universitarios
e também profissionais de areas diversas, de estarem trabalhando. A
ACA e o Ministério do Esporte assinaram um convénio de oito meses,
podendo ser renovado se ambas as partes estiverem de acordo.

3. Dos niucleos

Cada cidade tem um nucleo, exceto Volta Redonda, que tem
uma maior populagdo, com quatro nlcleos. Abaixo segue a localizacdo
das cidades do Rio de Janeiro, sua populagdo estimada, a quantidade
de nlcleos e a quantidade de bairros que atingimos:

e Barra Mansa - Situada a 120 km da capital, com uma popu-
lacdo estimada em 174.500 habitantes, possui um nucleo no
bairro Vista Alegre, atingindo mais cinco bairros proximos
(Vila Nova, Bocaininha, Col6nia, Santa Maria II e Nossa Se-
nhora de Lourdes);

e Barra do Pirai - Localizada a 90 km da capital, estimada a
sua populacdo em 93.277 habitantes, possui um nucleo no
bairro Califérnia, tendo abrangéncia em mais cinco bairros
(S3o Francisco, Recanto Feliz, Morada do Vale, Cerdmica
Unido, Bairro de Fatima);

e Pinheiral - Situada a 95 km da capital, com uma populacdo
de 21.933 habitantes, possui um nucleo situado no Centro,
atingindo mais trés bairros (Parque Maira, Palmeiras e Cru-
zeiro);

¢ Quatis - Fica a 130 km da capital, tendo como numero de
habitantes 11.738 pessoas, possuindo um nucleo no bairro
Nossa Senhora do Rosario, abrangendo a mais trés bairros
(Centro, Vila Independéncia e Miranddpolis);

e Resende - situada a 140 km da capital, com uma popula-
cdo estimada em 104.549 habitantes, tendo um nucleo si-
tuado no Bairro Paraiso, atingindo mais cinco bairros (Morro
do Cruzeiro, Vicentina, Santo Amaro, Sdo Caetano e Barra
III);

e \olta Redonda - Fica a 110 km da capital, tendo uma po-
pulagdo de 255.695 habitantes, possuindo quatro nucleos:
um no Bairro Agua Limpa, abrangendo a mais cinco bair-
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ros (Nova Primavera, Dom Bosco, S3o Luiz, Tunel 20 e Vila
Rica); um no Bairro Belmonte que esta atingindo mais cinco
bairros (Padre Josimo, Jardim Cidade do Aco, Siderlandia,
Agude I e Agude II); um no Santo Agostinho que abrange a
mais quatro bairros (Volta Grande I, Volta Grande II, Volta
Grande III, Volta Grande IV); e um no Verde Vale que estd
atingindo mais quatro bairros (Vila Brasilia, Coqueiros, Ma-
riana Torres e Vale Verde). Estamos atendendo a 48 bairros
na regidao do Médio Paraiba.

4. Dos contratados

Temos um coordenador técnico, cujo perfil € de professor de
educacdo fisica e em cada nucleo temos cinco pessoas trabalhando:
um coordenador de nucleo, trés bolsistas e um agente de servigos
gerais. O perfil do coordenador de nucleo e do bolsista é de profis-
sionais e estudantes de educacgao fisica e membros da comunidade,
e o perfil do agente de servigos gerais sao membros colaboradores
da comunidade. Temos também mais de 20 voluntdrios moradores
das comunidades, pais e ou responsaveis trabalhando nos nucleos
como apoio nas atividades e eventos como a divulgacao, inscrigao,
montagem das estruturas e atividades recreativas.

5. Dos espacos utilizados

Utilizamos academias, associacdes de moradores, clubes, as-
sociacOes desportivas, igrejas, parques e pracas. Nas academias, as
atividades utilizadas sao capoeira, danca e ginastica para terceira
idade, todas essas atividades sao realizadas por professores de
educacdo fisica. Nas associacbes de moradores, o espaco utilizado
€ o saldo, onde sdo desenvolvidas atividades envolvendo palestras
como: Meio Ambiente, Higiene Bucal, Combate as Drogas, o Esporte
Enquanto Inclusdo Social, que sdo ministradas por profissionais das
areas afins, assistentes sociais e psicélogos. Nos clubes e associagoes
desportivas, estamos utilizando os campos de futebol e as quadras
poliesportivas. Nas Igrejas, sao utilizados os saldes para reunides.
Os parques e as pragas publicas sdao cedidos pelo poder publico.

6. Das atividades

A ginastica e a caminhada acontecem cinco vezes por sema-
na nas primeiras horas do dia e/ou da noite, em clubes, academias,
pragas, ruas, parques e nas quadras. O futsal e o futebol acontecem
também cinco vezes na semana e as criangas sao as que tém a maior
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procura na hora das inscrigdes, realizadas em quadras poliesportivas,
campos de clubes e associacdes desportivas. O voleibol e o volei
de areia sdo realizados quatro vezes por semana em quatro nucleos
(Agua Limpa, Resende, Verde Vale e Barra do Pirai), atingindo adul-
tos, realizados em quadras poliesportivas. A recreacao é realizada
nas pragas e ruas e acontece uma vez por semana. A danga atinge
um maior numero de adolescentes, funciona trés vezes por semana
em todos os nucleos. O teatro e as oficinas sdo realizados duas
vezes por semana em um saldo de um colégio estadual. A capoeira
acontece quatro vezes na semana nas pracas e quadras dos colégios.
A GRD (Ginastica Ritmica Desportiva) esta acontecendo trés vezes
por semana em um nucleo, com participacdo de criangas e adoles-
centes. O handebol acontece quatro vezes por semana e a procura
esta sendo grande nos nucleos por adolescentes.

7. Da participacao da comunidade

7.1 Divulgacdo

As associagbes de moradores e as igrejas tém ajudado com
boletins informativos, reunides (missas e encontros); as escolas, com
panfletos e nas reunides de pais; o comércio, onde colocamos cartazes
e conseguimos algumas doagdes. Outras formas que a comunidade
contribui sdo as radios comunitdrias e os jornais locais.

7.2 Inscricéo

As inscrig0es estdo sendo feitas nos locais de atividades, nas
associagdes de moradores dos bairros com atividades e nas escolas
proximas. Desenvolvemos alguns critérios de inscrigdo como os que
o individuo inscrito devera apresentar atestado de salde, morar na
area de abrangéncia e apresentar autorizacdo do responsavel que ja
estd localizada na ficha de inscricdo na parte de baixo.

7.3 Parcerias

Temos como parceiros no Projeto a UniFOA (Centro Universi-
tario de Volta Redonda), cedendo o espaco para o encontro de ca-
pacitacdo e as reunides com maior nimero de pessoas, a Fundacao
CSN (Companhia Siderurgica Nacional), com a disponibilizagdo do
espaco fisico, a confecgdo das camisas e a participacao em eventos
com lanches, e a associacdao de moradores, com a disponibilizacao
do espaco fisico e com a divulgagao.
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8. Dos inscritos

Temos hoje no projeto um total de 3.757 inscritos, sendo que
em uma média 800 adolescentes fazem as atividades, mas ndo podem
preencher a ficha de inscricdo sendo proibidas pelo trafico de drogas.
Destes 3.757 inscritos, 2.699 sdo criancas e jovens até 17 anos, 340
jovens de 18 a 24 anos, 778 adultos de 25 a 59 anos e 138 idosos
a partir dos 60 anos. Temos também 16 pessoas portadores de ne-
cessidades especiais em diferentes faixas etarias. Sdo beneficiadas
com o projeto 30.416 pessoas.

9. Das acgoes da entidade de controle social

A Associacdo de Moradores do Bairro Sdo Luiz é a entidade
de controle social no projeto. O bairro S3o Luiz é considerado pela
estimativa populacional como um dos maiores. Tem demonstrado
com grande empenho seu poder de fiscalizador, comparecendo nas
reunides programadas e dando também sugestdes para o crescimento
do Projeto. Abaixo segue o relato do Sr. Robson que é o presidente
da Associagao de Moradores do Bairro Sao Luiz:

Ouvi depoimentos de mdes que alegam que seus filhos
se tornaram mais participativos e educados nas relagdes
familiares e escolares. Na comemoracao do dia 08 de
Marco (Dia Internacional da Mulher), senhoras que prati-
cam ginastica e caminhadas orientadas e algumas idosas
relatam que o Projeto faz tdo bem a elas que hoje nao
precisam mais tomar remédios antidepressivos e que até
a comunicacao com os familiares melhorou significativa-
mente. Por tudo isso, acredito neste Projeto e na neces-
sidade dele chegar a mais nucleos levando alegria e paz
as pessoas tao sofridas pela violéncia de nossa regido.

10. Conclusao

Chegamos a conclusdo que estamos atendendo as expectativas
do Projeto, mas devemos melhorar em pontos cruciais. Esta notorio
gue ndo temos o apoio do poder publico, temos sim uma obstrugao
dos mesmos nas nossas atividades. Sao obras que aparecem nos
locais de atividades sem nenhuma comunicagdo, presidentes de as-
sociacdes de moradores recebendo pressao para que se tirem essas
atividades se ndo o bairro nao vai ser arrumado. Retiraram um cabo
de luz onde era feita a atividade de danca. Por fim, em nossos nu-
meros, tivemos algumas metas previstas e fizemos uma comparagao
com os nUimeros atuais seguindo a nossa realidade. Para criancas e
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adolescentes, a meta era de 1.500 e conseguimos 2.699 inscritos.
Para jovens, a meta era de 1.300 e conseguimos 330 inscrigdes.
Para adultos, a nossa meta era de 270 e atingimos um numero de
770 inscritos. Para idosos, eram previstos 450, s6 conseguindo 138
inscrigcbes. Para PPNE, a meta era de 80, conseguimos 16 inscritos.
Estamos buscando meios para mantermos a satisfagdao das pessoas
que estdo participando das atividades e melhorarmos nas atividades
gue atingem as pessoas que ndao conseguimos trazer para o Projeto
Abrindo Caminhos.
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Esporte do Mangue — Democratizando o Esporte
e o Lazer para a Juventude do Recife

José Nildo Alves Cau

Josuel Salvador de Arruda

Jamerson Antonio de Almeida da Silva
Katharine Ninive Pinto Silva

Mariana Lins de Oliveira

Thiago Antonio L. de Alencar>’

O presente artigo traz uma reflexdo da Politica Municipal de Ju-
ventude, Esporte e Lazer. Tomando como ponto de partida a relacao
dos principios e valores, que orientam as agoes desenvolvidas nos
diferentes espacos esportivos e culturais com foco de atencao na ju-
ventude do projeto Esporte do Mangue. Traz também uma discussdo da
grande relevancia social que a tematica de juventude vem ganhando
nas agendas governamentais e pelos diferentes setores da sociedade.
Contextualizaremos a concepgao de juventude, numa trajetoria que
tem como foco de estudo o Programa Circulos Populares de Esporte e
Lazer, a partir do projeto estruturador Esporte do Mangue, acao esta,
que se integra a Politica Municipal de Esporte e Lazer da Prefeitura do
Recife, e que, através do convénio com o Programa Esporte e Lazer
da Cidade (do Ministério do Esporte), realizado no corrente ano, vem
sendo ampliada a partir da realizacao dos festivais da juventude. Neste
estudo, apontarei como os principios do Programa vém se materiali-
zando através da intervengdo social que vem privilegiar a formagao
e elevacdo da consciéncia politica dos segmentos juvenis envolvidos.
Partindo de uma visdo critico-reflexiva dos problemas sociais dos
jovens envolvidos, junto aos segmentos de esportes radicais (skate,
patins, bikes e surfistas), movimentos culturais (hip hop e capoeira),
bandas e grupos culturais e demais jovens em diferentes linguagens
esportivas.

Abordaremos como a categoria de reflexdo, o Ludico e Politico,
vem sendo materializada no trato, na forma e no conteldo, enquanto
instrumentos de aproximacgao dos interesses dos jovens envolvidos
ao longo de existéncia do projeto. Apresentaremos também, como
as novas demandas dos segmentos juvenis vém consolidar o novo
formato do projeto, com implementagdo das oficinas sistematicas de
skate, break e patins, e os festivais de juventude, com a ampliacdo de
diferentes segmentos juvenis em diferentes linguagens, com intuito de

3 Prefeitura do Recife, Secretaria de Educag@o, Esporte e Lazer, Gindsio de Esportes Geraldo Magalh@es, Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer.
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descentralizar os espagos de construcao coletiva do Esporte do Man-
gue, na segunda gestdao 2005/2008 do governo popular em Recife.

I - Uma analise da Politica Publica de Juventude no Brasil:
Uma nova realidade

Apontar uma analise da politica publica destinada a juventude,
perpassar em entender como as agoes conseguem intervir e de que
forma as abordagem sao estabelecidas nos diversos momentos da
acao do Estado, na resolugdo dos problemas politicos. Por isso, faz-se
necessario, segundo Bobbio apud Abad (2003:15), para que exista
uma politica publica®*, que uma determinada situagdo requeira uma
solugdo por meio dos instrumentos de agdo politica, ou seja, da agdo
que tem como finalidade a formacgao de decisdes coletivas, que, uma
vez tomadas, se convertam em vinculadoras de toda coletividade [...].
Qualquer situagcdo que precise ser objeto de intervencao, mediante
decisGes vinculadoras para toda sociedade, necessitara, por forga, ser
expressada como problema politico e, portando, instalar-se na esfera
publica como um conflito ou demanda que afeta, de certa forma, a
convivéncia social, envolvendo atores sociais, releva com capacidade
de exercer pressao sobre a agenda governamental, dentro da insti-
tucionalidade vigente ou fora dela. Que ora apresenta-se como uma
politica publica com uma conotacdo simplista de “senso comum”, neste
sentido Carrano afirma:

Uma grande parte das dificuldades em se definir os con-
tornos da juventude como objeto social é resultante da
insisténcia de associar a juventude com a violéncia®s. A
juventude é tratada muito mais como um problema do
que enquanto um campo possivel de problematizagao.
As analises sobre condigdes concretas de existéncia e os
sentidos culturais das agdes dos jovens, em suas realida-
des cotidianas, sao comprometidos por essa monocultura
analitica (2003, p.131).

Porém, novos cenarios comegam a sinalizar as Politicas Publicas
de Juventude, a partir de uma nova realidade, que, segundo Sposito
& Carrano (2003, p. 131), um outro movimento, nascido a partir

3 Abad (2003:14): Politica publica € a forma de concretizar a agdo do Estado, significando, portanto, um investimento de
recursos do mesmo Estado. A politica piiblica, a0 mesmo tempo em que se constitui numa decisio, supde uma certa ideologia
da mudanga social, esteja ela explicita ou ndo na sua formulag@o.

> A violéncia parece ser, hoje, o principal combustivel para o desenvolvimento das investigacdes académicas e estudos
destinado a formulag@o de politicas piblicas. Nao desconsidero a urgéncia dos estudos e a busca de solugdes para um
fendmeno que ja assumiu proporgdes de verdadeira epidemia, entretanto, suspeito que abordagem da questéo de juventude
por este marcado caminho possa estar comprometendo a adoc@o de perspectivas que invistam em horizontes de andlise de
maior complexidade.
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de instancias do executivo local e regional, também comega a ser
delineado no final dos anos 1990, no Brasil, quando tem inicio uma
preocupagdo mais sistematica com a formulagdo e a implantagao de
algumas acOes especificas voltadas para a juventude.

Iniciativas publicas sdo apontadas tanto no @mbito municipal,
estadual e da sociedade civil. Segundo autores (2003, p.24), o poder
municipal aparece como interlocutor proximo dos grupos organizados,
sobretudo quando as demandas giram em torno de transformacoes
da qualidade de vida e de novas apropriacdes do espaco citadino®®,
Por outro lado, é exatamente nesse plano de politica publica no Brasil,
tem ousado na inovagdo, sobretudo nas administragdes de carater
progressista sob a responsabilidade de partidos de esquerda ou de
centro-esquerda.

A relevancia da tematica de juventude nos ultimos anos vem
aglutinando os interesses de diversos setores sociais: intelectuais,
pesquisadores, educadores, governantes, entre outros. Ha algumas
décadas, os jovens ja vinham sendo objetos das atengdes nos meios
de comunicagdo de massa, ocupando noticias [....], segundo Sposito
e Abramo (2000, p.08), quer sob forma de mercado potencial de
consumidores a ser conquistado, quer nas paginas policiais como
protagonista da escalada da violéncia nas grandes cidades brasileira.
E inegavel que esses veiculos trouxeram para arena publica o tema
de juventude, entretanto surgiram varios esteredtipos sobre preten-
sa condicdo juvenil homogénea e com caracteristica universal que
igualaria todos os jovens.

Porém, o que vislumbra nos ultimos cinco séculos, segundo
Santos (2001, 56), sdo o desenvolvimento e a expansdo geografica
do capitalismo, a concorréncia se estabelece como regra. Agora com-
petitividade®” toma o lugar da competicdo. A concorréncia atual ndo é
mais a velha concorréncia, sobretudo porque chega eliminando toda
forma de compaixao. “[...] Neste mundo globalizado, a competitivi-
dade, o consumo, a confusdo dos espiritos constituem baluartes do
presente estado de coisas. A competitividade comanda nossas formas
de acao. O consumo comanda as formas de inacdo. E a confusao dos
espiritos impede o nosso entendimento do mundo, do pais, do lugar,
da sociedade e de cada um de ndés mesmo”. Que para Lima vem re-
forcar este entendimento afirmando que:

A transformacdo do homem em proletario, do corpo hu-

% A agdo politica emancipatdria precisa, ento, afirmar a radicalidade libertadora do lugar, contra fragmentac@o vivenciada
pelas sociedades no atual quadro de globalizagdo capitalista. E pelo lugar que revemos o mundo e ajustamos nossa inter-
pretacdo, pois, nele, o recondito, o permanente, o real triunfam, afinal, sobre 0 movimento, o passageiro, o imposto fora
(Santos apud Carrano, 2003:90).

" Durante os anos 90, houve aumento da desigualdade e um incremento da pobreza nos paises da América Latina. Neste
marco, os jovens, como grupo social, t¢m sido amplamente estudados porque foram um dos setores mais afetados pela crise
do mercado de trabalho e pelos processos de ajuste estrutural (CEPAL 1997, 2004).
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mano em forca de trabalho ou maquina humana, é o mo-
vimento que determina a divisdo da humanidade em duas
classes fundamentais: a classe das maquinas humanas e
a classe dos que dirigem estas maquinas. Neste movi-
mento, é fundamental criar forga de trabalho em abun-
dancia para que nunca falte as necessidades do capital;
e, quando se atinge um excesso perigoso, aniquila-se o
excedente humano pelos varios métodos de massacre
que a histéria registrou (1997, p.07).

Desta forma, presenciamos na América Latina um processo
democratico que manifesta um problema de fundo. Nossos estados
insistemn em deixar de oferecer acesso aos direitos humanos para
maioria da populagdo. Entre os grupamentos sociais mais vulneraveis,
encontra-se a juventude®®. Fraga e Lulianelli apontam que a maioria
dos direitos econ6mico, social, ambiental, cultural e de lazer é negada
a estes segmentos.

A educacédo é pouco adequada a realidade juvenil, o acesso ao
trabalho e aos meios legais de geragdao de emprego e renda é vedado e
a producdo cultural juvenil € pouco estimulada. Diante desta realidade,
esta analise nos remete, segundo Sposito e Carrano (2000, p.25),
que todo processo de concepgao, implementacao e controle social das
politicas municipais perpassa em reconhecer a importancia do modo
como sdo estabelecidas as relagdes com os proprios segmentos juve-
nis destinatarios das politicas. Distinguir politicas de feitio corretivo
ou compensatorio daquelas que seriam transformadoras, pois estas
Gltimas permitiram a incorporacdo dos jovens também no processo
mais densos de socializacdo civil. Algumas politicas adquirem formatos
inclusivos ou integradores (sobretudo em situagdes de crise social e
de mecanismo de exclusdo), outras politicas apresentam um recorte
afirmativo de direitos que valoriza autonomia e autodeterminacao dos
jovens, no proprio contexto social.

II - Politica Pablica de Juventude, Esporte e Lazer -
Construindo novos valores sociais, na cidade de Recife>°®

O rebaixamento das condigdes de existéncia tem sua expres-

38 Para Abad apud Silva (2005, p.129), anteriormente a condigdo juvenil estava relacionada com as idéias de incorporagio
a vida adulta e a aquisi¢@o de experiéncia. A juventude era caracterizada, (..) em certas camadas sociais, como etapa vital
entre a infancia e a maturidade, determinada pela vinculagdo com as institui¢des de transi¢do ao mundo adulto. Essa idéia
de juventude ndo se sustenta mais. O processo de desinstitucionalizagido dos jovens € um fato e tem como causas 0 surgi-
mento de novas formas de familia, o esgotamento da ilusdo da ascensao social através da educagao e do pleno emprego, a
emergéncia de novos atores reivindicando politicas especificas.

% Diagnéstico a partir do documento do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer enviado para convénio com
Ministério do Esporte. Nov/2003.
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sdo no campo material e também espiritual, particularmente no que
se refere ao acesso e a permanéncia ao lazer e suas possibilidades
esportivas. No Recife, apesar de ser conhecido como um grande pdélo
cultural do pais, o avanco do “projeto neoliberal” nos ultimos vinte
anos vem destruindo também espiritualmente o nosso povo. Isto tem
afetado mais gravemente as classes populares, em fungao da diminui-
gao do “tempo liberado do trabalho”, do tempo de fruigao, produgao
cultural e esportiva. Onde a populacdo jovem do Recife é de 687.457
(15 a 24 anos), ou seja, 45,83% da populagdo total®®, considerando
gue 616.000 pessoas vivem em condicdes de pobreza extrema®:. Tal
fato esta relacionado aos altos indices de desemprego e de pessoas
ociosas, com o aumento da jornada de trabalho, a privatizagao e
destruicao dos espacos publicos, além da crescente apropriacao do
tempo liberado pela indastria cultural e pela iniciativa privada.

Apesar de estar previsto na Lei Organica do Recife, o esporte e o
lazer nunca foram um campo de politicas publicas capazes de promo-
ver o acesso universal e cotidiano, sobretudo das classes populares.
O setor sempre foi alvo de agdes pontuais, de carater eleitoreiro e
clientelista, como a distribuicdo discriminada de materiais esportivos
e concessdo de campos de varzea em troca de votos. A juventude
praticante de esportes radicais (skatistas, patinadores, dancarinos de
rua, ciclista e surfistas) tem sido vitima histérica da discriminagdo e
da violéncia institucionalizada. Sem espago e condi¢gdes adequadas
para a pratica esportiva, ela disputa os espacos das calcadas, ruas,
escadarias de igreja e bancos de pragas, sendo perseguida e reprimida
pela policia e pela guarda municipal e discriminada pela populagdo
em geral.

Diante dessa realidade, a Politica Municipal de Esporte e Lazer
entendeu que sdao fundamentais: a democratizacdao do acesso aos
espacos e as diversas manifestagdes da cultura corporal, como fator
de elevacao cultural e emancipacdao humana, a formagao de novos
quadros para atuar no setor de esporte e lazer, e uma programacao
sistematica e diversificada para reconhecimento e garantia do esporte
e lazer enquanto direito social. Para Silva e Silva (2004):

Entender o lazer como espago/tempo cultural tem um
grande potencial de critica da realidade atual, do “senso
comum”. Pode ser um tempo/espaco capaz de contribuir
para a compreensdo das determinagoes historicas da re-
alidade de opressao, exploragdao e exclusao das classes
populares. A democratizacao da cultura, entendida como
0 saber socialmente construido e historicamente desen-
volvido pela humanidade, é elemento fundamental para o

% Ver Atlas do IDH da cidade de Recife.
¢! Fonte do IBGE 2001.
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desenvolvimento da autoconsciéncia critica da populagdo.
E a partir daqui que comeca a criagao de formas quali-
tativamente superiores de lazer, tendo, como suporte, a
prépria critica do senso comum em relacao a ele o lazer-
banalizado, o lazer-mercadoria e o lazer-entretenimento.

As discussoes de politicas publicas no setor de esporte e lazer
sdo fato recente que vem ao longo do tempo acumulando experién-
cias em algumas cidades com administragbes populares. Segundo
Mascarenhas (2003), com a sua reconfiguracdo do sistema produtivo
e em face do conjunto das transformacbes econb6micas, politicas,
técnicas e culturais que esta nova realidade experimenta, ganha cada
vez mais importancia entre as produgdes do campo a idéia de uma
sociedade do lazer.

Inumeras praticas do chamado tempo livre sdo sistematizadas
por estudiosos como Waichman (1997), Padilha (2000), Mascarenhas
(2003), Marcellino (1990), Silva (2002), Melo (2003), Silva (2005) e
outros, que trazem a discussao do lazer como forca de reorganizacao
da sociedade capaz de transformacao social na construcao de novos
valores mais humanizados. Desta forma, segundo Silva (2002), o
acesso a praticas esportivas e do lazer numa perspectiva de transfor-
macao social deve possibilitar o desenvolvimento de aprendizagens
como cooperagdao, o coletivismo, a critica e a producdo cultural. E as
formas através das quais estas aprendizagens vdo ser adquiridas (mais
ou menos sistematizadas) é condicionada institucionalmente.

Sendo assim, entendemos o esporte e o lazer enquanto uma
construgdo histérica, onde o homem produz esse conhecimento ao
longo do tempo, porém tem diferentes formas de apropriacao desse
conhecimento produzido.

Para Mascarenhas (2003:13), podemos dizer que tanto as pro-
ducGes de conhecimento no ambito do lazer, historicamente, sem-
pre estiveram associadas as relagées de poder e aos interesses de
instrumentalizagdao conservadora do chamado tempo livre. Porém,
Waichman aponta que o tempo livre ndo é um bem dado. E uma cons-
trucao tanto individual quanto social [...], para o processo educativo
que tende a gerar o surgimento ou o aperfeicoamento da liberdade
no tempo, isto &, o tempo livre. Cria-se o acesso a diferentes formas
de cultura como diversao, considerando, porém, que a finalidade é o
proprio homem e sua participacdo efetiva e afetiva. A educacdo deve
prover modificacGes em seus conceitos arcaicos de conteldos relacio-
nados exclusivamente com o mundo do trabalho®?, e reconhecer que

92 A definigéo de trabalho elaborada por MARX considera que nio se trata de uma atividade instintivamente animal. ““ O que
distingue o pior arquiteto da melhor abelha ¢ que ele figura na mente sua construgio antes de transforma-la em realidade.
(MARX APUD PADILHA, 2000: 28).
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o tempo fora do trabalho existe e que, alids, pode ser tdo importante
quanto o outro. Para os autores Silva & Silva (2004, p.25), no caso
de uma educagdo emancipatdria que se realize no ambito do lazer,
seu objeto fundamental é a conquista do tempo livre.

Nessa otica, o lazer passa a ser um espago/tempo particular,
uma dimensdo determinada da vida humana estratégica, a partir
da qual travaremos uma luta global e de hegemonia pela destruicao
das “formas inuteis”, substituindo-as por “um novo edificio”. Carrano
apud Silva (2005, p.137) nos aponta que a idéia de que o lazer se
desenvolveria num aspecto do tempo livre, no qual estariam sus-
pensas as rotinas da vida cotidiana, sendo comum que as pessoas
brinquem com normas socialmente estabelecidas, podendo, por vez,
até ir longe demais. Para ele, o lazer teria normas especificas da agao
social, permitindo que as pessoas possam fazer experimentacao de si
proprias. Sendo assim, Abad apud Silva (2005, p.143) aponta que a
destitucionalizacao dos jovens, a qual nos referimos anteriormente,
abriu espaco para um maior desdobramento da subjetividade juvenil,
que se realiza num tempo liberado, que, embora ainda ndo plena-
mente agenciada e nem recuperada como possibilidade de liberacdo,
proporciona uma oportunidade Unica para enriquecer as identidades
sociais e culturais, mais do que qualquer outro grupo de idade.

III - Ladico e politico, a sintese da relagdo do outro
compartilhado por todos no Esporte do Mangue

Apontar a partir deste momento a participacdo dos jovens nos
diferentes canais estabelecidos pelo projeto, onde a sua esséncia
estad em estabelecer espacos que proporcionem diferentes vivéncias
relacionadas as praticas dos esportes radicais, possibilitando a cria-
¢ao de canais participativos que venham transformar os conflitos ou
demandas de problemas dos grupos (skatistas, surfistas, dangarinos
de rua, bikes e jovens simpatizantes) no fomento de novas politicas
para o setor. Esses diferentes espagos para juventude radical®® do
Recife sdo criados a partir de diferentes espacos de discussdo (férum
do Esporte do Mangue; Encontros da Juventude Radical; Encontro
Municipal do Esporte do Mangue; festivais de juventude; plenarias
tematicas do orcamento participativo; plenaria de tematica da juven-
tude; audiéncias publicas da juventude, ambito municipal e estadual;

% Pais (1992) aponta entre os jovens as formas bastante expressivas das atitudes deferidas pelos praticantes de esporte radicais,
0 que encontramos € o0 gosto crescente e renascido pela aventura, pelo risco, pela descoberta de si proprio por referéncia
aos outros e nessa descoberta as dimensdes sociabilisticas da vida sdo preferenciais eleitas. Aponta Ianni (1968), quando se
refere ao jovem radical como estrutura do sistema social € alienadora, radicalismo que se funda numa consciéncia adequada,
sintetizadora; daf a atuago politica radical como uma relagéo de negatividade com o presente; no processo de retotalizagao
da personalidade em desenvolvimento na adolescéncia, o jovem organiza intelectualmente a sociedade global em termos
concretos, totalizando a sua personalidade com base numa nova e muita mais ampla visao de mundo.
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conferéncias e reunides nas comunidades), em um verdadeiro exercicio
de cidadania, entendendo o jovem enquanto sujeito de direito.

IV - A juventude radical e a cidade enquanto
centralidade ladica

Patrimonio depredado, conflitos com a policia e necessidades
ignoradas. Esta era a realidade dos jovens skatistas, patinadores,
“bikers” e integrantes do movimento hip hop da cidade do Recife.
Entre os grupos, o desejo por espagos proprios as suas praticas;
diante da sociedade conservadora, a imagem de vandalismo, de de-
socupacdo. Politicos e empresarios tentando apropriarem-se de sua
identidade em busca de votos e vendas, e nenhuma politica publica
especifica que tratasse de suas questdes. Os poucos equipamentos
construidos eram inadequados as suas realidades e encontravam-se
abandonados, sucateados, representando o gasto inconseqliente de
verbas publicas. Enquanto isso, ruas, estacionamentos e monumentos
serviam de equipamentos. Era notoria a necessidade de intervengdo
junto a esses jovens.

A Prefeitura do Recife, através da Diretoria Geral de Esportes
da Secretaria de Turismo e Esportes®, resolveu inovar, criar o pro-
jeto Esporte do Mangue. Agdo estruturadora do Programa Circulos
Populares de Esporte e Lazer e seguindo seus principios norteadores,
surgia o primeiro projeto de esporte e lazer voltado para a juventude
alternativa, na cidade do Recife. Foi entendendo a necessidade de criar
novos espacos de esporte e lazer que atendesse as novas demandas,
entendo que a cidade, muito mais do que a sua paisagem, é o cenario
onde os sujeitos nas suas relagdes materiais de sobrevivéncia constro-
em “visdes de mundo” que orientam seus comportamentos, habitos
e formas de participacdo e cidadania. Estimular o ludico através da
promogcao do lazer e da cultura corporal significa alimentar a esperanca
da vida na cidade, aumentando as possibilidades e elevagao cultural
e consciéncia politica, fazendo surgir novos valores, verdadeiramente
humanos®®.

Pensando a cidade numa construcdo histérica, homem, espa-
co e tempo, é que entendemos Lefebvre (2001, p.132), no Direito
a Cidade, construir a centralidade lidica € um caminho estratégico
para superacao da cidade do capital em crise e para construcao de
uma nova cidade, fundada a perspectiva de uma sociedade urbana.
Para ele, o ludico tem implicacdes na restituicdo do sentido da cidade
como uma obra de arte. Orientada pelo valor de uso. A centralidade

A Diretoria de Esportes que coordenou o Projeto Esporte do Mangue vinculado a Secretaria de Turismo e Esportes na
primeira gestdo do governo democrtico e popular (2001/2004).
% Referéncia extraida do documento dos Circulos Populares de Esporte e Lazer (nov/2003).
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de o Itdico dar ao tempo prioridade em relacdo ao espaco. E ao valor
de uso prioridade em relagdo a troca. Segundo autor, “[...] o esporte
é ludico, o teatro também, de modo mais ativo e mais participante
gue o cinema. As brincadeiras das criancas ndao devem ser despreza-
das, nem as dos adolescentes. Parques de diversao, jogos coletivos
de toda espécie persistem nos intersticios da sociedade de consumo
dirigida, nos buracos da sociedade séria que se pretende estruturada
e sistematica, que se pretende tecnicista”.

A auto-organizacdo® tem sido o principio que mais vem se de-
senvolvendo com a juventude envolvida no projeto Esporte do Man-
gue. Seja na criacao de campeonatos populares de esportes radicais;
na construcdo de uma batalha participativa de B. Boys (dancarinos
de break dance), ou até mesmo na criagdo de uma associacdo de
skatistas que mobilizou a comunidade local na busca de eleger suas
prioridades no orcamento participativo, os jovens vém demonstran-
do que, a partir da organizacao popular, os seus interesses coletivos
podem ser mais facilmente alcancados.

Com a idéia da construcdo de um grande encontro que con-
gregasse os jovens de toda a cidade e regido metropolitana, para
discutirem seus problemas, suas necessidades e as possiveis solu-
¢Oes, iniciou-se a provocacao para que os jovens abandonassem o
comportamento passivo e refletissem sobre seus direitos e deveres
em relacdo a cidade de maneira critica.

A metodologia? Encontros sistematicos em cada regido politi-
co-administrativa da cidade, os Encontros da Juventude Radical. A
primeira reflexao? “O que é ser radical?”. A primeira provocacdo? “Ser
radical de maneira consciente, desvinculada da imagem de rebeldia
sem causa e principalmente, buscando resolver os problemas em sua
origem, de maneira organizada”.

Procurando, desta maneira, valorizar as identidades dos grupos
e construir novos valores a partir do acesso a novos conhecimentos
e recria-los. No decorrer das agoes, observou-se que dentro de sua
realidade e organizagao, os jovens iam cada vez mais se envolvendo
com as questdes politicas da cidade. Descartando o modelo assem-
bleista e recorrendo ao prazer ludico, os jovens passaram, inclusive,
a utilizar os argumentos antes empregados para denegrir a imagem
de suas praticas, como gatilho para a discussdo em favor de suas
lutas. Questdes inerentes ao trabalho socialmente Util, como a cons-
cientizagcdo acerca da preservacao do patrimonio publico, vém sendo

% Auto-organizagdo, um dos principios do Programa Circulos Populares de Esporte e Lazer da Prefeitura do Recife, entende
e evidencia o fato de que toda produc@o social exige aptidao para o trabalho coletivo e essa somente se adquire no seu
exercicio. Trabalhar coletivamente significa saber organizar e dirigir um grupo quando é preciso e também saber obedecer
quando for necessério. Assim é fundamental que nos processos organizativos todos os participantes, na medida do possivel,
ocupem todos os lugares, tanto nas fungdes de dirigentes quanto nas fungdes de subordinados.
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tratadas constantemente em todas as agdes do projeto. Incentiva-se
a reflexdo critica sobre as atitudes, trata-se o jovem como sujeito de
direito, inclusive para que este se sinta autodeterminante do processo;
como verdadeiramente é.

A elevacao da consciéncia politica € um processo que vem sendo
construido a cada dia. Os avancos no processo de auto-organizacgao, a
elevacdo da consciéncia politica e o trabalho socialmente Util refletem-
se nas conquistas e nas mudancas de atitude em relacdo ao poder
publico; hoje visto ndo como um aparelho de “compra de votos”, mas
sim como o l6cus onde a populagdo tem seus direitos atendidos e a
garantia de um espaco onde possa dialogar abertamente. A metodo-
logia de realizar um encontro em cada Regido Politica-Administrativa
da cidade permitiu um mapeamento mais especifico da juventude.
As atividades predominantes, a existéncia ou ndo de grupos orga-
nizados, os espacgos utilizados pelos jovens para suas praticas e as
necessidades especificas de cada RPA foram pontos avaliados. O fato
de tratar as questdes relacionados ao segmento juvenil de maneira
ludica, aproximando das necessidades da populacdo radical do Recife,
fez com que as questdes como a condicado juvenil, o direito aos espa-
cos e a democratizacao do esporte fossem debatidas em diferentes
momentos e espagos na cidade.

Tudo isso vem ratificar o que Abad apud Silva afirma:

E preciso complementar a politica de integracdo dos jo-
vens na sociedade, com impulso a autovalorizacdo dos
jovens na sociedade, levando em conta, em primeiro lu-
gar, os interesses dos mesmos jovens, e em especial dos
mais pobres, reforcando o seu vinculo de geragdo com
as lutas reivindicatdrias de outras coletividades (2005,
p.147).

Na Politica Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, um indicati-
vo de que fortalecimentos dos grupos e fomentos da auto-organizagao
vém sendo estimulados com as diferentes organizacdes juvenis foi a
criagao da ASI (Associacdao de Skatistas da Iputinga), um grupo de
skatistas que se reuniram, mobilizaram a comunidade e conseguiram
eleger a tematica de esporte e lazer como a segunda mais votada
de sua microrregido e, como primeira prioridade, a revitalizacao do
Parque do Caiara, aparelho que se encontrava depredado e entregue
a marginalidade. O didlogo tornou-se ainda mais sistematico e eficaz
a partir da selecdo e capacitacao dos agentes municipais de esporte
e lazer da juventude; jovens praticantes de atividades alternativas
(esportes radicais e hip hop), que tém por objetivo articular os de-
mais jovens, multiplicar seus conhecimentos e prestar consultoria,
na construgdo das atividades do projeto. Considerando que outros



Programa Esporte e Lazer da Cidade 157

grupos ja recorrem a construirem novas associagdes (surfistas do
Ibura, skatistas da Guabiraba e bikers do Ipsep).

A politica para os jovens e com 0s jovens estava tornando-se
cada vez mais concreta. Outro principio tratado de maneira peculiar
foi a intergeracionalidade. Em geral, os esportes radicais sao deveras
atrativos para as criancas. De maneira nao-formal e com um modo
proprio de organizagdo, os jovens participantes das atividades do
projeto Esporte do Mangue ministram oficinas onde as criangas, em
principio telespectadoras, experimentam o prazer de, pelo menos por
alguns minutos, praticarem uma nova atividade. Os jovens, outrora
vistos como “inconvenientes”, tornam-se idolos e repassam as criangas
seus conhecimentos radicais.

V - Juventude e suas linguagens culturais

O hip hop, assim como todo conjunto de grupos urbanos as-
sociados e estilos musicais (rock, punk, heavy metal e outros), vem
desempenhando uma importéncia gradativa junto aos jovens, que
vém encontrando nas representagdes associadas a esses universos
musicais e a sociabilidade que promovem o estabelecimento de novas
formas de representacdes social que lhes permitem expressar seus
descontentamentos e denuncias. Segundo Abramo (1994):

Sao formas de expressao, instituindo sentidos e nego-
ciando significados, através de uma estratégia muito
explicita de obtencdo de visibilidade publica. Tais estilos
desempenham um enorme fascinio em um grande con-
tingente de jovens que encontram, assim, neles, formas
de expressdao e comunicagao.

Nesse contexto, a intervencdo junto a juventude do hip hop,
a partir do projeto Esporte do Mangue, possibilitou-nos estabelecer
um canal permanente de didlogo. Surgindo na cidade na década de
80 e com sua proliferacdo impulsionada pela industria cultural, o mo-
vimento hip hop teve sua maior expressao nas rodas de break que
aconteciam em varios locais. A mais tradicional, a roda do Parque
13 de Maio, no Centro do Recife, teve sua atividade interrompida
durante varios anos por conta da auséncia de estimulo e estrutura.
Para Carrano (2003), os jovens consideram a importancia do espaco
cultural porque ele faz emergir a vida e suas exigéncias plurais. Além
de exigéncias plurais, os espacos de cultura na cidade radicalizam a
necessidade de existéncias plurais. Nessa realidade, o estimulo a auto-
organizagao dos grupos de B. Boys e o fortalecimento do movimento
na cidade do Recife surgiram a partir de demandas de necessidades de
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grupos juvenis que reivindicaram, junto a Diretoria Geral de Esporte
da Prefeitura do Recife, apoio aos espacos ja existentes e criagao de
novos espacos sociais. Tal apoio e realizagdao concretizaram-se e foi
estabelecida a retomada das rodas do Parque 13 de Maio, espacgo do
Aurora do Lazer, apoio a rodas, na periferia da cidade, realizacdao da
batalha participativa de B. Boys, no II encontro Municipal do Esporte
do Mangue, e Batalha de B. Boys, nos Jogos do SESI.

O processo de fortalecimento e estimulo a criagdo e recriagdo de
novos espacos vem se consolidando com o movimento e seus diversos
interlocutores sociais. Desta maneira, estao sendo discutidas diversas
acdes em conjunto com diferentes segmentos da juventude, onde a
linguagem do hip hop esta presente em diferentes areas da periferia
do Recife. Tudo isso vem reforcar o compromisso que se assumiu em
inverter as prioridades e reconhecer que o espago urbano é um direito
de todos, que, segundo Carrano (2003), as cidades apresentam como
territorios privilegiados de agdo social da juventude. Os jovens fazem a
cada dia uma nova cidade, [...] a experiéncia social contemporanea fez
da identidade juvenil algo profundamente associado ao sentido Itidico
das praticas de lazer, seja na forma de consumo individual do tempo
livre ou ainda nas praticas em que o sentimento de pertencimento ao
grupo da a tonica dos relacionamentos.

VI - Juventude e ampliacao dos espacos de articulagao
e controle social das Politicas Publicas de Esporte,
Lazer e Juventude.

A discussao de juventude vem ganhando cada vez mais no-
toriedade no Brasil, e disseminando uma consciéncia que pauta a
estratégia de atuacdo de varios setores da sociedade civil. Sendo
assim, atentos a juventude através do projeto Esporte do Mangue,
que cada vez mais vem aumentando a demanda dos jovens envolvi-
dos nas atividades ludicas e politicas, na cidade do Recife. Partindo
desses cenarios, foi criado o Departamento de Juventude (2003).
Atento a necessidade de ampliar e atender as novas demandas das
juventudes de maneira geral e estabelecer relagdes com outros se-
tores da sociedade civil que atuam com o segmento de juventude,
buscou-se articular os setores da gestao (2003 - 2004) que atuam
com o segmento da juventude, identificando 22 projetos com foco
de atengdo com o segmento juvenil. Naquele momento, foi consti-
tuida a Comissao Intersetorial de Juventude para integrar a Politica
Municipal de Juventude.

Durante todo esse percurso, estabeleceram-se canais de in-
terlocucdo com a sociedade civil que vem discutindo a juventude a
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nivel local, nacional e mundial. Realizou-se, em novembro de 2003,
o I Seminario do Projeto Juventude em conjunto com o Instituto da
Cidadania, que veio discutir e colher contribuicdo para Politica Nacio-
nal de Juventude, como diagndstico nacional da juventude no pais.
Construiram-se canais com os poderes Executivo e Legislativo, na
realizagdo de audiéncias publicas para construir e discutir a Carta de
Juventude de Pernambuco que foi encaminhada enquanto proposicao
para a I Conferéncia de Juventude, realizada em Brasilia, em junho
de 2004. Outros canais participativos foram estabelecidos como:
plenarias tematicas de juventude, festivais esportivos e culturais dos
Circulos Populares de Esporte e Lazer e encontros da juventude radical.
Diante deste cenario, identifica-se a roda de didlogo permanente, que
foi pensada como espaco plural que contemple a voz de diferentes
atores e setores da sociedade (jovens integrantes de organizagoes
juvenis, jovens em geral de programas e projetos governamentais e
nao-governamentais, membros de ONGs que realizam trabalhos com
jovens, técnicos do setor publico e integrantes de fundacGes empre-
sarias, sindicatos e movimentos em geral, académicos e pesquisado-
res). O objetivo maior é promover o didlogo entre diferentes atores
sociais que atuam no campo das juventudes, sendo uma iniciativa da
sociedade civil e movimentos organizados.

De maneira geral, a discussao de juventude remeteu a esta-
belecer a partir desta intervencdo, em diferentes espacos juvenis, a
necessidade cada vez maior de construir canais de interlocugdo com
a sociedade civil organizada, como forma de potencializar o controle
social das politicas publicas de esporte, lazer e juventude.

E sabido que a participagdo dos jovens nos diferentes espacos
construidos foi fundamental para entender que os relacionamentos
humanos no processo de desenvolvimento das cidades sao efetiva-
mente instituidores de praticas educativas, sendo capazes de promover
circunstancias e agles transformadoras das pessoas e dos significa-
dos culturais. Desta forma, entende-se que, ao longo dos trés anos,
foi possivel estabelecer demandas, apontar novas diretrizes para
consolidacdo da politica para o setor. Sejam espacos de juventudes
(encontros, seminarios, foruns, conferéncias, plenarias, audiéncias),
tudo isso, sé foi possivel porque sujeitos historicos e construtores de
todas as demandas e interesses legitimaram os espacos, pensados,
implantados e consolidados com a sua participagao, expressando,
assim, um verdadeiro exercicio de cidadania e compromisso com a
mudanca social. Contudo, a gestdo democratica e popular do Recife,
recebe o aval da populacdo para gerir a cidade por mais quatro anos,
nessa realidade o projeto Esporte do Mangue ganha uma nova con-
figuracdo no seu formato para o periodo 2005/2008.
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VII - Esporte do Mangue - Juventudes construindo uma
nova realidade

A Prefeitura do Recife, na segunda gestdo (2005/2008), passa
por um processo de reforma administrativa, onde a autarquia Ginasio
de Esportes Geraldo Magalhées, vinculada a Secretaria de Educacéo,
Esporte e Lazer, cria a Diretoria de Esporte e Juventude responsavel
por gerenciar o projeto Esporte do Mangue, com objetivo de formular
e construir, permanentemente, diretrizes da politica de protecdo e
desenvolvimento das manifestacdes esportivas e culturais juvenis.

Ja no seu quarto ano, o projeto vem reunindo a cada ciclo cerca
de 8.000 jovens praticantes e simpatizantes de atividades esportivas
e culturais, tais como skate, patins, bicicross, capoeira, surf, hip hop,
grupos culturais, etc. Todos os anos, vem construindo e ampliando
espacos de participacao em sintonia com o plano de governo, que
tem como norte a gestdao publica radicalmente democratica funda-
mentada na participacao popular, inversao de prioridade e elevacao
da consciéncia politica.

Em consonéancia com a inversdo de prioridades, o projeto aponta
para um novo formato, consolidando e ampliando os segmentos juve-
nis identificados em torno de novas linguagens culturais e esportivas
(jovens ligados ao futebol, basquete street, danca popular, grupos
de jovens organizados nos diferentes géneros musicais, ex: brega).
Surgem novas demandas que reivindicam espacos a partir dos festivais
de juventude e dos Circulos de Convivéncia de Juventude nas lingua-
gens (skate, patins, break e BMX) para desenvolverem as atividades
sistematicas de juventude, nas comunidades do grande Recife.

O VI Férum do Esporte do Mangue (maio/2006) contou com cer-
ca de 600 jovens, teve como propdsito deflagrar as agoes do projeto
por segmento, incorporando assim novos critérios e a construcao da
carta do Esporte do Mangue, sendo um momento de encontro das
manifestacdes esportivas e culturais das diferentes juventudes da ci-
dade, com intuito de estimular, debater e propor politicas publicas de
juventudes. Os festivais das juventudes, que até o presente momento
ja envolveram cerca de 7.000 pessoas, vém atender as novas deman-
das de jovens que se rellnem em tribos, para a criagdo de um novo
espaco de interlocucao entre as diferentes juventudes do Recife.

O processo de construgao busca envolver os jovens, a partir
de acles esportivas e culturais, com objetivo de estimular a auto-
organizagdo e a participacdo das varias juventudes. O processo foi
desenvolvido a partir das reunides locais nas comunidades, buscando
assim, descentralizar e contemplar os diferentes grupos juvenis. Os
festivais, realizados com novo formato em 2006, foram realizados nas
comunidades do Alto José do Pinho, Alto Santa Terezinha, Macaxeira,
Morro da Conceicdo e Ibura (Recife-PE).
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Os espacos de discussdes foram estruturados através de reu-
nides gerais (centralizadas) no local da realizacao do festival, e as
descentralizadas foram nas comunidades envolvidas na organiza-
cdo. As reunifes tém intuito de garantir e estimular a participagao
de todas as comunidades, levando em conta, as formas de organi-
zagao dos jovens, em torno de suas praticas culturais, a partir da
realidade de cada regido da cidade. Nas reunides, foram definidas
comissOes de organizagdo: de estrutura; de torneio e campeonato;
de apresentacgdes culturais e palco; de vivéncia e roda de dialogo;
e de mobilizacdo e comunicacdo. Cada comissdo é formada pelos
proprios jovens das comunidades, que tém autonomia para apresen-
tarem suas propostas nas reunides gerais, que posteriormente sao
discutidas e aprovadas.

Nas programacodes dos festivais sdo realizadas oficinas e vivén-
cias de skate, break, patins, danca, pintura, percussado, vélei e tor-
neios de futebol e skate, culminando os festivais com apresentacdes
musicais dos grupos das préprias comunidades. A participacdo e a
auto-organizacao dos jovens no festival buscam o desenvolvimento
do individuo, para que possa superar seus problemas e estimular o
seu envolvimento em atividades coletivas nos diferentes espacos da
sociedade.
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Pedagdgicos e Sociais na Perspectiva dos
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RESUMO

Este estudo constitui-se numa reflexao que reune resultados
de atividades realizadas visando a formacao dos agentes do Progra-
ma Esporte e Lazer da Cidade. Na intengdo de dar continuidade as
dinamicas e aos aspectos trazidos durante a apresentacdo do Mdédulo
Introdutdrio, nosso objetivo principal foi o de compreender como se
constituem as concepgoes e os fazeres pedagdgicos e sociais nas pra-
ticas esportivas realizadas no cotidiano do Programa que tem como
eixo central a idéia de educacao e lazer através do esporte. Durante
o processo investigativo, evidenciou-se a forte influéncia da ideologia
meritocratica, presente nos ambientes organizados para educar a par-
tir do esporte, assim como a heranca militar e das ciéncias médicas.
Com base nos dados coletados, elaboramos planos de agdo de forma
coletiva para a melhoria da qualidade dos atendimentos. Sendo um
estudo preliminar, percebe-se a necessidade de haver aprofundamento
da tematica abordada para qualificar a compreensao da mesma.

INTRODUGCAO

O presente estudo constitui-se em uma reflexdao que relne
resultados preliminares de atividades realizadas visando a formacao
dos agentes do Programa Esporte e Lazer da Cidade, estruturado
no municipio de Ivoti (RS). As atividades do programa vém sen-
do desenvolvidas neste municipio da regido do Vale dos Sinos no
Rio Grande do Sul, desde 1998, e conta com o apoio da Secretaria
Nacional de Esporte e Lazer (SNDEL) e da Prefeitura Municipal da
referida cidade.

Sua abordagem é qualitativa, seu processo se articulou no pe-
riodo de marco até julho de 2006, periodo posterior ao Modulo Intro-
dutorio (MI) de formacdo do Programa e anterior ao Modulo de Apro-
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fundamento (MIII), caracterizando-se, portanto, como instrumento
permanente de formagao dos agentes e demais profissionais.

O projeto tem explicitado, dentre seus marcos tedricos mais
fundamentais, a idéia de educacdo e lazer através do esporte.

Durante a realizagao dos trabalhos, teve-se a pretensao de ex-
plorar, entre outros objetivos, o papel das praticas esportivas, neste
espacgo nao-escolar, e como se dao as subjetivagdes e identificacdes
das criancas e adolescentes inseridos nesse processo, na perspec-
tiva delas. Neste sentido, buscou-se contribuir com a coordenacdo
na avaliacdo das atividades realizadas nas diversas oficinas espor-
tivas oferecidas no projeto social, com o propdsito de buscar novas
possibilidades, para melhoria e qualificagao da atuacdo dos agentes
responsaveis pelo trabalho. Processo este construido de forma cole-
tiva e de acordo com as necessidades do grupo, elaborado a partir
dos dados coletados e da inter-relagdo entre o grupo de trabalho, a
coordenacdo e o grupo gestor do programa.

Através de uma analise de documentos, pode-se interpretar
alguns “discursos” publicos contidos nos idearios do projeto, além
de observagbes de campo e da participacao nas oficinas. Por meio
dessas analises, observacgoes e atividades praticas, pode-se perceber
e contrastar as relacdes de discurso e pratica vividas no projeto pelos
atores sociais envolvidos no mesmo, buscando entdo evidenciar o tipo
de sujeito que se planeja “construir” neste espago, onde o “esporte”
e a “infancia” sdo aproximados.

O estudo estd, portanto, circunscrito aos dados coletados, or-
ganizados e analisados, segundo critérios tedricos e metodoldgicos
gue dao suporte e sustentacdo cientifica as nossas interpretagoes.

O contexto do trabalho

O processo de trabalho se contextualiza em um programa social,
localizado no municipio de Ivoti, na regido do Vale dos Sinos, préximo
a Encosta da Serra, no Estado do Rio Grande do Sul. O Programa é
mantido pelo Governo Federal por intermédio do Ministério do Esporte
e conta com a parceria da Prefeitura Municipal.

Implantado e gerenciado pela Secretaria Nacional de Desen-
volvimento do Esporte e do Lazer, SNDEL, do Ministério do Esporte,
0 programa visa, em sintese, suprir a caréncia de politicas publicas
e sociais que atendam as crescentes necessidades e demandas da
populacao por esporte recreativo e lazer, sobretudo daquelas em
situagdes de vulnerabilidade social e econdmica, reforcadoras das
condicOes de injustica e exclusao social a que estdo submetidas.
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O objetivo do Programa local é oferecer espacos de confiancga,
com muito incentivo e alegria, através dos quais criancas e adoles-
centes consigam ser agentes de agdes sociais, buscando a construgao
ativa de um mundo mais humano, solidario e justo.

O Programa atende criangas, adolescentes, adultos e idosos.
O atendimento é feito em horarios preestabelecidos e distribuidos
nas diversas oficinas como: modalidades de esportes, artes cénicas,
artesanais, dancas e oficinas de aprendizagem.

Oferece para cada aluno a possibilidade de participar, trés dias
semanais no turno contrario ao da escola, de trés atividades por dia
a sua livre escolha. O Programa proporciona trés dias por semana
para cada crianca, adolescente, pois visa atender ao maior nimero
de criangas possiveis. Para os adultos, ndo é feita restricdo de ho-
rarios, uma vez que sua participacao é diversa, devido as diferentes
disponibilidades dos participantes. O Programa conta atualmente com
cinco nucleos que estdo distribuidos em diferentes bairros da cidade
e tem sua sede no Gindasio Municipal.

Acredita-se que através da pratica esportiva, artistica, artesa-
nal e oficinas de aprendizagem, a crianca, o adolescente, o adulto
e o idoso desenvolvem solidariedade, espirito de equipe, além dos
cuidados com a saude mental e corporal, proporcionando-lhes ativi-
dades sadias de lazer, e simultaneamente prevenindo, principalmente,
criancas e adolescentes de muitos riscos, ajudando, dessa forma,
a evitar que os mesmos sejam expostos a drogadicdo, violéncias,
gravidez precoce, exploracao sexual e trabalhista.

O Programa procura ser uma ponte entre desejo e realidade,
visando desenvolver a autonomia, a consciéncia social, a solidarie-
dade, a cidadania, a auto-estima, e assim abrir a possibilidade de
construcdo de um mundo mais humano, saudavel e digno.

“Enquanto a sociedade feliz ndo chega, que haja pelo
menos fragmentos de futuro em que a alegria é servida
como sacramento, para que as criangas aprendam que
o mundo pode ser diferente. Que esse espago seja um
fragmento do futuro...” (ALVES).

Objetivos

A intencao inicial foi a de participar de aulas vinculadas a edu-
cacao fisica, para que juntamente com a coordenacdao do Programa
se procurasse perceber quais dindmicas e que processos pedagogicos
constituem as mesmas, considerando algumas analises, sobretudo de
documentos referentes aos idearios do programa social, apresentados
com propriedade no MI e consolidados posteriormente no MIII.
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A partir dos dados coletados e com a parceria dos demais
agentes do PELC (Programa de Esporte e Lazer da Cidade), se cons-
truiriam coletivamente propostas de melhorias para as atividades
desenvolvidas com as criangas e adolescentes participantes do Pro-
grama. Além disso, o contato com estes participantes também seria
muito importante para que pudéssemos perceber o reflexo dessas
praticas esportivo-pedagdgicas sobre as subjetivagdes e construgdes
que os mesmos elaboram nesse processo.

Os objetivos, portanto, foram além das atividades praticas com
os alunos, rumando ao desenvolvimento, a construcdo, a afirmagao
e ao melhoramento das praticas referentes a cultura do movimento
que estdo vinculadas ao Programa, numa agao conjunta com a Co-
ordenacdo Pedagdgica e os Agentes Sociais do Programa Social.

Referencial teodrico

E importante entender o corpo como resultado provisério
de diversas pedagogias que o conformam em determi-
nadas épocas e lugares; que ele é marcado e distinguido
muito mais pela cultura do que por uma presumivel es-
séncia natural; que adquire diferentes sentidos no mo-
mento em que é investido por um poder regulador que o
ajusta em seus menores detalhes, impondo limitagdes,
autorizacdes e obrigacdes, para além de sua condicdo
fisioldgica (FRAGA, 2001).

A discriminagdo/preconceito com relagao a cor da pele, as con-
digOes sociais, a forma corporal, ao desempenho fisico aparece como
forte indicio de uma educagdo do corpo fortemente enraizada em
moldes preestabelecidos e pouco flexiveis com relacdo a diversidade
da expressao corporal na escola e projetos sociais.

Partindo do entendimento de que o corpo é um importante
elemento na construgdao das subjetividades na sociedade atual, as
mudancas nas concepcdes sobre o corpo, numa pratica interdisci-
plinar e reflexiva, sao muito importantes para que se encontre uma
pratica pedagdgica condizente com as necessidades dos ambientes
educacionais, neste caso um programa social.

A construcdo da subjetividade, principalmente no que se refere
as manifestacGes corporais, sempre esta impregnada de significagoes
dependentes das possibilidades de expressao de um sujeito ou ator
social. Ou seja, ha sempre um sujeito/ator, construindo experiéncias,
assimilando conhecimentos e transformando-os em comportamentos.
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Suas experiéncias se gravam na consciéncia € marcam Seu corpo
fundamentando o que seria a subjetividade, num interagir de agéncia
e subjetivagao.

Assim, o conhecimento que o sujeito/ator constrdi sobre o que
o cerca e sobre si mesmo é mediado pelas maneiras que interpreta
a realidade. Interpretacdes que estado ligadas e fundamentadas por
aspectos ligados a sensibilidade e ao corpo como uma totalidade.
Nos espacos educativos, pode-se dizer que existe um descrédito pelo
mundo vivido pelos educandos/criangas, portanto, pelos conhecimen-
tos adquiridos por eles antes do ingresso nesses espacos ou pelo que
vivem ou aprendem quando estdo fora deles.

Cassirer (1977) registra que o homem ndo vive “num universo
puramente fisico, mas num universo simbolico”.

Como entdo compreender a forma que o corpo vem sendo
educado na atualidade, como se produzem os discursos sobre ele e
guais as suas formas de institucionalizagdo nas praticas educativas
vinculadas ao esporte.

Uma explicacdo para este tipo de pedagogia pode ser fundamen-
tada nas tradigcdes presentes na area com forte influéncia do militaris-
mo, do higienismo e pelos valores do esporte de rendimento. Outros
aspectos devem ser analisados e aprofundados para compreender
com mais radicalidade esta situagao, conforme Bracht (1992).

Entendendo que os espacos e praticas sociais contribuem para
delimitar as acGes desenvolvidas sobre o corpo e na propria forma de
se concebé-lo, entende-se ser necessario pensar o trato com o corpo
na educacdo fisica, de forma que ultrapasse os conceitos militares e
higienistas determinantes de visdes e modelos de homem, e buscando
superar suas implicacdes no espaco educacional, remetendo-nos a
uma nova pedagogia que fuja da heranca de uma tradicao dualista,
gue nos foi deixada centrando o treinamento, o exercicio e o jogo,
simplesmente em principios de utilidade.

No cotidiano educacional, é possivel observar, como pudemos
experimentar na infancia, que o professor prepara as aulas com um
padrdo de crianga e adolescente na mente e esquece que todos pos-
suem contribuicOes e sao diferentes entre si. Assim, busca resultados
de acordo com o padrao do professor, exclui criangas e adolescentes
gue ndo se enquadram no seu modelo, fazendo com que a pratica
educativa nao passe de uma mera reproducao do sistema capitalista,
desvalorizando o adolescente e a crianga cada vez mais fragilizados
na sociedade atual. Como colocam Kohan e Kennedy (2000), quando
dizem que: “Nada existe de mais anormal, arbitrario e ideoldgico que
a exclusdo de camadas inteiras de criangas de nossas sociedades pelo
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fato de serem criancgas”.

Assim, a crianca e o adolescente ficam caracterizados pela sua
capacidade de aprender e sdo esquecidos enquanto sujeito Iudico e
transformador.

E necessario, também, aprofundar o tema da infancia e da
adolescéncia para a educacgao fisica a fim de entendé-lo como uma
categoria que deve ser compreendida quando articulada com a cultura
corporal de uma maneira conjunta. Nesse sentido, superar a pratica
mecanicista torna-se de extrema relevancia para superar o modelo
neoliberal impregnado também nos espacos vinculados a pratica da
educacao fisica, presos as amarras do esporte de rendimento, as
ciéncias médicas e ao militarismo, para transcender a uma pratica
que de fato valorize e trabalhe a cultura corporal numa dimensao
subjetiva e respeitosa.

Entende-se por cultura corporal um campo da cultura
que envolve as producbes de praticas comunicativas e
subjetivas, externalizadas pela expressao corporal. No
contexto deste projeto social que esta vinculado ao es-
porte e lazer, a cultura corporal se torna essencial ja que
demanda privilegiar valores que coloquem o coletivo so-
bre o individual, que defendam o compromisso com a
solidariedade e o respeito humanos e que promovam a
compreensao de que jogo se faz “a dois”, de que é dife-
rente “jogar com” o companheiro do que jogar “contra”
ele. Somente dessa forma, poder-se-a construir a possi-
bilidade de oposicdo as praticas orientadas pelos valores
do esporte de “altos rendimentos” - alimentados pela
exacerbacao da competicao (ESCOBAR, 1995).

Para criar alternativas cooperativas a fim de equilibrar a com-
peticdo que envolve a pratica educativa, podem-se criar opcdes para
as criangas, e assim elas poderdo distinguir sobre quando e se a
competicdo é a forma mais adequada. E possivel ensinar as criancas
a amarem o0s ambientes, as aprendizagens e os jogos, lembrando
que quem joga sempre € mais importante que o jogo.

Os jogos recreativos ajudam a desenvolver capacidades po-
sitivas de interacdo social, de unidade e de confianga mutuas. Eles
também ajudam a elevar os sentimentos de auto-estima, felicidade
geral e aceitacdo muatua. Em jogos recreativos, cada crianga é res-
ponsavel por contribuir com o resultado bem sucedido e assim eles
todos se sentem co-participantes, o sentimento de co-participacao
elimina o medo de rejeicdo e aumenta o desejo de se envolver.
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A concepgao tradicional reprime ao que Morin (2003) deno-
minou de “abertura para perceber o novo”, pois ndo existe novo se
a educacao pauta-se na reproducdo. Nesse sentido, o projeto pode
até cumprir seu papel de transmitir conhecimentos e vivéncias sem,
no entanto, preocupar-se com o futuro e/ou resultado de sua acgao,
pois ao apenas transmitir informacdes, sem lhes dar significado,
sem problematiza-las a fim de construir, junto com criancas e ado-
lescentes, o conhecimento proprio dessas vivéncias, o projeto e os
agentes sociais que atuam no mesmo estardo negando duplamente
a sua missdo. Primeiro, por ndo incitar a formacdo de atores sociais
criticos e ativos na sociedade, formando, assim, adultos respeitado-
res das normas sociais e bitolados pela organizacdo social vigente;
e, em segundo lugar, por nao vincular seus alunos com o “incerto”,
estagnando e fechando sua relagdo com o conhecimento.

Pensando o ensino da educacdo fisica como pratica social, como
pratica transformadora, pautada na idéia de Freire apud Gadotti
(1991, p) ao relatar o seu modo de pensar a educagao, enfatizando
que:

Trata-se basicamente de uma visdo diferente da pratica
educativa. Na educacdo de criancas, o importante nao é
abrir a cabeca delas para lhes dar nomes de ilhas e vul-
tos, mas possibilitar que as criangas criem conhecendo e
conhecam criando [...], expressando-se e expressando
a realidade. Isso é dificil porque os pais, ideologizados
pela consumacao, exigem que, nas escolas, seus filhos
consumam conhecimentos [...]. Mas hoje também ha
espacgos para que mudemos essa pratica.

No decorrer da histéria, aconteceram transformagodes no en-
tendimento sobre o corpo, principalmente com as discussdes apre-
sentadas pela fenomenologia, onde o corpo ndo é mais visto como
um objeto estatico, mas como uma unidade existencial, opondo-se
a visdo mecanicista que divide o homem em sujeito-objeto, corpo e
mente: “nado estou diante de meu corpo, estou dentro de meu corpo,
ou mais certamente sou meu corpo” (MERLEAU-PONTY, 1971). Outra
citacdo importante sobre o entendimento do corpo enquanto cons-
trucao sociocultural pode-se perceber ao dialogar com Crespo (1990,
p) quando afirma que: “o corpo ndo € um dado imutavel, antes se
revelando na sua historicidade, sendo a origem e o resultado de um
longo processo de elaboracdo social”.

O aspecto histérico nos remete a busca do redimensionar do
tempo pedagdgico, buscando superar a dimensao do Chrénos (tem-
po cronolégico) para o tempo do Kairds (tempo vivo, das experién-
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cias vividas), contribuindo para que “a temporalidade institucional
seja colocada em fungdo de tempo vivo, ou seja, a servico de um
tempo que se revele fecundo para a construgao do conhecimento”
(ASSMANN, 1998).

O ser humano é constituido de um todo bioldgico e cultural e
pensamos que ndo seja possivel sobrepor um em relagdo ao outro. Os
dois se interconectam e se projetam para vida humana, nao existindo
seres humanos totalmente bioldgicos ou totalmente culturais. Geertz
(1989), em seus estudos, compreende que o ser humano soé se da atra-
vés da ligacdo praxica entre particularidades bioldgicas e particulares
culturais, “(...) pode ser que nas particularidades culturais dos povos
- nas suas esquisitices — sejam encontradas algumas das revelagdes
mais instrutivas sobre o que é ser genericamente humano”.

Tendo como base a teoria das representacgdes sociais de Serge
Moscovici (1978), pode-se conferir que o ser humano comunica-se
e estabelece linguagens, que vao se constituindo em representacdes
sociais.

Por fim, recorremos a Vago (1996), ao afirmar que:

O que de pior poderia acontecer a idéia de se construir
um esporte como pratica cultural portadora de valores,
que privilegiam, por exemplo, o coletivo e o Iudico, é o
enclausuramento dessa idéia na escola, como se ela fos-
se possivel e desejada somente em seu interior [...] Ora,
se se quer o confronto — a tensdo permanente - com os
codigos e valores agregados ao esporte pela forma capi-
talista de organizacdo social para construirmos outros va-
lores a partir da escola (a solidariedade esportiva, a parti-
cipagdo, o respeito a diferenca, o lidico, por exemplo), é
fundamental que o fagcamos para toda a sociedade.

Metodologia de trabalho

Esse artigo organiza, analisa e articula, sobretudo, parte das
informac0des coletadas durante um trabalho realizado visando a for-
macdo e qualificacdo dos agentes do PELC. Sua abordagem é qua-
litativa, seu processo se articulou no periodo de margo até julho de
2006, periodo posterior ao Modulo Introdutério (MI) de formacdo do
Programa e anterior ao Modulo de Aprofundamento (MIII), caracte-
rizando-se, portanto, como instrumento permanente de formacao
dos agentes e demais profissionais. Também considera algumas
andlises, sobretudo de documentos, referentes aos idearios do pro-
grama social, apresentados com propriedade no MI e consolidados
posteriormente no MIII.
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Os trabalhos se iniciaram pela analise de documentos para de-
limitar o sistema de enunciados que definia os idearios do programa
social estudado, do qual as criangas e adolescentes estao participando.
O interesse principal foi o de interpretar os impactos que as mediagbes
pedagdgicas, as quais os participantes estao submetidos, no ambito
do programa social, sob o idedrio da “educacdo e lazer através do
esporte”, produziram nas dindmicas de identificacdo desse coletivo,
na perspectiva dos atores nele implicados.

Por solicitagdo da Coordenagdo Pedagdgica do Programa, par-
ticipou-se das oficinas vinculadas a educacdo fisica, com a intengdo
de identificar as dinamicas das mesmas, para que em conjunto com
os outros profissionais contratados pelo estabelecimento pudéssemos
propor melhorias para as atividades desenvolvidas com os participan-
tes. Além disso, o contato com as criangas, adolescentes, adultos e
idosos também foi muito importante para aumentar a compreensao,
a percepcdo e o reflexo dessas praticas sobre as subjetivagoes e
construgdes que os mesmos elaboram nesse processo.

Além da analise de documentos, foram realizadas observacdes
participantes no cotidiano do programa social.

O processo analitico deu-se a partir da analise dos documentos,
permitindo um mapeamento tematico e possibilitando a construcéo
do marco contextual historico-politico e tedrico do projeto. As obser-
vagOes foram registradas em cadernos de notas.

A analise dos documentos e a constituicao do referencial tedrico
para a realizacao do processo permitiram elucidar qualitativamen-
te as representacbes sobre educacao, lazer e esporte, produzidos
pelos participantes do Programa. Estes participantes possuem uma
concepgao plural de esporte, demonstrando o entendimento de suas
diversas dimensoes.

Os colaboradores/agentes sociais do Programa também pos-
suem um entendimento plural do esporte, porém fortemente preso a
conceitos e praticas enraizadas em preceitos militaristas e higienistas,
portanto, de grande significado para o estudo.

Resultados

Os sentidos e os significados que incorporamos no processo
consideram o projeto social como um sistema de producdo de co-
nhecimentos compartilhados.

Um dos pressupostos é o de que a nocdo de infancia, como se
refere Frigério (2003), ndo da conta de contemplar o conjunto de
sujeitos que abarca. Buckingham (2002) ilustra este pressuposto com
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a seguinte questdo: “Até onde podemos interpretar as representa-
¢Oes culturais da infancia como um reflexo da realidade da vida das
criangas?” (p.45).

Da mesma forma, Ruiz e Casablancas (2004) demonstram-se
contrarias a idéia de que o sujeito € um reflexo passivo do meio.
Entendemos assim, que os processos de desenvolvimento cultural da
crianca partem, desde um plano social, em interacdo com as pessoas,
para aceder a um plano individual, o que Werstsdi (1988), referindo-
se a Vigotsky, chama de internalizacao transformadora.

Nesse sentido, a experiéncia mais do que tudo foi um resgate
conceitual interessante para uma nova compreensao da construgao
da subjetividade infantil. Com esta convicgao, é que foi lancado o
desafio para o grupo de docentes do projeto a fim de identificar novas
possibilidades pedagdgicas para construir uma relacdo mais fluida
entre as praticas de ensino relacionadas com o corpo, e 0s processos
de identificagdo e subjetivacao das criangas e adolescentes inseridas
nesse contexto. Os atores sociais participam de todas as oficinas por
inumeros e diferentes motivos e no tempo de estudo ndo conseguimos
identificar o que especificamente os motiva a participarem de uma
ou de outra atividade proporcionada pelo projeto social, no campo
da educacao fisica.

O eixo qualitativo foi muito importante visando a busca de
uma construcao coletiva procurando interpretar e buscar melhorar
as relagdes entre o corpo e a subjetividade infantil nas diversas
dinamicas vividas no contexto do projeto, pois, num sentido mais
pratico e técnico das atividades esportivas, os professores do projeto
sdo muito qualificados. Neste caso, percebe-se a forte influéncia do
esporte de rendimento em detrimento do esporte educacional ou de
participagao.

De modo particular, percebeu-se evidente na intencao de in-
terpretar a infancia a intencdo adulta de tragar um “destino” sobre
este “corpo” chamado crianga; isso se mostrou fortemente enraizado
na maioria das praticas de ensino dinamizadas no projeto. Nesse
sentido, inclusive, muitas vezes, percebeu-se a de negacdo das tra-
jetorias sociais e pessoais da crianca e do adolescente sendo eles
ignorados como agentes historicos do meio em que circulam. Como
conseqléncia, as criangas e os adolescentes passam a ser deposi-
tarios do que irdo lhes ensinar os professores/agentes do programa
social, desprovidos de suas experiéncias ou quaisquer outras coisas
que possam ser levadas em conta, exceto o que neles (criangas e
adolescentes) for definido como “problema”.

Esta nocdo de identidade infantil, percebida nos fazeres dos
docentes do projeto, deixa de lado a crianca e o adolescente como
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“uma pessoa” em um contexto dado, sendo um deles o esporte,
sustentando uma nocao de crianga como sujeito representado por
atribuicdes adultas, freqientemente levando a uma experiéncia de,
ao ingressar nesse espago criado para o esporte e o lazer, vivenciar
acgoes disciplinares que a incluem ou a excluem do grupo, da atividade
ou do ambiente, sem considera-la individualmente.

Campafia, Hernandez, Marrero e Ruiz (2004) dizem que a in-
fancia, a crianca ou o sujeito infantil ndo esta visto no seu “existir”
presente, mas como projecdo para o futuro. Isto se percebeu também
fortemente presente ndo s6 nas falas dos educadores do programa
social estudado, como também nas das criancas que vivem naquele
contexto.

Sem duvida, a infancia constitui-se em um dos coletivos mais
vulneraveis da nossa sociedade. Na perspectiva das proprias criangas,
€ um periodo de brincar e ao mesmo tempo doloroso, pois exige mui-
tas privacoes para que outros desejos sejam atendidos, por exemplo,
participar de atividades que ndo gostam no Programa para poder
participar das que gostam. Na perspectiva dos educadores do pro-
grama social, vem se constituindo um grupo social complexo, diverso
e contraditorio, pois vem merecendo agdes educativas justificadas
por razdes e finalidades de diferentes matizes e com representacdes
atribuidas, em muitos casos, arbitrariamente.

Reflexoes finais

Os resultados aqui apresentados estdo circunscritos a analise
de documentos, observagoes participantes e atividades praticas rea-
lizadas durante a elaboragcao de um projeto de formacao e qualifica-
c¢do dos agentes sociais que atuam no Programa de Esporte e Lazer
da Cidade (PELC), apoiados pelo suporte do Mddulo Introdutério e
posteriormente do Mddulo de Aperfeicoamento que veio a dar maior
sustentabilidade e diregdo as nossas propostas. Este periodo para nds
foi muito importante no sentido de fortalecer o embasamento teorico
sobre a pratica da EFI Ndo-Escolar, assim como a possibilidade de
vivéncias praticas no ambito de um programa social. Os dados apre-
sentados sdo preliminares e € necessario um maior aprofundamento
no tema para que se atinjam resultados mais concretos e com maior
respaldo. Nossa intengdo agora, motivados também pelas vivéncias
e trocas constituidas nesse periodo, com todos os envolvidos no
processo, € a de dar continuidade a este trabalho, na forma de um
programa permanente de formagdo, que va além das expectativas
do programa social.
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Os Meios Tecnoldgicos de Informacao
a Servico do Esporte e do Lazer

Ana Maria Félix®°

"A compreenséo critica da tecnologia, da qual
a educacdo de que precisamos deve estar
infundida, é a que vé nela uma intervencao
crescentemente sofisticada no mundo a ser
necessariamente submetido a crivo politico e
ético. Quanto maior vem sendo a importén-
cia da tecnologia hoje tanto mais se afirma
a necessidade de vigilancia ética sobre ela.
De uma ética a servico das gentes, de sua
vocagdo ontoldgica, a do ser mais e ndo de
uma ética estreita e ma, como a do lucro e a
do mercado”. (Freire, 2000, pg. 102).

O ano de 2003 marca de forma significativa o novo papel da
gestdo no Brasil. Entre as diversas acdes realizadas pelo entado re-
cém-criado Ministério do Esporte, destacamos os Centros de Desen-
volvimento do Estudo do Esporte Recreativo e do Lazer (CEDES).
Estes centros, que se estabeleceram em rede, vém ampliando e
consolidando as politicas publicas voltadas para o esporte.

A Rede CEDES é um interlocutor de grande importancia nao
apenas como instrumento de avaliacdao e pesquisa das acdes do
poder publico, de manifestacGes culturais e esportivas, mas assume
importante papel na difusao e na democratizagdo da informagao digital
em nivel nacional. A frente do Departamento de Ciéncia e Tecnologia
do Esporte, temos o compromisso com a efetivagdo e contribuicao
para o crescimento da discussdo aprofundada nas areas de educagdo
fisica, esporte e lazer. A producdo deste livro € um gesto de grande
importancia para construcdo da historia do esporte, lazer e da edu-
cagao fisica como um todo no Brasil.

E importante ressaltarmos que as novas tecnologias de infor-
magdo vém ocupando lugar crescente no campo da construgdo do
saber. O progresso dos meios eletronicos deu novo impulso e nova
dimensdo ao papel da producao cientifica nas relagdes sociais. As
transformacdes tecnoldgicas na informagao tém produzido grandes
e irreversiveis mudancas na vida cotidiana das pessoas e os meios
eletrénicos de comunicagao tém assumido o papel de protagonistas,

% Diretora do Departamento Ciéncia e Tecnologia do Esporte do Ministério do Esporte.
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nestes novos tempos.

Acreditamos que as novas tecnologias sdo produto da “ciéncia
humana”, portanto, devem atender a interesses coletivos, de for-
ma a atenuar as desigualdades sociais. O desafio com o qual nos
deparamos, enquanto gestdo publica, € o de produzir informagao
tecnoldgica voltada para o esporte e o lazer. Garantindo que estes
bens se tornem acessiveis a todos os brasileiros e brasileiras e ndo
apenas aqueles que podem pagar por eles.

A humanidade evoluiu dos siléncios dos gestos até a escrita,
para transmitir conhecimentos via redes de computador como uma
das formas de realizar comunicagdo, mas essa evolugdo, cada vez
mais refinada, segrega também a selegao de oportunidades e sobre-
vivéncia (LINS; CARVALHO, 2003, p 69). E papel da gestdo publica
estar atenta a composicdo deste cenario, pois as transformagdes
tecnoldgicas, que ocorreram neste final de século, sdo produto de
mudancas estruturais na forma de organizacdo das sociedades. A
medida que o movimento das grandes tecnologias se expande e
cresce, cresce com ele o imperialismo das nagdes economicamente
mais fortes, em conjuncao com a imposicao de ideologias de consumo
e ajustamento de nacdes inteiras a seus ditames, como o estilo de
vida e a maneira de pensar, e a imposicdo de uma cultura estrangeira
de subserviéncia.

Ndo podemos olhar para a administracdo publica como se
estivéssemos partindo de um marco zero, o processo historico foi
construido a partir da vontade e do desejo de pessoas que tinham
como meta muitas vezes a sujeicdo do Estado aos interesses de
uma parcela minoritaria da sociedade brasileira. Assim, foram sendo
desenvolvidas as politicas publicas, principalmente as de esporte e
lazer, que ora atendiam ao interesse da elite esportiva, ora tratavam
o povo como merecedor de uma politica assistencialista, ambos os
casos distantes do verdadeiro papel da politica publica. Acreditamos
que o poder publico deve ser um interlocutor entre as necessidades
coletivas e a agdo consciente de quem deve cumprir o seu papel
como mandatario do povo.

Infelizmente, os paises da América Latina tém sido bastante
atingidos com o afastamento do papel do Estado como provedor de
politicas sociais para aquela parcela da populacdo que ndo dispde
de meios para conquista-las. Os paises em desenvolvimento muitas
vezes se véem intrincados em um meio onde tém que negociar com
agéncias internacionais (FMI, Banco Mundial), que utilizam, como
condicdo para a renegociacao de suas dividas, ajustes estruturais
em suas economias, ajustes estes que atacam de forma direta as
politicas publicas destinadas, principalmente, ao setor de educagao,
cultura, lazer, saude e emprego.

Acreditamos ser imprescindivel que todos tenham acesso a
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informacdo de qualidade, ndo como um produto, uma mercadoria,
mas sim como um direito social, e é dever do poder publico criar
os melhores meios de acesso a informacgao digital ndo apenas para
“instrumentalizagdo” da populagdo excluida desses meios, mas como
uma afirmacgdo de cidadania.

Segundo Lins e Carvalho (2003), para que se conquiste a trans-
formacdo social, o acesso democratico a informacdo é fundamental
e deve ser efetivado. Eis o grande desafio desta nova sociedade:
informar para dar acesso a melhores condicdes de vida.

O acesso e a difusao de informacao qualificada, no campo da
educacao fisica, esporte e lazer, surgem ndo apenas pela grandeza e
dimensdo que estes fen6menos alcangaram hoje, mas também pelo
carater inexoravel que o papel da informacao digital ocupa na socieda-
de atual. A preservacao da produgao intelectual e a sua conseqliente
documentacao e universalizagdo de forma democratica favorecem a
consciéncia histérica da humanidade, imprescindivel para entender
0 passado e transformar o presente.

A socializacdo da produgdo cientifica nos permite, além do aces-
so de um grande contingente da populacdo a este acervo, também
a possibilidade de sua oferta como patrimonio intelectual publico,
memoria viva acessivel de um tempo, forjado através de experiéncias
individuais e coletivas de grupos sociais, essenciais a formacdo da
identidade de um povo.

Mesmo vivendo numa sociedade informatizada sabemos da
dificuldade e inacessibilidade, da maioria da populacdo, a meios de
informacdo digital e produgodes cientificas elaboradas, ou seja, ao farto
material sobre educacdo fisica, esporte e lazer que fica em grande
parte restrito as bibliotecas tradicionais das grandes universidades
e a uma pequena parcela da populacdao que pode pagar pelo acesso
a livros e trabalhos cientificos impressos.

A crescente popularizacdo da informacgdao, de maneira geral,
lamentavelmente ndo vem acompanhada qualitativamente de disse-
minagao e acesso, que, em via de regra, seguem a simples divulgacao
e pratica de atividades de consumo e alienagao.

Uma politica de esporte e lazer

O Brasil ha pouco tempo passou a tratar o esporte como uma
guestdo de Estado — um fato inédito na histéria. O Governo Federal,
através do Ministério do Esporte, criou a Politica Nacional do Esporte,
construida com fortes bases democraticas. Onde seu passo inicial foi
dado pela 12 Conferéncia Nacional do Esporte, realizada em 2004, e
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a aprovacao em assembléias do Conselho Nacional do Esporte.

A Politica Nacional consolida o esporte e o lazer como direitos
de todo cidaddo, assim como a saude e a educacgdo, entre outras,
ao trata-los como fatores de desenvolvimento humano e social, com
acdes para a sua promocao no sentido mais amplo.

A participacao popular é a esséncia da Politica Nacional do Es-
porte. Milhares de pessoas estiveram envolvidas na construgao do
texto, por meio da 12 Conferéncia Nacional do Esporte, em suas fases
municipais, regionais, estaduais e nacional. E uma politica voltada
para a populacdo brasileira, de forma inédita, levando os beneficios
da darea esportiva a todas as pessoas, sem distingdo de cor, etnia,
género ou condicdo socioeconémica.

Todas as acbes do Governo Federal na area do esporte seguem,
hoje, a Politica Nacional de Esporte. Procuram abranger diversas
modalidades esportivas, nos aspectos recreativo, lidico, educativo
e competitivo, que visam beneficiar todos os brasileiros, em especial
aqueles que se encontram em situagdao de vulnerabilidade social.

O Ministério do Esporte coordena uma politica de Estado, reco-
nhecendo as producdes desenvolvidas ao longo da histéria do povo
brasileiro, criando condicdes para a implementacao de agdes que nao
se restrinjam ao quadriénio da gestdo, mas se comprometam com a
efetivacdo de uma Politica Publica de Esporte e Lazer frente a qual,
ocupamos a posicao de proponentes, formuladores e articuladores,
assumindo a responsabilidade pelo desenvolvimento de programas
gue respondam as crescentes demandas da populagdo por estas
Politicas Publicas.

Para a efetivacdo destas Politicas Publicas a Secretaria Nacional
de Desenvolvimento do Esporte e Lazer tem, no seu Programa Esporte
e Lazer da Cidade, a proposta de respeitar e incentivar as manifes-
tacdes culturais e esportivas de cada regido do pais, constituindo-se
a partir de acOes sistematicas e assistematicas dirigidas a pessoas
de todas as idades, condicGes fisicas, mentais e classes sociais. Esta
politica social se apresenta como um marco no que se refere a ges-
tdo publica, procurando resgatar genuinamente as manifestagoes
culturais da populacdo, privilegiando esta mesma populagdo como
protagonista deste cenario.

Enfatizamos que, muitas vezes, as propostas de politicas publi-
cas estao muito distantes da realidade vivida pela imensa maioria da
populagdo brasileira. O Ministério do Esporte foi criado com o intuito
de diminuir a disténcia existente entre a sociedade e os proponentes
das politicas concretas, com foco principal na inclusdo social da maio-
ria da populagdo que sempre foi excluida das agdoes governamentais.
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O objetivo do governo é transformar o esporte em uma questdo de
Estado, consolidando em definitivo o preceito constitucional do es-
porte e do lazer como direitos de todo cidaddao, compromisso politico
do presidente da Republica.

O caminho trilhado por este Ministério tem sinalizado, entre
suas agdes, 0 acesso a uma riqueza infinita de trabalhos e acervos
historicos (Centros de Memoria) no campo da educacéo fisica, esporte
e lazer, garantindo as geragoes futuras uma rica fonte de herancga
cultural.

Estao sendo desenvolvidos trabalhos, junto a universidades,
que, através de Centros de Memoéria do Esporte, buscam, sobretu-
do, recuperar, preservar e disponibilizar conhecimentos no campo
esportivo. Os Centros de Memoria alojam e disponibilizam acervos,
através de recursos computacionais (e-mail, home-page, CD-ROM),
com partes importantes da histéria esportiva brasileira.

Para o Ministério do Esporte, a conjugacdo dos meios tec-
noldgicos voltados para o esporte recreativo, o lazer e a memoria
esportiva brasileira vém produzindo bons frutos no que concerne ao
acesso da populagdo brasileira a informacdo de forma qualificada e
democratica.

O nascimento Rede CEDES

Em 2004, as acOes Estudos e Pesquisas e Edigao e Distribuicao
de Material Técnico e Cientifico, relacionada ao esporte recreativo e
ao lazer (Programa Esporte e Lazer da Cidade), fundiram-se geran-
do a acdo Funcionamento de Centros de Desenvolvimento de
Estudos do Esporte Recreativo e do Lazer — Rede CEDES.

Os Centros CEDES sdo instancias formadas por grupos de
pesquisa vinculados as instituicdes de ensino superior, com estudos
balizados por referenciais tedricos, cujas origens sdo as ciéncias
humanas e sociais, com producao e difusdao do conhecimento
cientifico e tecnoldgico nas areas do esporte recreativo e do lazer.
Atualmente, a Rede CEDES é composta por 16 nucleos localizados
em diversas regides do pais.

As acgOes dos Centros, portanto, representam um avango sig-
nificativo no campo da gestdo publica, na medida em que induzem
a producao e a disseminacdao desse conhecimento em direcdo aos
estados e municipios, alimentando, dinamicamente, os processos
decisorios no campo da gestdo de politicas publicas do esporte re-
creativo e do lazer. Esforgos ainda sdo direcionados, por intermédio
da Rede CEDES, no sentido de promover o debate e a articulacao
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desses conhecimentos, de modo a romper com agdes fragmentadas
e dispersas, presentes nos sistemas de gestdo das politicas publicas
de esporte e lazer.

Como meio de divulgacdo democratica de producdo cientifica,
voltada para o esporte recreativo e o lazer, o Departamento de Ciéncia
e Tecnologia do Esporte do Ministério do Esporte tem trabalhado para
disponibilizar acesso ao conhecimento nas diversas areas do esporte,
lazer e educacdo fisica, por meio da Rede CEDES. Sdo documentos,
periddicos cientificos, revistas e pesquisas cientificas.

O esporte e o lazer ndo podem ser mecanismos para superar
este ou aquele obstaculo, por mais critico que seja. O esporte &, isto
sim, um poderoso fator de desenvolvimento humano num sentido
mais amplo, porque contribui de forma decisiva para a tridimensional
das pessoas.

A informacdo é fruto do trabalho de um povo, ele é o genuino
construtor da sua cultura e de sua histdria, e ndo podemos negar
o papel que a informacgdo esportiva assume diante deste cenario. A
capacidade de comunicagdo entre pares é que permitiu que a huma-
nidade evoluisse até o estagio atual, e este estagio foi alcancado pelo
trabalho humano, que cria e recria constantemente novas situagoes
e novas possibilidades para que continuemos crescendo. Como resul-
tado da cultura humana acumulada, o esporte pode trazer beneficios
para todos nds - e por isso deve ser tratado como uma atividade
essencialmente politica, no seu sentido mais abrangente.

Os textos aqui apresentados sdo o resultado da produgdo dos
nucleos nestes primeiros anos de trabalho. E a consolidagao da Rede
CEDES, potencializando a produgao e a difusdo do conhecimento
cientifico, voltadas para o esporte recreativo e o lazer.

Congratulamo-nos com todos os integrantes da Rede CEDES
pela realizacao deste trabalho, na certeza de que a contribuicao aqui
apresentada incidira positivamente no Programa Esporte e Lazer da
Cidade. Sabemos que o caminho percorrido é proficuo e desafiador e
que os espacos que estdo sendo abertos nos guiam para conquistas
futuras valorosas para toda a sociedade.

Por fim, reafirmamos nosso compromisso mutuo, Secretaria
Nacional de Desenvolvimento do Esporte e Lazer e Departamento
de Ciéncia e Tecnologia do Esporte, com os nucleos da Rede CEDES
na consolidacdo da relagdo democratica e transparente estabelecida
até o momento.
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RESUMO

O objetivo deste artigo é o de descrever os trabalhos sendo
desenvolvidos pelo nucleo do Centro de Desenvolvimento do Esporte
Recreativo e do Lazer - Rede CEDES - da Universidade Federal do
Parana e apresentar algumas dificuldades e perspectivas do grupo. A
Rede CEDES/UFPR foi implantada em 2005 e iniciou as suas pesquisas
com dois objetivos principais: fazer um diagndstico da gestdo publi-
ca, dos programas, dos projetos, dos espagos e dos equipamentos
para o esporte e o lazer existentes nos municipios paranaenses; e
desenvolver um mapeamento dos habitos de esporte e lazer nestes
municipios. O intuito central da Rede quando foi fundada era o de
criar um centro de informacgdo e documentacado das politicas publicas
para o esporte e lazer nos municipios do Estado. Na medida em que
diferentes pesquisadores e projetos foram se agregando a mesma,
esta foi ampliando as suas metas. Hoje, o seu objetivo principal - e
o objetivo que agrega todos os projetos que a compéem - é o de
gerar subsidios para o desenvolvimento e para a gestdo de politi-
cas publicas na area do esporte e do lazer no Estado. Os projetos
gue fazem parte da mesma sdo os seguintes: (1) Diagnéstico das
politicas publicas para o esporte e lazer no Estado do Parana; (2)
Diagnostico e catalogacao dos programas e projetos socioesportivos
e de incentivo ao esporte no Estado do Parana; (3) Diagndstico dos
programas e ou projetos de atividades fisicas, esportivas e de lazer
para idosos; (4) O Estado do Parana e seus espacos e equipamentos
de esporte e lazer; (5) Formulagdo de habitos de esporte e lazer; (6)
Identificacdo de acervos para levantamento de fontes para histéria da
educacao fisica, esporte e lazer no Parana; (7) Atividade fisica, saude
e lazer: subsidios para o desenvolvimento de politicas publicas; (8)
Analise socioldgica das politicas publicas e projetos esportivos; (9)
Mecanismos de transferéncias de resultados do projeto Rede CEDES;
(10) Estatuto de Defesa do Torcedor: analise comparativa entre os
interesses individual, coletivo, privado e governamental. A rede CE-

"UFPR - Universidade Federal do Paran.



186 Brincar, Jogar, Viver

DES/UFPR, se capaz de vencer os desafios que se Ihe impdem, e que
serdo discutidos no decorrer desse trabalho, possibilitara o desen-
volvimento de um diagnéstico do que existe em termos de politicas
publicas, projetos, programas, espacos e equipamentos destinados
para a promocdo do esporte e do lazer no Parana; desenvolvera
um centro de memdrias e um arquivo on-l/ine que disponibilizara os
dados e resultados da pesquisa e documentos relativos ao esporte e
lazer no Estado; e, finalmente, desenvolvera teorias - e esperamos
gue também propostas e agdes - no sentido de subsidiar e balizar
a formacgao de profissionais da area, bem como o desenvolvimento
e a gestdo de politicas publicas que possam efetivamente ajudar na
promocao do esporte e do lazer no Estado e que de fato atendam a
populacdo de forma mais justa, democratica e humana.

Palavras-chave: Rede CEDES; Universidade Federal do Parang;
projetos.

Introducao

O objetivo deste artigo é o de descrever os trabalhos sendo
desenvolvidos pelo nucleo do Centro de Desenvolvimento do Esporte
Recreativo e do Lazer - Rede CEDES - da Universidade Federal do
Parana. Este nucleo foi implantando em 2005 no Centro de Pesquisa,
Esporte, Lazer e Sociedade (CEPELS), sediado no Departamento de
Educacdo Fisica da UFPR. Hoje ele envolve dez professores e varios
alunos bolsistas e voluntarios. Os trabalhos do nucleo tém sido fi-
nanciados pelo Ministério do Esporte, através da Secretaria Nacional
de Esporte e Lazer e pela UFPR. Eles tém também recebido apoio
do CNPq, através de bolsas vinculadas aos projetos dos professores
envolvidos na Rede. Alguns projetos possuem também parcerias
com o Arquivo Publico do Parana e com a Fundacdo de Esportes do
Estado do Parana/Parana Esporte -, Fundagao esta que, desde 1987,
tem desempenhado o papel de responsavel oficial pela promocao do
esporte no Estado do Parana.

A Rede CEDES/UFPR iniciou os seus trabalhos com dois objetivos
principais: fazer um diagndstico da gestdo publica, dos programas,
dos projetos, dos espacos e dos equipamentos para o esporte e lazer
existentes nos municipios paranaenses; e desenvolver um mapea-
mento dos habitos de esporte e lazer nestes municipios. O objetivo
inicial do nucleo, mais especificamente, era o de sistematizar um
estudo junto as Secretarias Municipais de Esporte e Lazer no Para-
na, com o intuito de elaborar um quadro geral que demonstrasse a
realidade das politicas publicas para esse setor. Na época em que o
nucleo foi criado, ndo se sabia - e na verdade pouco ainda se sabe
- quantas Secretarias e Departamentos de Esportes e Lazer existem
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no Estado, qual a forma de gestdo publica utilizada nos municipios,
qual o conceito de esporte e lazer existente nas propostas dos go-
Vernos municipais, quais 0s espacos e 0s equipamentos existentes, e
quais os habitos dos individuos para a pratica do esporte e do lazer. O
objetivo principal da Rede CEDES/UFPR quando criado era, portanto,
o de criar um centro de informagdo e documentagdo das politicas
publicas para o esporte e lazer nos municipios do Estado do Parana.
A rede hoje se expandiu e ampliou as suas metas. Ao mesmo tempo
em que alguns projetos mantém os objetivos descritos acima, a Rede
agrega agora novos projetos que nao necessariamente se encaixam
na categoria “diagnosticos de politicas publicas”, como veremos a
seguir. A caracteristica principal de todos os projetos que compdem
a rede e que os unem a mesma € que possuem o objetivo comum de
gerar subsidios para o desenvolvimento e para a gestdo de politicas
publicas na area do esporte e do lazer.

Os seguintes projetos compdem a Rede CEDES/UFPR: (1)
Diagnostico das politicas publicas para o esporte e lazer no Estado
do Parana; (2) Diagnostico e catalogagdao dos programas e projetos
sOcioesportivos e de incentivo ao esporte no Estado do Parana; (3)
Diagnostico dos programas e/ou projetos de atividades fisicas, espor-
tivas e de lazer para idosos; (4) O Estado do Parana e seus espagos
e equipamentos de esporte e lazer; (5) Formulagdo de habitos de
esporte e lazer; (6) Identificacdo de acervos para levantamento de
fontes para histéria da educacdo fisica, esporte e lazer no Parana;
(7) Atividade fisica, saude e lazer: subsidios para o desenvolvimento
de politicas publicas; (8) Analise socioldgica das politicas publicas e
projetos esportivos; (9) Mecanismos de transferéncias de resulta-
dos do Projeto Rede CEDES; (10) Estatuto de Defesa do Torcedor:
analise comparativa entre o interesse individual, coletivo, privado e
governamental. A seguir faremos uma breve descricdo de cada um
desses projetos:

1) Diagndstico das Politicas Publicas para o Esporte e
Lazer no Estado do Parana. Professor responsavel: Fernando
Mezzadri. Este projeto visa desenvolver um estudo sobre a reali-
dade das politicas publicas para o esporte e lazer em algumas cida-
des do Estado do Parang, incluindo Curitiba e regido metropolitana,
cidades do litoral e cidades com mais de 100.000 habitantes. Mais
especificamente o projeto visa investigar qual a forma de gestdo
das Secretarias Municipais de Esportes e Lazer, como elas se orga-
nizam administrativamente, e que tipos de projetos e programas
as mesmas tém desenvolvido. O principal instrumento de coleta de
dados desta pesquisa € uma entrevista estruturada com questoes
abertas e fechadas, realizada junto aos secretdrios municipais ou
responsaveis pelos Departamentos de Esporte e Lazer das cidades.
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As entrevistas sdo compostas de trés partes. A primeira investiga
a estrutura administrativa das Secretarias e/ou Departamentos,
focalizando suas divisOes internas, a relacao dos profissionais e as
divisGes descentralizadas. A segunda refere-se a gestdo publica, di-
recionando as questdes para o plano de governo, a participagao da
sociedade civil organizada e da comunidade em geral na elaboracao,
acompanhamento e fiscalizagao do plano de governo. Ja a terceira
trata dos programas e projetos de esporte e lazer realizados nas
cidades. Com o objetivo de complementar os dados obtidos a par-
tir das entrevistas, estd sendo realizada também uma revisdo dos
documentos disponiveis sobre projetos e programas dos diferentes
municipios. Em termos de fundamentacdo tedrica e metodoldgica, o
projeto conta com o trabalho de diferentes autores. Para a discussao
sobre a gestdo publica para o esporte e lazer, podemos citar, por
exemplo, Mezzadri (2000) e Linhales (2001). Para a discussdo sobre
a estrutura organizacional das Secretarias de Esporte e Lazer, Cristan
(2002) é um importante referencial. Ja para a analise dos programas
esportivos de lazer, um trabalho de referéncia é o de Zaluar (1994).
Acredita-se que, a partir da andlise deste conjunto de documentos
sera possivel fornecer subsidios para o desenvolvimento de politicas
publicas no Estado capazes de atender a demandas de projetos so-
cioesportivos e de incentivo ao esporte.

2) Diagnéstico e catalogacdo dos programas e projetos
socioesportivos e de incentivo ao esporte no Estado do Parana.
Professora responsavel: Leticia Godoy. Este projeto esta sendo
desenvolvido em parceria com a Parana Esportes e tem como objetivo
o levantamento, mapeamento e catalogacao de documentos relativos
a programas e projetos socioesportivos e de incentivo ao esporte no
Estado do Parana desde a década de 80. O instrumento para coleta
de dados, catalogacao do acervo e do conjunto de documentos se
constitui em uma ficha composta por trés partes: (1) Caracterizacdo
do Documento - engloba as seguintes informacodes: formato, tipo,
titulo, autor(es), destinatarios(s) e data do projeto; (2) Objeto do
Documento — contém uma descrigdo da natureza do projeto, local e
responsaveis; (3) Contetdo do Documento - contém palavras-chave;
descricdo analitica e sintese das principais informagoes. Tendo em
vista a amplitude da tematica estudada — projetos socioesportivos e
de incentivo ao esporte —, o projeto em um primeiro momento esta
se detendo as politicas publicas de incentivo ao esporte, considerando
apenas 0s programas e projetos que se referem especificamente ao
incentivo ao atleta do esporte de rendimento no Estado do Parana.
Alguns dos autores que fundamentam esta pesquisa sao Melo (1999),
Mezzadri (2000) e Veronez (2005).

3) Diagndstico dos programas e/ou projetos de ativi-
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dades fisicas, esportivas e de lazer para idosos. Professora
responsavel: Rosecler Vendruscolo. Tendo em vista o crescente
envelhecimento da populacdo e a necessidade de se desenvolver
projetos educacionais e de melhoria da qualidade de vida da po-
pulacdo idosa, este projeto visa desenvolver uma investigacao de
cunho descritivo dos programas e projetos de intervencao municipal
publicos ofertados aos idosos, com um enfoque especial nas questdes
relacionadas a praticas esportivas e de lazer que envolvem atividade
fisica. Inicialmente, foram selecionadas para participar do estudo
Araucaria, Piraquara, Londrina, Maringd, Foz do Iguagu e Cascavel.
Posteriormente, serdo incluidas na pesquisa outras cidades com mais
de 100.000 habitantes. Esta pesquisa tem como principal instrumento
de coleta de dados uma entrevista semi-estruturada que tem sido
aplicada aos responsaveis pelos programas e/ou projetos para os
idosos. Outro instrumento de coleta de dados é a analise de docu-
mentos para o aprofundamento e contextualizagdao das informagdes
sobre cada programa e/ou projeto. A revisao destes documentos
tem buscado informacgbes sobre programas e projetos, tais como,
por exemplo, sua histéria e objetivos, formas de organizacao, ativi-
dades oferecidas, principios teodrico e metodoldgicos, e dados sobre
sua infra-estrutura. A anadlise de dados tem procurado elementos
para a descricao de cada proposta em si e para a comparacgao das
mesmas em termos de aspectos convergentes e divergentes, com a
sustentacdo de um quadro tedrico pautado em conhecimentos da area
de envelhecimento, da velhice e das atividades fisicas, esportivas e
de lazer. Alguns dos autores utilizados para fundamentar o trabalho
sao Cachioni (1999; 2003), Debert (2002), Faria Jr. (2004), Fenalti
(2003), Marques Filho (1998), Miranda, Gerez e Velardi (2004), Néri
e Cachioni (1999) e Okuma (1998, 2002).

4) O Estado do Parana e seus espacos e equipamentos
de esporte e lazer. Professora responsavel: Simone Rechia.
O objetivo deste projeto é o de investigar como sdo planejados e
vivenciados os espagos e equipamentos destinados ao Esporte e ao
Lazer em cidades do Parana com mais de 100.000 habitantes no que
se refere as praticas corporais. A pesquisa € de cunho etnografico e
adota como referencial a analise cultural proposta por Geertz (1989).
Em termos de procedimentos metodoldgicos, o estudo envolve um
mapeamento de alguns parques e pragas e o0 seu entorno, bem como
a descricao dos espacos e equipamentos destinados a experiéncias
do esporte e do lazer. O estudo envolve também observagodes de
como 0s usuarios se utilizam destes espagos e equipamentos. Além
disso, ele engloba entrevistas semi-estruturadas com usuarios e
administradores visando abordar aspectos relacionados a criacao,
implementacao e apropriacdo dos espacos e equipamentos. Espe-
ra-se que esta pesquisa possa gerar um maior entendimento sobre
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as relacbes entre planejamento de parques e pragas publicas e sua
utilizagdao, bem como sobre formas de comportamento dos cidadaos
no que tange a apropriacao destes espacos.

5) Formulacdo de habitos de esporte e lazer. Professor
responsavel: Fernando Cavichiolli. Este projeto visa aprofundar
a discussdo tedrica sobre as diversas possibilidades de leitura sobre o
esporte e o lazer na sociedade contemporanea e investigar habitos de
esporte e lazer dos adolescentes paranaenses. O universo do estudo
sdo estudantes freqlientadores do ensino médio das escolas da rede
publica de ensino dos municipios com mais de 100.000 habitantes no
Parana. Estao sendo selecionadas duas escolas de cada municipio de
acordo com a sua dimensao e localizacdo. As escolas escolhidas sdo
uma da regido central e uma da regido periférica de cada cidade que,
de acordo com os arquivos da Prefeitura Municipal e do Nucleo Regional
de Educacdo do Estado do Paranda, apresentam o maior nimero de
alunos. Para a coleta de dados esta sendo utilizado um questionario
estruturado organizado em quatro grupos tematicos: o primeiro, so-
bre os dados pessoais dos adolescentes; o segundo, acerca de suas
atividades rotineiras e outras que normalmente se distanciam das
ordinarias (lazer); o terceiro, a respeito dos locais mais freqlientados
pelos mesmos; o quarto, sobre o seu desejo no que tange as praticas
de esporte e lazer, quanto aquilo que realmente praticam e, por fim,
sobre quem normalmente promove tais praticas e as principais bar-
reiras para a sua nao-participacao efetiva nas mesmas. Os principais
autores que fundamentam a discussao tedrica desta pesquisa sdo
Adorno (1995), Adorno e Horkheimer (1986), Elias (1993) Feathers-
tone (1995) e Veblen (1974). Espera-se que, a partir de um maior
entendimento sobre as formas com que os jovens ocupam o seu tempo
livre e quais as suas expectativas em termos das praticas de esporte
e lazer, possa-se gerar subsidios para que os municipios possam de
fato ir de encontro as suas reais necessidades e interesses.

6) Identificacdo de acervos para levantamento de fontes
para historia da educacdo fisica, esporte e lazer no Parana.
Professora: Vera Moro. Este projeto tem sido desenvolvido em
parceria com o Arquivo Publico do Parana e com a Parana Esportes,
e tem como objetivo levantar e catalogar acervos documentais de
natureza publica referentes as praticas corporais para subsidiar o es-
tudo e desenvolvimento de pesquisas em historia da educacao fisica,
esporte e lazer no Parand, bem como outros projetos que demandem
informacdes que possam ser contidas nestes acervos. Os materiais
estdo sendo compilados a partir das escolas municipais do ensino
fundamental e arquivos municipais das Secretarias de Educacao dos
Municipios do Nucleo Metropolitano de Curitiba, bem como através de
outros projetos de pesquisa vinculados a Rede CEDES/UFPR que estao
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também investigando questdes relativas a educacgdo fisica, esporte
e lazer no Estado. O material identificado esta sendo catalogado e
armazenado no Centro de Memdria do Departamento de Educagdo
Fisica da UFPR e as suas referéncias disponibilizadas para acesso ao
publico em um banco de dados digital. As normas que estdo orien-
tando a descrigao e a catalogagao dos documentos tomam como base
a ISAAD (G) (Norma Geral Internacional de Descricdo Arquivistica,
2000) e ISSAAR (CPF) (Norma Internacional de Registro de Autori-
dade Arquivistica para entidades coletivas, pessoas e familias, 1998).
O projeto estd sendo desenvolvido de forma a permitir que o banco
de dados possa ser permanentemente ampliado, abrangendo, com o
tempo, a catalogacao de fontes de outros acervos com o objetivo de
continuar subsidiando pesquisas e trabalhos nas areas da educagdo
fisica, esporte e lazer.

7) Atividade fisica, saide e lazer: subsidios para o de-
senvolvimento de politicas publicas. Professora responsavel:
Doralice Lange de Souza. Considerando-se que, dentre varios de-
terminantes socioeconémicos, educacionais e culturais, a atividade
fisica pode também ser um importante fator de promocgéao da saude,
este projeto visa gerar subsidios para o desenvolvimento de politi-
cas publicas que promovam este tipo de atividade no lazer. Assim, o
projeto se subdivide em dois estudos: uma pesquisa bibliografica e
uma pesquisa de campo de cunho qualitativo. A pesquisa bibliografica
possui como objetivo explorar os principais beneficios da atividade
fisica a salude e identificar os fatores que levam ao sedentarismo
e/ou adesdo a atividade fisica no lazer. Ja a pesquisa de campo visa
identificar, a partir da perspectiva e significados dos participantes do
estudo, fatores de aderéncia a atividade fisica no lazer. Estdo sendo
selecionados para a pesquisa individuos provindos de diferentes
idades, niveis de escolaridade e classes sociais que tém praticado
atividade fisica regularmente no minimo duas vezes por semana
nos dois ultimos anos. Os dados estdo sendo coletados através de
uma entrevista semi-estruturada de aproximadamente uma hora
e meia com cada sujeito. Todas as entrevistas estao sendo grava-
das e transcritas na integra, e a andlise de dados, em um primeiro
momento, esta contemplando cada um dos casos em particular. Na
medida em que os casos particulares estdo sendo analisados, os
dados dos diferentes casos estao sendo cruzados no sentido de se
buscar diferencas e similaridades entre os mesmos. Através do estudo
de casos “que estdo dando certo” - casos de pessoas que praticam
atividade fisica no lazer apesar das dificuldades que encontram em
seu cotidiano -, a pesquisa objetiva gerar teoria que possa subsidiar
o desenvolvimento de politicas publicas que efetivamente promovam
habitos de atividade fisica permanente, tendo como meta o lazer e
a saude integral da populacdo.
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8) Analise socioldgica das politicas publicas e projetos
esportivos. Professor: Wanderley Marchi Jr. Este projeto visa
desenvolver referenciais tedricos e metodoldgicos que substanciem
o desenvolvimento de um campo de conhecimento ainda incipiente,
a sociologia do esporte. O projeto objetiva, mais especificamente,
localizar os principais autores da sociologia do esporte e sistematizar
e estruturar referenciais tedricos desta area de conhecimento desde
a década de 1970 até os dias atuais. Com base nestes referenciais,
pretende-se desenvolver uma analise das propostas e das imple-
mentacdes de politicas e projetos voltados ao esporte e ao lazer
abordados pelos diferentes projetos de pesquisa desenvolvidos na
Rede CEDES/UFPR. A pesquisa estd seguindo os pressupostos te-
orico-metodolégicos da pesquisa histdrico-descritiva, com o apoio
das reflexdes tedricas de autores como Bourdieu (1983, 1990), Mills
(1975) e Ortiz (2002). A Teoria dos Campos de Bourdieu (1983, 1990,
1999) e os conceitos de praxiologia, campo, representagao social,
habitus, poder simbodlico, agentes sociais, disposicdes, estruturas,
capital, oferta, demanda e distingao social tém balizado a analise dos
dados. Este estudo pretende desenvolver um acervo que, além de
possibilitar uma analise dos projetos e programas investigados pelos
diversos pesquisadores da Rede CEDES/UFPR, possa se constituir em
importante recurso para o desenvolvimento da histéria e da sociologia
do esporte a nivel nacional.

9) Mecanismos de transferéncias de resultados. Profes-
sor responsavel: Marynelma Camargo Garanhani. A proposta
deste projeto é a de desenvolver mecanismos para a transferéncia de
resultados das diferentes pesquisas da Rede CEDES/UFPR de forma
gue estes de fato ajudem no desenvolvimento e gestdo de politicas
publicas para o esporte e o lazer no Estado do Parana. Estas acdes
inicialmente serdo desenvolvidas através do Centro de Informacédo
e Documentacdo sobre Politicas Publicas para o Esporte e o Lazer no
Estado do Parana, sendo organizado pela Rede CEDES/UFPR. Preten-
de-se desenvolver seminarios de avaliacdo relacionados as pesquisas
sendo feitas pela Rede e organizar materiais pedagdgicos e cursos
de formacdo inicial e continuada para docentes e gestores publicos,
com o objetivo desenvolver recursos humanos e materiais, bem como
programas e projetos na area do esporte e do lazer no Estado.

10) Estatuto de Defesa do Torcedor: analise comparativa
entre os interesses individual, coletivo, privado e governamen-
tal. Professor responsavel: André Mendes Capraro. O Estatuto
do Torcedor, desde a sua vigéncia, tem suscitado polémica. A maioria
dos seus capitulos atribui responsabilidade aos clubes, federagbes e
confederagdes, alterando o antigo modelo onde os maiores atributos
eram respondidos pelo Estado. O Estatuto passa também a tratar
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alguns problemas de ordem legal, anteriormente compreendidos como
manifestacdes populares, através de processos civis. Levanta-se, en-
tdo, algumas questdes geradas em virtude dos varios interesses que
permeiam o documento: como sdao compreendidas e aplicadas pelos
clubes, federagdes e confederacbes as exigéncias governamentais
impostas pelo Estatuto? Estaria tal documento realmente coadunado
ao interesse individual e coletivo do(s) torcedor(es)? Este projeto ob-
jetiva avaliar o Estatuto de Defesa do Torcedor a partir dos interesses
gue o permeiam. Quanto a metodologia (ainda em estruturagéo),
estd se recorrendo a varios instrumentais, como revisao bibliografica,
entrevistas, analise do discurso (com énfase em relatérios oficiais)
e a formulacdo de um diario de campo. Para tanto, como referencial
tedrico, a pesquisa pauta-se na etnografia.

O maior desafio que se coloca para nds, membros da Rede CE-
DES/UFPR, parece ser o de propiciar um retorno de nossas pesquisas
gue va além do dmbito académico. Esperamos que possamos fazer
a diferenca em termos de formacao de profissionais e elaboracdo e
gestdo de politicas publicas para o esporte e lazer que de fato fa-
vorecam a populacdo de uma forma geral. Uma importante medida
que tomamos neste sentido foi o desenvolvimento de um software
para disponibilizar os dados coletados e as analises efetivadas em
um banco de dados que podera ser acessado on-line e utilizado pelo
publico interessado. Temos a expectativa de que este repasse de
informacdes possa contribuir ndo somente para futuras pesquisas na
area, mas também para a elaboracdo e gestdo de projetos publicos
de esporte e lazer. A criacao do banco de dados, no entanto, ndo nos
parece suficiente. Talvez um feedback mais direto aos participantes
da pesquisa sobre os resultados da mesma seja mais efetivo no
sentido de promover mudancas para melhor na gestdo publica. Isso,
entretanto, ndo se constitui em tarefa facil. Como pesquisadores,
frequentemente nos encontramos em uma posicdo bastante dificil. Ao
mesmo tempo em que necessitamos ser fiéis aos dados coletados e
as conclusdes que chegamos através de nossas analises, precisamos
também ser éticos com aqueles que tdo gentilmente se disponibi-
lizam a participar de nossos estudos e a compartilhar documentos
e informacgdes, mesmo quando a sua participacao e os documentos
gue colocam a publico possam depor contra os seus interesses. Além
disso, precisamos estar sempre alertas para o fato de que os resul-
tados de nossos estudos podem ter fortes repercussdes politicas que
interessam - ou nao - aos envolvidos nos mesmos. Dependendo dos
resultados, os participantes da pesquisa podem voltar-se contra o
nosso trabalho e dificultar as iniciativas de outros pesquisadores em
futuros estudos.

Uma estratégia, no sentido de preservar a cientificidade das
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pesquisas e, ainda, tentar lidar de forma ética com os participantes
do estudo e com as possiveis repercussées de nossas conclusoes,
€ a de nos esforgarmos no sentido de desenvolver andlises e apre-
sentar conclusdes de forma a revelar as complexidades envolvidas
na realidade estudada, demonstrando ndao somente as falhas en-
contradas, mas também as dificuldades que os gestores e demais
participantes da pesquisa encontram em seu dia-a-dia para exercer
sua tarefa. Buscaremos, portanto, expor essas complexidades para
gue possamos efetivamente gerar subsidios para o desenvolvimento
e a gestdo de politicas publicas que de fato correspondam a realidade
tal como ela é.

Estamos buscando nos desafiar a transcender os processos de
mera critica em que os trabalhos de cunho cientifico tendem a ficar
circunscritos. Na medida em que desenvolvemos nossas pesquisas,
pretendemos propor politicas, projetos e programas para o desen-
volvimento do esporte e do lazer no Estado, bem como buscaremos
assessorar no planejamento, desenvolvimento e avaliacdo dos mes-
mos para que efetivamente possamos fazer a diferenca na gestao
do esporte e do lazer no Estado. Buscaremos também desenvolver
materiais pedagogicos e cursos de formacao inicial e continuada para
docentes e gestores publicos interessados no desenvolvimento de
programas e projetos que visem a promogao do esporte e do lazer.

Sentimos que, para que haja uma maior consisténcia na pro-
ducao de conhecimentos e assessoramento a gestdo publica, a Rede
precisa se expandir tanto interna quanto externamente para que
possamos cobrir dreas ainda carentes. Por exemplo, um dos projetos
do nucleo esta investigando os habitos de lazer dos adolescentes do
Estado. No entanto, ndo existe ainda nenhum outro projeto no ndcleo
gue esteja estudando os habitos de lazer de criangas, adultos ou
idosos. Um novo exemplo, outro projeto esta estudando detalhada-
mente os programas desenvolvidos para idosos. Também nao existe
ainda nenhum outro estudo no grupo investigando em profundidade
projetos para outras faixas etarias. Na medida em que expandimos
e solidificamos o nosso nucleo da Rede e cobrimos as areas mais ca-
rentes da mesma, precisamos também fortalecer os nossos lagos com
os outros nucleos que fazem parte da Rede CEDES a nivel nacional
para uma maior troca de informacdes e recursos e uma colaboragao
entre os diferentes pesquisadores e projetos.

Notas Finais

Todos os projetos da Rede CEDES/UFPR estdao ainda em fase
de andamento e o nosso objetivo aqui ndo foi o de apresentar re-
sultados, mas descrever um pouco da esséncia de nosso trabalho.
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Gostariamos, no entanto, de adiantar alguns dados que consideramos
fundamentais no sentido de apontar a necessidade de mais pesquisas
na area do esporte e do lazer para que possamos subsidiar o desen-
volvimento e a gestdo de politicas publicas na area.

Embora ainda poucos municipios tenham sido estudados, os
dados coletados até entdo revelam que os Departamentos de Esporte
e Lazer no Estado do Parana tendem a se inserir em diferentes Se-
cretarias, como, por exemplo, em Secretarias de Educacao e Esporte;
Secretarias de Cultura, Turismo e Esporte; Secretarias de Esporte;
Secretarias de Industria, Comércio e Esporte; e Secretarias de Cul-
tura e Esporte. Ou seja, os municipios tendem a vincular a questao
do esporte e do lazer a diferentes pastas, que por sua vez, atrelam
esta questdo a diferentes interesses: educacdo, cultura, comércio,
turismo, competicdo, etc. Estes dados apontam para uma falta de
um direcionamento légico para a area e indicam uma falta de clareza
quanto ao papel do esporte e do lazer na sociedade.

Outro resultado preliminar das pesquisas, que gostariamos de
apontar aqui, € que grande parte dos municipios estudados tendem
a ndo possuir politicas efetivas para o esporte e o lazer, o que se
reflete em uma quase inexisténcia de programas e projetos para a
area. Os dados também apontam para a realidade de que a sociedade
civil participa pouco na elaboracdo, implantagdao e acompanhamento
dos planos de governo. Além disso, existe uma caréncia significativa
de profissionais da educacdo fisica nos Departamentos de Esporte
e Lazer, o que repercute na falta de interesse e/ou dificuldade dos
municipios para desenvolver e implementar politicas para o esporte
e o lazer que efetivamente atendam aos diferentes interesses da
populacao, de acordo com as suas especificidades (exemplo: faixa
etaria, condigdes econdmicas, diversidade cultural, necessidades es-
peciais). Esses dados nos levam a pressupor que as elaboragdes das
acoes na area do Esporte e do Lazer, quando existem, ocorrem mais
pela demanda e vontade dos proprios dirigentes dos municipios, do
que por fruto de manifestacdes e demandas por parte da populagao
e/ ou de profissionais da area.

Para finalizar, tendo em vista a realidade descrita acima, gos-
tariamos de reafirmar aqui a necessidade de darmos continuidade
ao desenvolvimento dos projetos de pesquisa propostos pela Rede
CEDES/UFPR, uma vez que a mesma estd possibilitando o desen-
volvimento de um diagndstico do que existe em termos de politicas
publicas, projetos, programas, espacos e equipamentos destinados
para a promocdo do esporte e do lazer no Parana; esta criando um
centro de memoria e um arquivo on-line que disponibiliza os dados
e resultados da pesquisa e documentos relativos ao esporte e lazer
no Estado; e, finalmente, estd desenvolvendo teorias - e esperamos
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gue no futuro, também propostas e agdes - no sentido de subsidiar
e balizar a formacgao de profissionais da area, bem como o desenvol-
vimento e a gestdo de politicas publicas que possam efetivamente
ajudar na promocao do esporte e do lazer no Estado e que atendam
de fato a populacdo de forma justa, democratica e humana.
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Resumo

Estamos familiarizados com a idéia de que existe uma infancia
e que a fase da vida que a sucede é a juventude. Quando buscamos
enquadrar essas fases em um escopo etario, percebemos que ele é
objeto de disputa e de desencontros. O contexto historico e social
aparece como o grande protagonista na elaboragdo do que é ser
crianga e do que é ser jovem. A fim de identificar se ha diferengas em
nivel de comportamento no ambito do lazer entre criangas e jovens do
bairro Guajuviras, resolvemos testar a hipdtese etaria que nos é dada
pela ONU. A amostra do estudo foi composta por 2.112 estudantes
matriculados no sistema publico de ensino do bairro Guajuviras que
participaram do Mapa do Lazer Juvenil. O estudo identificou diferentes
formas de essas fases da vida serem vivenciadas no cotidiano. Porém,
é possivel destacar que as experiéncias vividas pelas meninas sdo
diferentes daquelas experimentadas pelos meninos. Nesse sentido,
nao ha como pensarmos as juventudes e as infancias longe de outros
arranjos sociais e histdricos que tornam essa operagao contingente e
imbricada em relagdes de poder estabelecidas na comunidade.

Palavras-chave: infancia, juventude, lazer.

Introducao

Estamos familiarizados com a idéia de que existe uma infancia
e de que a fase da vida que a sucede é a juventude. Quando bus-
camos enquadrar essas fases em um escopo etdrio, percebemos
gue ele é objeto de disputa e de desencontros. Essa disputa desloca
nossa atencdao de um objeto que, em nivel de senso comum, alguns
acreditam preexistir, principalmente através da marcacdo etaria,
para uma alternativa que recoloca o debate numa outra perspectiva.
Tanto a infancia quanto a juventude seriam construgdes discursivas,
cujo dado etario apareceria apenas como subproduto de uma ope-
racdo arbitraria imersa em um regime discursivo. Nos dois casos,
os contextos histéricos e sociais seriam os grandes protagonistas na
elaboracdo do que é ser infante e do que é ser jovem, bem como do

' E-mail: profedsantos @yahoo.com.br.
2 Projeto Integrado — UFSM/ULBRA/UNISINOS.
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que ndo é.

No que diz respeito a inféncia, ficou mais claro perceber o
carater histoérico e social das fases do desenvolvimento humano a
partir do trabalho de Philipe Ariés (1981). A tese do autor procura
distanciar-se daquelas proposicGes que tentam identificar a infancia
como algo a-histérico, transcendental. A inféancia se constituiu como
uma construcao discursiva que atende a determinadas necessidades
socialmente constituidas.

Uma das primeiras instituigdes a construir um regime discursivo
sobre a infancia foi a escola. A ela coube, juntamente com a peda-
gogia, a importante tarefa de caracterizar a infancia e definir quando
deveria acabar (GUIRALDELLI Jr., 1995; FERNANDES, 1994; NARO-
DOWISKI, 1998). A partir desse momento, varias outras instituicoes
passaram a direcionar seu olhar a infancia. Dentre tais instituigoes,
mais recentemente, podemos destacar o mercado. Para Steinberg
(1997) e Kincheloe (1997), o mercado tem assumido um papel im-
portante no esvaziamento da infancia.

A transformacdo desses seres pequenos em consumidores,
capazes de fazerem escolhas racionais num cenario de liberdade de
mercado, permitiria incorporar habitos adultos que cumpririam a fun-
cdo de garantir o apressamento da infancia e a ampliagdo do mercado
consumidor. Larrosa (1998) ressalta que narrativas como progresso,
desenvolvimento, futuro e competitividade foram transpostas para
o mundo infantil, a fim de integra-lo numa economia mundial. Ou-
tras criangas, por estarem excluidas socialmente desse universo,
acabaram sendo integradas as avessas. Sua integragdo se deu pelo
mundo das drogas, da prostituicao infantil, do trabalho infantil e do
crime organizado, ou seja, pela ldgica do abandono dos mais fracos.
A luta pela reducao da idade penal serve para exemplificar o que
esta ocorrendo na sociedade, transformando nossa compreensao do
gue é ser crianga.

Algumas analises, como aquela empreendida por Mannheim
(1968), colocam a entrada no mercado de trabalho como o prendn-
cio da vida adulta, justificando, de alguma forma, a mudanca de
comportamento do jovem e a aceitagdo no mundo dos adultos. Para
concluir essa passagem, o jovem deveria abandonar suas criticas ao
mundo dos adultos e assumir uma postura conservadora (PERALVA,
1997).

A sociedade sinaliza para o jovem e para ela mesma os be-
neficios dessa nova fase. Com o jovem ja assentado num cenario
conservador, caberia a sociedade regular as reservas vitais de sua
espiritualidade (RIBEIRO, 2004), que carrega um gosto especial pelo
novo, pela mudanga, tentando seduzi-lo para o universo instituido
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do status quo. Politicas de Estado sdo permanentemente produzidas
e enderegadas aos jovens, a fim de aprisionar seu desejo pelo novo
e garantir-lhes uma transformacgao vigiada.

A constituicdo da juventude foi garantida com a permanéncia
maior dos individuos nas instituicdes de formagdo. Nos paises desen-
volvidos, esse processo vai até a conclusdo do ensino universitario,
0 que se da por volta dos 25 anos. Nos paises em desenvolvimento,
o tempo de permanéncia na escola € menor; portanto, o ingresso
precoce no mercado de trabalho impde uma nova dinamica (COR-
SEUIL, SANTOS e FOGUEL, 2001). A complexidade desse cenario,
principalmente diante das disparidades sociais, produz um campo
aberto de experimentacao da juventude.

Como pudemos perceber, a passagem da crianga para a vida
adulta deveria ser desencadeada por uma fase de transigao denomi-
nada juventude. Ela representaria o hiato existente entre um ser que
ja ndo é mais considerado crianca, mas que ainda nao pode receber
os direitos do mundo dos adultos. Se entendermos que a inféncia e a
juventude sdo projetos discursivos que nao podem ser desprendidos
de suas ancoras sociais e historicas, ndo podemos caracterizar no
singular toda a complexidade que elas engendram.

Para Bourdieu (1983), a juventude é apenas uma palavra, pois
ndo ha um referente Unico do outro lado dessa predicacdo. Trata-la
de uma forma singular, como uma unidade social, ja constitui uma
manipulagdo, portanto, as juventudes sao multiplas. Na mesma di-
regdo, Carrano (2000) e Abramo (2005) apontam que a juventude é
detentora de uma complexidade variavel, pois sdo muitas as formas
de viver esse projeto. Martucelli (2000) acrescenta: na modernidade,
nenhuma totalidade se imp&e, na medida em que a experiéncia indi-
vidual ndo é trilhada por formas sociais fixas. Conseqliientemente, é
no campo social que as diferengas vao ser estabelecidas, constituindo
aquilo que denominamos de crianca e juventude.

Sendo contextual, a juventude e a infancia seriam projetos
gue sao reféns de outros elementos, como, por exemplo: o género,
a classe social e, talvez, o lazer. No que diz respeito a este ultimo
elemento, Brenner, Dayrell e Carrano (2005) destacam que bases
socioeconOmicas desiguais oportunizam desigualdades de oportuni-
dades de lazer. Pais (1990) aponta que, com uma juventude socio-
logicamente diversificada, haveria praticas culturais heterogéneas
advindas do campo do lazer.

Nos dois casos (infancia e juventude), ha alternativas no campo
conceitual que buscam estabelecer um regime discursivo que cinge
a existéncia dessas categorias em uma grande sintese: ser crianga
€, ou ser jovem €. Esse pensamento simplificador desagua neces-
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sariamente no enquadramento etario como uma conseqiéncia ine-
vitavel. Porém, quando procuramos estabelecer distingdes em nivel
de comportamento entre infantes e jovens, escapa-nos um critério
menos simplificador.

A fim de identificar se ha diferencas em nivel de comportamento
no ambito do lazer entre criangas e jovens do bairro Guajuviras/Ca-
noas, resolvemos testar a hipotese etaria que nos é dada pela Or-
ganizacao das Nacdes Unidas (ONU). Ela estabelece como juventude
o periodo compreendido entre os 15 e os 25 anos de idade. Para
efeito deste trabalho, estaremos considerando como sendo criancas
os estudantes entre 10 e 14 anos de idade.

Metodologia

A amostra do estudo foi composta por 2.112 estudantes matri-
culados no sistema publico de ensino do bairro Guajuviras que parti-
ciparam do Mapa do Lazer Juvenil’3. Participaram do inquérito todos
os estudantes que compareceram a aula no dia em que o questionario
foi aplicado, nos turnos da manha, tarde e noite. O grupo dos infantes
é formado pelos estudantes com idades entre 10 anos e 14 anos,
correspondendo a 1.398 individuos. O grupo dos jovens é formado
pelos estudantes com idades entre 15 e 23 anos, correspondendo a
um total de 714 individuos.

Antes da aplicagdo do questionario, as escolas conheceram a
finalidade do estudo, e cada diregdo ficou com a sintese do projeto
para apresentar aos professores. Em cada turno, o inquérito foi apli-
cado simultaneamente pelos professores. Como uma das intengoes
do estudo foi verificar como os jovens organizam suas atividades de
lazer no final de semana, escolhemos aplicar o estudo na segunda-
feira para projetar com uma maior precisao a rotina realizada no fim
de semana anterior ao estudo.

O questionario com questoes fechadas foi elaborado contem-
plando os seguintes eixos tematicos: caracterizacdo do jovem (idade,
sexo, raga, religiao); escolaridade (ano em curso e turno); insercao
no mercado de trabalho; inclusdo digital e acesso a internet; acesso a
equipamentos de diverséao eletroeletrénica (videogame, computador
e TV); gosto musical; material esportivo; atividades de lazer acom-
panhadas de professor ou treinador durante a semana; interesse(s)
na formacgdo dos grupos de convivéncia e de quantos participa; local
preferido para realizacdao das atividades de lazer durante a semana;
atividade mais importante realizada no final de semana, nos seguin-

30 Mapa da Juventude foi um estudo que procurou estabelecer a arquitetura das praticas de lazer de estudantes do bairro
Guajuviras, em Canoas (RS).
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tes turnos: sabado a tarde e a noite e domingo de manh3g, a tarde e
a noite. A manha de sabado ndao compde o estudo, tendo em vista
gue, em algumas escolas, esse periodo €é dia letivo.

As informagdes obtidas permitiram a criagdao de um banco de
dados, que foi submetido a analise de freqliéncia através do programa
estatistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) para o
Windows, versdo 11. Para verificar possiveis associagdes entre va-
ridveis, utilizou-se o teste estatistico Qui-quadrado para analise de
tabela de contingéncia, e estabeleceu-se como nivel de significancia
5% (p<0,05). Para conhecimento das células que indicam uma rela-
cdo de dependéncia entre as variaveis (atributos), foram analisados
os residuos ajustados na forma estandartizada.

1. Apresentacao e analise dos resultados

Ser do bairro Guajuviras ndo significa apenas um dado para
localizagdo geografica dos moradores. Reconhecido como um espaco
de exclusdo, repousa no imaginario social um rosario de preconceitos,
que vao da pobreza a violéncia, dificultando uma outra representa-
¢ao capaz de abarcar a complexidade, a diversidade e a riqueza das
experiéncias vividas por essa comunidade.

O bairro Guajuviras confunde-se com a histéria de ocupagao
do Conjunto Habitacional Ildo Meneghetti, que originou o maior
assentamento urbano da cidade de Canoas, localizado na Regido
Metropolitana de Porto Alegre. Esse conjunto habitacional fez parte
de programas que visavam ao assentamento de populacdes pobres
na periferia dos grandes centros urbanos nos anos 70 e 80. Uma ca-
racteristica importante desses programas foi sua forte preocupacao
higiénica. Esteticamente, as regifes centrais ndo teriam mais que
conviver lado a lado com imagens que corroem a estética da paisagem
urbana. Com o deslocamento de um contingente grande de pobres
para regides distantes do centro da cidade, garantia-se, através do
controle do transporte coletivo, a circulacdao dessas populagdes in-
desejadas (POLIZELLI, 1999). Portanto, esta implicito, na concepgao
desses programas, seu carater higiénico e segregador.

No Guajuviras, casas e prédios estao localizados as margens
esquerda e direita da avenida principal, responsavel pela entrada e
saida de seus 50.000 moradores. O processo desordenado de ex-
pansdo do bairro gerou um conjunto de espagos (em sua maioria,
irregulares) ao longo da avenida, que abriga uma complexa rede de
servicos. Excluindo-se o servico bancario, todos os outros sdo rea-
lizados dentro do bairro. Existem, ainda, quatro escolas municipais,
duas escolas estaduais, dois postos de saude, templos religiosos,
supermercados, lojas e um posto policial.
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Ha dois aspectos que devem ser analisados quando o olhar se
direciona para o lazer no bairro. Um esta relacionado a propria dis-
tribuicdo dos espagos de lazer na comunidade. O niumero reduzido
de pragas publicas sinaliza para uma secundarizagdo do lazer como
uma atividade importante a ser garantida. Isso, de alguma forma,
representa uma contradicao com o projeto de higienizagao da cidade,
na medida em que ndo ha espaco suficiente para o desenvolvimento
de atividades fisicas.

As dificuldades e o cenario de grandes restricbes e/ou exclu-
sdes contribuem para o clima de intranquilidade das comunidades
mais pobres, principalmente aquelas que ndo possuem qualificados
equipamentos para o lazer. Sendo assim, uma conseqliéncia direta
do nuimero limitado de espacgos publicos para o lazer é a restrigdo
dos espacos de relagdo ao ambiente familiar’#e, mais especificamen-
te, ao lazer oportunizado pelos meios midiaticos. Nesse caso, esse
comportamento ou essa opgao (ou falta) de entretenimento ndo esta
associado ao direito a intimidade, em oposigdo a tirania disciplinar
dos espagos publicos’>. Porém, é preciso destacar que cingir o lazer
no ambiente familiar leva ao afrouxamento dos lagos sociais e co-
munitarios.

O segundo aspecto a ser destacado esta relacionado a fraca
participacdo do poder publico na garantia dos direitos fundamentais
do cidaddo. A falta de moradia fez com que outros espagos vazios
do bairro fossem ocupados de forma irregular. Areas verdes tam-
bém nao ficaram incélumes. A construgdo de casas em espagos em
gue ndo estavam previstos assentamentos urbanos fez com que se
diminuissem as areas passiveis de apropriacdo para o lazer. Conse-
guentemente, o aumento da concentragdo urbana, em tese, leva a
uma maior disputa pelo espago publico de lazer disponivel. E esse
cenario o pano de fundo de nossa analise sobre a construgao do lazer
de criangas e jovens.

Para identificar se ha diferencas comportamentais de criancas
e jovens na realizagao das atividades de lazer, organizamos o estudo
a partir de quatro categorias de analise: lazer no bairro e fora do
bairro; lazer em casa e fora de casa; lazer em espaco publico e em
espaco privado; e lazer em contextos miméticos (ELIAS e DUNNING,
1992) e ndo-miméticos.

"Mannheim (1968) destaca que os habitos, valores e costumes apreendidos no ambito privado da familia sdo diferentes
daqueles que passam a conhecer e a viver em certas esferas da vida publica.
7> Esta andlise pode ser melhor acompanhada em Lovisolo (1997).
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Lazer no bairro e fora do bairro

Ha dois elementos que devemos levar em consideracdo na
analise do lazer realizado dentro do bairro quando em comparagao
com o que é realizado fora dele. Uma idade mais avancada poderia
autorizar os jovens a terem facilidades na exploracao de espacos fora
do bairro. Sua maturidade permitiria o desenvolvimento de atividades
longe do olhar regulador dos responsaveis ou da propria comunida-
de. Por outro lado, as condigdes socioecondémicas das familias do
Guajuviras tornaram-se um entrave a realizacdo de experiéncias no
campo do lazer fora do bairro. Nesse caso, a diferenga entre os dois
grupos, criangas e jovens, ndo se estabeleceu.

Na analise do sabado a tarde, ndo encontramos associagao,
para os niveis estatisticos estabelecidos, entre as atividades reali-
zadas dentro e fora do bairro entre os dois grupos. Preponderaram
as atividades realizadas no bairro. Os percentuais encontrados nos
dois grupos (89,5% para criangas e 90,3% para os jovens) sugerem
pensarmos em duas hipdéteses. Uma dirige nosso olhar para as op-
cOes de lazer que sdo apresentadas no proéprio bairro. Elas apresen-
tariam atrativos (em quantidade, qualidade e diversidade) capazes
de estimular a presenca dos sujeitos da pesquisa no bairro. Como
sdo muito escassas, pouco diversificadas e desqualificadas, ndao ha
elementos criveis para sua sustentagdo. A segunda esta relacionada
a condigdo financeira das familias das criangas e dos jovens. A res-
tricdo orgamentaria e as dificuldades culturais na experimentagdo
de outros universos simbdlicos acabam esgotando as atividades, em
comparagdo com aquelas desenvolvidas no préprio bairro.

No sabado a noite, para os dois grupos, as atividades de lazer
sdo realizadas dentro do bairro em um nivel percentual superior do
encontrado no turno precedente. Essa realidade traduz, de uma forma
mais clara, que as festas, cinemas, boates ou outras opgdes culturais
fora do bairro ndo estdo ao alcance dos jovens. Esse dado revela-se
na forma de uma apartheid social. Mesmo nao havendo restricoes
politico-administrativas com relagdo a circulagdo dos jovens, ha uma
realidade social que os impede de estabelecer intercambios com o
restante da cidade. Essa restricao acaba repercutindo num menor
intercdmbio cultural entre criangas e jovens de outras regides da
cidade.

No domingo pela manhd&, ha um progressivo aumento, para os
dois grupos, em relagdo ao sabado, das atividades realizadas dentro
do bairro. No domingo a tarde, o cenario permanece inalterado, e
ha uma leve diminuicdo dos percentuais de acesso as atividades no
Guajuviras, que voltam a subir no domingo a noite. Dadas as caracte-
risticas desse contexto, ndo foi possivel encontrar alguma associacéo
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entre os dois grupos no que tange a essa categoria de analise.

Nesse sentido, a comparacdo entre as atividades de lazer dentro
e fora do bairro ndo foi capaz de estabelecer diferencas no comporta-
mento de criangas e jovens do bairro Guajuviras. Para os dois grupos,
a cidade parece ser um ente distante de ser apropriado e vivenciado.
Pesa sobre eles a culpabilidade inocente de terem nascido em um
bairro de periferia. A condicdo financeira atua democraticamente nos
dois grupos, impedindo-os de realizarem atividades de lazer fora do
bairro. Nesse caso, seus comportamentos ndo sinalizam diferencas
na experimentacao do lazer.

Lazer dentro de casa e fora de casa

Diferentemente do que se pode imaginar, o lazer realizado
dentro de casa carrega uma complexidade de atividades. As mais
simples sdao aquelas realizadas com o intuito de garantir o descanso. A
conversa com familiares e amigos, a possibilidade de escutar musica,
assistir a programas de televisao, video ou DVD, de acessar a inter-
net, ler, jogar carta ou envolver-se com algum hobby sao capazes de
desencadear uma série de estimulos para que as criangas e 0s jovens
realizem atividades nos limites geograficos da residéncia. Porém, ha
impedimentos no campo simbdlico que podem atuar restringindo a
circulagao desses sujeitos dentro e fora de casa.

A sensacdo de violéncia trazida pelo espago andnimo das ruas,
a chegada da noite ou as obrigacdes com as tarefas familiares podem
desencorajar criancas e jovens a permanecerem fora de casa. Desse
modo, a residéncia estaria associada a um espaco de abrigo, confi-
namento, clausura, e ndo necessariamente a um espago de convivio
com a intimidade.

No sabado a tarde, o estudo identificou uma associacdo entre
ser crianga e realizar atividades dentro de casa. Diferentemente
do que poderiamos imaginar, sdo os jovens que mais permanecem
em casa. As criancas tendem a realizar atividades de lazer fora de
casa (81,4% fizeram essa opgao). Os jovens atingiram o indice de
74,8%. Se compararmos com outro dado do estudo, que identificou
como principal atividade de lazer realizada no bairro, no sabado a
tarde, a pratica do esporte, desconstitui-se uma tese muito comum
em outros espacgos de que o espago publico, seja a praga ou a rua,
principalmente nos bairros pobres, apresenta-se como territério de
imposicao ou experimentagdo da violéncia, principalmente naqueles
locais onde ha uma grande concentragdo de habitantes por areas
livres disponiveis. As criangas deslocam-se com maior desenvoltura
por esses espagos. Podemos interpretar esse movimento como uma
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necessidade de vivenciarem as praticas sociais que sdo endereca-
das aos mais velhos, como a liberdade de transito, exploragdo dos
territorios e exposicao e/ou exibicdo publica, um exercicio de expe-
rimentagao da vida jovem.

Num territério de grande restricdo espacial para o desenvolvi-
mento de atividades de lazer (em espacgos formais, como as pragas),
a disputa pela sua ocupacao tenderia a garantir a supremacia dos
corpos mais velhos, mais fortes ou mais violentos. Portanto, a ine-
xisténcia dessa supremacia na ocupacdo dos espagos publicos sugere
pensarmos que as atividades de lazer desenvolvidas possuem uma
funcdo mimética importante no bairro (ELIAS e DUNNING, 1992).
A vivéncia publica em praticas como as esportivas oportunizaria um
maior controle dos descontroles emocionais advindos, principalmente,
dos contextos miméticos.

Dunning (2003) compreende que o divertimento se constituiu,
ao longo do tempo, em um dos principais aspectos da vida humana.
Seu papel esta associado a experimentacdo de emocébes fortes de
curta duracao, sem que com isso possa desencadear reagdes emotivas
violentas. Ao final, essas tensdes produziriam um autocontrole que se
constitui como um dos elementos responsaveis pela limitacdo de atos
violentos na esfera publica e privada na sociedade moderna ocidental.
Dai resulta uma caracteristica importante do processo civilizatorio,
ou seja, a restricao do uso da violéncia em espacos publicos.

Uma das hipdteses possiveis para a permanéncia dos jovens em
casa poderia estar associada a uma reserva de energia para ativida-
des a serem realizadas a noite. A diferenga apontada entre criangas
e jovens poderia receber um forte impacto das relagdes de género.
Tanto entre as criangas quanto entre os jovens, sao as meninas que
estdo associadas a permanéncia em casa durante o sabado a tarde.
E sdo as meninas jovens que acabam por alcancgar a maior diferencga
em relagdo aos meninos, talvez porque a elas também sejam en-
derecadas outras obrigacdes. O percentual de atividade realizada
dentro de casa das infantes foi de 22,4%, enquanto que, para as
jovens, foi de 33,7%.

Neste ponto de nossa discussao, cabe reportarmo-nos ao estudo
Perfil do Jovem Brasileiro, realizado pelo Instituto da Cidadania sob
a responsabilidade de Helena Wendel Abramo e Pedro Paulo Branco
(2005). Nessa pesquisa, dois aspectos nos chamaram a atengao. Tais
aspectos, quando cruzados com as informacdes de nossos dados, em
que as meninas mais velhas permanecem muito mais em casa se
comparadas com as meninas mais jovens ou com os garotos, inde-
pendentemente da faixa etaria, fornecem-nos pistas para pensarmos
hipéteses de que os dados ndo se esclarecem por si so.
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Na pesquisa Perfil do Jovem Brasileiro, quando se perguntou a
meninos e meninas jovens sobre quais atividades costumavam fazer
nos finais de semana, as opgoes de assistir a televisdo e ajudar nas
tarefas de casa ficaram entre as mais destacadas. Em uma outra
guestdo sobre a freqiiéncia com que os jovens — meninos e meninas
- costumavam realizar tarefas domésticas em casa, constata-se,
com bastante nitidez, a divisdo por género dessas tarefas como uma
obrigacao muito mais feminina do que masculina.

No interior das familias, emergem diferentes mecanismos de
sujeicao que buscam estabelecer as formas adequadas de compor-
tamento das jovens. Muitas dessas maneiras operam para que as
jovens compreendam que determinadas tarefas domésticas passem a
ser valorizadas como aprendizados para o futuro. Para que as jovens
possam ser solicitadas com maior agilidade, é preciso que reservem
um tempo maior dentro de casa, fazendo uma atividade que melhor
Ihes oportunize prazer, como assistir a televisdo.

Chama a atencdo que a aprendizagem de determinadas praticas
cotidianas acontece em virtude das relacdes de poder hierarquica-
mente desiguais, ou seja, predomina a visdao adulta e culturalmente
construida. Isso, provavelmente, deve-se ao fato de que determinadas
atividades domésticas permanecem nas familias como sendo de domi-
nio mais das mulheres do que dos homens. As tarefas associadas ao
cotidiano escolar dos filhos, das roupas, da higiene e da alimentacao,
por tradicao, sdo quase exclusivamente femininas.

Uma outra interpretacdo possivel para a maior permanéncia
das mulheres jovens em casa no sabado a tarde pode ser a de um
trabalho que deve ser feito com esmero sobre si mesmas. Aqui cabe
lembrar uma importante formulacdo de Foucault (2002) no que se
refere a nogdo de poder, em que o autor discorre acerca de sua po-
sitividade. O poder ndo é somente forgca para submeter ou dominar,
ou seja, poder repressivo, mas funciona como uma teia produtiva,
permeando todo o tecido social ao formar discursos, produzir saberes
e induzir ao prazer. Nesse sentido, a presenca das jovens em casa
pode indicar a necessidade de que estas utilizem parte de seu tem-
po livre com uma série de cuidados com seu corpo, preparando-se
para as atividades noturnas. Assim, organizar o vestuario, preparar
o0 cabelo e/ou fazer as unhas para uma balada ou para o namoro
tornam-se praticas sociais importantes.

Encontramos, no sabado a noite, um equilibrio entre os dois gru-
pos nas atividades realizadas dentro e fora de casa. Ha uma reducédo
do volume de atividades realizadas dentro de casa, em comparagao
com a tarde: 54,9%, para as criangas e 57,0% para os jovens. Para
as criangas, essa realidade propaga-se igualmente entre os meninos
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e meninas. Parece existir ai uma preocupacao dos familiares quanto
a permanéncia das criangas fora de casa. Entre os jovens, houve
uma diferenca entre as meninas e os meninos. Sdo as meninas que
sofrem mais pressao para ficarem em casa. Aos meninos, é dado o
direito de experimentar sociabilidades noturnas. A noite parece con-
ter um enigma capaz de acobertar determinados comportamentos
gue fundam um dos aspectos da identidade juvenil: a realizagao das
atividades proibidas.

Durante o domingo pela manhad, sao as criangas que apresen-
tam uma maior vitalidade para experimentacdo de atividades ludicas
fora de casa. Sao elas que ocupam, de uma maneira prioritaria, os
espacos de lazer do bairro. Nesse periodo, o estudo identificou uma
associacao (p = 0,000) entre ser jovem e ficar em casa. Podemos
supor que as criangas experimentam nesse periodo uma maior possi-
bilidade de excitacao, ainda que isso possa ser alcancado pela menor
concorréncia com os jovens de maior faixa etaria na ocupagao dos
espacgos formais de lazer.

Os jovens, principalmente os do sexo masculino, parecem ocu-
par-se por mais tempo das atividades noturnas. No domingo pela
manha, eles permanecem mais tempo em casa, descansando, prova-
velmente em fungdo da atividade realizada no turno anterior. Quando
decompomos esses grupos por género, podemos perceber que as
meninas estdo associadas a experimentacdo de atividades dentro
de casa. Isso significa que sdo as meninas que mais tém restrigdes
para realizarem atividades longe do universo residencial, familiar.
Diferentemente dos meninos, a permanéncia das meninas em casa
parece estar associada as atividades relacionadas a rotina do lar. Séo
as jovens que identificam como a atividade mais importante aquela
desenvolvida dentro de casa. Elas alcancaram o indice de 67,9%, e
as criangas, 57,9%. Parece-nos, em relacdo a este ultimo dado, que
as meninas mais novas participam mais ativamente das atividades
de lazer juntamente com os meninos da mesma faixa etaria.

No domingo a tarde, o bairro apresenta uma realidade intereta-
ria muito forte. Os dois grupos alcangam por volta de 80% do indice
de permanéncia em atividades fora de casa. Esse parece ser um
periodo interessante para se conhecer o grau de interlocugdo estabe-
lecido entre esses dois grupos no convivio do lazer. Mas encontramos
nos dois grupos uma diferenca significativa em termos de acesso a
modalidades de lazer fora de casa entre meninos e meninas, como
a pratica do esporte. Apesar de existir um grande envolvimento de
meninos € meninas em atividades fora de casa, sua distribuicdao nao
é equilibrada em alguns espagos, como a praca.

No domingo a noite, ha uma forte retracdo das criancas na
participacdo de atividades no dmbito do lazer fora de casa. Os dados
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sugerem que esse grupo esta mais suscetivel as cobrancas familiares
no que diz respeito aos estudos, justificando uma maior necessidade
de descanso. Do ponto de vista do género, ndo encontramos asso-
ciagdo entre os comportamentos para os niveis estatisticos estabe-
lecidos. Nesse sentido, tanto no sdabado quanto no domingo a noite,
sao os jovens, principalmente os meninos, que desfrutam de forma
privilegiada dos espagos noturnos de lazer.

O estudo identificou que ha uma maior distingdo entre os com-
portamentos no que diz respeito as atividades fora e dentro de casa,
principalmente entre as meninas e 0s meninos. Trata-se de uma
guestdo de género, uma vez que 0 que estda em jogo é uma espé-
cie de modelagem de comportamento a partir de certa expectativa
quanto ao comportamento de meninos e meninas. As jovens sdo mais
vigiadas quando, por exemplo, um futuro promissor depende de uma
medida exata, do sonho de estar no lugar certo, na hora certa, de
fazer a coisa certa, de ser uma menina direita, de estar, enfim, de
algum modo, em alguma situacao, em algum tipo de norma.

Participacdao em lazer publico x privado

O lazer publico e o lazer privado sdo dimensdes importantes
gue se completam na execugao das atividades de lazer. O lazer pu-
blico caracteriza-se por atividades realizadas em espacos publicos,
sejam eles formais, como as pragas, ou nao-formais, como as ruas do
bairro. Nos dois casos, esses espacos sao locais privilegiados para a
experimentacdo da sociabilidade comunitaria, ja apontada por outros
trabalhos (PAIS 1990; FRANCH, 2002). O lazer privado impde certa
restricao ao acesso no caso de exigir mediacao financeira, como a ida
ao cinema ou a praia e a visita a um parente que mora distante.

A inexisténcia da possibilidade de ocupar-se com passatempos
gue exijam uma condicdo financeira faz do lazer publico a Unica opor-
tunidade disponivel. Dos individuos pesquisados, 96,3% das criangas
e 96,7% dos jovens optam pelo lazer publico no sdbado a tarde. Esse
dado poderia ser animador, pois o direito ao espago publico de relagdo
€ o maior tributo para o viver na cidade. Mas, ao apresentar-se como
Unica possibilidade, esse indicador apenas ilustra o grau de excluséo
que vive essa comunidade.

No sabado a noite, permanece um alto indice de atividades
realizadas em espacos publicos (90,8% para as criancas e 94,8%
para os jovens). No cruzamento dessas variaveis com lazer publico e
privado, o estudo encontrou uma diferencga significativa entre os dois
grupos. Sao os jovens que participam de uma maneira mais intensa
em atividades no &mbito publico. A decomposicado desse dado, para
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identificar como ele se apresenta quando acrescentamos a variavel
género, nao apresentou diferenca significativa. O resultado aponta
para a experimentacao do espaco publico a noite como um compor-
tamento que estd muito mais sensivel a participagdo do jovem do
que a das criangas.

No domingo pela manha, ndo encontramos associagao, para os
niveis estatisticos estabelecidos, quando cruzamos criangas e jovens,
nem quando incluimos a categoria género. Uma parte significativa
das atividades realizadas pelas criangas fora de casa ocorre em com-
panhia dos pais, como as visitas a parentes, que sao caracterizadas
como privadas. Esse fendmeno estende-se até o domingo a tarde.
Porém, nos dois turnos, as atividades realizadas no espaco publico
sdo as que mais envolvem os sujeitos da pesquisa.

No domingo a noite, hd um predominio dos jovens em atividades
em espacos publicos. A diferenga entre os dois grupos foi significa-
tiva (p = 0,041). Esse comportamento nao apresentou associacao,
para os niveis estatisticos estabelecidos, quando incluimos a variavel
género. As criancas estdo, em sua maioria, em atividades privadas,
das quais se destaca ficar em casa assistindo a televisdo. O tipo de
cuidado que as familias ddo as criangas é diferente daquele que é
dado aos jovens.

O alto indice de permanéncia em espacos publicos, sejam eles
formais ou ndo-formais, sintetiza o espirito comunitario dessa co-
munidade. Sua luta pela construgao de um espaco de moradia nao
pode prescindir de estratégias discursivas e nao-discursivas para
a garantia do convivio comunitario como uma ferramenta para o
fortalecimento de seus lagos. Os dados também acusam o grau de
isolamento que suas criancgas e jovens vivem no que diz respeito
ao uso da cidade.

Atividades miméticas x contexto mimético

O despertar emocional é central no lazer e possui fungdo desroti-
nizante. Ele permite a experimentagao de uma excitagdo ndo-violenta
que é co-responsavel na estruturagao do comportamento civilizado.
Essas emogdes, conforme Elias e Dunning (1992), podem ser vivi-
das ou experimentadas de duas formas: em atividades miméticas
ou em contextos miméticos. Nas atividades miméticas, as emogoes
sdo vividas, experimentadas enquanto participes da atividade a ser
realizada, como, por exemplo, entre as jogadoras de uma partida de
futebol. No contexto mimético, as emogdes sdo transpostas sem que o
participante vivencie os riscos produzidos pelas atividades, mantendo
certa distancia do evento, como espectador (DUNNING, 2003).
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Neste trabalho, identificamos cinco variagbes de atividades
mimeéticas. Dentre as opcOes apresentadas pelos participantes do
estudo, podemos identificar como principais a pratica do esporte
e da danca. No entanto, alongando, por associagdo, o principio da
motilidade, incluimos a ida ao parque de diversses, a pratica de esco-
terismo e 0 jogo de videogame. De contexto mimético, encontramos
0 cinema e a televisdo dentre as principais opgdes apresentadas.

Essas sensacoes fisicas e emogbes vividas através das atividades
mimeéticas oportunizadas pelo lazer cumprem uma fungdo importante
na formacdo de nosso padréo civilizatério (ELIAS e DUNNING, 1992;
DUNNING, 2003). Sentimentos produzem elementos contraditérios,
como medo e prazer, vividos e experimentados no lazer. Conforme o
autor, as atividades miméticas cumpririam importante fungdo diante
da fome emocional em que nos encontramos, imersos em atividades
rotinizantes (DUNNING, 2003).

Como as identidades pessoais e sociais assumem um papel im-
portante no lazer esportivo, e sendo ele uma das principais atividades
de lazer realizadas no bairro, torna-se relevante descobrir se hd uma
distingdo entre os dois grupos etarios analisados neste estudo.

Em trés cenarios por nds selecionados - sabado a tarde, do-
mingo pela manhd e a tarde -, sdo as criangas que experimentam
atividades miméticas de forma prioritaria. As diferencas sdo signifi-
cativas quando as criangas sdao comparadas com os jovens. Acredi-
tamos que essa experimentacao atua de forma positiva na formacao
dos controles emocionais diante da vida publica. Nesse caso, o lazer
ocupa um espaco formador na vida das criangas.

Apesar de ser uma comunidade com muitas caréncias, as rela-
cOes de poder no convivio e utilizagdo dos espacos publicos de lazer
ndo apontam para um esgotamento da vida comunitaria. Portanto,
sua valorizacdo e estimulo acabam contribuindo para a construgao
de um cenario diferente daqueles que nos sdo sugeridos pelos parcos
espacos de lazer formal e pelas condicdes de vida de uma parcela
significativa dessa comunidade.

Conclusao

O estudo nao identificou associacdo, para os niveis de signi-
ficancia estabelecidos, nos seguintes cenarios: lazer dentro e fora
de casa e publico e privado. Para o lazer mimético e em contexto
mimético, encontramos associacdo, para os niveis estatisticos esta-
belecidos, nos trés cenarios levantados: sabado a tarde, domingo
pela manha e a tarde. Esse dado coloca as criangas como sujeitos
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para quem o discurso da experimentacdo de atividades emotivas
tem um papel fundamental em sua formacdo. Apesar de os jovens
viverem em uma regido de exclusdo, seu convivio comunitario ndo
os faz refratdrios a experiéncias miméticas em espacgos publicos. As
relagdes de poder entre os diferentes grupos da comunidade apontam
para a experimentacao de atividades miméticas como algo tipico do
publico infantil.

A juventude e a infancia ndo sdao metanarrativas que devem
orientar nosso olhar, pois o estudo identificou diferentes formas de
vivencia-las. Porém, é possivel destacar que as experiéncias vividas
pelas meninas sdo diferentes daquelas experimentadas pelos me-
ninos. Nesse sentido, ndo ha como pensarmos as juventudes e as
infancias longe de outros arranjos sociais e histéricos que tornam
essa operacdo contingente e imbricada a outros elementos.
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Resumo

O estudo se caracteriza por ser do tipo exploratério, e seu obje-
tivo geral foi estabelecer o perfil das opgbes de lazer dos/das jovens
estudantes do bairro Guajuviras. Como objetivo especifico, o estudo
procurou investigar o comportamento de lazer construido pelos/as
estudantes que compuseram esta investigagdo. Sendo assim, busca-
mos analisar o movimento de lazer nos seguintes arranjos: lazer no
bairro e fora do bairro; lazer publico e lazer privado; lazer dentro de
casa e lazer fora de casa; lazer esportivo e lazer ndo-esportivo. Este
trabalho analisa diferencas de género evidenciadas por jovens em
suas opcoes de lazer e ocupacdo dos espagos publicos ou privados.
A amostra foi composta por 2.112 estudantes matriculados/as no
sistema publico de ensino das redes municipal e estadual de ensino
do bairro. Os resultados das andlises apontam para uma significativa
diferenciagdo de género nas opgoes de lazer entre os/as jovens mo-
radores do bairro Guajuviras e demonstram que estamos diante de
um espago segregado, onde um grupo de jovens estd sem acesso ao
conjunto de bens e servigos publicos da cidade.

Palavras-chave: juventude, lazer, género.

A construcao de uma comunidade e as opgdes de lazer

Ser do bairro Guajuviras ndo significa apenas um dado para
localizacdo geografica dos moradores. Reconhecido como um espaco
de exclusdo, repousa no imaginario social um rosario de preconceitos,
gue vdao da pobreza a violéncia, dificultando uma outra representagdo
capaz de abarcar a complexidade, a diversidade e a riqueza dessa
comunidade.

O bairro Guajuviras se confunde com a histéria de ocupacao
do Conjunto Habitacional Ildo Meneghetti’”®, que originou o maior
assentamento urbano da cidade de Canoas, localizado na regidao me-
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"8 Projeto Integrado — UFSM/ULBRA/UNISINOS.

" Utilizaremos o nome Guajuviras para designar o Conjunto Habitacional Ildo Meneghetti.
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tropolitana de Porto Alegre. Esse conjunto habitacional fez parte de
um grande projeto de assentamento de populacdes pobres na periferia
dos grandes centros urbanos nos anos 70 e 80 do século passado.

No Guajuviras, casas e prédios estdo localizados as margens
esquerda e direita da Avenida Central, principal responsavel pela en-
trada e saida de seus 50.000 moradores/as. O processo de expansao
do bairro gerou um conjunto de salas ao longo da avenida, que abriga
uma complexa rede de servicos. Excluindo o servico bancario, todos os
outros sao realizados dentro do bairro. Existem ainda quatro escolas
municipais, duas estaduais, dois postos de salde, templos religiosos,
supermercados, lojas e posto policial.

Infelizmente, a ocupagao desordenada do solo urbano no Guaju-
viras criou um cenario limitado para a existéncia de areas livres para
o lazer. Além disso, ha o fato de as politicas publicas de lazer serem
secundarizadas no espectro das prioridades dos diferentes governos,
0 que produz um cenario de abandono das areas que até entdo po-
deriam ser reservadas para a recreacdao da comunidade.

Como na periferia das grandes cidades os equipamentos de
lazer formais sdo precarios®®, torna-se importante investigar o com-
portamento de lazer construido pelos/as estudantes que compuseram
este estudo.

1. Metodologia e apresentacao dos resultados

O estudo se caracteriza por ser do tipo exploratério. Seu obje-
tivo principal foi compreender o comportamento no ambito do lazer
de estudantes de quinta série do ensino fundamental até o terceiro
ano do ensino médio. Este trabalho representa um corte na medida
em que buscou compreender a organizagdao do lazer praticado no
final de semana pelos/as jovens. A amostra foi composta por 2.112
estudantes matriculados/as no sistema publico de ensino das redes
municipal e estadual de ensino do bairro.

"

Para efeito deste estudo, estaremos usando a palavra “jovem
para caracterizar o conjunto da populacao do estudo. Adotamos o
conceito de juventude e o termo “jovem”, articulados aos conceitos
de género e de lazer, como sendo também construtos culturais que
funcionam simultaneamente como produtos e produtores de determi-
nadas convencoes. A juventude ndo é uma categoria fixa, ou seja, as
mudancas nos critérios que fixam os limites e os comportamentos do
juvenil estdo necessariamente vinculadas aos contextos sociohistori-
cos, produtos das relacoes de forca da sociedade (REGUILLO, 2003, p

80 Abramovay e Castro (2002); Magnani (1998).
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104), o que significa que “a expectativa em relacao as idades se forma
a partir de entendimentos especificos em cada época” (FRAGA, 2000,
p. 54). Nessa diregdo, pode-se, entdo, considerar que nao existe uma
Unica juventude: na contemporaneidade, as juventudes sao multiplas,
variando em relagdo a caracteristicas de classe, de lugar, de raga/etnia
€ a um panorama variado que engloba comportamentos, referéncias,
linguagens e formas de sociabilidade (MARGULIS, 2001).

Antes da aplicagdo do questionario®!, as escolas conheceram a
finalidade do estudo, e cada direcdo ficou com a sintese do projeto
para apresentar aos/as professores/as. Em cada turno, o inquérito foi
aplicado simultaneamente pelos/as professores/as. Como uma das
intencdes do estudo foi verificar como os/as jovens organizam suas
atividades de lazer no final de semana, escolhemos aplicar o estudo
na segunda-feira para projetar com uma maior precisao a rotina re-
alizada no fim de semana anterior ao estudo.

As informac0des obtidas permitiram criar um banco de dados que
foi submetido a analise de freqliéncia através do programa estatistico
SPSS, versao 11. Para verificar possiveis associagdes entre variaveis,
utilizou-se o teste estatistico Qui-quadrado para analise de tabela
de contingéncia, e estabeleceu-se como nivel de significancia 5%
(p<0,05). Para conhecimento das células que indicam uma relagéo
de dependéncia entre as varidveis (atributos), foram analisados os
residuos ajustados na forma estandartizada.

2. Analise e discussio dos resultados

N3o ha como pensarmos o lazer sem articula-lo com o cenario
objetivo e simbdlico que |he garante sentido. Esta andlise remete a
uma descricdo mais qualificada do bairro Guajuviras. Como todos os
bairros pobres da periferia dos grandes centros urbanos, seus espacos
de lazer formais sao restritos, com pouca qualidade para o atendimen-
to de uma multiplicidade de interesses, sendo que a possibilidade de
satisfazé-los guarda uma relacdo com as dificuldades socioecon6micas
de seus/suas moradores/as.

No intuito de realizarmos uma leitura menos contemplativa dos
dados, organizamos sua exposicao de forma a compreendermos os
seguintes eixos: lazer no bairro e lazer fora do bairro; lazer publico e

810 questiondrio com questdes fechadas foi elaborado contemplando os seguintes eixos temadticos: caracteriza¢do do
jovem (idade, sexo, raca, religido); escolaridade (ano em curso e turno); inser¢io no mercado de trabalho; inclusdo digital
e acesso 2 internet; acesso a equipamentos de diversdo eletroeletronica (videogame, computador e TV); gosto musical;
material esportivo; atividades de lazer acompanhadas de professor/a ou treinador/a durante a semana; interesse(s) na for-
macao dos grupos de convivéncia e de quantos participa; local preferido para realiza¢do das atividades de lazer durante a
semana; atividade mais importante realizada no final de semana, nos seguintes turnos: sabado a tarde e a noite, e domingo
de manha, a tarde e a noite.
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lazer privado; lazer dentro de casa e lazer fora de casa; lazer espor-
tivo e lazer nao-esportivo. Para melhor configurar esse contexto, os
dados também foram decompostos por género e serdo apresentados
sempre que trouxerem questdes significativas para analise.

A transformacdo do bairro como um lugar de passagem para
tornar-se um epicentro do mundo para os/as jovens ocorre através
de complexas configuragdes histdricas, sociais e culturais que pro-
duzem um conjunto de paisagens sombrias, onde o desencanto, a
desesperanga, a depressdo e a renuncia de um futuro parecem ser a
ordem do dia. As escolhas de lazer dos/das jovens parecem obedecer
a dindmica de uma interiorizacdo e individualizagdo das suas relagoes
com o exterior.

Apesar de o bairro possibilitar uma vivéncia plural e ndo-territo-
rializada, a cidade permite apreender um conjunto de praticas sociais
importantes a construcao de uma rede de sociabilidade mais aberta,
mais cidada. Nesse sentido, identificar como se d4d o comportamento
de jovens no seu lazer dentro e fora do bairro torna-se necessario.

Em bairros pobres, situados em zonas periféricas dos grandes
centros urbanos, as possibilidades de transito nos finais de semana
sdo limitadas, principalmente no que se refere aos horarios dos onibus.
Como resultado desse contexto, os/as habitantes tendem a ficar sitia-
dos em seu préprio bairro. A localizagdo geografica, as opgbes para o
lazer que a cidade oferece e a condicao financeira dos/as moradores/as
acabam sendo fatores restritivos para um acesso maior ao lazer.

Apesar de o municipio de Canoas ser o principal pdlo industrial
do Estado do Rio Grande do Sul, as ofertas de lazer formais sao
restritas. Alguns fazem a avaliacdo de que a proximidade de Porto
Alegre - cerca de 16 km - constitui um fator que inibe a criacdo de
espacos de lazer diversificados e qualificados na cidade. Por outro lado,
guando espacos de lazer sdo |a constituidos, como uma grande rede
de cinemas dentro do shopping da cidade, as possibilidades de lazer
passam a ser ampliadas. No entanto, ndo ha um grande pdlo de lazer
noturno, os parques ficam distantes do bairro Guajuviras, o acesso via
transporte publico é muito precario, e ndo ha teatro, museus, espagos
para shows de musica e apresentacdes de danca.

Esse quadro, quando associado as condicdoes de vida dos/as
moradores/as do Guajuviras, acaba por constituir um verdadeiro
apartheid social. Nos cinco turnos do final de semana investigados
(sabado a tarde - ST; sabado a noite — SN; domingo de manha - DM;
domingo a tarde - DT; e domingo a noite - DN), a permanéncia no
bairro é bastante evidente, conforme mostra a Tabela 1. Na média, o
lazer dentro do bairro é responsavel por 93,36% das opcdes do lazer
dos/as jovens.
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Tabela 1: Espacos de lazer dos/as estudantes durante o final de semana
- Bairro Guajuviras — 2004.

ST SN DM DT DN

M F M F M F M F M F
No bairro (%) | 92,7 | 87,2 93 91,6 | 973 | 96,7 | 933 | 893 | 964 | 96,4
Fora (%) 7.3 128 7 8.4 2,7 3.3 6,7 10,7 | 3.6 3,6
Total 835 | 953 | 831 | 933 | 810 | 875 | 833 | 983 | 786 | 913

A partir da Tabela 1, podemos fazer algumas seguintes inter-
pretagbes. A primeira delas refere-se a identificacdo dos locais onde
os/as estudantes ficam no final de semana. E possivel perceber que
existe uma tendéncia de os jovens estudantes do sexo masculino
permanecerem mais no bairro nos diferentes turnos dos finais de
semana do que as jovens estudantes pesquisadas.

Um corte de género permite observar que a saida do bairro esta
muito mais associada a figura das meninas do que a dos meninos.
Quando desagregamos o resultado do estudo por sexo, encontramos
uma diferenga importante no comportamento dos/as jovens. As mu-
Iheres jovens saem do bairro mais do que os homens jovens, com
excecao do domingo a noite, em que o percentual é equivalente para
ambos os géneros.

Desse modo, podemos afirmar que as praticas de lazer sdo
generificadas ao ponto de reproduzirem as desigualdades de géne-
ro presentes em outras esferas sociais. Ou seja, para as meninas,
a inseguranga, a violéncia e a possibilidade de uma sexualidade
mais exacerbada, que sdo veiculadas nos discursos sobre a vida
no Guajuviras, fazem com que elas saiam mais do bairro do que os
meninos — e possivelmente o fazem na companhia dos familiares.
Isso demonstra uma divisao de lugares sociais. Apesar de meninas e
meninos compartilharem os mesmos universos simbdlicos, a presenca
fisica nas praticas de lazer no bairro € majoritariamente masculina.
E provavel que, mesmo quando as meninas aderem aos grupos de
jovens masculinos nas suas praticas de lazer, como skate ou futebol,
elas passem a ser consideradas como masculinas ou a ser criticadas
como quem “se da ao desfrute”.

Em um recente estudo de Gongalves e Fraga (2005), com o
sugestivo titulo de “A quadra e os cantos: arquitetura de género nas
praticas corporais escolares”, os autores analisam as diferencas de
género evidenciadas por escolares em suas praticas de distribuicao
e ocupacao dos espacos e a relagdo com os discursos sobre o corpo
na legitimagdo da quadra esportiva como lugar dos meninos e dos
cantos como lugar das meninas. Os autores comentam: “a represen-
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tacdo dos esportes, da atividade fisica e do espaco livre implicada no
desenvolvimento da performance de cada um dos géneros justificava,
para meninos e meninas, a utilizacdo por parte deles de um espago
maior do que o das meninas na quadra” (p. 3).

Podemos pensar, desse modo, que as quadras esportivas exis-
tentes tém sua divisdo na ocupacgdo/exclusdo dos/as jovens muito
antes de uma possivel “escolha” individual e/ou grupal. Tal divisdo é
produzida em uma série de discursos bioldgicos que fundamentam
as praticas corporais entre os géneros.

As meninas estdao muito mais suscetiveis a realizarem atividades
de lazer com a familia através de um esquema montado para proteger
sua sexualidade, justificando-se, assim, o percentual maior de ativida-
des de lazer fora do bairro para esse grupo. A desigualdade de acesso
ao lazer fora do bairro tem como causa uma menor mobilidade socio-
comunitaria das jovens®. Para Guacira Louro (1995), as desigualdades
entre homens e mulheres vao muito além dos aspectos fisicos, estando
imersas numa rede de praticas discursivas que constituem homens
e mulheres em sujeitos masculinos e femininos bem mais complexos
do que as distingdes de ordem fisioldgica nos fazem supor.

A falta de espaco de lazer na cidade, as dificuldades financeiras
dos/as moradores/as e as restrigdes para garantir translados sao ingre-
dientes que atuam de maneira decisiva e restritiva na experimentacao
do lazer. Com isso, esses/as jovens tendem a ficar sitiados/as dentro
da propria comunidade, aumentando a concorréncia por espagos pu-
blicos de lazer dentro do bairro.

O segundo elemento de analise procurou investigar a relagao
publico/privado no uso do lazer da comunidade. A analise sugeriu uma
interpretacao do lazer deslocado do bipolarismo corrente no uso dos
dois temas. Esse raciocinio impede de compreender nuances que sao
determinantes na escolha e no uso do tempo livre.

Tabela 2: Lazer no final de semana.
ST SN DM DT DN

Lazer no final
de semana

M F M F M F M F M F
Privado (%) | 2.3 4.9 7,0 8,1 4,0 5,5 4,7 6,7 3,9 4,7
Publico (%) | 97,7 | 95,1 | 93,0 | 91,9 | 96,0 | 94,5 | 953 | 93,3 | 96,1 | 953
Total 748 | 783 | 503 | 618 | 427 | 399 | 725 | 757 | 414 | 487

8 No sébado a tarde e no domingo a tarde, encontramos associagdo entre ser jovem do sexo masculino e ficar no bairro e ser
do sexo feminino e sair do bairro para uma significancia de 0,000 (chi-square de 39,111b, ajuste residual de 6,3) e de 0,002
(chi-square de 8,747b, ajuste residual de 3,0) respectivamente. Essa diferenca também ja havia sido encontrada na Pesquisa
Perfil do Jovem Brasileiro, cujos resultados podem ser acompanhados no trabalho de Brenner, Dayrell e Carrano (2005).
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O resultado para o domingo pela manha é associado a diminuicdo
das possibilidades de lazer privado nesse horario que é o cinema. As
atividades de lazer privado que encontramos foram: cinema, saida
gastronémica, parque de diversao e danceteria. A primeira observacao
que podemos fazer, considerando as possibilidades que sdo colocadas
a esses/as jovens, é que ha um espectro muito reduzido de opgdes.
Tal redugdo tem como condicionantes o nimero muito pequeno de
atividades a serem realizadas de forma privada e a condigao financeira
dos/as jovens do bairro para experimentar as existentes.

Para uma analise mais complexa do tema, é preciso ir além da-
quela simplificagdo que compreende o privado como algo que atende
exclusivamente aos interesses do mercado. Nao ha como garantir,
talvez ndo seja nem necessario e nem mesmo conveniente, uma in-
terpretagcdo dentro de um quadro limitado. Ha espacos publicos aos
quais, para se ter acesso, € necessario gasto com o transporte. O
deslocamento de uma familia de quatro elementos até uma opcdo de
lazer na cidade vizinha, Porto Alegre®3, demanda um gasto de cerca
de 10% do salario minimo nacional.

O acesso aos locais publicos em Canoas ndo é diferente do que
foi assinalado no paragrafo anterior. Estudo realizado por um de nos
apontou que apenas 1,59% dos usuarios de final de semana do Par-
gue Esportivo Eduardo Gomes era do bairro Guajuviras. A existéncia
do espaco publico por si s6 ndo garante que parcela importante da
populagdo seja incluida num programa de acesso a bens publicos na
cidade.

A diferenga principal entre meninos e meninas no acesso a
espacos de lazer privado ocorreu no sabado a tarde, estando asso-
ciada a ida ao cinema. A explicacdo para esse fendbmeno exige uma
combinagdo de trés fatores: a possibilidade de vivenciar outras mo-
dalidades de lazer, as restricdes de espacos qualificados dentro do
bairro e a concorréncia pelo uso desses espacos. Os espacos publicos
mais utilizados pelos/as moradores/as sdo as ruas e as pragas.

Com relagdo a categoria “sabado a tarde”, cabe lembrar que
identidade e diferenca sdo produzidas e posicionadas discursivamente
em relagdes sociais e culturais que estdo longe de ser simétricas;
nessa medida, sua definicao depende das relacdes de poder que estao
em acdo nos sistemas de significacdo. Assim, as praticas de lazer
em que os/as jovens se inserem socialmente envolvem uma série de
processos discursivos, simbolicos e sociais.

Por exemplo, a ocupacdo das “poucas” quadras esportivas
presentes no bairro (sébado a tarde) pela maioria de garotos esta
atravessada por nocGes de virilidade, competéncia e até mesmo

8 Opgao fora do Centro da cidade que exija mais um deslocamento de 6nibus em Porto Alegre.
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aptidao esportiva, comumente consideradas como qualidades mais
masculinas do que femininas. Além disso, ha um espirito competitivo
gue esses espacos e praticas proporcionam como sendo naturalmente
masculino. Tais nogdes se formam a partir de discursos do campo da
medicina do esporte e, principalmente, da psicologia do desenvolvi-
mento, que historicamente difundem idéias de diferenciagdes biolo-
gicas e emocionais como causas dos comportamentos diferenciados
entre homens e mulheres.

Como ja argumentamos anteriormente, a ocupagdo, as moda-
lidades de uso e a conseqiente classificacdo e hierarquizacdo das
praticas de lazer no bairro e fora dele demandam uma observacéo
mais atenta das relacdes de poder entre homens, entre homens e
mulheres e entre mulheres, bem como das muitas formas que os
constituem em sujeitos generificados. Enquanto que as disputas es-
portivas historicamente sdo mais aceitas para os homens do que para
as mulheres®, o passeio no shopping, o olhar as vitrines, o desejar
consumir sao atribuicdes tidas como femininas. A ida ao cinema nos
finais de semana, com o crescente deslocamento de moradores/as
dos bairros para os shoppings centers, faz desses espagos lugares
privilegiados onde se pode passear sem pressa e sem o medo que
os bairros de periferia das grandes cidades inflige.

No entanto, ndo temos a intencao aqui de tratar o tema de
forma a demonizar praticas de lazer que dependem do consumo,
como as visitas aos shoppings centers e as opgoes de lazer reunidas
nesses espacos. Todas as possibilidades ali presentes, incluindo os
cinemas, constituem-se em espacos culturais, produtos e produto-
res de subjetividades, mas cabe lembrar que a aceitagdao do cinema
por parte das familias das jovens encontra eco nas constituicoes
das desigualdades de género. A experiéncia de assistir a um filme
no cinema vem sendo representada®® socialmente por individuos
ou grupos de variadas formas, no entanto, todos sdo unanimes em
afirmar o cardter transcendental implicado nessa experiéncia. Tal
aceitagcao permite que pensemos sem reservas a respeito dela. Cabe
lembrar que o cinema ndo é s6 um lugar de lazer e entretenimento.
Ele é um potente artefato cultural que funciona como uma instancia
pedagdgica (que ensina) implicada na constituicdo das identidades
de género dos/as jovens. O famoso “escurinho do cinema” é um
exemplo interessante de como a sexualidade pode ser operada em
uma atmosfera de aceitacdo no convivio entre homens e mulheres
jovens, na medida em que, no lugar cinema, o carinho e a afeicao

8 Apesar de algumas priticas esportivas virem crescentemente sendo indicadas para as mulheres (Ver Adelmann, 1999).
85 “F a representaciio que nos permite relacionar a educaciio com a producio de identidades. No caso especifico das identi-
dades de género e sexuais, tais elementos ensinam modos especificos de feminilidades e de masculinidades; ensinam formas
corretas de viver a sexualidade; ensinam maneiras socialmente desejdveis para os sujeitos levando em conta o sexo de cada
um, de acordo com os modos por meio dos quais tais identidades sao representadas” (SABAT, 2004, p. 98).
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podem ser vivenciados silenciosamente ou até estimulados.

Nessa configuracao sociocultural, cada um dos espagos em
gue circulam os/as jovens, sejam publico ou privado, funciona como
instrumento de visibilidade para se ver e ser visto/a, para consumir
e ser consumido/a. Trata-se da transformacao do sujeito da era in-
dustrial, do corpo disciplinado, produtivo e ddcil descrito por Michel
Foucault, no sujeito pds-industrial, que “faz parte de diversas amos-
tras, nichos de mercado, segmentos de publico, targets e bancos de
dados” (SIBILIA, 2002, p. 34).

Cabe lembrar que os filmes produzidos no intuito de atingir
criangas e jovens vém crescendo substancialmente nos ualtimos
anos. Boa parte dos roteiros dessas produgdes coloca em operagao
sentidos que buscam reafirmar a sexualidade normativa, trazendo
sempre a relacdo heterossexual como a Unica possibilidade de rela-
Ggao amorosa.

Para analise das atividades de lazer dentro do bairro, estabe-
lecemos a seguinte classificacdo: dentro de casa e fora de casa. O
resultado pode ser acompanhado na Tabela 3.

Tabela 3: Atividades realizadas dentro de casa e fora de casa.

ST SN DM DT DN

M F M F M F M F M F
Nacasa(%) | 14,5 | 26,2 | 54,5| 56,7| 52,8 | 63,5| 16,5| 273 | 56,2 | 58,1
Fora (%) 85,5 | 73,8| 455| 433| 472 | 36,5| 83,5| 72,7| 438 | 41,9
Total 864 1027 871 1020] 863 | 996 | 857 1011| 843 1005

O sabado e o domingo a tarde se constituem como os periodos
privilegiados dos/as jovens para atividades de lazer fora de casa. Nas
atividades realizadas fora de casa, destacam-se fazer esporte e ficar
na rua. Fazer esporte no sabado a tarde alcangou o percentual de
51,33% entre os meninos e de 28,12% entre as meninas. Ficar na
rua alcancou 31,30% entre os meninos e 51,01% entre as meninas.
Ficar em casa no sabado a tarde, domingo pela manha e a tarde é
uma opcdo demarcada por relacbes de género, como podemos ob-
servar na Tabela 4.
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Tabela 4: Analise Qui-quadrado da relacao de género entre opgdo de lazer
dentro e fora de casa.

Sabado Tarde Domingo Manha | Domingo Tarde
Significancia 0,000 0,000 0,000
Ajuste Residual 6,3 4.6 5,6
Qui-quadrado 39,111b 21,463b 31,472b

Outros estudos que buscaram compreender o lazer de jovens
apontam para uma limitagdo, imposta pelas familias, nas experiéncias
das meninas (FRANCH, 2002; BRENNER, DAYRELL e CARRANO, 2005;
ABRAMO, 2005). Os habitos, os valores e os costumes apreendidos
no ambito privado das familias sdo diferentes daqueles que os/as
jovens passam a conhecer e a viver em certas esferas da vida publica
(MANHEIM, 1968). Portanto, as desigualdades socioecondmicas néo
podem ser o Unico recorte na analise das opgoes de lazer de jovens
pobres. Nessa dindmica, o controle da familia e a experiéncia das
meninas no campo esportivo sdo ingredientes necessarios para uma
melhor compreensao desse quadro (MOURAOQO, 2000).

O fator que mais interfere no lazer dos jovens e que exige uma
analise mais sofisticada é o esporte. O primeiro ponto a ser destacado
€ que todos os espacgos esportivos do bairro estdo localizados em
espacos publicos. Alguns permanecem fechados no final de semana,
como aqueles localizados dentro das escolas publicas. A impossibili-
dade de compor esses espagos na dindmica do lazer esportivo é um
fator que interfere na concorréncia pelos espagos existentes. Como
bem alerta Oliven (1996), os espagos esportivos, enquanto produ-
tos de demandas sociais, sdo revestidos de grande importancia na
medida em que estabelecem todo um sentimento de comunidade,
de lagos de amizade.

Como conseqliéncia desse comportamento, é possivel identificar
uma ocupacao privilegiada dos espacos publicos para o lazer esportivo
no bairro Guajuviras — as pragas® — por parte dos meninos. Esses
espacos, além de reduzidos, demarcam basicamente a pratica do fu-
tebol. A pesquisa Perfil da Juventude Brasileira (BRENNER, DAYRELL e
CARRANO, 2005) aponta que o futebol é o principal responsavel pela
desigualdade de participacao das meninas em atividades esportivas.
Parece que o terreno esportivo como um todo é uma expressao que
guarda uma relacdo muito forte com o publico masculino, conforme
podemos acompanhar na Tabela 5.

8 Para Magnani (1992), a praga é ponto de referéncia para o lazer nos bairros pobres.
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Tabela 5: Participacdo masculina no esporte. Resultado de analise cruzada
com publico feminino.

Sabado T Sabado N Domingo M | Domingo T Domingo N
Significancia | 0,000 0000 | 0,000 0,000 10,015
Ajuste residual I 12,7 3.9 I 7.1 9,6 I 2.3
Qui-quadrado | 161,581b 15,159b 50,653 91,327b 5,341b

O aumento das duas modalidades de lazer fora de casa no
domingo a tarde nao significa uma melhora, para os meninos, nas
atividades esportivas. Nesse caso, houve inclusive uma diminuigdo
de 9,35% em relagdo ao sabado. Esse fator parece estar associado
a uma maior disputa pelos espacos esportivos. Um integrante novo
€ incorporado, o homem adulto. No sabado, ele estava trabalhando,
mas, no domingo, ele esta preparado para disputar os espagos de
lazer com os jovens. A diminuicdo das meninas em relagdo ao sa-
bado a tarde ndo esta associada a incorporacdo das mulheres mais
velhas nas atividades de lazer esportivo no bairro. O jogo de poder
instituido na disputa pelo espago de lazer esportivo tende a dificultar
a presencga dos/as jovens como um todo nessa modalidade de lazer
nesse periodo. Conseqlientemente, a rua passa a ocupar um espago
privilegiado na vida desses/as jovens (para 0s meninos, houve um
acréscimo de 20,26%; para as meninas, de 12,79%).

A rua ha muito ja deixou de ser apenas um local de passa-
gem para encurtar disténcias. Em seu estudo, Pais (1990) chega a
afirmar que a rua aparece como a segunda casa nos bairros pobres
de Portugal. Para Magnani (1998), essa mudanga de status da rua
é conseqliéncia da falta de equipamentos de lazer. O uso da rua
como um fen6meno urbano possui uma relacdo muito forte com o
publico masculino na experimentacdo de seus padrdes de virilidade
(GUIMARAES, 1997). Cabe ressaltar que, mesmo para 0s meninos,
tendo em vista o niumero reduzido de espacos esportivos, a rua apa-
rece como o local preferido para o lazer do bairro, com 25,8% das
opgdes, enquanto a praga/campo ficou com 22,9%. A conseqiiéncia
mais drastica desse processo também é uma redefinicdao da rua, que
passa a estar associada ao perigo, a violéncia, ao sinistro e ao tra-
gico, conforme aponta Alba Zaluar (1991). Talvez seja esse um dos
motivos que faz com que 25,9% dos/as jovens apontem que ndo ha
espacos de lazer no bairro durante a semana.

Nas regides onde os equipamentos de lazer sdo precarios, a rua
acaba incorporando uma série de funcGes do ambito do lazer. Num
passeio rapido pelo bairro, é possivel encontrar pessoas jogando,
namorando, passeando, conversando, descansando. Portanto, a rua
acolhe uma infinidade de acdes no campo do lazer que sao funda-
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mentais para garantir a sociabilidade juvenil®”. Podemos interpretar
a rua como um espaco afetivo-existencial responsavel por ancorar
identidades.

Consideracodes finais

A primeira observacao que podemos realizar ao finalizar este
estudo é que o lazer dos/as jovens de periferia compreende uma
complexidade de agdes que ndo se resumem as desigualdades socio-
econOmicas. As experiéncias de lazer na constituicdo das identidades
de género ocupam um papel relevante na analise do lazer dentro e
fora do bairro e do lazer publico e privado.

Para o primeiro, a realidade aparece no formato de uma apar-
theid socioespacial. Esse fator acaba contribuindo para a restricao
de trocas simbdlicas e culturais fora da faixa restrita do territério do
bairro. No ambito publico/privado, a analise econémica impede de
compreender as dinamicas que se ddao no uso privado dos espagos
publicos por grupos privilegiados do bairro, principalmente aqueles
que se originam da matriz masculina. Podemos encontrar, inclusi-
ve, modalidades de lazer privado que possuem um valor inferior
ao das necessarias para usufruto do espaco publico fora do bairro
e da cidade. No lazer dentro e fora de casa, sobressaem diferencgas
construidas a partir das dindmicas de género que ocorrem no interior
das diferentes sociedades. As possiveis escolhas entre os/as jovens
dependem de discursos de competéncia e até mesmo aptidao es-
portiva, consideradas comumente como qualidades mais masculinas
do que femininas, além do espirito competitivo que esses espacos e
praticas proporcionam como sendo naturalmente masculinas. Isso
faz com que as jovens tenham suas relagdes sociocomunitarias re-
duzidas ou que tenham na convivéncia religiosa uma de suas poucas
possibilidades.

Ndo podemos compreender o lazer de jovens pobres apenas
como uma agao que deve ter como objetivo diminuir o impacto da
violéncia que esses grupos sofrem num contexto de muitas priva-
cOes®8, O terreno do lazer é um espaco privilegiado para a formagdo do
jovem, para a constituicdo de uma rede de sociabilidade responsavel
pela construgcdo de multiplas identidades juvenis. Nesse sentido, é
preciso considerar o lazer como campo potencial de construcdo de
identidades, descoberta de potencialidades humanas e exercicio de
insercao efetiva nas relagdes sociais.

87 Para 24,5% dos jovens que participaram do estudo, a rua é o melhor local para a pritica do lazer no bairro. Outros 52,9%
responderam que ndo ha espacos qualificados para o lazer. Esse equilibrio reflete bem a possibilidade do uso cultural que
se faz da rua e a rua como um nao-lugar para o lazer.

8 Esse grupo sofreu nos dltimos 20 anos um aumento de 81,66% na taxa de homicidio (SINGER, 2005). Para Fernandes
(2000), o Brasil exagerou na vitimizagio de jovens.
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Resumo

Compreender o lazer em sua dimensao temporal implica mer-
gulharmos no conjunto de experiéncias que produzem uma deter-
minada realidade. A partir da pesquisa Mapa do Lazer Juvenil da
Grande Mathias, buscamos compreender melhor o contexto espacial
que sustenta as experiéncias de lazer dos jovens desta regido. Num
primeiro momento, procuramos discutir o impacto da segregacao
socioespacial na configuragdo do espaco da Grande Mathias. Apds,
como esta realidade acabou por produzir um cenario ainda mais
precario no ambito do lazer esportivo. Como pudemos perceber,
ndo apenas o contexto econdmico é responsavel pela ampliagdo da
vulnerabilidade social. A segregacdo também cumpre uma agenda
politica e ideoldgica, principalmente no que diz respeito a fragilizagdo
dos lacos sociais construidos a partir de experiéncias culturais: como
aquela oportunizada pela pratica do esporte. O Estado pode atuar,
através de suas politicas, na ampliagdo das desvantagens dos grupos
segregados no acesso ao lazer esportivo.

Introducao

Este artigo apresenta alguns resultados da pesquisa “Mapa
do Lazer Juvenil da Grande Mathias”, realizada na Regido da Gran-
de Mathias Velho, na cidade de Canoas (RS). Aqui focalizamos
principalmente as relacdes entre segregacao socioespacial, lazer
e vulnerabilidade juvenil. O texto estd dividido do seguinte modo:
primeiro, em “Tracos da segregacgao socioespacial”, apresentamos a
regiao investigada, problematizando seu processo de urbanizagdo
e a decorrente precarizacao dos espacos de sociabilidade juvenil.
Também abordamos essa tematica a partir de algumas tendéncias
no campo das ciéncias sociais e humanas que tém criticado posices
mais tradicionais com relagdo aos espacos urbanos. Num segundo

% Mestre em Ciéncias do Movimento Humano (PPG/ESEF/UFRGS), professor UNISINOS. E-mail: profedsantos @yahoo.
com.br.

% Mestre em Educagdo (PPGEDU/FACED/UFRGS), professor ULBRA. E-mail: zdamico@yahoo.com.br.

I Projeto Integrado — UFSM/ULBRA/UNISINOS.
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momento, em “Espacos publicos para o lazer esportivo”, abordamos
o modo como as politicas publicas historicamente ndo vém priorizan-
do a qualificagao dos espagos formais de lazer e de lazer esportivo,
chegando a aplicar politicas clientelistas, como nas modalidades de
comodato, numa clara situacdo de privatizacdo do espaco publico.

1.Tracos da segregacao socioespacial

A representacdao muito comum de que a periferia das cidades,
principalmente das regides metropolitanas, corresponde a um mis-
to de pobreza e violéncia tem oportunizado uma visdo homogénea
desses espacos urbanos, tipica dos discursos racionalistas. Tal fato
vem impedindo uma leitura mais complexa dos diferentes contextos
de producéo e de distribuicdo da populagdo no territorio da cidade.
Dividi-la de forma dual em zonas ricas e prdsperas, de um lado, e
zonas pobres e violentas, de outro, nao possibilita compreender as
zonas sociais intermediarias nem a diversidade de experiéncias na
formacao de cada uma delas (ZALUAR, 1997; PRETECEILLE, 2004).
Mesmo a polarizagcdao social reivindicada pela tese da global city??
nao pode ser assumida sem muitos cuidados, nem representa um
consenso na literatura (BARCELLOS e MAMMARELLA 2001).

A escolha do bairro Mathias Velho, em Canoas (RS)®3, como
l6cus de analise do lazer juvenil estd vinculada a sua importéncia
para a historia da cidade, passando por sua representatividade popu-
lacional, o que colabora para configurar uma grande riqueza analitica
na interpretacdo da relagao entre lazer, segregacdo socioespacial e
juventude. Esses fatores, a primeira vista, justificavam tal empre-
endimento.

Como intencionavamos cruzar as informacgoes colhidas por nossa
investigagdo com outros bancos de dados, escolhemos, para tanto,
reordenar o territorio a ser investigado. Para utilizar as informacdes
censitarias, incorporamos ao estudo areas adjacentes ao bairro Ma-
thias Velho, numa extensao lateral nao maior do que 500 metros.
Essa operacdo justifica-se na medida em que a cidade, no momento
do censo de 2000, ainda ndo dispunha de suas Regibes Politico-Admi-
nistrativas definidas e regulamentadas. Nesse caso, o setor censitario
acabou incorporando areas adjacentes ao bairro Mathias Velho: a
Vila Cerne e a Vila Santo Operario. Essa nova configuracdo espacial
ndo acarretou uma fragilizacdo metodoldgica, pois essas areas nao
representam uma descontinuidade no que diz respeito ao contexto
social do bairro Mathias Velho.

2 Ver Sassen, 1991.
% Canoas é um municipio da regido metropolitana de Porto Alegre. Tem o segundo PIB do Estado. A cidade possui uma
renda per capita de R$ 23.704,00 contra R$ 10.437,00 de Porto Alegre, ano base 2003. Fonte FEE/RS.
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A recomposigdo geografica mantém o bairro Mathias Velho no
centro de nossa atencao. Ele corresponde a 80% da populacao do novo
cenario. Para garantirmos uma analise didatica de facil leitura, desig-
namos essa nova area como sendo a Grande Mathias. Mantivemos
o nome Mathias Velho quando a analise se restringe exclusivamente
ao bairro. A Grande Mathias é responsavel por 25,8% da populagao
da cidade e possui 79.957 habitantes®.

O bairro Mathias Velho esta localizado a dois quildmetros do
Centro da cidade, portanto, ndo pode ser enquadrado no paradigma
Centro/periferia. Por outro lado, a dinamica da segregagdo socio-
espacial permite-nos analisa-lo, pelo menos a primeira vista, como
um bairro marcado pela precarizacao das condicdes de vida de sua
populagdo, algo tipico das periferias urbanas, situagdo que é com-
partilhada também pelas areas incorporadas a analise.

Seus moradores estdo distribuidos numa faixa retangular de
6.000 metros de comprimento, com 1.200 metros de largura. Ao
longo do tempo, diferentes cendrios no processo de ocupacdo do
bairro foram sendo constituidos. Sua configuragdo espacial é pro-
duto de um urbanismo racionalista. Cinco avenidas, posicionadas
geometricamente, acompanham os seis quildbmetros de extensdo
do bairro em diregao ao fundo. Perpendicularmente a elas, existe
uma seqliéncia de ruas construidas de forma a garantir quadras com
largura e comprimento do mesmo tamanho. Do ponto de vista do
tracado, o disciplinamento do espaco produz um cenario moderno
tipico do urbanismo do inicio do século XX.

Ao longo dos ultimos 50 anos, varias mudancgas foram realiza-
das no bairro. No inicio, as terras alagadicas onde se plantava arroz
nao eram apropriadas para a construcao de um loteamento popu-
lar. Porém, a migragdo de uma populacdo que vinha do interior do
Estado na busca por melhores condicdes de emprego na cidade de
Canoas®® ou na regidao metropolitana de Porto Alegre oportunizou a
utilizagdo dessas terras para moradia (PENNA, 2000). O seu rapido
povoamento estad associado, principalmente, ao baixo custo das ter-
ras em decorréncia das constantes enchentes que assolavam aquela
area, facilitando a aquisi¢cdo dos terrenos. Como bem retrata Torres
(2004), a qualidade ambiental costuma cumprir um papel decisivo
na dindmica de ocupagdo do espaco urbano, reservando as camadas
mais carentes os piores locais para moradia. E a partir desse contex-
to que ird surgir um dos maiores assentamentos urbanos da regido
metropolitana de Porto Alegre.

Essa trajetoria ajudou a pavimentar um estigma de pobreza que,

%Censo IBGE de 2000.
% Canoas € o principal p6lo industrial do Estado do Rio Grande do Sul, e 68% de seu PIB vém da indstria.
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junto com os efeitos produzidos (de maneira indutiva pelo Estado) pelo
padrdo periférico de crescimento, consolidou a segregacéo residencial
como uma realidade a ser vivida pelos moradores da Grande Mathias.
Apesar de esse processo nao ter se iniciado com a globalizacao, ele
se aprofundou de maneira tragica, principalmente para uma cidade
que tem como base de sua economia o setor secundario (BARCELLOS,
MAMMARELLA e KOCH, 2002; RODRIGUES, 2004; DAMIMERT, 2004;
KOWARICK, 2002; PRETECEILLE, 1999; MARICATO, 2000).

Com o desenvolvimento da cidade, o bairro pouco a pouco aca-
bou criando uma dindmica prépria que incorpora muito fortemente
a nocdo de Centro/periferia. A regido mais central (mais préoxima
ao Centro), por conta das melhorias da infra-estrutura da cidade e
ampliacdo da base territorial do Centro, como a construcdo de um
shopping center no limite mais meridiano do bairro, passou a obter um
maior valor imobiliario ao longo do tempo. Com isso, as familias mais
pobres, que ndo tinham condicdes de ali permanecer, foram sendo
pressionadas pelo mercado imobiliadrio a se deslocar para a regido
periférica do bairro (mais ao fundo e mais precaria) ou para as vilas
adjacentes, como aconteceu com a vila Santo Operario, ampliando a
sua vulnerabilidade social. Assim, seus moradores passaram a sofrer
um duplo processo de estigmatizacdo: ser morador de um bairro
pobre, estigmatizacdo de primeira ordem, e habitar as regides mais
vulneraveis do bairro, estigmatizacdo de segunda ordem. Conforme
Cunha (2004), ja ndo bastasse a dificuldade que esses grupos en-
frentam, o processo de estigmatizagcdo acaba acarretando um 06nus
ainda maior a essas populagdes, corroendo a sua auto-estima.

A defesa utilizada por alguns moradores do bairro contra o es-
tigma de primeira ordem é dizer que ndo sdo moradores da regido
mais vulneravel. Para aqueles que estdo pouco interessados nessa
distingao, tal argumento s6 reforga aquilo que eles estdo tentando
apagar: sao moradores do bairro Mathias Velho. Ser morador do
bairro ja predica uma identidade totalizadora e unificada, construida
pelas relacdes de poder estabelecidas no processo de formacao da
cidade, que véem na violéncia seu principal ponto de apoio. Nesse
caso, como afirma Rodrigues (2004), ha motivacbes ideoldgicas que
ajudam a compreender a producdo do bairro segregado.

Os problemas metodoldgicos, ja apontados por Zaluar (2000)
no debate sobre a caracterizacao da populagao pobre, obrigaram-nos
a designa-lo simplesmente de moradores da comunidade do bairro
Mathias Velho ou da Grande Mathias. A imprecisao na utilizagcdao dos
termos classe popular, pobre ou trabalhadora poderia obrigar-nos a
assumir um discurso descritivo que abandonaria o outro (a negacao
dessas categorias), abrindo espago para um contexto pretensamen-
te homogéneo, incompativel com a realidade investigada. H4 uma
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identidade de bairro que esta sedimentada nos limites politico-ad-
ministrativos estabelecidos pela Prefeitura Municipal e ancorados no
estigma. Ser morador do bairro Mathias Velho significa residir entre
as ruas Floriandpolis e Curitiba, e a Avenida Guilherme Schell e o
Rio dos Sinos.

O processo desordenado de expansao dessa regido acabou por
criar assentamentos ilegais que foram sendo formados sem acesso as
condi¢Ges minimas de subsisténcia. Apesar do tracado das quadras,
encontramos construcdes irregulares, pavimentacdo incompleta,
escoamento de esgoto a céu aberto, habitaces Umidas e sombrias.
Em outras regides, aparecem casas em melhores condigdes, ruas
pavimentadas, esgoto canalizado e maior opgdo de acesso a rede de
servicos publicos ou privados. Identificamos, dentro do proprio bairro,
um exemplo de segregacgao socioespacial. Nesse caso, mantém-se
uma das principais caracteristicas do processo de urbanizagdo, que &,
conforme Hughes (2004, 94): “[...] a assimetria entre a localizacdo
e as condicOes sociais, fazendo do ambiente construido espacgo privi-
legiado de expressdo das desigualdades sociais, com a permanente
pressao dos mais pobres em diregdo as piores localizagdes”.

Na regido mais central do bairro, através da mobilizagao popu-
lar, os moradores foram, ao longo do tempo, conquistando melhorias
importantes a comunidade. Mesmo assim, ainda encontramos hoje
pessoas vivendo sem nenhuma condigao de higiene, principalmente
na regido localizada ao fundo e nas vilas irregulares.

O nivel de bem-estar de uma populacdo pode ser determinado
pela distribuicdo dos recursos disponiveis (BARROS, MENDONCA e
DUARTE, 1997; BARROS, HENRIQUES e MENDONCA, 2000). Nas
regides onde habita o contingente da populagdo brasileira que esta
proximo ou abaixo da linha da pobreza, como é o caso de uma parcela
importante das familias da Grande Mathias, o quadro de vulnerabi-
lidade social cria um cenario de grandes dificuldades. Isso ocorre
principalmente por meio da precarizagdo dos servigos publicos, im-
pedindo a ampliacao da melhoria das condicdes de vida, o que, por
conseqléncia, compromete a superacdo desse quadro.

Como ja foi apresentado anteriormente, ser do bairro Mathias
Velho significa carregar um estigma que associa pobreza com vio-
Iéncia, detonando mecanismos de “evitagao” (CALDEIRAS, 1997).
Em resposta a isso, a sociedade construiu uma cultura do medo.
Para Ribeiro e Santos Jr. (2003), tal cultura explicita-se no modo
como é dada nitidez aos espagos ndo-confidveis da cidade. Nessa
perspectiva, ndo so6 o bairro Mathias Velho como também a regido da
Grande Mathias sdo interpretados pelo senso comum como um todo
homogéneo, onde os sinais de violéncia e pobreza se sobressaem.
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A segregagao socioespacial produz uma representagdo negativa que
direciona o olhar do observador em funcao do local de moradia e do
potencial destrutivo enderegado aos seus moradores.

Apesar de existirem algumas analises que associam segregacao
socioespacial com homogeneidade social, encontramos na literatura
pensamentos dissonantes. Duas formas de garantir base empirica
para esse tipo de avaliagdo, que serdo utilizadas por nds, tém sido
buscadas na identificacdo da Populacdo Economicamente Ativa (PEA)
e nos anos de permanéncia na escola.

Utilizando como marcador social os individuos da PEA que rece-
bem até dois salarios minimos, iremos perceber certa preponderancia,
como referem Barcellos, Mammarella e Koch (2002), e ndo um quadro
homogéneo (conforme Tabela 1). Ha regides onde os individuos que
ganham mais de 10 saldrios minimos representam mais de 5% da PEA
do setor censitario, como aqueles verificados nos setores censitarios
7 e 13. Isso ndo nos autoriza a reivindicar equilibrio socioeconémico
na formagao do bairro.

Tabela 1 - Rendimento nominal mensal das quatro regides censitarias que
compdem a regidao da Grande Mathias - Canoas - 2000.

Rendimentos | SC* 6 SC7 SC8 SC 13 Total

|/ % |f % |f % |f % |f %
Até 1 salario | 1.320 | 10,79|938 7,72 12435 |11,9211.809 9,57 |6.502 | 10,21
la2 2227 118,211.601 |13,17|3.781 |185 |3.027 |16,02|10.636|16,69
2a3 1.369 11,21 (1.427 | 11,74(2.142 |10,48|2.098 |11,10|7.036 |11,04
3as 1.096 (8,96 |1.304 |10,73|2.239 |10,96|2.181 |11,54(6.820 |10,70
5al0 643 15,26 |1.200 | 987 |1.081 [529 |2.123 |[1,23|5.047 |7,92
10a20 72 0,59 |563 4,63 |203 0,99 671 3,55 |1.509 | 2,37
Mais de 20 31 0,25 |136 1,12 |45 0,22 |221 1,17 1433 0,68
Sem rend. 5470 |44,73|4.986 |41,02|8.509 |41,64]6.770 |35,82(25.735(40,39
Total 12228 12.155 20.435 18.900 63.718

Fonte: IBGE - Censo Demogrifico
Nota: SC - Setor Censitédrio

No que diz respeito ao marcador educacional, duas observa-
cOes fazem-se importantes. A regiao da Grande Mathias possui uma
rede significativa de escolas publicas que garante a universalizagdo
do acesso ao ensino fundamental. No entanto, no que se refere a
progressdo escolar, ha um funil entre a saida do ensino fundamental
e a entrada ao ensino médio.
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Como podemos observar na Tabela 2, as diferengas entre os
setores censitarios sdo bastante nitidas. Condigdes educacionais
desiguais significam condicOes diferenciadas de acesso e perma-
néncia no mercado de trabalho e de experimentagdo de atividades
no campo do lazer (trataremos desse tema mais adiante). Apenas
1.129 pessoas®® possuem formagao superior, 0 que corresponde a
1,43% dos moradores do bairro. Em torno de 50% estao localizados
na regido mais préxima ao Centro da cidade (setor censitario 13).
Portanto, apenas um pequeno numero de individuos possui melho-
res condigdes de reagir a vulnerabilidade a que estdo expostos no
mercado de trabalho.

Tabela 2: Anos de estudo por setor censitario de pessoas residentes com
mais de 10 anos de idade da regido da Grande Mathias = Canoas - 2000.

Instrugao SC6 SC7 SC 8 SC13 Total

f % f % f % F % f %
Até 1 ano | 894 7,31 | 600 [4,95 | 1.167 |5,71 (719 |3,80 [3.380 | 5,31
la3 2.161 [ 17,67 1.336 | 11,03] 3.521 [17,23]12.399 |12,69]|9.417 14,49
4a7 5.537 | 45,28| 4.643 | 38,32]| 9.947 |[48,68( 7.111 |[37,62|27.238 | 42,77
8all 2481 [20,29] 2.785 |22,99] 3.744 |18,32] 4.073 |21,55| 13.083 | 20,55
11al4 1.064 [ 8,70 | 2.341 |19,32| 1.841 |9,00 [3.912 [20,70] 9.158 | 14,38
Mais de 15 |39 0,32 | 435 3,59 | 46 0,23 | 543 2,87 | 1.063 | 1,67
Nao determ. | 53 043 | 16 0,13 | 170 0,83 | 143 0,76 | 382 0,60
Total 12.228 12.115 20.435 18.900 63.678

Fonte: IBGE — Censo Demogréfico
Nota: SC - Setor Censitédrio

Apesar de ndo ser foco deste estudo a realizagdo de uma
analise detalhada da segregacdo socioespacial do bairro, utilizamos
esses indicadores para ilustrar, com maior propriedade, o cenario
de dificuldades em que vivem os moradores da regidao da Grande
Mathias. Dai também a dificuldade de transformar esse contexto em
um amalgama que dé conta do que é a regido — uma comunidade
repleta de complexidade.

Diferentes trabalhos apontam a segregacgao socioespacial como
um dos principais motivos para o acesso a servicos publicos de baixa
qualidade. Para Barcelos e Mammarella (2001), a desigualdade social
entre os diferentes entes da sociedade produz uma distribuicao de
bens sociais, alguns raros e cobicados, de forma assimétrica. Torres,
Marques, Ferreira e Bitar (2003) identificam que uma das conseqlén-

% Dados do censo de 2000 do IBGE.
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cias da segregacdo é a producdo de um cenario, cujos elementos
negativos da urbanizacdo acabam sendo concentrados em determi-
nados espacos da cidade. Para Rodriguez e Arriagada (2004), a baixa
gualidade de servigos oferecidos as populagbes segregadas amplifica
as suas vulnerabilidades e as expdem a situagdes de violéncia.

Caracteristicas como disponibilidade de tempo e falta de alter-
nativas de lazer, principalmente aquelas que podem ser desenvolvidas
nos espacos publicos, como as esportivas (tanto em espaco quanto
em servico), auxiliam a sedimentar o universo da vulnerabilidade
social ligada ao trafico, a violéncia e as altas taxas de homicidios
(ZALUAR, 1997).

Para focarmos um pouco mais no objeto de investigagao des-
te trabalho, faz-se necessario o detalhamento da configuragdo dos
espacos publicos destinados ao lazer esportivo da regido da Grande
Mathias. Esse dado permitira avaliar com maior precisdao a producdo
social dos seus espacos de lazer publico.

2. Espacos publicos para o lazer esportivo

Quando pensamos nos equipamentos coletivos destinados ao la-
zer, ha um recrudescimento ainda maior das condi¢Oes objetivas para
o desenvolvimento do cidaddo. Primeiro porque o lazer ndo repousa
como um daqueles temas fundamentais em que os gestores publicos
se sentem compelidos a prestar uma melhor resposta a comunida-
de, principalmente em regides muito carentes. Segundo, quando a
populagdo é chamada para estabelecer prioridades de investimento
do poder publico, como nos processos participativos?” que também
ocorrem na cidade, o esgoto, a salde, a educacéo, o asfalto e a re-
gularizagdo fundiaria acabam obtendo as maiores votagdes. Quando
o problema da urbanizacdo de grandes assentamentos urbanos é
equacionado pelos tecnocratas do urbanismo, € muito provavel que
o lazer ocupe uma posicdo ainda mais periférica.

Por outro lado, ha uma dificuldade da prépria literatura em es-
tabelecer com maior nitidez os espacos publicos destinados ao lazer
na cidade. Ha trés possibilidades nesse cenario: identificar os parques
e pracas, os centros comunitarios e as escolas publicas. Todos podem
ser considerados espacos publicos para o lazer esportivo. Dessas
possibilidades, apenas a ultima tem sido utilizada mais recentemente
na realidade brasileira para a finalidade de lazer. Na Alemanha, essa
alternativa ja havia sido construida nos anos de 1970 por meio de

A experiéncia do Orcamento Participativo de Porto Alegre (RS), apontada como um importante instrumento de gestio pabli-
ca, também nunca conseguiu colocar entre as principais prioridades a qualificagdo dos equipamentos e servigos de lazer.
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uma série de estudos de mapeamento (DIECKERT, 1984).

Tendo em vista a atencdo dispensada pelos jovens a pratica
do esporte como uma das principais atividades de lazer, estaremos
analisando os espacos publicos a partir de seu potencial esportivo. Na
regido da Grande Mathias, existem 23 espagos publicos para o lazer
esportivo: 16 no bairro Mathias Velho e 7 nas vilas adjacentes.

No bairro Mathias Velho, o moderno urbanismo racionalista fez
com que as pragas fossem distribuidas ao longo da avenida principal
(Avenida Rio Grande do Sul), que da acesso ao bairro e absorve a
maior parte do transporte coletivo e individual da comunidade. O
gue podemos observar € que a principal preocupagdo dos urbanistas
com a construcdo dos espagos publicos para o lazer ficou restrita
ao paisagismo. As pracgas localizadas no canteiro central da Avenida
Rio Grande do Sul, nesse sentido, cumprem um importante papel
na medida em que quebram a continuidade do olhar em direcdo ao
fundo (a periferia), tornando sua imagem menos indspita.

O urbanismo racionalista tem como pressuposto a construgao de
uma cidade baseada num modelo funcionalista. Conforme prescrito
no documento base desse movimento — 0 49 Congresso Internacional
de Arquitetura Moderna, ocorrido em Atenas, em 1933 -, a cidade
deve oportunizar espacos para habitar, trabalhar, recrear e circular.
A Carta de Atenas, como ficou conhecido o documento base do mo-
vimento, diz que os espagos para o lazer ativo (leia-se esportivo)
sdo interpretados como sendo de fundamental importéncia para os
jovens, devendo ser construidos perto dos locais de moradia, desde
que seu acesso ndo seja proibitivo.

Infelizmente, os administradores foram negligentes na ope-
racionalizacao desse modelo. No bairro Mathias Velho, os espacos
publicos para o lazer esportivo estdo concentrados (81,25%) ao lon-
go da principal avenida. A caréncia de espacos fez com que o poder
publico utilizasse parte desses canteiros centrais para a construcao
de escolas publicas. Com isso, houve uma diminuicdo da area de
lazer esportivo de livre acesso para a comunidade. Numa dessas
areas, a mais ao fundo, ndo existe nenhum espaco destinado para
o lazer ativo.

Para agravar ainda mais esse quadro, hd uma cultura que
busca, em nome do esporte nacional, priorizar o acesso as areas
publicas privilegiadas, que passam a ser administradas por associa-
cOes esportivas através da figura juridica do comodato. Na pratica,
isso significa que aqueles que desejam ali jogar, inclusive as esco-
las, devem pedir autorizagao ou alugar a area de seu administrador
mediante pagamento.

Numa das passagens pelo interior do bairro em busca de in-
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formacgdes para construcdao do banco de dados sobre os espacgos de
lazer esportivo, conhecemos um morador que, diante da dificuldade
de nos prestar esclarecimentos sobre o acesso ao campo de varzea,
nos indicou o zelador do espacgo. Dirigimo-nos a um pequeno barraco
construido com uma variedade de materiais e cores, desnudando a
precariedade das condicdes de vida daqueles que ali habitam, em
busca da seguinte informacdo: como fazer para jogar naquele campo.
0O senhor que nos atendeu disse que deveriamos falar com a diretoria
da equipe de futebol responsavel pelo espaco. Diferentemente dos
outros campos, o informante apontou que havia uma dificuldade na
administragao desse espaco, tendo em vista um problema em sua
grade de protecao. A falta de manutengao permitia o acesso facilitado
a qualquer integrante da comunidade que desejasse jogar naquele
espaco publico. Estava clara, para ele, a fronteira entre o publico e
o privado. Todos os outros campos sao cercados por tela, e o acesso
s6 pode ser realizado mediante a abertura de um portdo fechado a
cadeado.

A privatizacdo desses espacos através de concessdo publica
demonstra a relagdo que as forgas politicas estabelecem com as lide-
rancas locais. O clientelismo sedimenta essas relagdes e, em busca do
fortalecimento do esporte popular, impede o acesso dos moradores a
areas raras para o cultivo do lazer. A democratizacdo desses espagos
permitiria uma ampliacdo de 1.017% nas areas esportivas construidas
numa regido marcada pela precariedade de espacos®.

O que acontece com os campos de varzea transforma a cons-
ciéncia civica republicana (a separacdo nitida entre o publico e o
privado) em um terreno arenoso que estimula a cultura do patrimo-
nialismo (O'DONNELL, 1998), promovendo a carnavalizagdo do co-
lonialismo expressa nas mais variadas formas de clientelismo (ZA-
LUAR, 2000). O percentual de estudantes que identifica no espaco
da rua uma possibilidade de satisfazer sua necessidade emocional
(DUNNING e ELIAS, 1992) é o resultado de um quadro de excluséo,
de apartacao das atividades esportivas de lazer realizadas em pra-
cas publicas produzida pelo Estado.

O bairro também possui um Centro Social Urbano (CSU). A
construcao desse espaco fez parte de um programa federal dos anos
80 que tinha como objetivo promover a integracdo social nas periferias
urbanas através de atividades esportivas, culturais, educacionais e
de saude. No Centro, esta assentada a Unica cancha esportiva pu-
blica coberta do bairro, de acesso livre durante todo o dia. Santos
(2003) identificou, através do estudo da normal climatoldgica, que

% Para efeito deste trabalho, estamos considerando apenas as dreas esportivas construidas que possuem o mobilidrio para a
prética do esporte, e sua drea € aferida pelos limites assinalados pelas linhas demarcatérias.
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o clima atua restritivamente no acesso e permanéncia da populagao
nos espacos publicos para o lazer esportivo durante cinco meses do
ano na regiao da Grande Porto Alegre.

Na regido da Grande Mathias encontramos uma baixa diversifi-
cacao dos espacos esportivos existentes. A populagao esta excluida
de piscinas, ciclovias, pistas de corrida, quadras de futebol e volei de
areia e pistas de patinacao, por exemplo. As escolas publicas possuem
mais que o dobro do nimero de areas esportivas construidas®. Ha
oito quadras de futebol de saldo em pracas e 18 nas escolas; quatro
quadras de voleibol nas pragas e 21 nas escolas; uma quadra de
basquetebol nas pracas e oito nas escolas; um ginasio no Centro
Social Urbano e duas nas escolas. As pragas e o CSU garantem 0,02
m? de area esportiva construida por habitante; as escolas, 0,07 m?
por habitante. Essas areas juntas garantiriam 0,09 m2 por habitante.
Caso resolvéssemos incorporar nessa operacgao as areas que estdo
em regime de comodato, a area esportiva construida por habitante
seria de 0,35 m2. Ha apenas um campo de futebol sete, uma cancha
de bocha, uma pista de skate (vertical) e uma area com aparelhos
de ginastica em pracas. Ha apenas uma quadra de futebol de areia,
localizada numa escola.

Como pudemos perceber no cenario acima, sdo os jovens que
acabam sofrendo ainda mais pela precarizagao das condigbes ob-
jetivas de desenvolvimento do lazer esportivo, pois tém disponivel
parcela importante do seu dia para essa atividade. Na regido do
Mathias Velho, os espacos de lazer esportivos sdo reduzidos, mal
distribuidos, pouco diversificados e sem qualidade, sem possibilidade
de ocupagao a noite (apenas quatro dos 31 espagos esportivos cons-
truidos possuem luz artificial focada). Diante de eventos climaticos
que comprometem seu uso mais efetivo, como a chuva, constata-se
a existéncia de apenas trés ginasios (um no CSU e dois em escolas).
A resolucdo de Oslo da Unido Internacional dos Arquitetos propde
que os conjuntos habitacionais oportunizem acesso a equipamentos
esportivos independentemente do clima e com garantia de iluminagao
(ALMEIDA, 1987). O cenario da regidao do Mathias Velho aponta para
a ampliagao da vulnerabilidade na medida em que mitiga as possibi-
lidades de acesso ao lazer por parte de criangas e jovens. Restricoes
sdo colocadas aos jovens que impedem o pleno direito de acesso a
pratica esportiva em espacos qualificados.

A pesquisa “Mapa do Lazer Juvenil da Grande Mathias” foi ela-
borada pelo Nicleo de Pesquisa de Esporte e Lazer na Cidade e
buscou conhecer as atividades de lazer realizadas por estudantes da

% Consideramos drea esportiva construida aquelas dreas em que hda um espago demarcado com os acessérios necessarios
para a pratica das modalidades esportivas.
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quinta série do ensino fundamental até o terceiro ano do ensino médio
de escolas publicas da regido. Participaram do survey 2.622 estudan-
tes. Uma das questdes procurou conhecer a atividade de lazer mais
importante realizada em cinco turnos do final de semana. No sabado
a tarde, 28,4% (n = 2.425) realizaram atividades esportivas de lazer;
no domingo a tarde, 24,8% (n = 2.389). Essa realidade demonstra,
mesmo diante de tantas dificuldades para o engajamento esportivo,
a forga dessa modalidade de lazer no cotidiano dos estudantes.

Diante da falta de espacos qualificados para o lazer esportivo,
a participacao da rua como palco para o desenvolvimento do esporte
é de 77,17% no sabado a tarde e de 89,7% no domingo a tarde. A
praga alcangou, respectivamente, 11,83% e 0,3%. Esses numeros
revelam a natureza da fabricacdo de um contexto inibidor a pratica
esportiva em areas publicas construidas para essa finalidade. Quando
perguntados sobre a oportunidade de fazer alguma coisa pelo seu
bairro, 14,1 % dos estudantes responderam que gostariam de ter
mais pragas e quadras esportivas. Esse item sé perdeu para a me-
Ihoria na infra-estrutura: esgoto, asfalto, regularizacdo fundiaria e
iluminacgdo (22,1%) e seguranca (27,3%) (n = 1.969).

Se dividirmos o bairro em trés espagos mais ou menos simé-
tricos, obedecendo a logica da segregacao socioespacial, poderemos
identificar a regido mais periférica como a que carece de espagos
publicos para o lazer esportivo. Nessa porgao do bairro, esses espa-
¢os nao existem. Mesmo sabendo dessas dificuldades, 86,4% (n =
2.550) dos estudantes responderam “sim” quando perguntados se
gostavam de residir no bairro. Um terco apontou como principal mo-
tivacdo para isso os amigos. Porém, ndo podemos deixar de destacar
que a segregacdao, principalmente quando realizada com esse grau
de privacdao, empurra os jovens para formas criminosas e perversas
de solidariedade. Apesar da atuacao do Estado na fragilizagdao dos
lacos comunitarios, os jovens sdo capazes de reinventar espagos de
sociabilizacdo como uma de suas estratégias de empoderamento, na
tentativa de diminuir seu isolamento e vulnerabilidade social. Diante
desta realidade, o gosto simbdlico pelo coletivo (ZALUAR, 1991) aca-
bou por impingir uma nova configuragao ao espaco da rua.

A falta de eqiidade na distribuicdo dos beneficios da urbaniza-
¢do, como a percebida na regiao da Grande Mathias Velho, desnuda
um trago da desigualdade apontada por Torres, Marques, Ferreira e
Bitar (2003) e Estanque (1995). O que torna mais complexa a analise
€ que essa desigualdade ndo é algo conjuntural, resultado de um
dado estagio de desenvolvimento econdmico. Para Dubet (2001),
este cenario é produto da modernidade na medida em que promove
a concorréncia entre os individuos como forma de estabelecer a dis-
tincdo, a diferenca, e de apontar o desigual. Os que nao tiveram a
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capacidade de ascender devem ocupar as regides mais vulneraveis.
Para essas regides, o espacgo publico foi uma promessa nao cumprida
da modernidade, que esboga nos enclaves fortificados a crueldade
desse processo.

Caberia ao Estado garantir as condigdes minimas para que hou-
vesse 0 espago publico e para que este fosse um local de encontro,
principalmente entre os diferentes. A analise dos espagos publicos
para o lazer esportivo demonstra que, muitas vezes, o Estado pode
atuar até mesmo na direcdo contraria, promovendo e amplificando
as diferencas sociais e culturais, impedindo ou dificultando a funcao
de encontro e sociabilizagdo.

O baixo volume de area esportiva e sua escassa diversidade
apontam para a exclusdao da comunidade em relagdo a esse bem
social e cultural. Portanto, como sugere Hughes (2004), ndo pode-
mos enderecar apenas a perspectiva econ6mica os motivos para a
vulnerabilidade social das periferias. A segregacao também cumpre
uma agenda politica e ideoldgica. H4 uma unanimidade na literatura
académica de que o aprofundamento das desigualdades, como o
acesso aos espacos publicos de lazer, principalmente em comuni-
dades segregadas, desencadeia situagdes de vulnerabilidade que
promovem a violéncia. O Estado tem exercido um papel estratégico
na montagem dessa arquitetura:

Concentragao territorial homogeneamente pobre, ocio-
sidade e auséncia de atividades culturais e esportivas,
falta de regulagcdo social e ambiental, precariedade ur-
banistica, mobilidade restrita ao bairro e, além dessas
caracteristicas todas, o desemprego crescente que, en-
tre outras consequiéncias, tende a desorganizar nucleos
familiares e enfraquecer a autoridade dos pais: essa é
a formula das bombas socioespaciais. E impossivel dis-
sociar o territorio das condicdes socioecondmicas e da
violéncia (MARICATO, 2000, p. 30).

Estudos apontam que os jovens sdo as principais vitimas da
violéncia urbana (CARRANO, 2000). Os mais prejudicados sdo aqueles
gue se encontram em situagdo de pobreza, pois, além de outras ca-
réncias, onde residem ha falta de equipamentos esportivos de lazer,
como apontam Abramovay e Castro (2002). Segregacao socioespa-
cial, tempo livre, juventude e falta de opcles de lazer, esportivas e
ndo-esportivas, acabam produzindo um cenario explosivo.

Consideracoes finais

A realidade socioespacial da Grande Mathias reafirma a tese de



Programa Esporte e Lazer da Cidade 243

gue ndo é possivel caracterizar realidades tdo complexas do ponto
de vista social em narrativas totalizantes. Ndo obstante, essa cons-
tatacdo prepondera num contexto social de baixa renda que ajuda
a sedimentar um estigma que alinha pobreza e violéncia num conti-
nuo. A segregacao socioespacial, longe de ser um produto apenas do
contexto social, também possui uma funcgado ideoldgica de apartagao
desses moradores do conjunto da cidade.

A politica de producdo de espagos segregados possui um im-
pacto na distribuicdo e na diversificagdo das areas destinadas ao
lazer esportivo. Neste sentido, a segregacdo espacial é produtora
de uma outra modalidade de segregacdo, a segregacdo que se da
no dmbito do acesso a areas para o lazer esportivo. Como pudemos
perceber, o Estado pode atuar, através de suas politicas, ampliando
as desvantagens dos grupos segregados. As escolas, que poderiam
diminuir o peso da segregacao, nao sdo alvos de uma politica publica
de Estado estruturada para diminuir o impacto da vulnerabilidade
desta comunidade. Sao os jovens os mais fragilizados nesta com-
plexa arquitetura.
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Envelhecendo sem Tropecos
Edmundo de Drummond Alves Juniort?

Resumo

Consideramos a universidade como local privilegiado para
a discussdo da transmissao cultural, e nada melhor do que fazer
através do lazer. Alertamos para que ele ndo seja confundido como
mero entretenimento, com fim em si mesmo, pois sendo assim, nada
justificara sua presenca numa universidade. Aceitamos que seja
uma alternativa educar pelo lazer e para o lazer, temos sobre nossa
responsabilidade um projeto de intervencdo e pesquisa que objeti-
vamente se interessa: a) pela diminuicdo da incidéncia de quedas
em idosos; b) pelos fatores extrinsecos e intrinsecos que podem ser
trabalhados para evitar as quedas; c) pela utilizacdo de elementos
da cultura corporal; d) pela promogdo da salde através de ativida-
des fisicas que proporcionem prazer. Procuramos encontrar apoio na
montagem do método que aplicamos no Projeto Envelhecimento sem
Tropegos, ndo sé nos principais comprometedores das qualidades
fisicas que estdo envolvidas na deambulagdo, mas principalmente
na forma ludica como eles podem ser trabalhados. Neste artigo,
estaremos descrevendo a fundamentacgdo tedrica que da suporte a
proposta e focaremos em especial o polo que esta se desenvolvendo
no Campus da Praia Vermelha da UFRJ, que atualmente faz parte da
Rede CEDES através da parceria estabelecida entre o Ministério do
Esporte, o grupo de pesquisa ANIMA, o Instituto Virtual do Esporte
e o Laboratorio do Tempo Presente. A metodologia, que esta em
construgdo, privilegia encontros praticos e tedricos e procura tam-
bém sensibilizar a familia de idosos e aposentados que freqientam
regularmente o Projeto. Atualmente, temos nos preocupado com a
difusdo da proposta multiplicando nos mais diversos espacos o que
vem sendo feito. Procuramos sair dos muros da universidade, indo
as comunidades que ainda ndo se sentem a vontade para ir a um
local de certa forma bastante elitizado, diferente daqueles em que a
maioria da populacdo brasileira esta acostumada a freqlientar.

Palavras-chave: lazer, animacdo cultural e promogdo da saude.

Introducao

O século XX ficara marcado como o primeiro a apresentar
preocupacdes com o envelhecimento da sociedade, indo além das
guestdes bioldgicas e da debilidade do individuo. Foi nele que o ci-

1% Doutor em Educagio Fisica, Universidade Federal Fluminense.
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dadao considerado velho passou a ter direitos, como o de continuar
inserido na vida em sociedade. Este fendmeno de grande escala, que
é o envelhecimento social, resulta, entre outras coisas, da transigdo
demogriafica que afetou diversos paises, dos quais o Brasil se inclui
de forma surpreendente. Neste século XXI, assistiremos ao enve-
Ihecimento de nossa populagdo com ndmeros que, se ndo chegam a
ser alarmantes, ao menos sdo preocupantes. Afinal, guem poderia
imaginar que daqui a quatro décadas teremos proporcionalmente mais
pessoas acima de 60 anos do que jovens com menos de 20 anos.

A diminuicao da taxa de fertilidade e o aumento da expectativa
de vida transformaram o envelhecimento e a velhice em categorias
boas de se investir. Nao por acaso temos um excelente campo de
negodcios, de estudos académicos, que certamente ndo pode passar
despercebido dos responsaveis pela elaboragdo das politicas publicas.
N3o podemos dizer que envelhecemos como era ha cem anos, mas
também temos de considerar as desigualdades que ainda ocorrem
quando observamos o conjunto daqueles que envelhecem. Mesmo que
ndo seja possivel fazer uma generalizacdo dos beneficios, é inegavel
que temos atualmente uma maior preocupagao com o modo de vida
gue sera assumido neste periodo da vida, que cada vez mais tende a
aumentar. Entretanto, nos questionamos, o que adianta aumentar a
quantidade de anos de vida, se nao for acompanhada com qualidade
nestes anos que estdao sendo conquistados.

Pensando numa nova maneira de envelhecer, vemos a impor-
tancia que tem sido dada ao lazer, a pratica de atividades em geral
e, em especial, as atividades fisicas e aos esportes, como também
aos encontros intergeracionaist®'. Todos fazendo parte das possibi-
lidades de se alcancgar os limites humanos de vida, com autonomia,
transformando estes novos velhos em cidadaos de direitos e deveres,
respeitados por todas as outras geragoes.

Muito se tem falado sobre as novas possibilidades de enve-
Ihecer ativamente, entretanto nao vemos crescer com a mesma
intensidade propostas de intervencdao que se destinem a idosos e
aposentados com uma preocupacdo de manté-los interagindo com
outras geracdes e participando de atividades comuns. Na verdade,
podemos falar de uma fase de euforia generalizada, que em certos
aspectos ainda perdura, sendo comum encontrarmos projetos sobre
as mais diversas denominagdes destinados aos que vém sendo inge-

11 A nossa preocupag@o com estudo do processo do envelhecimento se inicia no final dos anos 80, quando procuramos
investigar as relacdes entre atividade fisica e lazer, promog¢ao da satide e um modelo de envelhecer ativamente (ALVES
JUNIOR, 1992). De 14 para c4, diversos trabalhos foram apresentados tanto em congressos como em universidades brasileiras
(ALVES JUNIOR, 2004) e estrangeiras (ALVES JUNIOR, 1994), que tiveram como caracteristicas abordar o modo de atuar
dos profissionais envolvidos em projetos em grupos de convivéncia, como também propor estratégias pedagdgicas que su-
perassem os modelos segregacionistas e os que infantilizavam e exacerbavam na escolarizagio dos contetidos propostos.
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nuamente denominados como “terceira idade”, onde a preocupagao
maior parece ser o simples entreter a cada momento. Em outras
ocasides, criticamos uma “educacao fisica adaptada” voltada para
idosos e aposentados e sugerimos uma educacdo fisica apropriada,
com objetivos claros e com acompanhamento do impacto do que é
proposto (ALVES JUNIOR, 2000). Tendo em vista a importancia das
consequéncias das quedas dos que envelhecem, compreendendo
sua relevancia como problema que vai além das preocupacdes da
salde publica, repercutindo no aspecto econdmico e social (ALVES
JUNIOR, 2006), procuramos elaborar uma metodologia que viesse a
contribuir no melhor enfrentamento das causas das quedas que sao
tdo comuns nos idosos.

No ano de 2001, foi aprovado no Departamento de Educacdo
da Universidade Federal Fluminense (UFF) um projeto de extensao
voltado a atender a populagéo idosa e aposentada do municipio de
Niterdi (ALVES JUNIOR, 2001), visando atuar diretamente com a pro-
blematica das quedas. O projeto “Prev