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RESUMO

Esta dissertacdo teve como objetivo estudar e compreender em que medida o
“Projeto Basquetebol e Cidadania” educa e socializa criancas e jovens de uma

cidade do interior de Minas Gerais. Busca entender sobre o futuro desses
jovens, que vivem em sua maioria numa situagdo de risco social. Como tema
principal, temos o esporte que, segundo alguns autores, € o melhor meio de
tirar criancas e adolescentes das ruas, propiciando novas maneiras de viver,
de educar e de socializar. A bibliografia estudada foca também a educacado
nao formal, além de indicar o caminho do esporte educacional como a melhor
forma de lidar com adolescentes em situacdo de risco social, e de como o
esporte, se torna um direito de todos, ajudando a crianca e o jovem em sua
formacéo integral. Foram feitas entrevistas com ex-alunos e alunos do Projeto,

nas quais foram apresentadas suas experiéncias e relatadas as
transformacBes que eles perceberam em suas vidas. A interpretacdo destas

entrevistas reafirmou os resultados da pesquisa bibliografica supracitada.

Palavras chavesEsporte e Lazer. Esporte educacional. Educacdo néo
formal. Esporte como direito. Situacéo de risco social.



ABSTRACT

This thesis aims to study and understand to what extent the project "Basketball
and Citizenship education and socialization of young children and a city in
Minas Gerais. Seeks to understand the future of these young people, who live
mostly a social risk. As the main theme, we have a sport that, according to
some authors, is the best way to get children and teenagers from the streets,
offering new ways of living, to educate and socialize. The literature study also
focuses on non-formal education, and that the path of the sport education is
best for dealing with adolescents at social risk, and the sport as a right for all,
should help the child and couple in comprehensive training. Interviews were
conducted with alumni and students of the Project, in which were presented
their experiences with the project and reported that the transformations they
saw in their lives. The interpretation of these interviews confirmed the results of

the literature above.

Keywords: Sporting Goods. Sports Educational. Non-formal education. Sport

and law and social risk.
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1 INTRODUCAO

Durante 23 anos, tenho trabalhado com alunos da rede Municipal de

Ensino na cidade de Alfenas/MG desenvolvendo atividades fisicas
voluntariamente com alunos de 11 a 17 anos que convivem com uma situacao
de risco. Este trabalho tem o objetivo de orientad-los para uma melhor
perspectiva de vida, usando a experiéncia que tenho com o basquetebol. O que
se propde é conseguir melhores condi¢des de educacgéo e de socializagéo, de
forma que eles possam ter uma vida digna, ser cidaddos trabalhadores,

produtivos, participadores e criticos na comunidade em que vivem.

No dia a dia do trabalho com esses jovens e adolescentes, procuramos
dar oportunidade para que eles extravasem sua aflicdo e reencontrem-se ali,
neste treino de disciplina, de educacdo e de técnicas de esporte, no caso o
basquetebol. O resultado deste trabalho tem sido positivo, uma vez que tenho

percebido que as criancas e adolescentes comecam a se interagir melhor.

A educacédo tem por finalidade precipua auxiliar o homem a edificar sua
prépria personalidade e integrar-se de maneira ativa na sociedade em que vive.
E, como acredito que o0 esporte contribui ao enaltecimento do ser humano,

penso que ele tem uma contribui¢do crucial a dar a educacéo.

No que se refere especificamente as atividades motoras desenvolvidas
na pratica do basquetebol por essas criancas e adolescentes, além de
contribuir de forma preponderante no seu desenvolvimento somatico referente
ao funcionamento do corpo, elas também estimulam e desenvolvem suas

funcBes psiquicas.

E aqui que vejo presente a educacdo social. Ela se apresenta nestas
atividades de basquetebol, jA que esta intimamente ligada as atividades
psicomotoras que caracterizam o homem, e, portanto, tem papel importante
para as criancas e adolescentes em periodo de crescimento, particularmente

aqueles que se encontram na faixa etaria compreendida entre 11 e 16 anos.
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Estes devem se dedicar a pratica esportiva motivadora de ensino-
aprendizagem, pois que facilita o dialogo e os estimula constantemente. E toda
crianca e adolescente deve ter este direito de conhecer outros tipos de

educacao para poder cada vez mais se integrar de forma ativa na sociedade.

O motivo de comecar este trabalho foi porque estava desempregado e
pensei em ajudar de alguma forma as criancas e os adolescentes que
moravam em situacao de risco. Coloquei a disposicéo deles aquilo que aprendi

e estudei - o basquetebol.

Como tento ser formador, educador de seres humanos sociaveis, tinha a
conviccdo que todos os alunos que tivessem a oportunidade de ter a mesma
condicdo de aprender seriam participantes. Resolvi usar como recurso o
basquetebol, porque considero esta modalidade esportiva muito educativa,
uma vez que leva a crianca ser criativa, com infinitas possibilidades ao
desenvolvimento da aprendizagem motora; por ser um esporte que exige muita
disciplina, principalmente dos alunos novos, os quais, quando chegam para
aprender, tém muitas dificuldades em se adaptar devido as diversas normas a
serem seguidas. Esta atividade esportiva também funciona como
aprendizagem de vida aos alunos que ja sabem das limitagcbes dentro do
Projeto Basquetebol e Cidadania e dentro da aprendizagem do basquete; eles
vao ensinando aos mais novos. Considero importante este esporte também
pela imprescindivel necessidade do trabalho em equipe para o alcance dos
objetivos comuns. O trabalho em equipe ajuda a conviver, socializar, dar e
receber atencdo, desenvolver a sua parte afetiva pelo proximo, atender as

exigéncias da vida em sociedade.

Entdo coloquei as ideias em pratica e comecei a ter a oportunidade de
realizar aquilo que tinha vontade: dar aulas de basquetebol, com vistas a
facilitar o processo ensino-aprendizagem, de forma a fazer chegar ao proximo
0 repertério motor que a crianca deve obter para 0 seu desenvolvimento

correto.

Essas atividades sdo realizadas atualmente no ginasio poliesportivo

“Tancredo Neves”, na Praca de Esportes do Municipio, na quadra Municipal do
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bairro Santa Rita e na quadra da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-
MG), com alunos da rede de ensino publico municipal e Estadual da cidade de

Alfenas/MG, com recursos municipais’.

Desde o ano de 2000 temos uma procura satisfatoria de alunos. O nosso

auge foi no ano de 2002, quando tinhamos cerca de 260 alunos da rede
municipal de ensino. Hoje temos 47 alunos praticando e aprendendo
basquetebol, ao mesmo tempo em que também aprendem a melhorar a vida
escolar e social destes jovens que, em sua maioria, vivem em situagdo de

risco.

A implementacdo do Projeto Basquetebol e Cidadania me incentivou a

fazer um mestrado em educacéo, para investigar quais foram os resultados
alcancados por essa acdo esportiva para a educagdo e a socializagdo dos
alunos. Parti do principio que, com a realizagdo do mestrado, evidéncias
cientificas poderiam ser a base para o conhecimento da importancia do

“Projeto Basquetebol e Cidadania” para o futuro de criancas e adolescentes.

Coloquei como problema para a pesquisa que deu origem a esta
dissertacdo a seguinte pergunta: Em que medida a experiéncia do aprendizado
de basquetebol realizada nos anos de 1994 a 2002 na cidade de Alfenas
propiciam a educacdo e a socializacdo de criancas e adolescentes que vivem

em situacao de risco social?

O objetivo desta pesquisa é o de oferecer uma visdo ndo apenas técnica
sobre o0 basquete, mas sim produzir um embasamento didatico-pedagogico a
partir da iniciativa implementada em Alfenas, tendo como referéncia a
experiéncia de 20 anos trabalho neste esporte. Para que essa iniciativa se dé
corretamente sob o ponto de vista pedagdgico, é necessario que se faga uma
pesquisa cientifica sobre esta experiéncia, uma vez que sou o Unico educador
fisico do municipio a ensinar e a aprender com os alunos a relagdo entre o

basquetebol, educagéao e socializagao.

1A Prefeitura Municipal de Alfenas fornece ajudatenal como : bolas de basquete, Medicine-ball
(bola de dois ou trés kg para treinamento), corases, enfim, todo material necessario para as.aul
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Vérias metas se buscavam alcancar com esta pesquisa. Pessoalmente,
0 que pretendia era passar adiante o que me foi ensinado desde crianca até a
vida adulta, alguns dos valores que seres humanos devem ter: honestidade,
humildade e trabalho. Nestas areas em que vemos criancas e adolescentes
vivendo em situacdes de risco social devemos, como cidaddos responsaveis,
mostrar a comunidade que ela pode mudar seus costumes e aceitar a se
organizarem melhor.E o ensino de basquetebol colabora para isso. Na medida
em que os alunos aprendem os movimentos proprios desta pratica esportiva,
eles comecam a perceber que necessitam do outro para alcancar o objetivo
tracado. Assim, comecam a ter respostas para o0 seu limite, a sua funcdo na
equipe e a sua funcdo como cidaddo na sociedade. Enfim, a pesquisa que
desenvolvi também teve um objetivo relacionado a minha formacéo
profissional, que é exatamente formar um cidaddo que pratigue o esporte

durante a vida, ou mesmo que se torne um atleta de alto rendimento.

O esporte, de um modo geral, € conhecido pelos beneficios que traz ao
desenvolvimento humano e sua contribuicdo para a formacao fisica e
intelectual. Ele estabelece conceitos de lideranca, trabalho em equipe e
disciplina, formando individuos mais solidarios, com espirito de cooperagéo. Os
beneficios que o aluno podera trazer para sociedade sao: solidariedade,
autoestima, respeito ao proximo, facilidade na comunicacéo, tolerancia, sentido
de coletivo, cooperacéo, disciplina, capacidade de lideranga, respeito ao

proximo e vida saudavel.

Como técnica de coleta de dados, destacou-se inicialmente uma
pesquisa bibliogréafica, na qual buscaram-se livros, revistas cientificas, teses e

dissertacGes, entre outros, sobre temas como: educacdo, esporte e lazer;
criancas e adolescentes em situacado de risco; socializacdo, educacdo social,

sociocomunitaria, formal e ndo formal.

Foram utilizados também documentos coletados ou criados pelo
pesquisador, ao longo dos anos em que atuou como educador do Projeto:

filmagens, jornais, simulas, anotacdes pessoais etc.



A pesquisa realizada sera apresentada em capitulos, abrangendo
algumas consideracbes sobre educacdo e esportes; educacdo nado formal,
esporte e juventude; projeto basquetebol e as vozes e experiéncias dos alunos

integrantes do Projeto Basquetebol e Cidadania.

No primeiro capitulo discorrer-se-4 sobre o esporte e lazer; educacéo e
cidadania; educacédo e esporte; politica do esporte escolar no Brasil. Quanto
ao esporte e lazer, conforme alguns autores, sdo necessidades do Homem,
gue tem em sua recreacdo um sentido ladico e que organiza os principios do
esporte e afirma o lazer como direito. Em relacdo ao tema educacdo e a
cidadania, ressalta-se que devem ser garantidas a paz, a liberdade e a
seguranca, tidas como fundamentais a civilizagdo, assim como a crianca
deveria ser oferecida oportunidade de se formar intelectual e fisicamente.
Assim, parte-se do pressuposto que as dimensfes educativas do esporte vao
muito além do lazer ou do esporte de rendimento, atingindo sua extremidade
positiva com a cidadania. Dessa forma, o esporte educa com regras, com

trabalho em equipe e socializa em um ambiente democratico.

Com base nessa ideia, institui-se o esporte educacional, que tem como
finalidade atingir os valores sociais. Também sobre a politica do Esporte
Escolar do Brasil, que desde 2001 busca promover a formacgdo integral de
nossas criangas, bem como tenta valorizar a pratica esportiva na escola,

contribuindo assim para o futuro do esporte.

No segundo capitulo sera apresentado o tema educacdo ndo formal,
esportes e juventude, analisando diversas propostas com criancas e
adolescentes antes de tratar do Projeto Basquetebol e Cidadania, que € o
principal tema desta dissertacdo. Neste capitulo também serdq abordado o

assunto de criangas e adolescentes que vivem em situacgao de risco.

E no terceiro capitulo sera relatada a Histéria do Projeto Basquetebol e
Cidadania e suas fases de existéncia, além do projeto atual, preparando para o
quarto capitulo, que se trata da histéria de um grupo de jovens formado em
1994 por meio de vozes e experiéncias. Neste quarto capitulo destacaram-se

transcricfes das entrevistas gravadas com os dirigentes e parceiros envolvidos

14
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no projeto, com ex-alunos do grupo de 1994 e com alunos inseridos no projeto

atual.
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1. EDUCACAO E ESPORTES: ALGUMAS
CONSIDERACOES

Neste capitulo, buscarei demonstrar a funcdo educativa que o esporte

permite evidenciar na vida das criancas e adolescentes. Para explicitar os
argumentos defendidos neste capitulo, remeto-me a varios autores que
discutem a relacdo entre esporte e educacdo, destacando a possibilidade de
que a educacdo pelo esporte — mais que a educacao esportiva “de alto
rendimento” — contribui muito para a consecucdo dos objetivos de inclusdo e

promocao da cidadania em projetos sécio educativos com criangas e jovens.

1.1 Esporte e Lazer

O progresso da ciéncia e da técnica, o desenvolvimento da

mecanizagcdo, as grandes concentragbes urbanas, o aumento das horas de
lazer, as condicbes de habitacdo, a melhoria dos niveis de vida, etc.,
modificaram consideravelmente o ritmo de vida; a civilizacéo técnica provocou
uma crescente necessidade de movimento, tornou-se necessaria a realizacdo
de uma atividade fisica compensadora, passou-se a exigir a pratica de um

esporte-jogo, que fosse fonte de relaxamento e distracao.

Conforme Daiuto (1983) o esporte € uma necessidade individual e
social, uma influéncia que se evidencia cada vez mais dentre as atividades do
homem. E fonte de satide e de distrac&o. Incita acdo, competicéo, superacio,
esforco e, desse modo, favorece o enriquecimento pessoal. E um
extraordinario meio de expressédo e revela, por oposicdo, os limites de cada
um. Se o fenbmeno desportivo € universal no tempo e no espacgo, se encontrou
uma adesdo tdo permanente e efetiva, é porque realmente corresponde a

certas necessidades fundamentais do homem.

2 Este item baseou-se em Castellani Filho (200Rataiti Filho (2007), Mascarenhas (2007), Tubino
(2000) e Daiuto (1983).
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Castellani Filho (2007), ao analisar a importancia do esporte, indica
parametros para que a democratizacdo deste pudesse ser usufruida por todo o
conjunto da populacdo brasileira. Foi a partir desse entendimento que buscou
sustentar a premissa maior do principio de inclusdo: a construcdo da
percepcédo de ser dever do Estado garantir a sociedade, independentemente da
condi¢do sécioecondmica de seus distintos segmentos, 0 acesso ao esporte e
ao lazer, simultaneamente, neles identificando a capacidade de inclusdo social
de parcela significativa da populacdo brasileira. Com isso queria-se evidenciar
a posicdo de ndo excluir a capacidade do esporte de vincular-se a outras
politicas sociais, contribuindo com o processo de minimizacdo da excluséo e de

ampliacédo da inclusao.

E em sua dimensdo recreativa, portanto, que o esporte explicita seu

potencial sociabilizador, sua capacidade aglutinadora, adentrando a vida das
pessoas com seu sentido ludico, expressao de festa, de alegria, possibilitando

a construcao do entendimento do “como” e do “por qué”. Deste modo ele se faz
presente em praticamente todos os quadros culturais das sociedades

modernas.

Mascarenhas (2007) prop8e organizar e sistematizar os principios ético-
politicos do esporte, do lazer e o projeto histérico embutido nas preposicdes
pedagogicas que embasaram cada qual. O autor se preocupa em detalhar
novas formas de luta e resisténcia que permitam frear os efeitos
discriminatérios da dindmica de injusticas e exclusdo aberta pelo modelo de
gestdo macroecondmica enraizado em nosso pais pelo avanco neoliberal,
assim como contribuir para a formulacdo de politicas publicas e projetos
séciopedagdgicos verdadeiramente inclusivos que afirmam o lazer como direito

social e pressuposto de bem-estar e desenvolvimento humano.

z

O esporte ndo é um fenbmeno de simples compreensdo. Como afirma

Jorge Bento, o esporte é polimorfo e polissémico tem muitas formas e sentidos.
Resultante dos diferentes atores e contextos sociais nos quais o esporte se
insere, adquiriu multiplas e distintas significacdes, sentidos e fun¢des (BENTO,
2004).



29

Foram os gregos os inventores do esporte. Os gregos inventaram o
esporte em nome de uma filosofia da harmonia do corpo e da alma.
Inventaram-no como uma pratica e um simbolo de homens livres que
transcendiam e visavam o sonho de dobrar o portal de entrada do Olimpo.
Portanto, o esporte surgiu no ambito da civilizacdo e da cultura, trazia a paz e
celebrava a beleza de méos dadas com a poesia, o teatro, a retorica, a musica

e com outras formas de arte (BENTO, 2004).

De acordo com Bracht (1997), o esporte € entendido como uma prética

social situada no quadro da cultura corporal surgido na cultura europeia por
volta do século XVIl. O modelo do Esporte Olimpico tem sido a base do
desenvolvimento ainda hoje, de diversas praticas esportivas, as quais, muitas
vezes, ndo deveriam ter esse carater como central. O esporte, como a
educacdo para o lazer, pode buscar, antes, aproveitar o potencial das

atividades para trabalhar valores, condutas e comportamentos.

Mas o esporte de rendimento € ainda hoje expressdo hegeménica da

cultura de movimento no mundo moderno, ou seja, uma das formas de dar uma
contribuicdo ao pais, com conquistas esportivas, medalhas olimpicas, entre
outros. O esporte de rendimento traz na sua estrutura os mesmos elementos
que estruturam as relagbes sociais de nossa sociedade: forte orientacdo no
rendimento e na competicdo, seletividade via concorréncia, igualdade formal

perante as leis ou regras, etc.

No esporte de rendimento as a¢des séo julgadas pelo seu resultado final
e a performance esportiva mensurada/valorizada em funcdo do cédigo binario
de vitoria/derrota. Se 0 esporte de rendimento estd presente em maior ou
menor grau em toda prética esportiva, no entanto, numa determinada
manifestacdo esportiva o alto rendimento € elevado a categoria central, ao
elemento definidor e organizador das acbes. E a este esporte que estaremos

chamando de esporte de alto rendimento (BRACHT, 2000).

Por volta de 1950, surgiu o movimento “Esporte para Todos” para a

pratica em massa e atingiu todas as camadas sociais, crescendo em todo o

mundo, democratizando as préticas esportivas e, ao mesmo tempo, mostrando
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que seria possivel ocorrer competicées com o sentido de reforcar a convivéncia
humana. Mais tarde, contudo, cresceu na mais efetiva das manifestacdes da
Educacdo Fisica e do esporte no século XX, na década de 60, sob forma de
campanha na Noruega com a denominacdo de Trimm e teve em Per Hauge-
Moe o seu lider inicial. O sucesso do Trimm alastrou-se rapidamente por toda

Europa e, em 1960, foi realizado entdo o 1° Encontro Internacional do Esporte

para Todos, na Alemanha Ocidental com a participacdo da Noruega,

Alemanha, Suécia, Holanda e Bélgica. E finalmente em 1973, com adeséo de

19 paises, foi realizada a conferéncia TRIMM and FITNESS Internacional. E
neste mesmo ano, em Buenos Aires o Esporte Para Todos foi uma sesséo das
“Jornadas Internacionais de Estudo sobre El Deporte”. Esta Jornada
praticamente consolidou o compromisso da América Latina com o Movimento
Esporte para Todos (TUBINO, 2007).

Os intelectuais, ao se envolverem com o0 esporte, fizeram nascer de

modo indireto a sociologia do esporte. Nasce o pensamento ligado as questbes
esportivas e surge o primeiro estudo critico dos principios do esporte e da
atividade fisica, que se referem aos primeiros estudos do fenbmeno esportivo.
Remetemos o leitor uma vasta literatura que compreende, entre outros: Brohn
(1978), Hargreaves (1982); Kunz (2000) E Bracht (1997).

Tubino (2000), quando analisa os impactos do fendmeno do esporte na
sociedade contemporanea, descreve que no cenario atual do esporte percebe-
se a existéncia de instituicbes esportivas que sdo clubes e outras empresas.
Num outro contexto observa que existem esportes na agua, na neve, no ar, em
instalacdes esportivas especificas construidas, como as outras modalidades.
O que mais marca o esporte contemporaneo é a sua abrangéncia social e sua
dindmica de desenvolvimento, que ocorre quando o fenbmeno sociocultural
ultrapassa o esporte de rendimento. Uma das caracteristicas fundamentais
desse esporte moderno, surgido na Inglaterra, foi a perspectiva Unica do

rendimento e ndo o de socializar criangas, adultos jovens e adultos idosos.

O movimento “Esporte para Todos” cresceu em todo o mundo,
democratizando as praticas esportivas e a0 mesmo tempo, mostrando que
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seria possivel ocorrer competicbes com o sentido de reforcar a convivéncia

humana.

Na nova forma do esporte, alguns problemas vao sendo enfrentados, e

pouco a pouco, substituidos por questdes que ja existiam, mas que agora
crescem devido as novas circunstancias. S8o os casos especificos da

violéncia, da corrupgdo, da droga, do papel do estado, diante do direito a
pratica esportiva, do bem-estar social e da qualidade de vida nas suas relactes

com O esporte.

Um dos maiores impactos do esporte na atualidade €, sem duvida, a

sua relacdo com outros campos de conhecimento e de atuagdo. O esporte
atual tem relagBes profundas e efetivas com a educagéo, a saude, a educagéo

fisica, a cultura, o turismo e muitas outras areas.

No esporte moderno, como visto, assume relevancia os valores da alta

performance, os regulamentos institucionalizados, a burocratizacdo e a
competicao (GAYA; TORRES, 2004).

Mas alguns valores da modernidade sdo colocados em cheque numa
sociedade que se anuncia como poés-industrial ou p6s-moderna, em que
convivemos com a pluralidade de motivos, de sentidos, de finalidade, de
concepcBes de existéncia (LIPOVETSKY, 2005), o esporte da mesma forma

assume uma nova configuragao.

Se antes 0 esporte era uma atividade quase exclusivamente orientada e
estruturada para o alto rendimento e a competicdo organizada, para a
afirmacdo dos estereétipos da juventude forte e saudavel, da virilidade e
masculinidade, o esporte passou progressivamente a ser uma pratica aberta a
todas as pessoas e idades e a todos os estados de condi¢do fisica e
séciocultural. Expandiu-se e conquistou novas terras, ou seja, a vocagao
original da excelénciae do alto rendimento adicionou a instrumentalizagdo ao
servico das mais distintas finalidades: salde, recreacdo e lazer, aptidao,
estética, reabilitacdo e inclusdo (BENTO, 2007, p.21).
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Por exemplo, Lazarotti Filho (2007, p.133), quando se refere a formacao
para a acdo direcionada as minorias sociais do Brasil, possibilitando-lhes o
acesso as praticas do esporte e do lazer, chegou a conclusdo de que néo
existem receitas prontas para o planejamento e a organizacdo da ac¢éo. O que
deve ser garantido sdo os principios dos programas que podem ser adaptados
e reorganizados, bem como podem ser também criadas outras estratégias

metodoldgicas para o trato pedagdgico com o esporte e o lazer.

1.2 Educacéo e Cidadania

Com a “civilidade”, as relacdes sociais passaram a ser reguladas ndo
mais pelos impulsos individuais dos sujeitos em defesa de sua vida e de seus
interesses, com uma liberdade sem limites, mas por complexos mecanismos
politicos criados pela humanidade “por consentimento na comunidade”
(CARVALHO etal, 1992, p. 225). Assim a sociedade politica — ou o0 estado é
concebida como um conjunto de instrumentos de regulagéo social que promove
a passagem do estado de natureza a um novo padréo de relacdes sociais, no
qual sdo garantidas a paz, a liberdade, a seguranca e a propriedade, tidas

pelos pensadores modernos como fundamentais a convivéncia civilizada.

A crianca deveria ser oferecida a oportunidade de formar-se intelectual

e fisicamente, bem como oferecida € a oportunidade de acesso ao treinamento
tecnolégico, entendido como compreensdo dos fundamentos cientificos da
producéo e seu uso pratico (NOGUEIRA, 1990, p.152 a 176), pois isso podera
elevar “a classe operaria acima das classes superiores e médias”

(MANACORDIA, 1996, p.297).

As preocupac0Oes de regulacdo e de controle social, que tém por objeto

a socializacdo dos futuros trabalhadores, tém os objetivos de: a estimulacao,
motivacao e disponibilidade para o emprego; a constituicdo e reforco de uma
ética e identidade capazes de resistir a uma “vida ativa” estruturada em torno

da precariedade, ou total auséncia de vinculos ao trabalho; a legitimacao e a
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despolitizacdo do desemprego com base nas deficiéncias individuais; a
estratificacdo da forca de trabalho através da aquisicdo de distintas
qualificacbes (ANTUNES, 1996, p. 112).

A revolucdo francesa, enquanto revolucionaria, propés e apregoou o
acesso universal ao ensino, porém a sociedade burguesa, sedimentada com
essa revolugdo, ndo s6 ndo cumpriu esse ditame revoluciondrio como criou
subterfugios que impediram que os cidadaos tivessem acesso a esse beneficio.
Foram muitos 0os mecanismos pelos quais os poderes constituidos,
representando os interesses da sociedade burguesa, subtrairam as camadas

populares do acesso a educacao escolarizada (LUCKESI, 1988, p. 3).

Com relacdo as desigualdades no ambito educacional, pode-se afirmar
gue a repeténcia e o abandono de criangas e jovens da escola “é o produto do
funcionamento do aparelho escolar’ mediado pelas desigualdades econdémicas

e sociais, bem como por fatores culturais e politicos (ADORNO, 1994).

E ponto pacifico que as vivéncias esportivas trazem em si importantes
dimensdes educativas, conformadas pelas lutas politicas e pelos projetos da
sociedade em disputa. Mesmo um projeto educativo que contemple a relacéo
esporte/educacdo unicamente do ponto de vista l6gico das praticas do lazer,
ndo deixa de ser educativo, ainda que se considere sob o ponto de vista de
perpetuacdo e naturalizacdo das relagBes sociais capitalistas. Nao por acaso,
Anténio Gramsci (2001) lembra-nos que toda relagdo de hegemonia € uma
relacdo pedagdgica, a partir do consenso ativo e/ou passivo obtido do conjunto
da populacdo pela atuacdo dos aparelhos privados de hegemonia, sendo os
principais, em nosso tempo, a escola e as midias. Por isso as vivéncias
culturais de lazer obtém uma posicdo de destaque, tanto na conservacdo como
na possivel introducdo de novas relacdes sociais, na disputa da hegemonia,

podendo influir na dindmica de organizacéo de sociedade.

[...] em toda sociedade no seu conjunto e em todo o individuo com
relacdo aos outros individuos entre governantes e governados, entre
elites e seguidores, entre dirigentes e dirigidos, entre vanguardas e
corpos de exército. Toda relacdo de hegemonia &€ necessariamente
pedagodgica, que se verifica ndo apenas no interior de uma nagédo
entre as diversas forcas que a compdem, mas em todo o campo
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internacional e mundial, entre conjuntos de civilizagdes nacionais e
continentais (GRAMSCI, 2001, v.1, p.399).

Com o avanco da pobreza e maior visibilidade da violéncia urbana,
credita-se ao esporte o papel de redentor da juventude pobre visto que poderia

controlar os impulsos violentos e promover uma sociedade mais civilizada.

Apartada do contexto global da realizacdo das sociedades
contemporaneas muitos dos “problemas” que sdo atribuidos aos
jovens sao na verdade, elementos sociais e ideolégicos que
atravessam a totalidade das estruturas e relacionamentos sociais
(CARRANO, 2003, p.131).

Faz-se necessario destacar alguns comentarios sobre a
responsabilidade da sociedade pelos problemas que nos aflige com tamanha
violéncia - principalmente os jovens - e, além de outros comentarios de como o

Esporte pode ajudar na formacéo integral educativa para a vida.

Vive-se hoje um mundo muito competitivo e para alcancarmos a

cidadania plena, ou seja, cumprir com nossos direitos e deveres temos que ter

uma formacao educativa com uma base bem ludica para que ndo possa haver
frustracdes quando, o adolescente est4 adquirindo sua formacao de
personalidade e mudancas para jovem, como por exemplo o interesse pelo
sexo oposto,ou, 0 consumo da moda atual, requer uma certa orientacdo para

gue este jovem se eduque e procure o caminho da cidadania.

Pensando dessa forma vejo que o0 esporte educa com as regras, com
trabalho em equipe e socializa em um ambiente democrético pelo convivio de
alegria e de volatilidade. E neste contexto o jovem em situacdo de risco deve
ter a mesma oportunidade de educacdo integral, assim como todos 0s outros
jovens que tém oportunidades e que sao ditos como jovens integrados na

sociedade.

Ainda é necessario discorrer sobre a capacidade da educacao resolver

0S problemas contemporaneos.

No meu ponto de vista, a educacdo escolar formal, informal e néo
formal ajuda a desenvolver as capacidades necessarias para a classe menos

favorecida, principalmente, oferecendo novas oportunidades de conviver com
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jovens que tém as mesmas oportunidades, com uma diversificacdo de

problemas sociais e familiares.

E para finalizar este item, comentarei um pouco sobre a educacao
esportiva e a educacgdo fisica, que, atualmente, estudiosos em educacgéo
advogam que o esporte vem sendo 0 segmento mais procurado nos projetos

sociais, alguns colocam sua opinido como um grande atrativo.

A educacgdo esportiva € a mais persuasiva, pois o0 jovem se educa sem
ter aquela obrigatoriedade formal, mas que, a0 mesmo tempo, exige
comportamento social, aprendizagem motora, desenvolvimento das

capacidades sociais, educativas, cognitivas e afetivas.

J& a educacédo fisica vem sendo usada para a aprendizagem dos
fundamentos basicos de desenvolvimento do esporte e convidando os jovens a
tentarem uma vida melhor com o convivio social em um ambiente de educacéo
formal, mas com aprendizagem técnica para o desenvolvimento natural e

integral do jovem.

1.3 Educacéo e Esportes

Muitos pedagogos da Educacdo Fisica e dos esportes tém realcado a
contribuicdo da atividade esportiva na educacéo e na socializacdo das criancas
e jovens. As muitas consideracOes feitas indicam que a crianga, por meio do
esporte, aprende que entre ela e o mundo existem o0s “outros”, que para a
convivéncia social precisamos obedecer determinadas regras, ter determinado
comportamento (OBERTEUFER; ULRICH, 1977 apud BRACHT,1997, p.58).
Aprendem as criancas, também, a conviver com vitérias e derrotas, aprendem
a vencer por meio do esforco, desenvolvem pelo esporte a independéncia e a
confianga em si. O esporte pode ser promotor da interacdo social, como agente
do processo educacional, como mecanismo auxiliar a politica de saide e como

veiculo de promog&o do lazer. E um instrumento que permite aos individuos de
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todas as classes sociais, racas e credos, experimentar a igualdade e justica
social.

As atividades no esporte, mais que preencher o tempo ocioso,

desempenham, um papel importante na vida das pessoas, sdo fundamentais
para a sociabilidade e as relagbes humanas, assim como desenvolvem as

dimensdes da motricidade humana (TUBINO, 2001, p.10).

Conforme Libaneo (1994, p.16),

[...] cada sociedade precisa cuidar da formagdo dos individuos e
auxiliar no desenvolvimento de suas capacidades fisicas e espirituais,
prepara-los para a participagdo ativa e transformadora nas varias
instancias da vida social. “Nao ha sociedade sem pratica educativa
nem pratica educativa sem sociedade”. A pratica educativa ndo é
apenas uma exigéncia da vida em sociedade, mas também o
processo de prover os individuos dos conhecimentos e experiéncias
culturais que os tornam aptos a atuar no meio social e a transforma-lo
em funcdo de necessidades econbmicas, sociais e politicas da
coletividade.

A prética educativa, portanto, é parte integrante das relagbes sociais,
das formas da organizagdo social. Suas finalidades e processos sao
determinados pelos interesses diversos das classes sociais. No trabalho
docente, sendo manifestac@o da préatica educativa, estdo presentes interesses
de toda ordem — sociais, politicos, econémicos, culturais — que precisam ser
compreendidos pelos professores. Por outro lado, é preciso compreender
também que as relacdes sociais existentes na nossa sociedade ndo sdo
estaticas, ndo sdo estabelecidas para sempre. Elas sdo dindmicas, uma vez

que sao transformadas pelos préprios individuos e classes que a integram.

O esporte educacional tem como finalidade o desenvolvimento de
valores sociais, a melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras, a
melhoria da qualidade de vida, diminuicdo dos riscos sociais (drogas,
prostituicdo, gravidez precoce, criminalidade e trabalho infantil) e a

conscientizacdo da pratica esportiva assegurando o exercicio da cidadania.

Portanto, ndo se trata de justificar o esporte com argumentos similares,
torna-se necessario definir quais os sentidos e as formas do esporte que séo

relevantes para a educacéao.
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E que por mais aberta que seja a concepcao de esporte perfilhada ndo

podemos dar como adquirido que o esporte é por definicdo pedagdgica, uma
realidade educativa (GRACA, 2004, p.101).

Nos ultimos anos houve um intenso debate a respeito das questdes

relativas a identidade da teoria social. Este debate estq associado a um
profundo processo de transformacao na sociedade que esta tirando o individuo
do sistema. Essas mudancas vem sendo expostas nos meios de comunicacao
de massa, que facilitam tanto por meio das midias como: televisao, radio,
cinema, e computadores, como pelas escritas: jornais e revistas, uma
exposicdo de modos e comportamentos permanentes que permite perceber
quem somos, as contradicdes e desigualdades sociais em que vivemos e,

também, como se constréi a diferenca social.

No Brasil, desde o final dos anos 1940 o esporte consolidou-se com

pratica hegemodnica da educacao fisica. O desenvolvimento industrial e o
consequente processo de urbanizagdo das cidades; a ampliacdo do acesso
aos meios de comunicacdo de massa e a absorcdo de outras manifestacoes
corporais a seus codigos e sentido tém contribuido sistematicamente para a

subordinacao direta da educacao fisica a instituicdo esportiva (BRACHT, 1992).

Estabeleceu-se entdo, um espacgo proprio para favorecer a
especializacdo dos alunos: o treinamento esportivo. Prética que a sociedade,
sob um discurso demaocratico de participacdo coletiva, confunde-se com a
funcdo social do curriculo. O esporte €, sem duvida, um dos fendmenos
socioculturais mais relevantes de nosso tempo, relacionando com varias areas
sociais além da educacdo, como: a saude, a politica, a economia, a midia,
entre outras tantas. Nos ultimos tempos tornou-se uma atracao crescente para
muitas pessoas. Ndo para de aumentar o nimero de seus adeptos, bem como
nao encontra comparacdo com qualquer outra atividade social, excecdo ao
trabalho (BENTO; GARCIA; GRACA, 1999). A pratica esportiva tornou-se um
estilo de vida, permeia o imaginario social sob a forma de mitos e herdis,
construindo comportamentos e modos de identificacdo (RUBIO, 2001). Como

fenbmeno social, o esporte, pelo seu envolvimento coletivo e participacdo
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individual, é visto por muitos fildsofos, sociélogos e pedagogos como elemento

fundamental para a formacao da cidadania.

Apesar da pratica dos professores-técnicos apontar para a busca do

rendimento e dos resultados, seus discursos reforcam as questdes sociais que

0 esporte pode proporcionar. Afirmam o carater pedagdgico do esporte como
Unica possibilidade de promover a sociabilizacdo, o respeito as diferencas, as
normas e as regras, justificando assim, sua importancia na educacao integral

do aluno (DAOLIO, 1995).

Ao longo de minha experiéncia profissional, comecei a notar

significativas colocacdes e modos de comportamento a respeito das vivéncias
esportivas, das pessoas envolvidas, tanto nas aulas como em outros espacos

gue lhe estédo associados.

1.4 A Politica do Esporte Escolar no Brasil

E necessario lembrar o Estatuto da Cidade, na Lei n.10257/01 que
dispBe sobre o0 esporte e lazer. Esta lei tem trés topicos a ressaltar sobre suas
finalidades: 1 - Instrumentalizar o municipio para garantir o pleno
desenvolvimento das funcdes sociais da cidade; 2 - Estabelecer a gestdo
democratica, garantindo a participacdo da populacdo em todas as decisdes de
interesse publico; 3 - Garantir que todos os cidaddos tenham acesso aos
servicos, aos equipamentos urbanos e a toda e qualquer melhoria realizada
pelo poder publico (BRASIL, 2001).

S80 duas as ideias que orientaram a intervencdo do Estado no setor

esportivo, nas quatro ou cinco ultimas décadas do século XX:

a) O esporte como instrumento de acdo politica no plano internacional (o

desejo por medalhas);
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b) A ideia de que a pratica de esportes em massa € promotora da saude e
de uma melhor qualidade de vida da populacdo, compensando 0s

problemas que traz a vida urbana.

Com base na segunda ideia que o enfoque da pratica esportiva vai ser

considerado um direito do cidaddo e dever do Estado. E assim que ele comeca

a aparecer nas constituicoes e cartas magnas.

No caso brasileiro, as relacdes entre o Estado e o Sistema Esportivo se

caracterizaram por seu aspecto autoritario. O modelo da institucionalizacdo
esportiva perdurou por 50 anos, resistindo as diferentes variagbes decorridas
no periodo democratico, na ditadura militar, e além de fazer parte da nova

republica (LINHALES, 1997, p.220). Este modelo é assim descrito:

[...] o setor esportivo burocratizou-se e nos planos, de diretrizes e
projetos que compunham o planejamento centralizado do Estado, o
esporte aparece como um direito social, a partir de uma perspectiva
liberal-funcionalista: deveria ser oferecido a todos, como um bem
moderno e capaz de funcionar como elemento de compensacéo e de
equilibrio dos efeitos negativos do mundo industrializado e urbano.
Tal discurso, que apontava pela primeira vez para a ampliagdo do
acesso ao esporte, veio, entretanto, acompanhar por outro objetivo
central no periodo’; o incremento do esporte de alto rendimento
(LINHALES, 1997, p. 221).

A recente histéria da educacédo fisica brasileira, a partir da década de
1970, mostra que as politicas publicas, principalmente a federal, encaminharam
uma incorporacdo do esporte escolar ao sistema esportivo nacional. A
instituicdo esportiva com o discurso da salude e da educacdo deixa desses
argumentos para conseguir apoio e financiamento publico e buscar legitimidade

social.

Segundo Castellani Filho, (1985, p. 10) a politica do esporte escolar,

desde sua origem, possuli...

[...] a intencdo velada de atender aos interesses do desporto de alto
nivel do que propriamente se inserir no processo de garantir ao meio
escolar um instrumento de socializagéo [...]

[...] desde o Estado Novo, o esporte escolar e comunitario justificam-
se, na estrutura do sistema esportivo brasileiro, como fomentadores

3Refere-se ao periodo da ditadura pés -1964
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do esporte de alto rendimento. Desta forma, alocar recursos para o
esporte educagdo e esporte participacdo - como determina a
Constituicdo Brasileira - significa, em Ultima instancia, destinar
recursos publicos para o esporte performance (2001, p. 558).

As politicas publicas e a legislacdo esportiva, a partir da década de
1970, expressam, em nosso entendimento, a tensdo entre o papel da educacao
fisica — e 0 esporte escolar a ela vinculado — e os interesses do sistema
esportivo. Em linhas gerais é possivel dizer, no entanto, que o sistema
esportivo foi atendido pelo Estado, fazendo do esporte escolar (da educacédo
fisica) a base da piramide esportiva. Como modelo pode-se citar o caso do
Programa de Esporte na Escola, criado no ano de 2001, em que as
justificativas eram propagadas por seus idealizadores no intuito da sua

implantacédo nas escolas brasileiras.

ApoOs o “fracasso brasileiro” nas Olimpiadas de Sydney, no ano 2000,

surgiram, em diversas instadncias da sociedade brasileira, numerosos
guestionamentos para saber dos motivos responsaveis por tdo fraca
participacdo. O governo brasileiro, com as reivindica¢gBes feitas, buscou
solucéo e criou, no dia 21 de Junho de 2001, o Programa Esporte na Escola,

cujo objetivo era o de devolver a educacédo fisica as escolas brasileiras e
beneficiar 36 milhdes de criancas em todo o pais (ESPORTE NA ESCOLA,
2002, p.1), tudo isso para tentar revalorizar as praticas esportivas no interior da

escola, constituindo-se numa contribuicdo para o futuro do esporte no pais.

A elaboracado do programa ficou sobre a responsabilidade do Ministério

do Esporte e Turismo (MET) que, com o endosso do Ministério da Educacéo e

Cultura (MEC), pretendia atender aquela soma de criancas proporcionando

[...] a melhoria da qualidade de vida e do estado de saude da
populacao brasileira, além de ter um importante papel de coadjuvante
no combate as drogas, a violéncia, na formacdo social, no
aprimoramento da personalidade da crianca, entre outros beneficios
sociais, e como consequéncia a revelacdo de novos talentos
esportivos (ESPORTE NA ESCOLA, 2002, p.3).

De acordo com Nuzman, presidente do Comité Olimpico Brasileiro®

(COB), “...] o Esporte na Escola é a iniciativa mais importante da histéria do

4 Comité este parceiro do programa esporte na escola
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Brasil [...]" (ESPORTE NA ESCOLA, 2002, p. 20), oferecendo a possibilidade

para a crianca poder se tornar um (a) grande atleta no futuro proximo.

Para Oliveira (2001, p. 141),

[...] a midia, intelectuais e [parte dos] professores da area, 6rgaos de
representacao e até mesmo o préprio MEC reivindicam uma maior e
melhor organizagdo da educacgéo fisica escolar — leia-se esporte — a
fim de dotarmos o esporte brasileiro de uma ‘base’ dupla e segura de
formagéo e desenvolvimento de atletas olimpicos [...]

De acordo com a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional

(LDBEN) — lei n°. 9.394/96 — fica garantida a incluséo da educacéo fisica como
componente curricular da educagdo basica. Todavia sdo notérias as
dificuldades enfrentadas pela disciplina para permanecer na dindmica curricular

das instituicdes de ensino.

Segundo Oliveira (2001, p. 141), parece que, 30 anos depois
continuamos a negar o olhar para a realidade socioeconémica do Brasil e a
justificar ideolégica e corporativamente os beneficios do esporte para a

populacao.

Portanto, as politicas publicas, quando comecaram a tratar do esporte

na escola, deveriam considerar que, em termos socioldgicos, estamos referindo
as instituicdes simbolicamente muito distintas (esporte e escola). Portanto, sem
negar o potencial educativo do esporte, é preciso que passe por um trato
pedagdgico para que se torne um saber caracteristico da escola e que se faca
educativo na perspectiva de um determinado projeto de educacdo (BRACHT,
2003).

Promover a alfabetizacdo esportiva vai muito além da aprendizagem de

habilidades; o exercicio da plena cidadania no plano do esporte exige o
desenvolvimento de competéncias que vao além dessas habilidades e que
desenvolva também a capacidade social nessa pratica humana, de perceber e
analisar os valores que a orientam, os beneficios e 0s prejuizos de uma ou

outra forma da pratica esportiva (BRACHT, 2003).
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Portanto o esporte escolar s6 faz sentido se for pedagogizado, ou seja,
submetido aos cdodigos da escola. Isso significa que ndo basta, para a
realizacdo da funcéo da escola, que o esporte seja, aprendido e praticado nos
Seus espacos, € preciso também que o esporte escolar dé instrumentos ao
aluno para compreender o fendmeno esportivo como um todo em sua tdo
sofrida situagdo. H& que se corrigir, entdo, a idéia da escola como lugar de

producéo de cultura. Cabe-nos, dessa forma, ao tratar do esporte:

“[...] produzir outras possibilidades de se apropriar dele — € um
processo de escolarizacdo do esporte — e, com isso, influenciar a
sociedade para conhecer e usufruir de outras possibilidades de
apropriar do esporte. Buscar uma tensdo entre o espaco social da
escola e o espaco social mais amplo” (BRACHT, 2000, p.21).

1.5 Educacao pelo Esporte

Inicialmente é necessaria uma reflexdo como educadores, tanto pais
como professores ou professores de educacgdo fisica. Para educar nossas
criancas temos algumas frases que sdo comuns, como por exemplo: “sente-se
direito”; “feche as pernas” — se for menina; “ ndo chore” — se for menino; “

comporte-se “ ; “tenha modos”; “fique quieto “; “endireite as costas”; “ndo se
suje”; “tire as maos dai” ... e quantas mais! A crian¢a se vé estimulada a fazer
nada mais do que parar, em outras palavras, educando-se para o ndo
movimento. Em situacdo semelhante nenhum adulto seria capaz de mostrar a
indiferengca que manifestam certas criangas — tornam-se timidas; cheias de
apreensdes, temendo a autoridade, substituem seu comportamento ousado,

pela obediéncia e pela dependéncia.

Essa direcdo do comportamento infantil € dada por um tipo de educacéo,
é fruto de ideais imaginarios que alguns educadores exercem sobre as
criancas. Poderiamos ressaltar o quanto € comum este tipo de acéo por parte
dos profissionais da area de educacdao fisica (EF), que trabalham diretamente

com a educagdo, com o corpo e com o movimento. Ao mesmo tempo em que
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educa a criangca pelo corpo, pelo movimento, o professor de Educacdo Fisica
(EF) é orientado por objetivos educacionais — e a escola € boa nisso — que
podem, de certo modo cercar o movimento, inibindo, pelo corpo, em prol da
formacdo de alunos “educados”, para nao dizermos adestrados. A grande

maioria das intervencfes educativas, tais como, exigir siléncio, que preste

atencdo e manter-se sentado é desnecesséaria provocando na crianga uma

sensacao de que esta sendo tratada injustamente.

Numa visdo de que as criancas sdao dificeis de aprender, o educador é

severo, autoritario e justifica a utilizacdo de seus métodos de educacgéo que se
vale de uma ordem exteriormente imposta, quando deveriam na verdade
contribuir para que a crianca desenvolvesse suas necessidades naturais. Neste
caso a frustragcdo ndo se efetua gradualmente, mas excessivamente no inicio
de cada fase, repercutindo numa formacao de um caréter inibido. Ponderando
estas possibilidades somos capazes de demonstrar uma solugédo ideal ao
menos pela teoria: “uma educacdo que permita alcancar primeiro certo grau de
desenvolvimento, para depois — sempre num ambiente de boas relagbes com a
crianca — introduzir bem devagar as frustracdes”. Estas frustracbes s&o
necessarias, porém, devem ser mostradas aos poucos, de maneira que tenham
espaco na formacdo do carater infantil. Portanto, tanto a frustracdo quanto a

satisfacdo devem ser parciais (BRANDAO, 1981 p.17).

E quantos ndo sdo os erros educativos que cometemos! Quantas ndo
sdo as frustracdes impostas na educacdo do corpo! Mas como elimina-las de
nossa pratica educativa? Entdo, em carater de urgéncia, refletimos sobre a
atividade educativa e sobre as responsabilidades que recaem sobre 0S n0ssos
ombros. Embora muitos de ndés ndo a percebamos, por outro lado, a temos
como um inestimado fardo. Quando os pais e educadores souberem por que e
para que na realidade educam, quando a sociedade compreender que a
relacdo entre a crianca e adultos representa uma relacdo, por vezes de
oposicdo entre mundos distintos, talvez entdo exista uma possibilidade de

pensar em medidas positivas de educacéao.

Nesse tipo de educagdo temos um profissional que pelo esporte tem

uma via privilegiada de educacdo integral de criancas e jovens, pela sua
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capacidade de atuar de forma transformadora e abrangente em todas as
dimensdes humanas: a motora, a cognitiva, a social e a afetiva. O profissional

de educacao fisica ou de esportes que cuida ndo sé do que ensina, mas
também de como ensina, busca criar, com seus educandos, uma relagao rica e

transformadora.

Cabe ao educador fazer com que a educacao pelo esporte aconteca na
pratica, ndo como a pura repeticdo de uma receita que d4 certo, mas como um
campo enorme de novas experimentacdes e descobertas criadas a partir da
incorporacdo ao processo educativo de suas qualidades como educador e
como pessoa (HASSENPFLUG, 2004).

O esporte vem se provando dentro dos principios aplicados pela
educacdo, pelo esporte, uma via poderosa e privilegiada para desenvolver o
potencial de criancas e jovens. Tem, em si a capacidade de educar para
promover o desenvolvimento de competéncias pessoais (como a auto estima, o
auto conhecimento, o auto cuidado), sociais (espirito de equipe, a cooperacao,

a solidariedade), cognitivas (a resolucdo de problemas, o ditadismo e o auto
ditadismo) e produtivas (criatividade e volatilidade). Ou seja, de promover o
desenvolvimento humano. E um esporte que ndo esta focado — até pelos
objetivos que carrega em si — no desenvolvimento das habilidades especificas,
como uma bela cesta de basquete ou um drible desconcertante. E um esporte

que precisa educar para a vida. Nesse modo de encarar e trabalhar o esporte

com nossas criangas e nossos jovens, o foco principal é o desenvolvimento de
potenciais de todos aqueles que participam de algum projeto esportivo. Além
disso, toda crianca tem o direito de: praticar esporte; divertir-se e jogar; usufruir

de um ambiente saudavel; ser tratada com dignidade; ser rodeada e treinada
por pessoas competentes; seguir treinamentos apropriados aos ritmos
individuais; competir com criangas que possuem as mesmas possibilidades de
sucesso; participar de competicbes apropriadas e praticar esporte com

absoluta seguranca.

Tudo isso esta previsto na Constituicao Brasileira, no Estatuto da

Crianca e do Adolescente (ECA). Assim todas as criangas e adolescentes tém
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o direito ao esporte a aos seus beneficios, tendo ou nao “jeito para o esporte”
ou “pinta de campedo”. Direito ndo se discute, se tem. Portanto, o principio da

inclusédo de todos nas atividades esportivas € fundamental.

Na educacéo pelo esporte tem sido utilizado todo o potencial do esporte
como (ganhar ou perder, medir competéncias, ver quem é o melhor) um
método de educar, de desenvolver pessoas, desenvolvendo seus potenciais.
Em outras palavras, a aplicacdo da tecnologia da educacdo para o
desenvolvimento humano pelo esporte contribui para a viabilizagdo de todas as
dimensdes da vida, tornando criangas e jovens capazes de compreender a sua
realidade, de realizar os seus sonhos, de participar da sociedade como
cidaddos e de contribuir com ideias e a¢bes para a transformacdo da propria
vida e as de suas comunidades. Ainda na educacao pelo esporte sdo quatro 0s
pilares que sustentam o ser humano, que sdo: o ser, o fazer, o conhecer e o
conviver. Estes quatro pilares estdo ligados diretamente com as competéncias
humanas que séo: conhecer - competéncias cognitivas; fazer - competéncias

produtivas; conviver - competéncias relacionais (interpessoais); ser -

competéncias pessoais.

E preciso que os educandos aprendam a aprender e dominem o
processo de producdo e gestdo do conhecimento, adquirindo as ferramentas
essenciais que lhes permitam conduzir a propria aprendizagem, transmitir os
conhecimentos adquiridos e construir seu préprio conhecimento. Portanto, as
instancias educativas tém pela frente o desafio de pensar ndo sé o que ensinar,
mas como ensinar, de forma a construir um ambiente propicio para despertar o
desejo de aprender e estimular a aquisicdo de aprendizagens significativas que
formem uma base soélida para a criacdo, recriacdo e expansao de
conhecimentos (HASSENPFLUG, 2004).

O esporte educacional pode ser reconhecido como as manifestacbes
esportivas as quais se atribuem compromissos pedagogicos no ambito da
educacdo e formacdo de criancas e adolescentes. O esporte educacional

implica na formacéo de valores, habitos e atitudes.
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Segundo Tani (2004), o esporte educacional pressupde o0 esporte como

um patrimdénio cultural da humanidade e como tal constitui um acervo

amplamente disseminado para que todos tenham acesso a ele, usufruam,

transformem, transmitam e assim deem segmento ao seu continuo processo de

construcao.

Tani (2004) tem insistido num esquema muito esclarecedor sobre os

papéis do esporte de alto rendimento e o esporte educacional. Para o autor

existem seis modos de comparacdo com o esporte de alto rendimento e o

esporte educacional, demonstrado no Quadro 1.

Quadro 1 — Comparacao entre esporte de alto rendimento e esporte educacional

ESPORTE DE RENDIMENTO

ESPORTE EDUCACIONAL

O esporte de rendimento tem por
objetivo o maximo desempenho

O esporte educacional objetiva o 6timo,
respeitando as caracteristicas fisica, psicoldgicas,
sociais e culturais dos praticantes e as diferencas
individuais quanto a expectativas, aspiracoes,

preferéncias e valores.

O esporte de rendimento prioriza a
competicdo entendida como um
processo de identificar o vencedor,
de verificar o alcance de normas e
critérios de classificar e premiar

segundo os resultados.

O esporte educacional visa a aprendizagem, ou
seja, € um processo continuo de auto
aperfeicoamento em que o resultado é uma
consequéncia desse e nao seu objetivo. A
competicdo é um procedimento que possibilita a
avaliacdo da capacidade, a afirmacao das
possibilidades, a superacéo de outros, de si

proprio, e a busca de aperfeicoamento.

O esporte de rendimento ocupa-se
com o talento e 0 seu sucesso
depende da eficacia na sua

deteccéo.

No esporte educacional preocupa-se com a
pessoa comum: 0s gordos e 0s magros, 0s baixos
e os altos, os fortes e os fracos, os habilidosos e
0s desajeitados, os ditos normais e os ditos

deficientes. O esporte educacional é inclusivo.

O esporte de rendimento orienta-se
para a especialidade, para uma

modalidade especifica.

O esporte educacional orienta-se para a
generalidade, dando oportunidade de acesso a
diferentes modalidades esportivas, ou seja,

pretende explorar a cultura esportiva de forma
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mais ampla possivel.

O esporte de rendimento enfatiza o
produto em forma de desempenho,
recordes e indices, muitas vezes
impostos externamente aos

praticantes.

No esporte educacional o processo que cada
pessoa experimenta em relagdo ao seu estado

anterior.

O esporte de rendimento resulta em
constante inovacao técnica e

tecnoldgica,

Enquanto o esporte educacional resulta na
difuséo e dissemina¢éo do esporte como

patriménio cultural

A principal incumbéncia pedagodgica que o esporte educacional dispde

para contribuir com a formacgéo da pessoa e para a melhoria da sociedade € a

formacdo de um cidaddo esportivamente culto. Um cidaddo com competéncia

para usufruir as diversas manifestacdes da cultura esportiva. Sujeito autbnomo

em sua pratica esportiva de lazer, de salde, de reabilitagdo, homens e

mulheres em condicbes de ocuparem seus tempos de lazer com praticas

esportivas de qualidade.

Hoje a aptidao fisica tdo desprestigiada como conteddo da educacédo

fisica escolar, deixa reflexos evidentes nos padrdes de salude de nossa

populacdo de criancas e adolescentes. O sedentarismo, a obesidade, e

diagnoésticos precoces de diabetes, hipertensdo arterial, colesterolemia,

problemas posturais, queixa de dores nas costas... clamam por uma

intervencao pedagodgica no ambiente do esporte educacional.
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2. EDUCACAO NAO FORMAL, ESPORTES E JUVENTUDE

Este capitulo tem o objetivo de conhecer e avaliar diversas propostas e
acOes educacionais de cunho ndo formal, com criangas e adolescentes em
situacdo de risco, buscando assim construir parametros para a analise do

Projeto Basquetebol, o principal tema desta dissertacao.

Neste capitulo serdo, apresentados alguns projetos soécio educativos, de

carater educacional ndo formal, fora do ambiente escolar, que com outros
segmentos da educacdo como esportes, artes, dancas etc., abragam a causa
dos jovens excluidos da nossa sociedade. Os principios e fundamentos
educacionais da educacdo ndo formal sdo bem apropriados para a busca de

propostas curriculares alternativas para as classes populares.

2.1. Educacao Nao Formal e Projetos Sociais

Para a compreensdo sobre a educacdo ndo formal e projetos sociais,
sera preciso primeiro estabelecer algumas defini¢cdes relacionadas aos tipos de
instituicdes que realizam este tipo de educacdo. Em seguida, serdo discutidas

algumas das definicbes dadas a Terceiro Setor e educacédo nao formal.

A OCIP (Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico) € uma
qualificacdo decorrente da Lei 9.790 de 23 de marco de 1999. Esta lei também
conhecida como lei do Terceiro Setor, € um marco na organizacado desse setor.

Foi promulgada a partir de discussfes promovidas entre Governo e liderancas
de ONGs. Esta lei é o reconhecimento legal e oficial das ONGs, principalmente

pela transparéncia administrativa que a legislagéo exige.

Segundo essa Lei, as OCIPs, sao entidades privadas atuando em areas

tipicas do setor publico, e o interesse social que despertam merece ser,
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eventualmente, financiado pelo Estado ou pela iniciativa privada, para que

suportem iniciativas sem retorno econdémico.

ONG- Organizacado Nao governamental:

Normalmente, as ONGs exercem alguma funcado publica, isto €, embora
ndo pertencam ao Estado, ofertam servicos sociais, geralmente de carater
assistencial, que atendem a um conjunto da sociedade maior que apenas 0S
fundadores e/ou administradores da organizacdo. E importante mencionar
também, que nem todas as ONGs tém uma fungdo publica direcionada a
promocdo de bem-estar social (educacionais, de tratamento médico, de

caridade aos pobres, cientificas e culturais).

As ONGs sdo em geral associacdes civis sem fins lucrativos, de direito

privado, de interesse publico.

As ONGs sdo um fenbmeno mundial, em que, presumidamente, a
sociedade civil se organiza espontaneamente para a execucao de certo tipo de

atividade cujo cunho, carater, é de interesse publico (internet).

Pode-se dizer que ha um entendimento social de que ONGs sédo
entidades as quais as pessoas se vinculam por identificacdo pessoal com a

causa que elas promovem.

Segundo definicbes comumente aceitas, 0 primeiro setor € o governo,

gue é responsavel pelas questfes sociais, 0 segundo setor € o privado,
responsavel pelas questdes individuais. Com a “faléncia” do Estado, o setor
privado comegou a ajudar nas questbes sociais, através das inUmeras
instituicbes que passariam a compor um “novo” setor, o chamado Terceiro

Setor.

A educacdo ndo existe somente na escola, mas sim em todos 0s

segmentos da vida para estruturar e conduzir o desenvolvimento humano.
Segundo Brand&o (1995), a vida esta sempre ligada a educacao, ndo havendo

uma forma anica, nem um modelo de educacéo.
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Trilla (1993) argumenta que a educacdo € uma realidade complexa,
heterogénea e versétil. Quando se fala em educacéo ndo podemos reduzi-la a

educacao escolar, pois nao é a Unica realidade.

A origem da Educacédo nao formal em nosso pais apresenta uma
trajetoria bastante relacionada com a educacdo popular e com as discussdes
guanto ao papel do Estado e sua auséncia no cumprimento das obrigacfes

basicas na garantia dos direitos dos cidadaos.

Segundo Trilla (1993) a educacédo formal e a ndo formal contam com
objetivos explicitos de aprendizagem ou formagdo e apresentam-se, sempre,
como processos educativos diferenciados e especificos. A distingdo entre o
formal e o n&o formal nem sempre é tao simples. O formal é definido em cada
pais e em cada momento de acordo com as leis e outras disposi¢des
administrativas; o ndo formal € o que fica a margem do organograma do
sistema educativo graduado e hierarquizado. Portanto, os conceitos de
educacdo formal e ndo formal apresentam uma clara relatividade historica e
politica, de modo que a educacao pode ser formal em um pais e ndo formal em
outro (CARO; GUZZO, 2004 pg.34).

Para Trilla (1993) a educacao nao formal é:

O conjunto de processos, meios e instituicbes especificas e
diferenciadamente, desenhadas em funcéo de explicitos objetivos de
formacdo ou de instrucdo, que nado estdo diretamente dirigidos a
provisdo dos graus préprios do sistema educativo regular (p. 57).

Nesta citacdo de Almerindo Janela Alfonso, pode-se observar a

definicdo da ocorréncia da educacéo néo formal como fora do ambito escolar:

Por educacéo formal, entende-se o tipo de educacéo organizada com
uma determinada sequiéncia e proporcionada pelas escolas,
enquanto que a designac¢do informal abrange todas as possibilidades
educativas no decurso da vida do individuo, constituindo um processo
permanente e ndo organizado. Por Ultimo, a educagcdo ndo formal
obedece também a estrutura e uma organizacdo (distintas das
escolas) que possa levar a uma certificacdo (mesmo que nao seja

esta a finalizacdo) divergente ainda da educacdo formal no que diz
respeito a ndo fixacdo de tempos e locais e a flexibilidade na
adaptacdo de conteudos de aprendizagem a cada grupo completo
(apud SIMSON; PARK; FERNANDES, 2001, p. 9).
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Nestas concepg¢fes educacionais, também se discute a ocorréncia da
Educacdo em contextos diversificados e se procura romper com metodologias
educacionais tradicionais e curriculos que ndo respeitem os saberes, valores e

modos de viver das classes populares.

Cabe destacar algumas obras de estudiosos em educacdo ndo formal

ou areas relacionadas com ela, como: FREIRE (1986), Campos (1989),
Vasconcelos (2001), Betto (2007), Gadotti (2005).

Nas palavras de Betto (2007) € possivel evidenciar sua posicao sobre a

Educacao Popular na escola formal.

Nao é possivel adotar, na escola formal, a metodologia da Educagéo
ndo formal. A institucionalizagdo da escola brasileira € muito forte:
comeca no curriculo que ndo é definido pela prépria escola. E
possivel criar uma escola como as escolas de formagéo de liderancas
populares. Mas nunca serd uma escola formal - tal escola ndo da
diploma de ensino fundamental (BETTO, 2007, p.12).

Na concepcdo de Gadotti (2005), a Educacdo Popular nas ultimas
décadas apresentou novos projetos aos quais estdo incluidos os projetos de

Educacao ndo formal:

Com as conquistas democraticas, ocorreu com a educacdo popular
uma grande fragmentacdo em dois sentidos: de um lado ela ganhou
uma nova vitalidade no interior do Estado, diluindo-se em politicas
publicas; de outro lado continuou como educacdo nao formal
dispersando-se em milhares de pequenas experiéncias, perdeu-se
em unidade, ganhou em diversidade e conseguiu ultrapassar
numerosas fronteiras (GADOTTI, 2007, p. 6).

Esta concepcdo dos projetos de educacdo ndo formal como propostas

curriculares alternativas a educacao formal, bem como fundamentando projetos

emancipadores, € expressa nas publicagcdes sobre educacdo nao formal
(GOHN, 1999; SIMSON, 2001).

Gohn (1999) descreve que € preciso unir os conteudos da educacao

formal com os da educacdo ndo formal para auxiliar no sucesso dos alunos,
pois a educacdo formal, em muitos casos, tem promovido mecanismos de

exclusao social e pouco acesso a cidadania.
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A educacao ndo formal visa contribuir para a formacgao integral do
individuo envolvendo o crescimento pessoal a consciéncia da cidadania e a

possibilidade de sua inclusdo na sociedade.

O bem estar que as atividades da educacdo ndo formal proporcionam

aos seus educandos tem como objetivo chegar a toda sua familia, além de

contribuir para a formacao do individuo e inclui-lo no mercado de trabalho.

Nestes projetos de educacdo ndo formal, é possivel notar que muitos

buscam construir agdes humanitarias e romper com as desigualdades sociais,

caracterizando-se como projetos de politicas publicas de insergéo social.

Sdo incontaveis 0s projetos sociais existentes hoje no Brasil,

patrocinados por instituicbes governamentais, empresas privadas,
organizacdes ndo governamentais (ONGs) ou organizacdes da sociedade civil
(OSCIPs) visando atingir criangas e jovens, em especial aqueles das camadas

mais pobres da populagdo, algumas vezes classificados como “jovens em
situacdo de risco social’. Contando sempre com inameras parcerias, estes
projetos espalham-se pelo territério nacional, multiplicando-se com as ONGs,
principalmente a partir da década de 1990 (LANDIM, 2002).

7

A educacgédo fisica é um dos elos fundamentais entre as acgfes citadas,
envolvendo os projetos socio educacionais de ONGs e OSCIPs. A iniciacdo da
pratica esportiva e os diversos projetos ligados a ela parecem formar um

caminho saudavel para as criancas, adolescentes e jovens atendidos.

O esporte é uma das melhores ferramentas disponiveis para retirar as

7

criangas das ruas, dos vicios, de tudo que lhes é nocivo, mostrando-lhe e
dando-lhes uma formagédo educacional e uma atividade constante. Em muitos
casos o fruto de todo esse esfor¢o é a ascensao social do jovem, por meio da
educacdo. Mesmo que ele ndo chegue a ser um atleta de alto rendimento,
certamente terd melhores condi¢cdes para vir a ser um cidaddo. Todo esse
movimento €, sem duvida, altamente benéfico, proporcionando um ciclo que

leva ao desenvolvimento do pais. Este € um ideal a ser perseguido.
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2.2 — Criancas e Adolescentes em Situacéo de Risco

Alguns autores fazem distincdo entre 0s conceitos de agressividade e
violéncia, alguns afirmam que a agressividade béasica esta na raiz chamada
instinto de sobrevivéncia, que demove o0 animal a buscar alimento, agua,
seguranca. Tal agressividade € algo resultante da memoria biolégica, de
instintos propriamente animais. Ja o conceito de violéncia implica
intencionalidade, o que exige inteligéncia: razdo pela qual os irracionais néo
sdo violentos, mas ferozes. Violéncia é, portanto, coisa de seres humanos
(SIMSON; PARK; FERNANDES, 2001).

Consideramos que colocar criancas e adolescentes em situacdo de

risco, tanto quanto permitir que eles continuem nesta situacdo, seja uma
terrivel violéncia praticada ou permitida por ndés, seres humanos, em nossas
sociedades. Mas, muitas vezes, tal violéncia é ocultada enquanto tal,

parecendo as vezes culpa dos que estdo em risco, ou algo “natural”.

Chaui (1999) identifica varios dispositivos mediante os quais se oculta a

violéncia real:

[...] um dispositivo juridico que localiza a violéncia apenas no crime
contra a propriedade e contra a vida; - um dispositivo sociol6égico que
considera a violéncia uma auséncia de leis, de normas ou de regras
de organizacao social; - um dispositivo de exclusédo que distingue um
“nés brasileiros ndo violentos” de um “eles violentos”; - um dispositivo
de distingcao entre o essencial e o acidental como se a violéncia fosse
apenas um “acidente”, uma “onde”, um “surto”, e a sociedade em si
néo fosse violenta.

[...] as desigualdades econbmicas sociais e culturais, as exclusdes
econdmicas, politicas e sociais, 0 autoritarismo que regula todas as
relacbes sociais, a corrupcdo como forma de funcionamento das
instituicfes, o racismo, 0 sexismo, as intolerancias religiosas, sexuais

e politicas ndo sdo consideradas formas de violéncia, isto &, a
sociedade brasileira néo é percebida como estruturalmente violenta e
por isso [a violéncia] aparece com um fato esporadico superavel
(CHAUI, 1999, p. 3).

Em relagdo a muitas de nossas criancas e jovens, as evidéncias séo
ainda mais tragicas: sem cuidados médicos, com acesso restrito a

escolaridade, desamparados, sobrevivem em um mundo adulto, tantas vezes
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perverso e sem o devido tempo de serem criancas. S&o desde muito cedo
confrontadas com a realidade do trabalho (forcado) pela necessidade da
sobrevivéncia. Mundo violento, sem afeto, criancas tantas vezes maltratadas,
agredidas fisica, sexual, psicologica e moralmente. Criancas que denominamos

em nosso meio académico de criancas em situacdo de risco social e, que na
verdade correm também o risco de permanecerem nestas estatisticas da
exclusdo, se ndo forem realizadas intervencdes passiveis de mudar

radicalmente esta realidade. Criangas em situacdo de risco social, na verdade,

séo criangas excluidas dos direitos humanos mais elementares.

Segundo Spozatti (2003), a exclusdo social se caracteriza pelas
diferencas nas relagdes societarias fundadas na desigualdade de
oportunidades e na concentragdo da riqueza e do poder; que ao longo dos
ultimos anos, permanece deixando uma imensa parcela da populacdo as
margens da sociedade contemporanea (BULLA; MENDES; PRATES, 2004).

Adolescentes? Quantos jogados nas maos dos traficantes de drogas?

Jovens sem acesso a cultura, ao esporte, condenados ao trabalho. Desde cedo
vivenciando a violéncia que os rodeia em seu cotidiano, sem perspectivas reais
de sonhar com um mundo que lhe seja justo e solidario e, em tantos casos,

tampouco esperancoso de uma vida longa.

Simson, Park e Fernandes (2001, p. 16), tém mostrado que nem mesmo

0 acesso a escola garante que a crianga ou o jovem saira da situagao de risco:

[...] estudantes em situacdo de risco seriam aquelas criancas e
adolescentes que, embora provenientes dos setores mais pobres da
populacdo, conseguiram estar freqientando a escola publica, mas
nela nado estariam encontrando, nem discutidas, nem valorizadas, as
raizes sdcio culturais e a visao de mundo que a familia ou o grupo de
convivéncia lhes forneceu. Eles se encontrariam, entdo, prestes a
abandonar um sistema escolar que os discrimina e oprime, para
buscar no espago da rua maiores chances de exercer o seu direito a
liberdade e tentar obter alguma renda que pelo menos lhes
permitiriam consumir aqueles bens que a midia veicula e os grupos

de idade valorizam e ainda poder levar alguma contribuicdo a um
or¢camento familiar que certamente é muito limitado.

Frente a estas situacdes que envergonham os cidadaos brasileiros
solidarios e comprometidos com os seres humanos, em distintos setores da

sociedade, desenvolveram ac¢des voltadas para a sociedade.
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Muitos projetos sociais vém sendo realizados no Brasil tendo como eixo

principal o esporte. Como afirma Tubino (2005), com base no documento das
Nacdes Unidas, o esporte oferece possibilidades que se consolidam em
praticas como a comunicac¢do, cooperacao, respeito pelas regras, resolucéo de
conflitos, entendimento (compreenséo), ligacdo com outras pessoas, lideranca,
valor do esforgo, respeito com o0 outro, como vencer, como perder, como
administrar as competicdes, a auto estima, responsabilidade, honestidade,

trabalho em equipe, disciplina e confianga.

Os projetos de esportes para criancas e adolescentes em situacdo de
risco social sdo planejados com o intuito de que o esporte é educacional e
pode ocupar o tempo fora da escola, visando dar continuidade no seu dia como

produtivo.

Como tento ser formador, educador de seres humanos sociaveis, tenho
a conviccdo de que todas as criancas, adolescentes e jovens devem ter a
oportunidade de aprender algum esporte, como parte da formacao integral,
uma vez que tal aprendizado pode fazer com que a crianca, adolescente ou
jovem seja criativo, que tenha infinitas possibilidades de desenvolvimento da
aprendizagem motora, disciplinado (o que néo significa conformista), atencioso

e sociavel.

Esta atividade esportiva também oportuniza uma aprendizagem de vida
aos alunos, que conhecem as suas limitacdes e possibilidades dentro do
projeto, bem como a imprescindivel necessidade do trabalho em equipe para
alcancar os objetivos comuns do mundo de hoje. O trabalho em equipe ajuda a
conviver, socializar, dar e receber atencao, desenvolver a sua parte afetiva pelo

proximo, atender a todas as exigéncias da vida em sociedade.

As atividades do esporte tém caréater educacional, tendo como principal
objetivo o desenvolvimento integral da crianca e adolescente, de forma a
favorecer a consciéncia de seu préprio corpo, explorar tais limites, aumentar as
suas potencialidades, desenvolver seu espirito de solidariedade, de

cooperacao mutua e de respeito pelo coletivo.
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No Brasil, os jovens representam um numero alto, aproximadamente
34.081.330 de pessoas na faixa etaria de 15 a 24 anos (IBGE, 2000).

As lacunas do ensino regular e profissional, associadas a tantas outras

no plano dos direitos sociais e politicos, no ambito Nacional, impulsionaram
intervencgdes educativas ndo formais em diferentes espacgos paralelos a escola
(CASTRO; ABRAMOVAY,1998; GONH,1999).

Santomé (1995 p.8) apresenta as culturas infantis e juvenis como uma
das culturas silenciadas. Ele discute o fato de que nosso adultocentrismo nos
leva a ignoréancia sobre o mundo idiossincratico da infancia e da juventude,
assim como uma visdo paradisiaca deste mundo, como se as criangas nao

enfrentassem problemas na realidade onde vivem.

Cabe ressaltar que o esporte em si ndo € bom e nem ruim, pois depende

do uso que se faz dele. Dependendo da énfase a ser dada, ele pode vir a ser

um fim de si mesmo ou um meio educativo. Para esta perspectiva Korsakas
(2000 p.42) diz que o educador deve oferecer aos alunos possibilidades para a
construcdo de conhecimentos e atuar mais como um facilitador da situagéo.
Portanto a possibilidade do esporte ser utilizado como meio de educacao esta
relacionada as concepcdes que o educador utiliza em suas aulas, pois se o
professor ndo trabalha o pedagdgico do contetdo especifico este pode perder

a sua contribuicédo civilizatéria e/ou de humanizacao.

O valor educativo do esporte € atribuido a sua capacidade de promover

0 respeito as regras e aos adversarios, a disciplina e a saude (KORSAKAS,
2000).

O profissional preocupado com a aprendizagem dos alunos, visando o

desenvolvimento integral do ser humano, deve-se fixar fundamentalmente no
desenvolvimento de cada um deles, validando o esforco empreendido nas
tentativas do aluno de realizar uma tarefa, ndo se reduzindo a validacdo do

resultado final como Unica avaliagéo.
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Segundo Marcelino (2000), o esporte e o lazer sdo utilizados como
veiculo de educacédo, visando a formacdo de pessoas criticas e
transformadoras da realidade social. No contexto da inclusdo, manifestacbes

esportivas podem ser vivenciadas por criancas e adolescentes.

Na educacdo ndo formal ou nos projetos sociais, o professor abordaria

0s padrbes pré-estabelecidos pelas regras de cada modalidade esportiva.
Ainda em Marcellino (2000), a educacdo para o lazer objetiva a formacdo de
cidaddos comprometidos com a conquista de um tempo livre para o lazer, a

qualificacéo e a diversificacao do lazer.

Os projetos sociais, sobretudo aqueles realizados em areas de situacao

de risco de marginalizagdo, devem estar comprometidos com a inclusdo. Os
projetos sociais devem proporcionar atividades educativas, nas areas artistica,
cultural, escolar e esportiva. Devemos ressaltar que estes projetos ndo devam

atingir apenas as criancas e adolescentes, mas também suas familias.

O esporte, de forma geral, pode-se constituir, em importantes
instrumentos para a permanéncia das criancas e adolescentes nos projetos
sociais. Estas a¢fes pedagogicas e sociais se tornam fundamentais, desde que
nao tragam o esteredtipo do assistencialismo e sim da ludicidade educacional
(MARCELLINO, 2000).

Para Morais e Koller (2004), a prevencdo destas criancas em situacao
de risco deve partir de uma perspectiva focada na construcdo de competéncias
e ndo na correcédo de fraquezas e fragilidades. Acdes educativas servem como
ferramentas que transformam potenciais em competéncias para a vida e
podem preparar pessoas “para viverem plenamente as suas possibilidades,
além de fortalecer as sociedades para superar a pobreza e a exclusdo social,

em direcao ao desenvolvimento humano pleno” (HASSENPFLUG, 2004, p.43).

Devido a importancia dos projetos sociais na vida dessas criancas, é

igualmente relevante que estes projetos sejam avaliados adequadamente.

Conforme Aguilar e Ander-Egg (1994), avaliacdo serve como um mecanismo
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de regulacdo de acdes e politicas sociais, permitindo uma diminuicdo das

chances de fracasso de um programa de interesse social.

Nos projetos esportivos demonstra que esta intervencéo educativa pode

servir para as criangas e adolescentes como um ambiente promotor de saude e

das mais diversas habilidades. O esporte, principalmente a educacéo pelo
esporte, pode agir transformando potenciais em competéncias para a vida
daqueles que tém a oportunidade de passar pela experiéncia
(HASSENPFLUG, 2004).



3.PROJETO BASQUETEBOL

Neste capitulo serd descrito o historico do Projeto Basquetebol,
desenvolvido em Alfenas/MG, percorrendo suas distintas fases desde sua
origem, em 1985. Em seguida, descrever como o Projeto esta se realizando
atualmente. Deste modo, buscara inicialmente responder & principal questdo
desta dissertacdo, a saber: em que medida o Projeto Basquetebol contribui
para a socializa¢do e a promogéao da cidadania dos jovens participantes. Sera
escrito a partir das seguintes técnicas de coleta de dados: memorial e
documentacéo pessoal do pesquisador; observagéo das atividades do projeto,
registrada em diério de campo; entrevistas com alguns educandos atuais e que

ja participaram do projeto.

3.1 Historia

Havia em mim o desejo de dar oportunidades as criancas menos
favorecidas e, dessa vontade surgiu a idéia de usar o basquetebol, para
ensinar, educar e socializar. Foi solicitado o apoio da Prefeitura, mas, a ajuda
foi negada por motivos politicos. Como sou muito conhecido na cidade como
atleta de basquetebol, resolvi fazer o basquete com alguns meninos de alguns
bairros periféricos e trabalhar para educé-los, sem imaginar que poderia ser um
trabalho &rduo e dificil, e sem saber que mais tarde seria a tematica de um

trabalho cientifico no campo da Educacao.

3.1.1 O Comeco

Em 1985, o desejo de trabalhar com criancas menos favorecidas foi

concretizado, usando o basquetebol como forma de auto-ajuda e de dar

59
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algumas nocdes de vida a essas criangas que queriam crescer e se

desenvolver para a cidadania.

O trabalho teve inicio nas ruas, uma vez que nao tinhamos uma quadra

para ensinar o basquetebol. Entdo, ganhei algumas pecas de madeira de fazer
andaimes, lixei e pintei de branco, peguei um aro de bicicleta, lixei e pintei com

um fundo que prepara portdes e pronto, ficou sendo a nossa primeira tabela.
Cologuei em uma rua no bairro do “Pinheirinho”, local onde existia o maior
namero de criminalidade infantil e comprei uma bola de basquete para dar

inicio ao Projeto que tanto almejava.

Duas meninas e quatro meninos comecaram a fazer o aprendizado do
esporte que considero o mais educativo de todos. No comeco alguns meninos
diziam: “este esporte era de “bicha’, tem que quebsamunheca” e
reclamavam em fazer gestos dificeis para melhorar a coordenacdo motora e
retirar vicios de movimento. Logo que alguns meninos comecgaram a aprender
a dar alguns passos certos do esporte, porém, outros comecaram a aderir e
praticar o esporte que eu mais amo e que me deu oportunidade de conhecer

outras coisas que o mundo oferece na competitividade do dia a dia.

No comeco tudo era dificil, pois os meninos brigavam uns com os
outros, batiam nas meninas e existia uma resisténcia por parte deles em
aprender alguma coisa que até entdo era uma pessoa estranha que chegara a
um bairro e tentava colocar algumas normas a serem seguidas. Todos os dias
tinha um problema novo a ser resolvido com essas criangas. Um dia, quando
cheguei para falar de regras que usariamos no basquete e na vida, um menino

me disse: “- Professor, o senhor faz bobagem com seo?filBu respondi: “-
Claro que nao”. Ele afirmou: “- Mas como o meu pai faz com®joEu néo sabia

0 que dizer, mas senti uma necessidade imensa de falar com este pai para
dizer-lhe que seu filho era uma crianca especial e que ele deveria parar de
fazer isso, mas ndo foi possivel por que o mesmo foi morto dias depois com
dois tiros. Assim era a vida dentro do Projeto, cada dia uma novidade e de

dificil aprendizado para mim e para as criancas.
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Quase sempre sentavamos no chao de terra para conversarmos, algum

aluno trazia uma dificuldade que vivia dentro de casa como: fome, maus tratos,
promiscuidade e brigas entre os responsaveis. Neste meio tempo que
trabalhava, comecei a sentir que tinha me tornado muito importante na vida
dessas criancas e todos gostavam de mim, entdo resolvi a ampliar este

trabalho e dar assisténcia em outros bairros da periferia da cidade.

Era um trabalho &rduo, mas compensador, pois as crian¢as passaram a
ver em mim uma saida da vida atribulada que viviam, para serem melhores na

sua comunidade.

No ano de 1988 pedi na radio local, “FM Atenas”, uma ajuda para

continuarmos com este trabalho social de tanta importancia para a sociedade
alfenense. Atendendo a meu pedido, a radio passou a divulgar em seus
programas o Projeto Basquetebol. Um senhor de Pocos de Caldas, conhecido
como “Gil", dono de uma empresa grande de fotografias por nome de “Mac
Collor”, nos ofereceu uma ajuda: pares de ténis para os alunos e camisetas
Pdlo, Bermudas e meias soquetes, agasalhos com o nome de sua empresa, e
pagamento das viagens que faziamos com 0s meninos para jogarem e um
lanche para cada aula no Projeto. Este foi o nosso primeiro parceiro, o qual

manteve essa contribuicdo durante dois anos consecutivos.

3.1.2. Segunda Fase (1990 — 1992)

Em marco de 1990 comec¢ou uma nova fase do Projeto, que ja existia ha
cinco anos. Faziamos um bom trabalho com o esporte, um bom trabalho social
somente com criangas em situacdo de risco. Nesta segunda fase, tinhamos
uma quadra, que era do Tiro de Guerra de Alfenas, situada na Av. Governador
Valadares, que o Sargento responsavel nos ofereceu para darmos os treinos e
0S nossos ensinamentos de vida. De 1990 a 1992 passaram por este Projeto
mais de 100 criangas, do qual, algumas delas sairam da situacdo de risco,

ainda que, apesar de nosso esfor¢o, algumas mesmo assim fracassaram.
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Estavamos de vento em popa, jA com conversas com NOVOS parceiros,
conversas com o novo prefeito para dar continuidade no trabalho que vinhamos
fazendo, uma estrutura esportiva e educacional, pois, tinhamos conversado
com alguns dos professores da rede Municipal de Ensino para que ajudassem
os alunos que estivessem com dificuldades de aprendizado nas matérias de
Matematica e Portugués. Alguns educandos do Projeto Basquetebol
comecaram a gostar e a divulgar entre os colegas que ainda ndo haviam

participado desse projeto.

Continuamos a fazer as aulas em galpbes arranjados por empresarios
da cidade e estdvamos contentes por Alfenas ter aceitado este Projeto, como
modo de educar estas criancas e jovens fora do horério de aula. Mas como
tudo o que depende de politica nem sempre tem continuidade, comegcamos a
ter um boicote por parte do Prefeito da época e de alguns empresérios, que
eram contra o projeto. O Projeto ficou paralisado do final de outubro de 1992,
estendeu-se pelo ano de 1993 todo, ficando sem atividades até outubro de

1994, ou seja, ficamos sem atividades por dois anos.

3.1.3. Terceira Fase (1993 — 1994)

Para que o Projeto ndo se acabasse, apds seis anos , sem apoio politico
e privado por motivos ndo entendidos até hoje, voltei a dar aulas nas ruas em
1993, pois as criangcas e maes encontravam comigo e pediam para que eu ndo
parasse, porque as criangas gostavam muito. Também continuava tendo o
apoio do Sr. Gil, que ao contrario dos outros empresarios, continuava dando
toda a assisténcia que Ihe era possivel, s6 que agora néo fornecia mais ténis e

nem agasalhos, somente calcdes e camisetas.

No ano de 1994, o Tiro de Guerra ndo pbde mais nos emprestar a

guadra por motivos internos e, nao havia outro local adequado disponivel para
a realizacdo do Projeto, so as ruas. Continuamos a trabalhar com as criancas,

sempre tentando fazer o melhor para eles, ensinando a educacao, o convivio, 0
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trabalho em equipe, sempre insistindo para que este trabalho um dia se
tornasse politica publica, para dar maior atencdo para o0 esporte educacional,

social e de alto rendimento.

Nesta fase, eu trabalhava em alguns bairros de risco social por minha

conta, sem remuneragdo nenhuma e sem reconhecimento nenhum por parte
da sociedade politica. Continuei mesmo assim, porque sempre acreditei que o
esporte, principalmente o basquetebol, € o meio mais persuasivo de trazer a
criancga e o adolescente para uma vida melhor, ou seja, mostrar a crianca que

ela pode sair de uma situacéo de risco social, para uma vida melhor.

Em fevereiro de 1995, fui aprovado em exame de selec¢do da Prefeitura

de Alfenas, para ser professor de Educagdo Fisica na rede publica Municipal.
Como o prefeito sabia de meu trabalho com as criangcas dos bairros da
periferia, convidou-me para ser vice-diretor do CAIC (Centro de Atencao
Integral a Crianca), tornando-me responsavel pelo departamento de esportes
dessa Instituicdo. Na época trabalhava com meninos que viviam, apos as
aulas, na rua. Procurei, entdo, trabalhar com esses meninos 0s esportes que
podiamos oferecer, como: voleibol, handebol, futsal, futebol de areia, peteca e
algumas nocgdes de atletismo. O basquetebol era um esporte especial, porque

na regido onde se localizava o CAIC, os meninos ndo gostavam muito dessa
pratica esportiva, mas, como o prefeito achava que deveria ser dada a
oportunidade a essas criancas com um trabalho condecorado por 9 anos de
existéncia, pediu-me para que tentasse ensinar o basquetebol aquela

populacao tdo necessitada e carente de educacéo.

Neste periodo tive a oportunidade de conhecer algumas pessoas
interessadas em realizar trabalhos sociais com os menos favorecidos que,
fizeram com que o prefeito tornasse o meu trabalho, até entdo voluntario, em
uma politica publica reconhecida pela populacdo alfenense e regional. Pela
primeira vez conseguimos trabalhar, com remuneragdo, o esporte que tanto

amo e considero.
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3.1.4. Quarta Fase (1995 — 2000)

Em outubro de 1994, a pedido do diretor Antonio Carlos Ribeiro,
conhecido como “Leco” da Escola Estadual “Dr. Emilio da Silveira”, comecei a
dar treinos de basquetebol competitivo a um grupo de meninos que viviam em
situacdo de risco, mas que queriam ser vencedores na vida. Partindo de um
pedido, comecei a treina-los para o basquetebol e para a vida. Com a entrada
de um Prefeito novo, e jovem, mostrei a ele que o basquetebol poderia ajudar
as criancas que viviam em situacdo de risco e ele prontamente me deu carta
branca para trabalhar com os meninos, oferecendo bolas, ginasio poliesportivo,
roupas de treinos, roupeiro, agasalhos de viagem e transporte para todos o0s

que participavam do Projeto Basquetebol e Cidadania.
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Fonte — Acervo do autor

Figura 1: Primeira participacdo do grupo de alunos do projeto no campeonato Mineiro Infanto-
Juvenil — 1995, Alfenas/MG

mais
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Por estas raz6es me dediquei como nunca ao Projeto. Conseguimos
otimos resultados com os participantes e um convivio enorme com 0s pais, pois
sempre faziamos reunides e contdvamos como estava indo cada educando do

projeto basquetebol.

Fonte: Acervo do autor

Figura 2: Foto do time de basquete infanto-juvenil de Alfenas formado no Projeto Basquetebol,
na cidade de Campo Belo, JIMI (JOGOS DO INTERIOR DE MINAS, categoria adulto) em 1996.

Nestas formacdes de turmas tive os meninos do Colégio Estadual que
se sobressaiam em todos os aspectos, pois usava 0 basquetebol para
canalizar a agressividade de cada um dentro da competicdo, além de usar a
convivéncia com outros meninos em situacdo de risco, para aprendizado de
vida. Esses 12 meninos do Colégio Estadual tinham uma gana de serem
campedes. Entdo quando eles me conheceram, me disseram que queriam ser
campedes e, se eu poderia ajuda-los. Com o meu conhecimento técnico e
tatico do basquetebol, em pouco tempo comecaram a aprender e treinar mais

do que os outros meninos do Projeto.
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Esses meninos tinham mesmo que ser vencedores, pois eles
conseguiram superar todas as dificuldades colocadas para as competicdes que

iriam participar.

Quando comecamos o ano de 1995 fiz uma reunido com 0s pais.

Nessa reunido tratamos do comportamento de cada garoto, pois, eles iriam
mudar seus habitos e seus costumes, para realizar o treinamento do

basquetebol competitivo.

Comecgamos os treinamentos no dia 4 de fevereiro com as condic¢des
que o atual prefeito oferecia. Tinhamos treinos fisicos as 05h30min e as
17h30min diariamente, exceto aos domingos. O treino da manha durava uma
hora e meia, e o0 da tarde, duas horas. Foram trés meses de preparacdo fisica,
para depois comecarmos 0s treinos técnicos e taticos. Comegcamos com 15
garotos e, no terceiro dia de treinamento, ficaram somente os 12 garotos que

compuseram a equipe.

Foi um trabalho arduo tanto para estes garotos como para mim, que
havia assumido a responsabilidade com o prefeito de que trariamos resultados

bons deste treinamento, tanto para a cidade como para a comunidade de cada

garoto.

Por esses motivos, a memoria deste trabalho constitui no eixo
principal desta dissertacdo, que norteara o contetudo do quarto capitulo.

Esses garotos passaram o ano todo treinando e fazendo jogos para
aprenderem a jogar o basquetebol competitivo e, alguns aspectos do percurso
de vida desses jovens podem ser conhecidos a partir de seus depoimentos.

3.1.5. Quinta Fase (2001 — 2007)

No final de 2001, tinhamos equipes formadas para competi¢cdes nas

categorias mirim, infanto-juvenil, juvenil e adulto, além de uma escolinha com

45 alunos aprendendo e se desenvolvendo para o basquetebol competitivo.
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Figura 3: Equipe Mirim dos alunos do Projeto Basquetebol e Cidadania, ano 2000, Alfenas-MG

Fonte — Acervo do autor

Figura 4: Equipe Infanto Junvenil dos alunos do Projeto Basquetebol e Cidadania, ano 2001,
Alfenas-MG

Fonte: Acervo do autor



Figura 5- Equipe Junvenil dos alunos do Projeto Basquetebol (Grupo de 1994), ano 2001,
Alfenas-MG
Fonte — Acervo do autor

Figura 6: Equipe Adulta de Basquetebol camped dos XVII° JIMI, em viagem para Brusque-SC
representando o Estado de Minas Gerais nos Jogos Abertos Brasileiros 2001.

Fonte: Acervo do autor
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Mas, ndo gostando do nosso trabalho, ou por cidme, ndo sei ao certo,
0 Secretario de Esportes do Municipio que € um médico ginecologista e um
apaixonado por futebol, encerrou o basquetebol na cidade. Primeiramente
cancelou o horario de treino no ginasio poliesportivo municipal, depois devido a
pedido dos pais cujos filhos faziam parte do Projeto, reclamaram com o prefeito
e ele voltou a ceder o horario pela metade do tempo, pois o0 mesmo alegava
que havia outros esportes para treinar. Depois, acabou cortando mesmo o
nosso horario e, ficamos sem quadra para darmos continuidade no Projeto.
Ficamos até novembro de 2007 sem atividades. Com isso paramos de
trabalhar inclusive nas ruas, pois, eu ja ndo tinha mais tempo para me dedicar

ao basquetebol.

3.2. O Projeto Basquetebol Atual

No inicio do ano de 2008, o prefeito atual convidou-me para voltar a
realizar o trabalho do Projeto Basquetebol e Cidadania, desta vez pela
Secretaria de Educacdo, oferecendo condicbes como: materiais e locais
especificos para a realizacdo do projeto. Desde entdo, estamos trabalhando
novamente com criancas e adolescentes que vivem em situacdo de risco,

tentando educa-los em espacos ndo formal e sob minha coordenacéo.

Como este trabalho sempre foi feito pela Secretaria de Esportes (s6
gue nunca havia sido reconhecido), procuramos, dentro da legalidade, acabar
o Projeto pela Secretaria de Esportes e por intermédio e incentivo da Secretaria
de Educacéo e Cultura da cidade de Alfenas. Comegcamos a colocar o Projeto
Basquetebol e Cidadania (este nome foi dado pelo professor-orientador Luis
Antonio Groppo, pois até entdo, o nome era Projeto Basquetebol) para
funcionar por intermédio dessa Secretaria no final de 2007, onde funciona até

hoje.
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Figura 7: Alunos integrantes do Projeto Basquetebol e Cidadaa— 2009 Alfenas/MG

Fonte — Acervo do autor

3.2.1 Os Recursos

O Projeto Basquetebol e Cidadania atual € desenvolvido na quadra da
UNIFAL —MG (Universidade Federal de Alfenas). O Secretario da Educacéo fez
um oficio, solicitando ao Reitor da Universidade permissdo para ser realizado o
Projeto Basquetebol e Cidadania com adolescentes e jovens, que vivem em
situacao de risco, carentes em esportes e que vivem e estudam na periferia da
cidade de Alfenas-MG. Com o pedido aceito, nosso Secretario de Educacao
pediu-me para comecar a funcionar o projeto na Unifal e na quadra municipal
do Bairro Santa Rita onde estamos em funcionamento. Na Unifal funciona das
14 as 16h, de segunda a quinta-feira. Na quadra da Santa Rita funciona de
segunda a sexta-feira das 16h e 30min as 18h e 30 min. Os equipamentos para
a aprendizagem no projeto sao: bolas, cordas, cones e bambolés, todos doado

pela Secretaria Municipal de Educacao e Cultura de Alfenas. A Unica exigéncia
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da Secretaria foi que os meninos, além de serem da periferia da cidade,

fossem também estudantes de escolas municipais e estaduais.

3.2.2. Os Parceiros

No inicio de 1988, por intermédio da Radio Atenas FM, da cidade de
Alfenas, conseguiamos o primeiro patrocinador do Projeto Basquetebol e
Cidadania. Logo apés minha entrevista naquela Radio, e com os apelos a
populacdo da cidade recebi um telefonema do Sr. Gil, dono de uma empresa

de fotografias que novamente nos ofereceu ajuda.

Quando comegamos a trabalhar o basquetebol competitivo com esses
12 garotos recebemos apoio das empresas Mac Collor, da Alfetur(transportes
coletivos da cidade de Alfenas) e do Restaurante Pinguim que cuidava com o

maior carinho da alimentacao dos atletas.

No ano de 2000, continuamos a receber ajuda das mesmas empresas

para disputarmos a Segunda Divisdo-Adulto do Estado de Minas Gerais,
recebendo ainda uma excelente ajuda da Industria UNIFI DO BRASIL que se
encontra instalada na cidade de Alfenas-MG. Para melhorar ainda mais este
capitulo, colocamos as falas de alguns dos patrocinadores que nos ajudaram
ao longo do tempo de vida do Projeto Basquetebol e Cidadania. (FALAS DOS
PARCEIROS)

Entrevista com Sr. Gil da Mac Collor.

1.Gostaria que vocé explicasse o0 motivo que o levou a ser o primeiro

patrocinador a ajudar o basquetebol de Alfenas?

- Em primeiro lugar, meu nome € Gil, tralmlno comércio fotogréafico
aproximadamente ha 42 anos e em Alfenas ha exatar@éranos. O meu
comércio sempre foi voltado para a area de fotagrafa parte de cobertura

de eventos sociais como: casamentos, aniversdoiosaturas, e também

ndés aqui somos pioneiros em revelacdo rapplas, até entdo, ndo havia
este tipo de revelacdo e, eu trouxe hatarianos este tipo de revelacéo.
Para se ter uma idéia uma revelacdo demoregeca de trinta dias e nos
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fomos o inovador deste processo. O que muentivou a patrocinar pela
primeira vez o basquete, € que na épocderdo o jornal, havia uma
manchete do projeto Basquetebo, pedindo ajuda pa@mércio local, aos
empresarios, para que patrocinassem este tspmara dar uma nova
condic¢do aos alunos do projeto. Nesta época e@timh convénio com um

grande laboratério, onde 0 mesmo me destinava ertaawara patrocinar

eventos sociais ou esportes ou 0 que esesge. Resolvi ajudar o

basquete porgue eu conhecia o professorbéasde sua capacidade de

atuar com estes meninos dando uma condi¢cao dewdlaor para eles.

2- Vocé nos ajudou muito dando uniformes, pagando viagens, fornecendo ténis
para esses garotos que ndo tinham nem para sair de casa e vocé, por

intermédio do laboratério FUJI, nos deu este respaldo. Baseado em sua fala,

gostaria de saber o que mais motivou para ajudar o basquetebol?

- Bem Conrado, assim como na area de basgumje ainda, eu me
preocupo com a area social, ou seja, as q@sgdevem ter oportunidade,
porque se ndo tiverem a oportunidade elas jamade@o mostrar o outro
lado da moeda. Entdo o que acontece! ndo somendeeaaesportiva, mas
também com funcionérios, porque alguns dejes trabalham ou ja
trabalharam comigo, eram varredores de ruas, engtae acredito que se
cada um fizesse um pouco pelo proximo o nossespeEssum pouquinho
melhor.

3- Por que vocé destinou este patrocinio para o basquete, tirando o pedido do

professor que ele havia feito no Jornal?

- Simplesmente, tirando o jornal, houve uedigo! para alguma empresa

gue estivesse interessada e, eu tinha umaresa grande que me dava

condi¢des de bancar este patrocinio.
4- Gostaria de fazer a ultima pergunta e coloca-lo a par do que vocé deu a
esses meninos uma nova educacdo como: todos eles sdo formados, um é
dentista o outro farmacéutico, um engenheiro mecanico, outro engenheiro de
telecomunicacdes e assim por diante. Foram 12 meninos que vVOcé conseguiu
dar uma vida nova para eles, uma motivacdo, pois ndo foram campedes
somente no basquetebol mas também na vida, e hoje vocé escutando isso 0

que poderia me falar ?

R- VALEU! Temos que tirar na proxima reunidao andeles uma foto para
podermos mostrar que nesta vida tudo é possivel.



Representante da empresa de fios de poliuretano UNIFI DO BRASIL.

Figura 8 - Equipe vice-camped da 12 copa dos Campedes do Estado de Minas Gerais,
representando o estado no JAB’s (Jogos Abertos Brasileiros) Atibaia-SP 2000.

Fonte: Acervo do autor

Apresentacao:

- Meu nome € Burmim, sou responsavel da @a@ministrativa da UNIFI
com cargo de gerente administrativo, vim para Adfehd 13 anos mais ou

menos, desde a implantacdo da fabrica erenaf. Tenho formagdo em

nivel superior em Ciéncias Contabeis.

- Por que a UNIFI resolveu ser parceira do Projeto Basquetebol e Cidadania?

- Por ela ter uma preocupacdo com o socimlUNIFI achou importante
patrocinar este Projeto apresentado pelo profesdomrado. Este Projeto é
importante porque tira 0s meninos da rua, dandéea aova oportunidade,
dando o que fazer a esses garotos. Existe estaygagao no pais inteiro,
porque a ociosidade leva os garotos a coregtecrimes, usar drogas
desde cedo, entdo, dar alguma ocupacdo asegs/ens com atividades
esportivas é uma solucéo.

- E a UNIFI tem essa preocupacdo social aqui na cidade, principalmente com

este Projeto do Basquetebol?

- Tem! E ela ajuda n&o s este projeto mas tamleéren de Seguranca
Publica, creches e outras entidades sem fins liwst
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- O que mais motivou a UNIFI a ajudar o basquetebol Alfenense?

- Foi a seriedade que vinha sendo conduzida estgaresportiva. Entéo,
nos foi apresentado toda uma organizacéo voltada pecial e a UNIFI se
interessou em abragar esta causa, patrocinaadajudando este time de
basquetebol.

5- Bourmim, explique como era essa parceria e como ela funcionava?

- Ajudava na participacdo da equipe nos Jogos AtseBrasileiros, pagando
toda a equipe, despesas de viagem,de estadiimpesas em hotéis em
Sdo Paulo,uniformes e tudo aquilo que fasseessario para os atletas.
Entdo para o social do Municipio foi importantissim

Apresentacdo do Gerente administrativo da empresa de transportes coletivos
da cidade de Alfenas- ALFETUR.

- Eu sou Cornélio Vilela Pereira, gereraeministrativo da empresa Alfetur-
Alfenas transporte turismo Ltda ha 25 anos. A esg¥keconcessiondria do
transporte coletivo urbano da cidade de Alfenagldeld72 e, tem atuado
na area social com desenvolvimento de prejdilantrépicos e na area
esportiva. Sou formado em Direito e Economfitualmente estou
terrminando a Pdés-Graduacdo em Gestdo Empiglsagrela Fundacdo
Getulio Vargas em Séao Paulo.

- Sr. Cornélio, qual o motivo que levou a empresa a ser parceira do

basquetebol em Alfenas?

- A Alfetur ajudava muito o futebol em Alfenas, ®ste estava paralisado
e, como nos foi apresentado um projeto excelente giducacao de jovens
na area de basquete, pudemos acompanhar estemofidr continuidade
ao projeto.

- O que mais motivou a empresa a ajudar o basquete em Alfenas?

- Pelo projeto que nos foi apresentado, seugue o maior interesse do
programa era o combate as drogas e o de tirar usfjg da rua e, com este
projeto ndés pudemos ajudar, acabando assimm ©otempo ocioso destes
meninos da rua, por intermédio da pratica do basejel.

- Cornélio, explique a parceria da Alfetur e como ela funcionava?

- A Alfetur dava o transporte, alimentacdooeuniforme para os atletas.
Como a empresa era parceira, se preocupava cordmdacial do projeto,
pois, a maioria dos meninos era carenteeebdixa renda, entdo, ndés
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pudemos ver a seriedade do trabalho do peafe e 0 projeto com inicio,
meio e fim, que era destinado aos jovens que fagate do projeto.

3.2.3. Os Jovens

Os jovens frequentadores do projeto basquetebol e cidadania sempre
foram alunos da rede publica Municipal e Estadual e todos os educandos sao
alunos dos colégios da cidade de Alfenas e ndo sdo necessariamente jovens
gque vivem em situacao de risco, isto quer dizer que: situacdo de risco social a
que me refiro sdo geralmente filhos de alcodlatras, marginais, drogados e de
baixa renda. Isto, também, ndo quer dizer que somente estes alunos vivem em

situacao de risco, mas, sdo os que mais frequentam o projeto.

Atualmente contamos com 47 alunos que frequentam o projeto, dentre

eles, duas meninas. Estes jovens sdo de bairros da periferia e de baixa renda
familiar, no entanto alguns dos alunos trabalham para ajudar nas despesas de

casa.

Como séo de baixa renda, o atual prefeito com sua reeleicdo havia me

prometido uma ajuda para estes garotos como: roupas de treinos para o
projeto, ténis e uma condicdo melhor para essa educacdo ndo formal que vem
sendo dada ha tantos anos. Essa preocupac¢do do nosso prefeito tem direito a

sua fala gravada em VHS.

1- Apresentacao:

- Meu nome é Pompilio de Lourdes Canavez sou banaposentado pelo
Banco do Brasil, sou um dos fundadores do partwl®d e sou o prefeito
de Alfenas eleito em 2004 e reeleito em 2008.

- Sr. prefeito, explique qual o motivo que o levou a fazer o projeto Basquetebol

e Cidadania?

- O basquete, assim como 0s outros espoéesma oportunidade de
inclusdo social, e o trabalho que o professor jinfazendo ha muitos anos



em nossa cidade especialmente com jovensitearesempre chamou
muito nossa atengdo. Entdo, ao idealizarrogmama Cidade Escola,
pensamos logo no esporte e priorizamos alguergeiros, no caso o
professor e a sua luta historica pelo basgbel e pela inclusédo social.
Como nés queremos gue 0s jovens, que gostam ddeespee gostam do
basquete, que tenham sua educagéo integrada, nékemos o basquete

e o professor Conrado como parceiros do Progranda@e Escola.

- Qual o motivo que fez o basquete parceiro do programa Cidade Escola?

- Algumas criancas sO conheciam o basquela felevisdo, e jovens que
tém seu tempo livre ou ocupado com coisas mAo sdo boas, trazendo
prejuizos para 0s proprios jovens, para anilea dos jovens e para sua
comunidade de um modo geral. Sabedor doalh@bque o professor
Conrado ja fazia com uma parte dos jovemsndssa cidade, ja havia um
trabalho social que vinha sendo desenvolvido, ermgém nos, foi mais facil

por que foi um casamento que ja estava pronto,itomjovens de nossos
bairros carentes da cidade tém no basquete wportunidade de praticar
um esporte e quem sabe até de pensar em um fuélinonn

- Sr. Prefeito, explique a parceria e como ela funciona?

- Nés estamos transformando toda nossa cidadeuma grande escola.
Para nés, aprender e ensinar ndo pode ficaritido somente as salas de
aula e apenas aos professores, toda a ciddele estar envolvida no
processo de ensinar e aprender, entdo a cidadeanteuma grande sala

de aula nas ruas, os clubes, nas entidades e aibtsgntao, atravées de

uma parceria com o professor Conrado, chanmsrestagiarios de
Educacdao Fisica, professores, jovens que ja téminitiacdo no basquete

e utilizamos as quadras que construimos idade e 0s jovens tem um
conhecimento das técnicas, jogar basqueteaesformar de certa forma
através deste programa que ajuda a revivegrande perspectiva de criar
novos jogadores como foi o caso do Professor Canrad

3.2.4. A Dindmica do Projeto

Neste trabalho faco uma dindmica de aprendizagem educacional,

sempre comparando os exercicios do basquetebol com a vida cidada que cada
aluno deve cumprir e viver: em treino de basquetebol, temos que correr atras
do outro para realizarmos o objetivo do jogo que é fazer a cesta e, assim é na
vida de cada um, pois temos que lutar e conseguir 0 hosso objetivo que é o de

vencer na vida profissional, ser alguém que seja respeitado e um cidaddo de
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bem com a sociedade. Comegamos as aulas com ensinamentos de exercicios

para melhorar a coordenacdo motora de cada aluno.

Em nossas primeiras aulas conversamos sobre as familias, para que se

possa saber das dificuldades que enfrentam no convivio social e no convivio de

suas casas.

Portanto, dou a eles um suporte para que entendam as dificuldades que

a vida de cada um oferece e para que eles possam entender que tudo na vida
deve, além da luta do dia a dia, ser persistente para conseguir 0 seu objetivo.
Isto € mostrado, para os alunos do projeto com um filme de basquetebol por

nome de “Coach Carter, treino para a vida”

N&o importa ao Projeto se os alunos séo bons ou ruins, quero dizer: 0s
alunos para frequentarem o projeto ndo precisam ser talentosos ou terem
habilidades para o esporte, pois ndo necessitamos de formar atletas, basta que
tenham vontade de aprender e praticar os ensinamentos da vida e do
basquetebol para realizar o seu maior sonho que € o de frenquentar o projeto e
tornarem-se cidadéos. O talentoso também recebe o mesmo tratamento dado a
todos, s6 que o talento aprende o basico mais rapido e como consequéncia do
trabalho ird representar a cidade em jogos regionais, municipais, estaduais e
brasileiros. Com o desenvolvimento deste projeto, e por intermédio da
Secretaria de Educacdo e Cultura que realiza as Olimpiadas Escolares, é
oferecido para os destaques dos jogos oportunidade a esses atletas de
jogarem pelas escolas particulares que sdo o colégio Objetivo, o colégio
Sagrado Coracdo de Jesus e o colégio Anglo, pois as Olimpiadas ndo séo
realizadas somente com escolas publicas, mas sim com todas as escolas do
Municipio. Como as escolas publicas sempre estdo em destaque nessa
competicdo, as escolas particulares aproveitam estes atletas e dao a eles
bolsas de estudo para poder defender a escola no proximo ano. Com isso nao
qguero dizer que as escolas publicas de Alfenas tém o ensino pior do que das
escolas particulares, mas, entra a vaidade das escolas particulares de poder
doar bolsas aos alunos em destaque, para conseguirem as medalhas e os

troféus que as colocam como melhores escolas da cidade.
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A dindmica principal do projeto é exatamente o de dar oportunidade a
esses adolescentes e jovens de socializarem-se e educarem-se para que
sejam pessoas trabalhadoras e cumpridoras de seus deveres e direitos como

cidadaos.

Em nossas aulas tratamos de assuntos como: sexo, drogas, pequenos

furtos, gravidez precoce e outros temas de interesse, em conversas que temos
com estes alunos, antes de comecgarmos os treinamentos. Depois marcamos
reunides com 0s responsaveis por estes adolescentes e jovens, para que
tenham influéncia também nas reunifes de associa¢des de bairro, com outros
responsaveis por criancas que nao participam do projeto e repassem alguns
ensinamentos sobre educacgdo e convivio social debatidos em nossas reunides,

para a sua comunidade.

Estes alunos tém um limite de até dezoito anos para frequentar o

Projeto, depois disso, os que ndo querem mais jogar poderdo sair, do contrario
continuam recebendo ensinamentos de basquetebol para se tornarem atletas
ou simplesmente para continuarem participando de competicbes regionais,
estaduais e brasileiros, representando a cidade de Alfenas ou outras cidades

que os convidarem para jogar.

As regras que temos que seguir sdo as mesmas do basquetebol, pois
sdo muito explicitas para a vida. Estas regras sdo: respeitar o préximo como
pessoa e como competidor; ser aguerrido pela sua equipe, para poder adquirir
nova oportunidade de ataque, ser aguerrido para poder competir no

basquetebol, assim como na vida e lutar sempre para conseguir ser vitorioso.

As puni¢cdes ndo existem, porque o préoprio jogo pune o aluno que
desobedece as regras e, como tal, ndo serdo vencedores se ndo cumprirem o0s
ensinamentos dos treinos técnicos, taticos e de conjunto, pois este esporte ndo

é individual, por isso a necessidade de se depender um do outro.

As principais dificuldades sdo exatamente a de aprender o jogo, a de
respeitar as regras (pois, a maioria desses meninos n&o vive sob regras em

casa) e de aceitarem as normas de treinamento (disciplina e obediéncia técnica
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e tatica) para a sua melhora no basquetebol e em sua vida particular. Para lidar
com essas dificuldades temos conversado muito a respeito do esporte e
assistido muitos videos de jogos para absorverem alguma coisa que falta para

eles. Nestes videos eu mostro a vida de atletas que treinam e de ex-atletas

falando de sua vida quando recebia treinamentos para jogar.
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4 - VOZES E EXPERIENCIAS

Este capitulo tera como objetivo o de analisar em que medida o Projeto
Basquetebol, desenvolvido em Alfenas-MG, contribui para a socializacdo e a
promocao da cidadania dos jovens que passam por ele. Ele sera escrito a partir
das seguintes técnicas de coletas de dados: memorial e documentacao pessoal
do pesquisador; observacao das atividades do projeto, registrada em diario de
campo; entrevistas com alguns educandos atuais ou que ja passaram pelo

projeto; e aplicacédo de questionarios com os educandos atuais.

Também este capitulo contém o roteiro para as entrevistas do Projeto

Basquetebol.

Como se trata de um trabalho sobre a vida desses garotos no

basquetebol, dirijo a eles algumas perguntas que eles irdo responder, em forma

de entrevista, falando sobre os aspectos positivos e negativos deste tempo.

Sobre a possibilidade de a histéria oral valorizar e contemplar o

subjetivo, diz Pollak (apud Fernandes, 2007, p. 30).

Acho que hoje a questdo objetivo versus subjetivo esta um pouco
ultrapassada. Em certos artigos de Bertaux, e sobretudo de Régine
Robin, a questdo foi transportada para outro nivel. O debate entre
subjetividade e objetividade transformou-se num debate opondo a
escrita cientificista. Haveria de um lado o vazio, o seco, o enfadonho,
que seria o discurso cientifico, ainda por cima reducionista e, diz
Régine Robin, fechado a pluralidade do real, enquanto a Histéria Oral
seria uma das possibilidades de reintroduzir nas ciéncias humanas
[...] uma escrita ndo apenas subjetiva, mas sobretudo literaria (p.210).

Como os jovens falam de suas memdrias, do Projeto Basquetebol em
alguns momentos de suas praticas, eu também o faco por ter tido a
oportunidade de ser eu o idealizador e professor desses alunos. Deste modo,

foi possivel trazer a contribuicdo da Historia oral para esta dissertacéo.

Para realizarmos estas entrevistas, resolvemos primeiramente escolher
um local onde os ex-alunos do projeto e os alunos atuais pudessem sentir-se a

vontade. Todos os ex-alunos do Projeto em 1994 foram entrevistados em
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minha casa, exceto meu filho, que entrevistei em sua casa em Guarapuava/PR.

Os alunos atuais foram entrevistados na casa de um deles, o Danilo.

Apresento abaixo o roteiro utilizado para estas entrevistas:

1- Apresentacéo;

2- Por que resolveu entrar no basquetebol e o que esperava? O que vocé
esperava aconteceu? Por qué?

3- Conte sobre suas principais realizacdes e vitérias que viveu no
basquetebol.

4- Conte sobre suas principais dificuldades e derrotas que viveu no
basquetebol.

5- O que o basquetebol trouxe de mudancas para vocé (no seu corpo, nos
seus hébitos e na sua vida)?

6- Quais sdo outras lembrancas que guarda do basquetebol e gostaria de
contar?

7- Em que, o que, vocé viveu no basquetebol que contribuiu para sua vida

adulta?

4.1 O Grupo de 1994

Quando fui procurado por um grupo de meninos que queriam aprender a
jogar o basquetebol competitivo, ndo sabia que tinha em maos campedes, e
com muita vontade de serem também campefes na vida. Também
desconhecia que este trabalho poderia vir a ser um trabalho de pesquisa
cientifica, mais tarde. Como estou apresentando este trabalho agora, faco aqui
uma pequena apresentacdo de cinco ex-alunos do Projeto Basquetebol e

cidadania.

Deste grupo de 12 alunos, consegui entrevistar somente cinco, que se

dispuseram a ser entrevistados. Dos outros, por ndo morarem atualmente em

Alfenas, nao foi possivel colher os relatos orais.
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Esses meninos tinham mesmo que ser vencedores, pois eles
conseguiram superar todas as dificuldades colocadas para as competicdes que

iriam participar.

Relacédo dos 12 meninos, nome e situagao socioecondmico de 1994 e
nos dias atuais.

Piero Gavanski — Classe média, filho de professores envolvimento

com drogas, formou-se em Economia e hoje comerciante no ramo de

alimentacdo em Curitiba.

Giovane Galdino — Classe menos favorecida, filho de méae solteira,
vivia nas ruas e sem nenhum tipo de educacao, Doutorando em Belo Horizonte

e professor da Ciéncias Médicas em Belo Horizonte.

Felipe Franca Maciel — Classe rica, filho de Médico e bancaria,
excelente criacdo, hoje Fisioterapeuta em Sao José dos Campos

Osmar Camargo — Classe menos favorecida, filho de lavador de

carros e empregada doméstica, menino revoltado com sua situagéo financeira,

hoje professor de Historia em Sorocaba.

Eduardo Marques, o pai era motorista da prefeitura e mée professora,

vivia com amizades duvidosas e alcoolismo, formou-se em Engenharia de

Telecomunicagdes, reside em S&o Paulo.

Eduardo Veronezi da Silva, filho de pai servicos gerais da Ford em
Alfenas e de empregada doméstica, criacdo muito boa dada pela mae, hoje é

dentista e ortodontista no Estado do Para.

Flavio Cardoso, pai envolvido com drogas e mde doméstica, menino

revoltado com a situacéo do pai, hoje formado em Direito e delegado na cidade

de Boa Esperanca.

Luis Gustavo Cardoso, filho de mecanico e mde domeéstica, vivia

envolvido com alcoolismo, hoje formado em Nutricdo, mestre em Nutricdo

Esportiva e professor na Federal da Bahia.
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Geraldo Rosa Neto, filho de montador de mdveis e sua mae
funcionaria da Escola de Farmacia e Odontologia de Alfenas hoje UNIFAL,
envolvido com pessoas de condutas duvidosas, hoje Bioquimico, funcionario do

laboratorio da Santa Casa de Misericordia de Alfenas.

Noler Flausino, Classe rica, filho de Dentista e Bioquimica, excelente
criacdo. Hoje Profissional de Educacéo Fisica, trabalha como Personal Trainer.

Adriano Esteves, Classe menos favorecida, vivia nas ruas,

envolvimento com drogas, 6rfao de pai e mée lavadeira de roupas. Hoje

comerciante e fazendo Educagéo Fisica.

José Marcos, Classe média, filho de professores, uma boa criacéo,
hoje dentista e ortodontista no Parana.

A entrevista foi feita por meio do roteiro acima apresentado, aplicado
aos cinco ex-alunos, filmados em minha casa em uma camera filmadora e
transportada para um DVD apés a filmagem. Esta filmagem foi feita no més de
julho de 20009.

Antes de fazer a interpretacdo destas entrevistas, gostaria de relatar um
pouco sobre a historia deste grupo com base em minha prépria memoéria, em

meu diario de campo e documentos coletados.

4.1.1 O Comecgo

Em 1994, conheci o grupo de meninos que viviam em situagéo de risco
social, a pedido do diretor do Colégio Estadual “Dr. Emilio da Silveira”. Os
meninos me pediram para que 0s treinasse para serem campedes. Diante de
um pedido desses, vocé treme, pois € uma grande responsabilidade para um
treinador assumir um grupo que ndo conhece e do qual ndo sabe das
condicbes que viviam. Mas a minha reposta foi positiva, porém, com algumas

consideracBes sobre o que era necesséario fazer, como: “vocés terdo
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obrigagdes a cumprir e deverdo ser daqui em diante bons alunos, sim porque
vocés nao tém outras obrigacdes a ndo ser estudar e, como aprendi, 0 sucesso

agui dentro da quadra é o mesmo sucesso na vida, fora da quadra”.

Conversamos bastante para colocarmos nossas diferencas em pratos

limpos e, quando ndo eram obedecidas as normas, a punicdo partia dos
préprios colegas. Diziam que o grupo era fechado e ninguém poderia quebrar

as regras impostas pelo professor.

Essas regras eram: ser bons alunos, ndo faltar a treinos, cumprir com
seus deveres em casa, ha escola e com a sua comunidade, com seus pais,
com o0s irmdos menores ou maiores, com seus familiares e, por fim,

obedecerem as regras do basquetebol e as do treinador.

Como todo comeco é bom e novo, tudo se iniciou bem, mas, depois de

certo tempo, as coisas comecaram a mudar e alguns alunos que faziam parte

do elenco n&o quiseram ficar e 0 grupo se restringiu a 12 jogadores.

Quando ficaram estes 12 meninos, come¢camos realmente a ensinar-e-

aprender o basquetebol basico e fundamental, sem preconceitos e sem
estrelismos. Eramos uma familia, me sentia como pai daqueles garotos e eles
se sentiam como meus filhos. Tinham o poder de me chamar a atencdo quando
necessario ou quando eu extrapolava um pouco com 0 meu génio de treinador,
e eu chamava a atencdo deles como se fossem meus filhos. Enfim,

estabelecemos uma relacéo verdadeira, auténtica.

4.1.2 Apresentacgao

Na primeira questdo das entrevistas, pedimos para que eles se
apresentassem. A partir disto, temos uma caracterizacdo deste grupo. Pelas
respostas abaixo, vimos que quase todos fizeram uma graduagdo, e alguns
foram até além na sua formacao, o que ndo é regra na classe social de alguns

deles:



JOSE MARCOS: Meu nome é José Marcos, tenho 27 anos, me formei em
odontologia em Alfenas, fiz especializacdo @mtodontia, ndo moro mais
em Alfenas, moro no Parand ha mais ou meameso anos e estou bem
profissionalmente

GIOVANE: Meu nome é Giovane Galdino, mais conhegdp Galdino,
tenho 30 anos, solteiro, sou fisioterapewdeaduado na Unifenas, sou
especialista em Reabilitacdo Cardiaca pela facuéddd Ciéncias Médicas

de Minas Gerais, aprimorado em reabilitacdespiratéria pelo Hospital
Felicio Roxo em Belo Horizonte, mestre esioligia e farmacologia pela
UFMG e doutorando pela UFMG em Farmacologiaojéd sou Professor na
especializacdo da faculdade de Ciéncias Médicasineas de fisiologia e
enfermagem.

GERALDO: Meu nome é Geraldo, tenho 29 anos, sou deénotico-
bioquimico, sou casado, moro em Alfenas, trabathahoratoério da Santa
Casa de Alfenas.

NOLER: meu nome é Noler, tenho 30 anos, souptofissional de
educacdo fisica, desenvolvo alguns trabalhespdrformance fisica, sou
casado, moro em Alfenas, sou nascido em S&o Padlo especialista em
treinamento desportivo.

ADRIANO: Meu nome é Adriano, mais conhecido comdaAdio, sou de
Alfenas, moro em Alfenas, sou comerciario, soesole tenho 31 anos.

4.1.3 Motivagdes

Neste grupo de 1994, observamos dois tipos de motivacdo que 0s
levaram ao Projeto: sair das ruas e conviver socialmente. H4& um caso em que
foi essencial a influéncia do pai — no caso, meu filho, José Marcos. Outro caso

diferenciado é o fato de que n&o aconteceu 0 que 0 jovem esperava.

Abaixo transcrevo as falas dos meninos em relacao a motivacao.

JOSE MARCOS: - Para poder participar de algum esporte, podbsputar

com outros garotos que tinham a mesma céndg via nos garotos que
participavam do Projeto a alegria e o prazer detgrar o basquete. Mas, o
gque mais me motivou, foram 0s meus amigos queaestaw projeto e, o

meu pai,uma vez sendo o técnico, diziandpoitancia de praticar um
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esporte, de competir e com ele trazer oheoimento de uma melhor

condicéo para conviver com a familia e com a sculed

GIOVANE: - Ficava muito na rua, brincando, ndo tintantas amizades
boas e vi que neste projeto havia muitosimos da mesma situacdo, so

que participavam de jogos, de uma vida nsmsiavel e isto me fez
enxergar uma condi¢cao melhor de vida.

ADRIANO: - Por que eu estava na rua precisava peatialgum esporte e
no basquete eu achei uma maneira mais facil de tagsporte. O que eu
esperava aconteceu por que encontrei varias amizqde tenho até hoje

e aprendi muito com o professor Conrado..

GERALDO: - Pela amizade que tinha, porque eu jogava futelstgpois eu
comecei a gostar s6 do basquete, porquestam amigos foram para o
basquete, e ai peguei amor pelo basquetgareas em competicdo e foi
muito bom. O que eu esperava aconteceu porquejogador de basquete,
passei dos 12 aos 18 anos dedicando sdamguete, jogamos
concentramos, ganhamos e tenho amizades verdadeédmje por conta

do basquete.

NOLER: - Entrei no basquetebol devido a uma calttamiliar, de estar
fazendo alguma atividade e de estar fazesigom esporte e o
basquetebol, me chamou a atencdo pela coidptdx e pela minha
estatura. Eu achava mais facil jogar basquete de jqgar futebol. Queria

ser um jogador de expressdo no basquetene @ passar dos anos eu
continuei com essa expectativa, mas em vao.

Observamos diversas motivagfes entre estes ex-alunos. Registraram
gque necessitavam conhecer algo diferente da vida que levavam, sem brigas,
sem drogas e com uma amizade sincera. Alguns realmente viviam
praticamente as margens da sociedade e com um alto risco de perder a propria
vida. Com seus préprios esforcos e alguns aprendizados do projeto, puderam

viver em sociedade para se tornar alguém na vida para obter a cidadania.

Contudo, ainda assim tivemos um exemplo, talvez, de frustracao, do ex-
aluno Noler, que esperava se firmar como jogador profissional.
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4.1.4Vitorias e Realizacdes

As nossas vitorias foram imensas. Foi um grupo que conseguiu ser
campeao mineiro apds quatro anos de treinamento e, talvez o mais importante,
depois quase todos se formaram em nivel superior. Todos os doze meninos se
formaram em curso superior, menos um que, enfim, agora esta cursando a
graduagdo em Educacao Fisica gragas a ajuda dos outros formados para pagar
as mensalidades. A maioria deles se casou e constituiu familia. Todos se
encontram em situagdes de bem estar social e material, enfim, eram campedes
de verdade, s6 precisavam de um “empurrdozinho” para poderem aflorar suas

virtudes como homens e cidadaos.

Comecamos a treinar no final de 1994 e nossa primeira vitéria foi o vice-

campenonato do 1° circuito regional de basquetebol juvenil (foto e reportagem

Figura 9: Reportagem sobre os garotos que iriam participar pela primeira vez no campeonato
mineiro infanto-juvenil em 1995.

Fonte: Jornal dos Lagos, 07 Out 1995, pg. 1 caderno de esportes Alfenas/MG
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O ano de 1998 foi a consagracao desse grupo, foi o0 ano que ganhamos
guase todas as competicdes em que participamos:

O primeiro prémio desse grupo foi de ter participado da 12 fase dos

Jogos do Interior de Minas (JIMI), quando sagrou-se campeao invicto.

Figura
10: Foto e reportagem da Equipe campeé da primeira fase do JIMI (Jogos do Interior de Minas)
realizado em Itauna-MG, 1998

Fonte: Jornal dos Lagos, 20 Jun 1998, p. 17, Alfenas/MG.

Na segunda fase do mesmo campeonato fomos vice-campedes,

perdendo para Lavras na final. Nosso time era juvenil, mas o campeonato era
aberto para times adultos — mas jogavamos de igual para igual com qualquer
equipe. Apos a nossa desclassificacdo do JIMI fomos convidados a participar

da terceira e decisiva fase do JIMI, pois as equipes participantes eram todas da
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categoria adulta, somente Alfenas era da categoria juvenil, mas na fase final
nao conseguimos a tao almejada vitdria, pois tivemos algumas contusfes que
desfalcaram nossa equipe. Mas, logo depois, comecou 0 campeonato mineiro

Juvenil, no qual nos sagrarmos campedes.

Sobre estas e outras vitorias e realizacoes, trago testemunhos dos ex-alunos:

JOSE MARCOS: Hoje em dia eu acho que sou feliz e vitorioso iman
carreira profissional e também continuo atéjehjogando meu basquete,
meu ténis, me relacionando bem com os outros,anddube, indo jogar

na quadra, conhecendo outras pessoas, fazendordeima pessoa que

se relaciona bem com todo mundo, que conversa@domiundo e isso

s6 veio ajudar a me fazer a pessoa que sou hoje.

GIOVANE: Vitorias foram muitas, dentro de quadra lgamos alguns
campeonatos, o que melhorou muito nossa &stitm menino que
ganhou um campeonato, sendo reconhecido pela cielade sua regiéo,
citado nos jornais de sua cidade, tem umento de orgulho na vida.
Fora da quadra, aprendemos a respeitar um lidextéehoje isso € muito
importante pra mim, pois aprendi a respeitar umgeor de um Hospital,

ou a minha orientadora do doutorado, ndo repbr, saber que a gente
tem um lider e saber um momento certo edpeita-lo. Vitérias também
de como tracar um objetivo e saber como ir alcaregte objetivo, ndo s6

no esporte, mas buscando e estudando cadamaés para alcancar o
seu objetivo.

GERALDO: Ganhamos um campeonato mineiro juvenil, algumsesfdo
JIMI (Jogos do Interior de Minas), ficamos alojadus Mineirdo e aquilo 1a
pra mim foi uma passagem da minha vida guendo esqueco, todo
mundo com aquele agasalho verde do time e viajanqutos lugares de
Minas onde a gente passou a ser respeitadm um bom comando do
professor, um time tatico, forte e que nao gostivaerder.

ADRIANO: Me realizei muito com a minha familia, na minhancoidade,
com meus amigos e principalmente com a minha gégisEu vivia muito
na rua sujeito a virar um delinquiente e o basque¢eajudou muito e me
ajuda até hoje com a conquista das amizades que fiz

NOLER: A primeira vitéria foi a de desenvolver agnhas habilidades
fisicas, na época eu era um pouco gordo, haviaabrespeso e vencer
aquilo foi uma das primeiras conquistas no baschmte depois com as
conquistas como jogador, como atleta, foi uocmasequéncia daquela
insisténcia, daquela persisténcia, daquela vontéelgencer.

Nesta questdo os ex-alunos disseram que tiveram mais vitérias do que

derrotas e todos dizem de suas realizagdes com a familia, as amizades e seu



90

relacionamento com a sociedade nos dias atuais, engrandecendo mais o

Projeto Basquetebol com seus ensinamentos.

4.1.5 Derrotas e Dificuldades

A pior derrota destes meninos foi, me lembro bem, quando perderam em
casa 0 1° Circuito de Basquetebol Regional na categoria juvenil, em 1996.
Apesar de os meninos ainda serem da categoria infanto-juvenil naquele
momento, a derrota foi frustrante, pois este campeonato havia sido feito para
que eles pudessem ter um primeiro troféu e medalhas de campedes, para a
realizacdo de cada um. Perdemos para S&o Lourenco, que havia sido

campedes do Interior na categoria juvenil conforme reportagem.

Quando terminamos nossa conversa, apos este jogo final que haviamos

perdido, os meninos me disseram que seriam campedes mineiros da categoria
juvenil no ano de 1998. Apos ter sido langado o desafio do aluno Luiz Gustavo,
hoje Nutricionista e Prof. Ms em Nutricho na Universidade Federal da Bahia,
comecaram a treinar mais e a desenvolverem melhor o basquete. S6 que
existia uma grande dificuldade, pois todos eles estudavam e comecaram a
fazer cursinho no Objetivo, pois 0 mesmo havia dado bolsas de estudo para
todos os jogadores da Equipe de Alfenas. Entdo comecou a maior das
dificuldades, pois 0os meninos tinham que estudar e treinar muito para

conseguirem o desafio langcado apds o término da partida em que perdemos.

Vemos nos relatos abaixo, como 0s ex-alunos registraram este momento de

derrota. Nestas falas, contudo, temos também outros aspectos relatados:

JOSE MARCOS: No jogo a gente estava disputando um camae e
acabou que a gente perdeu o que tinha condicad@dlay, por que um ou

outro ndo estava bem, por que ndo estavadaacerto no jogo e a gente
acabou perdendo, isso foi uma derrota grande. Buspofilho do técnico,

achava gque na derrota eu era mais cobrado, ou p&lnos eu achava que

era, eu ser taxado como filho do técnice, v@zes eu estava no time a
pessoa me olhava e achava que eu estava ali nagugoera bom jogador,
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mas por que era o filho do técnico, issa @ama coisa que me deixava
chateado, que me deixava um pouco derrotado, pedeatro de mim eu

achava que o pessoal olhava com certa difereapesar que nunca
ninguém falou nada e isso acho que sempre iridiegisquanto o meu pai

fosse o técnico, depois joguei em outrasipegue me considerei que
jogava bem, mas nos olhos dos outros congi@sha gente sentia uma
certa diferenca com relagdo a isso, ndo chegaveraisia derrota, mas era

uma situacdo diferente, tanto meu pai emacasnto meu pai no jogo,
cobrando de mim e eu achando que ele falmags pra mim do que pros
outros e na verdade de repente ele falaueli mas, me soava diferente
guando ele me chamava atencao, enfim, tive quandpre lidar com essa
situacdo. Acabava o0 jogo, ia pra casa e ndo teredggentimento de, putz!

Ele me cobrou isso ou aquilo, por gue nao tinhaanader 14 em casa com

a quadra e ele tentava diferenciar isto & também, mas era dificil
diferenciar jogo, esporte, de familia, filhafeto, com relacdo a filho e com
relacdo a jogador em si. Nao sei se derrota se um aprendizado, mas
poderia ser esta a resposta.

GEOVANE: Eu principalmente era muito nervoso, quaratdrava em
guadra ndo sabia muito o que fazia, mas chegueisaabrir o motivo que

eu era desta forma, que era 0 medo deremaatravés do professor
consegui transformar este medo em decisd@ paelhorar em todo setor.
As derrotas ndo foram muitas dentro de quadradabeteco a minha vida
como vitoriosa e até hoje, gracas a Deus, sem t&sro

ADRIANO: A maior dificuldade foi a de aprender @ggr o basquete, de
conviver com 0s meninos do projeto e derrotas @utivg, pelo contrario sé
vitorias, aprendi muito com o basquete pois soupmiitivo no mercado de
trabalho e agradeco muito ao técnico.

GERALDO: A principal dificuldade foi por falta depaio ao projeto que
estava assim muito bem estruturado e nébatiapoio financeiro e, as
derrotas foram os amigos que a gente faerido e que nado
acompanharam a evolucédo da gente como tendo caerficou perdido

em drogas, muita gente a gente nunca mais ouan éa¢ dificil, porque a
gente sabe que nem todo mundo vai se dar bemaiprfantrabalho, de ter
dignidade ,vai ser uma pessoa que vai pro ladoato b pelo menos todo
mundo tentou, alguns ndo conseguiram por padiram pra um lado da
vida que ndo era o mais facil e se perderam, maa darte da gente teve
exemplo de hierarquia, de respeito pelos mekos,chegou ao seu
objetivo.

NOLER: Eu acredito que ndo tive derrotas no cesde, o0 basquete me
ensinou a ser otimista, ele me ensinou leesajlue mesmo quando eu
tenho o meu time perdendo, eu ainda tenho a ptdsitée de virar o jogo

ou de ganhar, todo momento eu tenho a possibilidedeverter este jogo

e isso eu acho que nao foram derrotas, foram ensamios.

Nessa questdo cada ex-aluno relatou uma dificuldade, pois cada um tem uma

visdo diferente e um modo de expressar todo proprio e em suas falas relatam
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da dificuldade de ser o filho do técnico, a dificuldade em aprender a jogar bem
basquete por conta do medo, a tristeza de ver antigos colegas nao seguindo o
mesmo caminho e se perdendo em drogas e marginalidade, conquistando
vitorias e se tornando otimista em relacdo as derrotas pois nao foram derrotas

e sim ensinamentos

4.1.6 Mudancas

Apbés ter sido lancado o desafio de sermos campebes da categoria
juvenil no ano seguinte, comecou uma mudanca imensa no comportamento
desses jovens, porgue tinha que treinar das 5h30min até as 7h (treino fisico).
Depois, tinham que tomar banho e irem correndo para o cursinho, cujas aulas
comecavam as 7h30min e terminavam as 12h. Em seguida, almocavam no
restaurante Pinglim e se deitavam uma hora para descansar e, mais ou
menos, as 14h, comecavam a estudar para o vestibular até as 16h45min.
Enfim, vinham treinar das 17h até as 19h (técnico e tatico). Esta foi uma grande
mudanca na vida desses jovens, porque tiveram que sair de suas casas e
morarem juntos no alojamento do ginasio onde treinavam. Sé quando néo tinha

jogo é que retornavam para suas casas nos finais de semana.

Com isto tudo acontecendo, conseguiram formar uma responsabilidade,

um compromisso em suas vidas. Eles conseguiram, além de serem bons

jogadores, serem homens honrados e trabalhadores.

As falas abaixo registram estas e outras mudancas na vida destes ex-alunos:

JOSE MARCOS: Disse que ndo houve mudancas, pois era de umadamil
gue cultuava o esporte como um meio de educagée samente mudou
seus habitos, pois comecou a dormir mais cedo,ypdedrequentar a rua,
comecou a adquirir vontade para seus estudos, pawa relacionamentos

e contribuiu para sua vida adulta.

GIOVANE: No meu corpo foi que me tornei um atlgtais praticavamos
muitos exercicios e fui melhorando minha ogAw fisica, com dietas
apropriadas e tudo isso veio melhorar minkida e minha sadde, tanto é
que faz 10 anos que ndo procuro um médicmTisso provém da
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aprendi a lidar com a competi¢do, ndo s6 eu, mdedms atletas da minha
equipe. Hoje todos tém uma estabilidade profisdidh@a outro aprendizado
importante foi a vida em comunidade ou a vida emipeg pois o Conrado

reunia todas as maes para dizer do comportamenttada atleta e viviam

como se fosse uma familia. Na minha vida eu apmnio, como sempre

correr atras, ser competitivo, ter sempre oljetivo para conquistar e eu
devo tudo isso ao basquetebol, que me educou esimoe a ser um bom
profissional.

ADRIANO: No meu corpo trouxe muitas mudancas porgueera fraco,
fortaleci mais e comecei a viver melhor, quer eu ndo conseguia nem
andar direito porque tive uma sequela de uma paktita quando crianca e
jogando basquete aprendi a andar novamente e figags forte. Os meus
habitos mudaram muito porque passei a dormiais cedo, minha
alimentacdo melhorou e conseguia conviver arefom os membros de
minha comunidade. Em minha vida o basquétdr@uxe melhora, porque
eu ndo estudava e passei a estudar, consegui termisegundo grau e se
Deus quiser ainda vou fazer a faculdade de Educ&gsica.

GERALDO: R- Figuei mais forte fisicamente, mais agil, atgeaprendeu a
respeitar as regras e € a lei da selva né!, setefégil e respeitar as regras

e € isso nél. Nos habitos mudei por quiedssna vizinhanca onde eu
frequentava lugares com pessoas que estavamargem da lei, usuarios
de drogas, bandidos mesmo assim pesadoghei toutro caminho, o
caminho assim do trabalho, de conquistarcagsas pelo mérito da gente
mesmo, ser campeao.

NOLER: Em meu corpo eu quis desenvolver for¢caemolver algumas
caracteristicas para o basquete como velo@dadnos meus habitos,
sempre procurei habitos saudaveis como tedt@mir cedo pra fazer as
atividades fisicas e buscar sempre uma alimentatgis equilibrada, entéo

0 basquete me deu essa consciéncia de habitos\esdBm minha vida
adulta o basquete trouxe pra mim sempre o apreedegqualquer situacao
aprender com qualquer pessoa que seja.

Nestas respostas, todos dizem que seus corpos passaram por
mudancas grandes. Quase todos destacam que deixaram, no aspecto corporal,

de ser adolescentes comuns, tornando-se atletas, mais fortes e com melhoras

fisicas perceptiveis.
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4.1.7 ContribuicOes para o Futuro

As contribui¢cdes relatadas para o futuro nas falas dos ex-alunos focaram
a criacdo de responsabilidade no que se faz, bem como ser decidido em

momentos importantes da vida profissional e particular.

Esses homens hoje se encontram todo final de ano e se reinem para
confabular suas vidas de casado e profissional, discutem as informacdes de
cada um e, vivem como irmédos, pois estdo sempre preocupados um com
outro, ou, que ndo estd bem na vida conjugal ou profissional. Mas, o mais
importante é que eles me consideram também da familia, pois sdo gratos até

hoje pela oportunidade que eles mesmos criaram.

Abaixo, transcrevo a resposta a guestdo: “Em _gue 0 gue viveu no

basquetebol que contribuiu para sua vida adulta?”

JOSE MARCOS: Sim, por que assim como na quadra a gente tendaue

o melhor, tem que tentar fazer melhor, na vidaré parecido, a gente tem

gue correr atrds do que a gente quer, pracwser decisivo, tentar fazer
melhor, resolver os problemas na hora, tentaglhorar. O que no esporte
seria fisica, tatica e tecnicamente, na vikxia profissionalmente. E,
querendo fazer mais, querendo estudar maigremdo ser o melhor
profissional [...]. Hoje em dia eu sou gaeho que sou feliz e vitorioso na
minha carreira profissional e também continat® hoje jogando meu
basquete, meu ténis, me relacionando bem @®snoutros, indo ao clube,
indo jogar na quadra, conhecendo outras passdazendo de mim uma
pessoa que se relaciona bem com todo mumgue, conversa com todo
mundo e isso sO veio ajudar a me fazer a pessoaauboje.

GIOVANE: Foram vérios fatores como: comecei a viajgvo, comecei a
enxergar o mundo muito novo, eu vejo hoje adoléssajue sao presos e
quando os pais os soltam, eles ndo sabem comodataressa liberdade.

O outro fator foi que eu aprendi a aprendercompetir, crescer dentro do
esporte e dentro da vida que vocé tracaemgi a respeitar o préximo, a
respeitar um lider, aprendi a conquistar uma ameadrreta, uma amizade
saudavel e, o mais importante, que a padtir esporte devemos sempre
buscar coisas saudaveis e a correr atras dos mbjggivos. Se néo fosse

0 basquetebol talvez ndo conseguisse ser o homesogLhoje.

ADRIANO: A ser mais sociavel, ser sincero e verdadeomigo e com
meus companheiros, ser competitivo, ser h@mildm ser capacho dos



outros e ser respeitador das regras impostas patéesade. Tudo isso eu
devo ao basquete e ao meu professor Conrado.

GERALDO: Acho que o principal foi ter o poder decisdo, ter diregdo
naquilo que a gente pensa e colocar em pratica.

NOLER: Contribuiu que € muito importante ter foco, tegader aquilo que

queremos para nossa vida,contribuiu que todomento vocé tem que

tomar uma decisdo e essa decisdo por maé Spja pensada, muitas

vezes é num curto espaco de tempo e as vezetoalada pelo resto da

vida, entédo as decis6es foram muito marcantes erhaniida.

Todos ex-alunos disseram que, se tornaram mais sociaveis, mais

competitivos no mercado de trabalho, aprenderam a respeitar o proximo, a
serem mais humildes e a correrem atras do seu objetivo assim como respeitar

um lider também.

Como este grupo era fechado entre eles, vale a pena dizer que se nao
existisse dentro de cada um a vontade de ser campedo na quadra e na vida, 0
Projeto Basquetebol e Cidadania poderia ter ajudado, mas talvez ndo com a

intensidade que ajudou.

4.2. As Vozes dos Atuais Jovens

Neste item, apresento alguns relatos de cinco jovens de idades
diferentes que fazem parte do projeto atualmente. Nestes, eles contam como
vivem e, como entraram no Projeto Basquetebol, procurando uma nova

oportunidade de vida, de afeto e de amizades.

O objetivo destas entrevistas foi tentar compreender como os jovens do

Projeto atual se sentem em relacdo ao proprio Projeto, se delineiam
perspectivas de futuro e o quanto o Projeto vem influenciando em suas vidas.
Os jovens, na verdade, ndo foram escolhidos. Foram os que se dispuseram a
realizar a entrevista. A grande maioria ndo aceitou ser entrevistada por timidez.

Mesmo entre os jovens entrevistados, percebemos nas gravagdes uma grande
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timidez perante a camera e dificuldade em se expressar. Apesar de se tentar
descontrai-los ao longo das entrevistas, foi dificil vencer a timidez, ao contrario

do que se deu com os ex-alunos.

O roteiro de questbes usado foi 0 mesmo aplicado aos ex-alunos de

1994, exceto por uma questédo que foi acrescentada: “O que o Projeto trouxe de

aprendizado para vocé?”.

As apresentacdes dos cinco entrevistados foram as seguintes:

DANILO: -Tenho 17 anos estou cursando o 3° ancemkino médio na
escola estadual Dr. Napoledo Salles, no lmaixista Grande em Alfenas,
nasci em Sao Paulo e atualmente moro em Alfenasin® Jardim Eunice.

RODRIGO: Meu nome € Rodrigo, tenho dezessete anos, moAdfenas,
no bairro Vila Esperanga, estudo na escola Dapoledo Salles, faco o 3°
ano do ensino médio e nasci aqui mesmo.

RODOLFO: R- Meu nome é Rodolfo, tenho quinze asos, de Alfenas,
moro no bairro Itaparica, sou estudante e sou saite

JOBSON: R- Meu nome é Jobson, eu tenho 16 asms, solteiro,
estudante 1°ano ensino médio, alfenense, estadescola Dr. Napoledo
Salles, moro no jardim Itaparica em Alfenas e stanense.

VINICIUS: R- Meu nome é Vinicius, tenho 14 anos, nasci éenad, moro
na Vila Esperanca, estudo na Escola “Dr. Nigdo Salles”, estou
estudando no 1° ano do ensino médio e sou solteiro.

Por motivos maiores os entrevistados ndo se sentiam a vontade e
durante a gravacdo nota-se uma certa dificuldade de se expressar perante a
camera onde alguns se esforcam para falar um portugués mais correto. Por ser
a primeira vez que eram entrevistados e comparando os alunos atuais com 0s

ex-alunos vemos uma melhor desenvoltura de se expressar dos ex-alunos que

ao contrario dos atuais sao acostumados a dar entrevistas.
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4.2.1. Motivacdes

Com o inicio do projeto no final de 2007, comecamos a fazer uma
propaganda motivadora para os alunos das escolas municipais e estaduais de
Alfenas. A propaganda dizia que seriam formadas equipes das categorias
infantil (14 e 15 anos), infanto-juvenil (15 e 16 anos) e juvenil (17 e 18 anos),
para defender Alfenas em competi¢cdes regionais e estaduais. Ao serem aceitos
no projeto, estes alunos receberiam passes de 6nibus coletivos para irem aos
treinos, roupas de treinamentos como cal¢do, camiseta e ténis, alimentacéo

apos os treinos e ensinamentos especificos do esporte.

Os treinamentos séo individualizados conforme o educando quer, ou

seja, joga na posicdo em que se sinta bem. N&o é o professor que escolhe a
posicdo. Isso se torna uma maneira motivadora para que estes alunos
frequentem com mais afinco o projeto. Com isso também comegamos a exigir

gue estes alunos se saissem bem nas escolas, aumentando assim a

assiduidade nas salas de aulas e melhoras nas notas bimestrais.

Abaixo transcrevo as falas dos meninos em relacdo a esta guestao.

DANILO: Eu entrei no basquete, principalmente pausa do meu
sobrepeso, mas ndo so6 por isso, mas para aprenidgee algum esporte

que até entdo ndo havia tido a oportunidatie praticar um. O que eu
esperava esta acontecendo porque eu quenidepgeso e isso esti
acontecendo conforme o treinamento, sé que uma qois eu comecei a
pensar € que O objetivo meu agora € der& um time maior, pra mim
seguir carreira, ter um futuro no basqueke.isso eu estou vendo porque
conforme vai passando o tempo eu me Sirdi® @ronto pra jogar o
basquete. Eu vejo que estou melhorando a cadautigpgssa.

RODRIGO: Eu entrei no basquete por que eu goststedesporte e
esperava encontrar novas amizades, ter mais digaipla escola e outras
varias coisas que eu vou aprender mais pra frenfel§ eu encontrei boas
amizades por que antes eu so ficava conraaes ruins, assim como
maconheiro,essas coisas assim, la ndo, ewdias amizades que eu
posso confiar, posso chamar eles pra sair. Eu entdasquete por que eu
gosto deste esporte e esperava encontrar snewaizades, ter mais
disciplina na escola e outras varias coisfige eu vou aprender mais pra
frente.



RODOLFO: Entrei no basquete, porque, sei la, eu brincaveira® via que
eu tinha jeito pro basquete ai, 0 que epeeava no basquete € o de
melhorar mais 0 meu basquete, aprender mais €€ iss

JOBSON: Resolvi entrar no basquete para sair da,rmelhorar o meu
convivio com 0s colegas na escola, aprendais com as pessoas mais
velhas € isso!. Esperava melhorar um pouocobasquete, tipo assim,
quando nés vamos pro treino treina ter fatuaprender mais um pouco é
isso! Mudou muito a minha vida né, sai rda, fiz novas amizades,
encontrei pessoas legais 14 como o professor Canrasina a gente 14 a

viver com os colegas e adversérios, muda tudo wo@né, na escola, na
comunidade é isso ai!

VINICIUS: Entrei no basquete pra te novas amizad@sender coisas
novas, sair um pouco da rua e 0 que qeraya mesmo era aprender
coisa nova porque soO ficava na rua, nddidimada pra fazer, o que tinha
era de fazer bagunca. Esperava era de pageende a fazer algum
esporte, porque eu ndo sabia fazer nenhum e tiohtade de aprender.
Apesar de nao terem sido muito falantes sobre os motivos, percebem-se
motivacoes semelhantes as do grupo de 1994, tais como: ter melhores
amizades, sair da rua, aprender mais sobre o esporte, aprender coisas novas e

por causa do sobrepeso (desejo de uma melhora fisica).

4.2.2. Aprendizados

Em nossas aulas conversamos sobre a vida de cada um com a familia,

bem como sobre o convivio com a sua comunidade.

Y

Em relacdo a questdo “O que o Projeto trouxe de aprendizado para

VOCE?”"., as respostas dadas pelos alunos atuais foram as seguintes:

DANILO: O principal aprendizado €é que eu estou teadoportunidade de
praticar um esporte né, porque eu nunca teta oportunidade antes e
principalmente porque estou saindo da rua&® preciso ficar no meio da
bandidagem fazendo bagunca pra rua.

RODRIGO: Antes de eu entrar no basquete, eu so arrunaavzade que
ndo era boa, como maconheiro, de ladréo e essaasa@issim, depois que

eu entrei no basquete, eu encontrei muitass@as amigas gque eu pPoSso
confiar e eu posso contar com elas pra sempre megusei que elas vao
estar ali pra elas me ajudar.
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RODOLFO: Ah! Eu to realizando assim um sonho méi pbrque, tipo

assim, ir pra um time maior, jogar profissa, ter um novo jeito de vida e
tudo mais, jogar na NBA né, é isso.

JOBSON: Aprendi vérias coisa la tipo, arremessaazdr bandeja de

esquerda, 0 convivio com 0s menino la ngeps, muita outras coisas Ia,
tipo assim, agilidade, pensar r4pido,raciocinar s&iisso!

VINICIUS: Trabalhar em equipe, ver todo mundo dé¢ojégual, ndo ter
diferenca entre nenhum e respeito pelo préximomiais educacéo.
Nas respostas a esta questdo, os alunos relatam sobre as amizades
perigosas, tentando possuir um novo estilo de vida, afastando-se de amizades
que podem trazer complicagbes, jogar em equipes grandes tornando-os

jogadores profissionais, ter agilidade e raciocinio rapido e trabalho em equipe.

4.2.3. Mudancas

Neste item, com base na resposta dos alunos, buscamos interpretar se e
0 que realmente mudou na vida destes garotos frequentadores do Projeto

Basquetebol e Cidadania.

As falas dos educandos nos trouxeram satisfacdo. Elas indicam que o

trabalho est4 sendo bem feito, que esta tendo retorno, que varios alunos estao
procurando melhorar mais e mais 0s seus circulos de convivéncia, seja na
educacdo, no trabalho, na familia e na comunidade, ou at¢é mesmo no

aprendizado do basquetebol.

Este trabalho de Esporte Educacional vem proporcionando aos
educandos uma propriedade de estar sempre levando algo novo para suas
casas e suas comunidades, incentivando a busca do bom exemplo. Tudo isto,

a partir da vontade do préprio aluno, ja que o Projeto Basquetebol é uma acao

educacional de cunho nao formal.
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Estas mudancas sdao de primeira necessidade na vida destes garotos,
pois sdo criancas e adolescentes que, em diversos casos, passaram por perigo

constante em suas familias, na rua e na comunidade onde vivem.

As respostas a questdo sobre as mudancas gue o Projeto trouxe, foram as

seguintes:

DANILO: No meu corpo, pelo fato de eu estar eemgrdo e nos meus
habitos por que eu estou fazendo um reginde mudar os meus habitos
noturnos assim eu durmo mais cedo e na aniiba porque, eu chego la
eu divirto e tal e eu chego la eu posso ta estdissa dia, eu chego la e
acaba tudo, por que eu chego la e me divirto eatgsaio bem.

RODRIGO: Trouxe agilidade no meu corpo, assim, essp correr com
muito mais velocidade né, eu salto com mais altlargue eu saltava antes
e € isso.

Nos seus Habitos de vida?

DANILO: Ah! Com esse projeto eu tenho hora pra almogarnmorPorque
antes eu ndo tinha isso ndo eu almocava eram doias lta tarde,jantava
eram nove, dez horas da noite. Agora ndp,temho horério de almocgar,
jantar e hora de dormir.

RODOLFO: R- No meu corpo estou crescendo mais,otendis impulséo
pra fazer bandeja assim, estou correndo mais ectemais melhora fisica.

E na sua vida?

RODOLFO: Ah! Na minha vida mudou porque eu ndoaéder amizade
s6 fazia brincadeira sem graca e la eu aprendiransais educado.

JOBSON: No meu corpo trouxe a agilidade, ser mipido € maior
impulsado, raciocinio, fica mais acordado, nfica tdo mole né. Nos meus
hébitos trouxe uma melhora no meu corpo, catimentagcdo melhor,
dormir mais cedo, ser mais atencioso com smiamiliares, melhorar na
escola, e espero que traga mais aprendizado. Naaniida mudou muito

assim na minha familia com os meus pais, com maéd®$ com 0s meus
proprios amigos aqui da comunidade. Antesnéo estava nem ai assim,
agora ndo eu me preocupo com 0s menoresodaunidade, ajudo mais
dentro de casa, ajudo minha irma, por que antesfadi@ nada queria sé

saber de rua e mas companhias.

VINICIUS: Mudou bem, trouxe mais coordenagdo motonay fisico, meu
tamanho, nos meus habitos foi de dormir ntaido, almocar, jantar, tudo
na hora certa. Na minha vida foi o respefiorque, pessoas que eu nao
conhecia, tratava de qualquer jeito, era nmmimorado. Ndo conseguia



obedecer as pessoas que eu ndo conhecoa agorrespeito, e com a
minha familia era com a minha mae, porquendo obedecia, ndo estava
nem ai, ndo respeitava ela, mas agora ja estou anatiulo!.
Sobre as mudancas observadas todos citam o corpo em suas respostas,
como a melhora de coordenacéo. Os relatos falam também de mudangas como

o convivio em familia e com as comunidades, bem como a convivéncia com

colegas.

4.2.4. O Futuro

Estes alunos do Projeto Basquetebol e cidadania recebem algumas
informacfes importantes de aprendizado esportivo e de vida. Acredito, na
minha pratica como educador no Projeto, que, com tais informac@es e valores,
terdo mais forca para lutar e conseguir seu objetivo, para procurar sempre um
melhor e mais saudavel jeito de viver, na familia e na comunidade. Acredito
que perceberdo que é importante, em tudo na vida, ir sempre em busca de algo

que ira realmente modificar a sua vida de modo positivo.

As respostas a guestao foram as sequintes:

DANILO: O que eu aprendi que até hoje é a ppaicidelas é que : eu
aprendi a ndo desistir facil das coisas, qu@& no basquete exige
persisténcia, e na vida € a mesma coisgente tem que lutar pra
conseguir nossos sonhos

RODRIGO: Vocé tem que ser solidario ao préximo e tem guepartilhar
as coisas com ele , porque ele também é um fillizeds tem que ser tipo
um irmao pra gente.

RODOLFO: Ter um futuro melhor, ser um jogador protissl, jogar na
NBA.

JOBSON: Primeiramente a educacdo. A educacdo queueaprendendo
né, mudei muito mesmo |4 em casa, com raeugos, na comunidade,
respeito mais 0os meus pais, meus irmaogsanfio estava nem ligando
ndo, a mae falava pra nao sairi, era mesma coisafglar pode sair, agora

101
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eu estou mais obediente, parei de ir um pouco nasou assim agora bem
mais tranquilo, € isso!

VINICIUS: Ah! E ver as coisas diferentes, ter mais respesta todo
mundo, ver que as pessoas sao igual, a melhoraml@analimentacao,
meu relacionamento com 0s meus amigos da comuniéadddo.

Nas respostas a questdo sobre o futuro, alguns dos entrevistados
destacam o respeito as pessoas mais velhas, bem como ao fato de
melhorarem habitos e modos. Relatos trazem também o pensamento em um
futuro melhor, ser solidario e ndo desistir das coisas facilmente, pois o

basquete ensina a ser perseverante.

Como tivemos a oportunidade de trabalhar com todos os alunos do

Projeto Basquetebol e Cidadania desde sua primeira turma, chegamos a
concluséo que o trabalho desenvolvido com os alunos participantes do Projeto,
sempre termina com o aprendizado de todos, sobre o poder de deciséo, sobre

0 respeito aos mais velhos, com as mudancas de hébitos e no corpo e todos
procuram ter um futuro melhor, tentando ser mais perseverantes, procurando
um objetivo de conviver melhor, ou seja, ser mais sociavel e sempre lutando
para cada dia melhorar mais em seu comportamento, tanto na sociedade como

em sua vida no dia a dia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa indica uma das possibilidades para lidar com as
questdes da adolescéncia e da juventude contemporaneas no Brasil,
especialmente aqueles em chamada situacdo de risco social. Trata-se do
esporte educacional, oferecido pela modalidade da educacdo ndo formal,
maneira de lidar com adolescentes imersos em uma condic¢ao social repleta de
agressividade, desobediéncia as regras de convivéncia social e auséncia de

cidadania.

A descricao e analise deste Projeto, levanta questdes para aprofundar

na Educagcdo e Socializagdo de criancas e adolescentes que vivem uma

situagao de risco social.

s

Uma das questdes é; a falta de interesse por parte da politica local,

em reconhecer que o Projeto Basquetebol e Cidadania, objetiva o resgate de
criancas e adolescentes do crime, do alcoolismo, da vida facil e das drogas.
Um dos elementos necessarios para a promoc¢do desses garotos € a boa
vontade de participar do projeto e obedecer as regras colocadas para o ensino-

aprendizagem do Basquetebol.

Uma outra questdo que vimos no decorrer desta pesquisa é a falta de
equipamentos para a sua realizacdo como: lugar adequado para a préatica do
esporte, 0 desinteresse por parte da politica local e a falta de ajuda por parte
da sociedade. Deve-se ressaltar a descontinuidade do Projeto e a teimosia por
parte do educador do Projeto. Os alunos mais antigos lembram das condicbes

dadas pelo poder publico da época.

Toda prética educativa necessita da dedicacdo do educador para que

sejam constituidos instrumentos adequados para a promocédo da autoestima e
trabalhar a responsabilidade de criancas e jovens. O resgate humano pelo

esporte indica a possibilidade de construgdo de uma identidade coletiva
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partindo de identidades individuais capazes de desenvolver um sentimento de

respeito e valorizacéo de si mesmo.

De toda forma, fica evidente a falta de equipamentos sociais nos

bairros da periferia da cidade, como centros de juventude, ou até mesmo
clubes publicos, onde os jovens possam ter acesso ao lazer, que fornecam

recursos para sua integragdo a sociedade, possibilitando assim o seu

desenvolvimento integral.

Os jovens que frequentam o Projeto Basquetebol e Cidadania ddo
muito valor a familia, pois em varias respostas as perguntas feitas, disseram
gue gostariam de ajudar a familia, que gostariam que a familia sentisse orgulho

deles e que prestasse mais atengdo em suas vidas.

Quanto a relacdo desses jovens com o projeto, além de dar o

conhecimento de um convivio social, é a ocupa¢édo do seu tempo ocioso, uma
distracdo, apdés comecarem a freqlentar o Projeto estdo mais calmos e mais
controlados, dizendo que suas vidas mudaram muito apds o conhecimento das

regras colocadas para ser seguidas e comparadas com o seu dia a dia.

Com relacdo a educacgédo, todos os jovens que frequentaram e
frequentam o “Projeto Basquetebol e Cidadania” passam a dar valor a
formacdo em uma profissdo, para que usufruam de liberdade dentro da procura
de uma nova etapa de vida, trilhando um caminho mais seguro para a vida
cidada. Isto ndo quer dizer que todos os que frequentam o projeto
necessariamente viverdo em melhores condi¢cbes, pois ndo podemos colocar
aqui que este projeto seja a salvacdo da juventude, pois, apesar de todo o
esforco dos educadores, ainda assim alguns se perdem e nunca mais

conseguem se encontrar.

Baseado em autores citados e em nossa observacdo participante,

verifica-se que atualmente o jovem tem acesso a escola mais do que em outras
épocas, mas isso ndo quer dizer que sdo plenamente garantidos os direitos
que o jovem possui de uma educacdo de qualidade. Acredito que o estudo

deve garantir ao jovem uma condicdo melhor de ensino acasalado com uma
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politica social, visando o reconhecimento das diferengas, enxergando cada

crianca ou adolescente com um potencial diferente.

Com relacao a socializacdo desses jovens, pude observar gue quanto

mais cresciam no esporte (técnico e tatico), comegavam a ter um novo status

na escola, na comunidade e na sociedade. Com isso aumentava a sua
autoestima, criando assim uma nova possibilidade de crescimento educacional

em todos os setores de sua vida. Isto significa que quanto mais estes
educandos melhoravam na pratica esportiva, mais sociaveis ficavam, ao ponto

de serem exaltados por outros colegas que nédo praticavam essa educacao
esportiva. Quando se colocavam o desejo de ser o melhor no esporte, tantas
vezes se viram na obrigacdo de pelo menos ser também o melhor na escola,

em sua comunidade e na sociedade.

Toda pratica educativa requer dedicacdo, € um exercicio constante
de dar e receber. Todo educador deve ser uma constante procura pelo
conhecimento, dedicando-se ao planejamento das atividades e, portanto,
sempre desafiando seus educandos, desconstruindo conceitos e construindo

novos horizontes.

Espero que esta dissertagdo possa servir a alguns pesquisadores
como parametro de educacdo, socializacdo e, como meio de transmissao de
conhecimento e de trabalho social, somando a tantas outras experiéncias bem

sucedidas na praxis educativa para a melhora da educacao contemporanea.
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Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica
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Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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